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it geringen Quantitdten, teeldffelweife genieft, anch erft tm Munbde zergehen [t und bdaber
evwdrmt, wahrend man 3. B. ein Glad falted Waifer Hajtig hinuntergiefit.

Die wohlgemeinte Warnung: ,nidt zu falt und nidt u Hheif efjen oder fvinfen!” ent
halt aljo in diejer alfgemeinen Fajfung wenig praftijhe Weisheit. 8 muf fih vielmehr bdie
Temperatur der oerfdiedenen Speifen und Getrdnte ftetd nacd) dem Bwede ridjten, weldhen
mau durd) ihren Genuf — felbjtoerftindlid) aufer der Ernihrung — erveichen will, d. §.
ob fie evwdrmen obder ablithlen follen. Ndbhert {id) aber ihre Temperatur den duferften u-
(dfjigen Orengen bder Kadlte oder Wirme, jo muf wan fehr vorjidtig fein und fetd nur
tleine Mengen tn gehdrigen Swifdjenpaufen ju fid) nehmen.

——— @ ——

Rot=Kreug=Pilegevinnenjdule Bern.

Montag den 9. Wai fand in dew reich mit Blumen gejdymitciten Raumen ded Linden-
hofipitald bdie Uberveihuung der Diplome an die Sdhitlerinmen des III. Kurjes, bdic
foebew ifre 11'/ejdbrige Nermaeit Deendet DHattew, ftatt. Die Sdjulbehdcden nnd eine Anzahl der
Sdule uahe ftehende Pevionlichfeiten, jowie die Schitlerinmen des VI. Kurfed wobuten der
einfachen, aber wiirdigen Feier bei, bdie durd) eine Wnjpracdie ded Sdulprifidenter eingeleitet
wnd durd) die Verabfolgung der hiibjd) eingerahmien Liplome an folgende fieben Pflegerimnen
gefcdhloffen wurde: Sda ”§aIb bon Laudidwil, Clijfe Hoffmann vou Billmergen, Narie Bertha
NMatter von Kollifen, Glijfe Marti- %oﬁmb von Othmarfingen, Lifette Pliig vou Nylen,
Nartha Steftler von Bern uud Marie Baugg von Trub.

Oev ernjten Feier fdhlof fich unmittelbar etn gemittlider weiter ALt mit Tee nud
Grivijdyungen an, der bdie Pilegerinmen und die Gdfte in feiterem Austanjd) der Erlebnijje
und der Sutunftepline nod) gevaume Beit beifammen hielt.

Mit diefer Diplomierung hat die Bahl ber in ber RNot-Kreng-Pflegevinnenjdule Bern
fertig andgebildeten Sranfenpflegerinmen die Bahl von 17 erveicht.
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Der {dweiy. gemeinnitbige Frauenvervein

hielt Mittwod) deww 18, und Dounerstag den 19. Juni tnw Aavau feine die§jdhrige Jahres-
verfammbing ab, die vou Zweihundert Fravenw aud allen Teilen der Schweiy befudht war.
Vom Centralverein vom Roten Kreuy und vou der aavgan. Kulturgefeljdhaft warven Bertreter
amvefend, wabhrend die fdpweiz. gemeinniigige Gefell'dhaft telegraphijd)y ihre Sympathie befun-
dete. Mach eivem ferzlichen Willfommenégruff warf die Prdfidentin einen inhaltdreichen Riidt-
bli¢ auf die letsten zehu Vereindjahre und auf die mannigfaltigen und widytigen Arbeiten,
die in diefem HReitraum teil8 durdygefithrt, teils in Angriff genommen worden find. €8 folg-
lew bdie ftatiutavijdhen Traltanden: Jabhresberidht und Rednungsablage, aw die fid die Dis-
fuffion itber den vom Centralvorftand vorgelegten , Eutwurf der Organijation der freimill.
Hitlfe im Kriegdfall” anjdjlof. Da diefer CEntwurf bereitd im Nr. 8 bdiefer Beitjdhrift und im
diegjahrigen Jabhredbericht des Roten Kveuged publiziert wurde, diirfen wir ihn al8 befannt
vorausjegen. Ju der Dietuffion, die diedmal anf einen durdjaunsd freundliden Ton geftimmt
war, wurden nach) verjd)icdenen Anfragen nund Anjtldrungen die Vor{dhldge ded Centralvor-
ftanbded einjtimmig angemommen und damit fiir dad Bujammengehen mit dem FRoten Krewy
ber erfte allgemeine Arbeitdplan gefdpaffen, der wum juccejfive unter Veriidjidtigung der drin-
gendjten Beditrfuiffe und der Leiftungsfahigleil der eingelnen BVereine durdhgefithrt werden joll.
A diefem Bwede follen in jeder Seftion bded Frauenvereins geeignete Perjdnlichteiten beeichuet
werden, demen fpeziell die Arbeiten fitr bdie freiwillige Hitlfe obliegen.

S8 folgte mun die Beridhterftattiung der Krantenpilegetommiffion itber Stand und Gang
ber Pilegerinuenjdyule in Fitrid), die ein fehr freundliches Bild itber diefe vom jdyweiz. ge
meinniigigen Frauenverein mit fo grofer Begeifterung und Opferwilligeit ind Leben gerufene
Stiftung entrollte.
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