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Redattion : Shiveieriides Centralielvetariat fiir freiwilligen Sanititsdienit (Dr. W. Sahli), Bern.
Alle die Wominiftration Detreffenven Mitteilungen, Abonnenente, Rellamationen 2. find zu ridten an
Srn. Louid Cramer, Plattenjtrape 28, Jitrid V.

Annoncenr nefmen entgegen die Ubminifiration in Ziivich und die Budhdrucderei Schiiler & Eie. in Biel

3 !] iio Der Fahredbericht ded jchiveiz. Centralvereind bom Roten Kreuz pro 1901/02. — fiber dad Nafenbluten und feine
nynit: Bepanbdlung. Von Dr. €. Ringier. — Uber J(rztehonorave im WAltertim. — NRot=-Rreuz=-Pilegerinnenjchule Bevn.
— Aug den Veveinen. — Anzeigen.

Dev Johresberidt ded {dhweiy. Centralvereind vom Roten Kveuy
pre 1901/02.

Jm Bejivtslranfenhaus Heidben, inmmittenw eined biebern Bergbdlfleind und angefichts
per alpinen Sdhoubeit unjerer Berge bringt in ftiller Buriidgesogenfeit ein Pann feinen
Lebendabend zu, deffen Wirfen in glanzenden Retterm inw die Weltgejdhichte eingetvagen ift:
Henri Dunant, der Sdhopfer der Genfer Konvention und Begritnder ded Roten RKrenges.
A8 befheivened Seichen berglicher Danfbarfeit fitr fein opferfrendiges Wirken fiir die Opfer
bed Rrieged ift ihm neben dem verbienftoollen Genfer Guftav Moynier, dem Prdfibenten des
internationalen Somiteed ber Vereine vom Noten RKrews, bdie Chrenmilgliedichaft ded fehweis.
Roten Krenzes uerfannt wordben — ecine Chrung, die bid zur Jeit uod) feinem Dritten
juteil geworden ift.

Dag Jote Kreuy, dicje Frucht edler menjdlicher Gefiihle, entwidelte ficd) dbenun aud) in
der Folge zu einem jdhomen, ftarfen Boaume, der feine ifte iiber famtlihe Kulturftaaten
erftrectt und einenw Teil feimer Bweige iiber unjer Shweizerland augbreitet. Der f[dweis.
Berband 3dhlte Ende bdes Jahres 1901 14,876 WMitglieder, gegeniiber dem Borjahr aller=
bingé blof eine Bermehrung von 22 Mitgliedern anfweifend. Hingugetveten find im Beridhts:
jahr odie meu fidh entfaltenden Seftionen Genf Samariter, Scdaffhanfen, jowie die Besivts:
perbinde Bern-Oberland und Bern-Wittelland. Der Rauton Bern befist nuumehr fechs
foldher Beyivtdorganijationen, die durd) das Bindeglied eines dreiglicdrigen Kantonalvorftandes
miteinander in organijher Begiehung ftehen. ,ES ift damit im Kanton Bern eine Degentra-
lifation eryielt worbem, bdie fitr die Witglicdersahl bereits fehr erfrenliche Wirtungen im Ge-
folge Batte und bdie geeiguet ift, aud) die Leiftungsfihigleit und die Arbeitsluft bedeutend ju
exhobhen, bemerft die Direltion in ihrer algemeinen Bevidjterftattung. WModhte dicfed befersi:
gendwerte Wort aud) anderwirtd offened Ohr findew, wo man fonjt gewohut ift, bdas
etngige Heil in einer vedht intenfiven Centralifation 3t fudhen, und nidht bedentt, daf dabdurd
bie . freie, jchaffensfreudige Jmitiative mander Beveine und Vereindvorftinde gehemmt 1tnd
Tahm gelegt wird.

Der 14gliedrigen Diveltion gehovten Hr. Dr. W. Sahli, Chef der freimilligen Hiilfe,
Hr. Louis Cramer, Prifibent ded {chweiz. Somariterbundes, Hr. &. Marthaler, Pritfident
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be8 [dhweiz. Militdrfanitdtdoereind, und Frauw . DBilliger-Keller, Prijidbentin bed fdywei;.
gemeinnitpigen Frauenvereind, von Amted wegen an; den Vorjig fithrte Hr. Or. Stihelin
bon Aara.

Rot-Kreny Vereine Haben fid) nod) feine gebilbet in den RKantomen Uri, Unterwalbden,
Bug, Freiburg, Appenzell F.-Rh, Leffin und Wallis. Dagegen tragen in den Kantonen Uri
(7), Nidwalden (1), Bug (14), Freiburg (28), Appenzell beider Fhoden (28) und Teffin (1)
eingelftehenve Witglieder ihr Scherflein ju dem gemeinmitpigen Unternehmen bei. Anerbennens:
wert ift feruer, daf bdie Regierungen der Kantone Lugern, Uri, Obwalden, Nidwalden, Bug
und Wallis den Centralverein mit grofereven ober fleineren Beitrdgen fubventionieven. Un
Bafl der WMitglieder und wmit Begug anf die Hohe der finanziellen Leiftingen fteht der Kanion
Rlivich mit 2301 Mitgliedern und 1756 Fr. 50 Beitragséleiftung voran; ihm folgt der Kanton
Bern mit 1735 Mitgliedern nnd 1047 Fr. — Beitrdgen. Dad Eleinfte Koutingent ftellt Tejfin,
beffen eingiges Mitglied 1 Fr. ald Obolusd entridtet.

Dem Beridht ded Depavtemented fiir die Juftvultion ift ju entnebhmen, daf aud) diejes
Sahr fiir vorfdrijtégemdf abgehaltene Samariterturfe je 15 Fr. ol Subvention verabfolgt
murden und war an 16 Kurfe von Seftionen ded NRoten RKrenze8 und 51 von Samariter-
und Militdrfanititévereinen, total alfo an 67 Kurfe.

Dic Nberfidht itber bdie finanzielen BVerhiltuiffe ded Verbandesd bictet folgendes Bild:

Einnahmen pro 1901 . . . . . . . . . 11,324 Fr. 05
Audgaben W+ o+ 4 e o+ o« . . . 10020 , 15
Borfdhlag der Cinnahmen pro 1901 . . . . 1,303 Fr. 90
Hiegu der Rapitalbeftand vom 31. Deg. 1900 . 90,748 , 61
Demuad) " am 31, Dez. 1901 . 92,052 Fr. 51

@8 ergidt fih and biefer Nedung, daf wmit dem Berbanddvermdgen vecht hanshilles
rifd) wmgegangen wird. Bei den grofien Aufgaben deé Verbanded darvf aber deffen finanzielle
Qage bod) nidht allzun rofig anfgefaBt werden und Hat daher der Wahnruf der Dirveftion ur
Werbuug nener Mitglieder feine volle Beredhtigung.

Bu den Suftitutionen des Roten Kreuze8 gehidrt and) die Pflegerinnenjdule in Bern,
bic einem Sdultomitee, mit Hrn. Dr. W. Sahli an der Spige, unterftelt ift. Am 2. Wai
mud 12, Deg. 1901 tountenw die erften 10 fertig auégebildeten Pilegerinmen nad) 1Y/ejdbriger
Sdyulung centlaffern werden. Ghrend foll fier erwihnt werden, daf dad Lehrperfoual, beftehend
aug den . Dottoven Liifdyer, Heller, Kiivjteiner, Lany, Miirfet, Glajer und Sahli, fowie
Tl RKitpfer in uneigenniigigfter Weife feine Dienfte unentgeltlich diefer Schule widmete.

Nad) dem Beifpiel der Pflegerinnenfdule in Iivid), die uuter dem Profeltorat des
fchweis. gemeinniiigen Frauenveveins fteht, Hat die Pflegerinnenidhule Bern aud) ein Stellen-
permitthug8burean fiiv Krantenpilegeperjonal ervidytet.

Das Sdhyulfomitee blift mit Genugtunung anj die gwei Jahre bded Bejtehensd bdiejer
Sdule juriid, ,ta bdie Schule das Schwerfte, dew Anfang, glitdlich und erfolgreid) iiber-
ftanben Habe und ifre Friichte ut veifen beginmen. €8 DHabe fich gezeigt, dap dad Unternehmen
einem wirflichen Bediirfuiffe entfpreche. Der junchmende Andrang von Sdhitlerinnen und die
Nadfrage nad) dem Perfonal der Schule beweife, dafi devew Arbeit im Volfe Anerfenmung
fiude.”

Wenn von freiwilliger Hitlfe im Kriegsfalle gefprodhen wird, fo darf aud) ded jtillen
Wirtens des jdhweis. gemeinniigigen Franenvereind nidyt vergeffen werden, dev fpesielle Frauen-
fomitee8 organificrt, welche jich niilich machen durd) Anfertigung von Witfhe, Sumweijung von
Warteperjonal in bdie Kriegdjpitdler, provijorijde Unterbringung von Kraufen und BVerwun:
deten 2c.

Jiir den RKriegsfall ift die Schwely in weun Territorialfreife cingeteilt, demen je ein
bejonderer Sanitdtsoffisicr, der Territorialaryt, vorfteht. Diefe Uryte ftellen bdie Verbindbungs-
glieder der Avmee mit der gefamien freiwilligen Hiilfe ihres Territorialtreifed dar. 38 i[t ba-
ber eine enge Fithlung der fih mit bder freimilligen Hitlfe befajfenden Vereine mit ihrem
Zervitovialaryt dringend geboten. '

Bou bder Direftion wurbe cine vom Centraljefvetaviat audgearbeitete Cingabe an die
Bundesverfammlung gerichtet, in welder die Regelung ded Verhilinifjes ded Jolen Kreuzed
sur cidgen. Armee angeregt wud um Grteilung eimer Bunbdesfubvention vou jahrlidy 25,000 Fr.
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nadigefudit wird. Diefe Eingabe wurde daun in der Sommerfefjion vbom Nationalvat dem
Bunbedrat gur Antragftelung itbermittelt.

Dem Jafhredbericht fiud et fehr inftruftive Anleitungen, bearbeitet bom [dhweiz. Centrale
{etretariat, beigegebew, die eime al8 Wegleitung jur Borbereitung uud Audriijtung von Kriegs-
fpitdlern, bdie amdere al8 RLeitfaden fiir Einridjtung und den Betrieb vou Kranfenmobilien-
Nagazinen. Gine Hitbjhe Abhandlung ,Die freiwillige Hitlfe in der Sejcdhidhte der B (e
von Hru. Dr. Wiéville ift als Beilage angefiigt; nur jdade, daf fie blof in franzdfijher
©pradje abgefafit und fomit deven Leltitre nidht jedem Juterefjenten mdglich ift.

Oer iiber 100 Seiten mfafjende Bericht ded Cenralvereind vom Roten Kreny hat ung
fo recht bem Umfang der zu bemiltigenden Anfgabe vor Augen gefithrt und e8 ijt diefe Ar-
beit um fo anerlennenéwerter, al8 fie ofhue mateviellen Gntgelt, blof der guten Sadje uliche,
geleiftet wird. L. K.

g s ©3) LB —

Ttoer dag Rajenbluten und jeine Behandlung.
LBon Dr. € Ringier, Arzt in Kirdjdorf.

Blutungenw aud der Nafe entftehen entweder von felbjt, d. h. ofue dufere Gewalt:
einmivtung, oder fie find eine divefte Folge von BVerlegungen, 3. B. von Sdlag, Stof,
BWunbden, Quetjhungen, SKuodjenbriiden. Jm crftgenannten Falle (fogenm. jpountanes
RNafenbluten) ift die Quelle der Blutung bald eime brilihe Erfraufung der Nafen-
jhleimbant (Ratarrh, Gejdwiive, Gejdywiilfte), bald liegen ihr aligemeine Urfadyen zugritnbde.
&8 Danbelt jid) dbann meijtend um eiwen tiirger ober ldnger aubdbanernmben Blutandrang nach
bem Kopfe, wie er fid) nad) dem Genuife ervegender Getvéinfe, bei grofier Hige uud jtarfen
forperlichen Anjtrengungen einguftellen pflegt, odber wie er im Gefolge vou gewijfer Hery: nud
Luagenfrantheiten, fermer beim Reudhhujten, beim Blafen von Wiufitinftrumenten, beim Druct
bon @efhwiilften (Kuopf) auf die Blutgefife des Halfed, beim Tragem von zu engen f{ra-
watten und Hemdfvagen fo hanfig beobadytet wird. Wnd) bei der Bleidhjucht und tm BVerlanf
ber anftedenden Krantheiten (Typhus, Pocden, Sdarlad), Viajern, Wedjelfieber) bildet das
RNajenbluten ein Hinfiges, beim Storbut, der Blutjlectentrantheit nud der jogen. Bluterfrant:
heit (Blutjudyt) ein fajt nie fehlended Shmptom.

Ubrigens wird Diefe auffallend jtarle Neigung u Blutungen aud der Nafe wefentlid)
mitbedingt durd) dem grofien Blutreidhtum der Nafenjdhleimbiute und bden Bau bdiefed Or-
gand. Hieraus erfldrt fih, daf in fehr vielen Fallen Najenbluten fdjon durd) die gering-
fitgigiten ®elegenbeitdurfachen, wie Niefen oder heftiged Schneugen, bhervorgerufen wird und
bei eingelnen Menjden — vorzugdweife im jugendlichen Alter — fo hnfig und vegelmifig
wicderfehrt, baf man dann gerabesu vow eivem ,gemwohubhettdmafigen Najenbluten”
fpredhen fann. Gingelne Sudividuen, ja gange Familien fcheinen erdlich dagu overanfagt zu fein.

Bigweilen tindigt fid) dad Nafenbluten durd) vorausgehende davafteriftijhe Eridyei-
nungen an: Oefithl von Druc wud Bidlle in der Schavelhohle, tlopfende Sdmerzen in
ber Stirn: und Sdylifengegend, Rotung ded Gefichtd und bder Augenbindehant, in Verbin
dung mit Scwindel, Ofrenfanjen, Flimmern vor den Angen. Ju fehr vielen Fdllen aber
fehlen afle devartigen Vorboten und e8 flellen fidh) die Blutungen gany pIBglid) wnd unermartet
ein. Dabei flieft das Blut in bder Negel nur tropfenmeife und nur aus einem Najenlod),
feltenn ftromweife und aus beiden Nafenldchern jugleih. Die Daner der Blutung jdywankt
swifden cinigen Sefunbden und mehreven Stunden oder Tagen uud dementjpredend die Wenge
ded vergojjenen Blutes awifchen ein paar Tropfen und etlidhen Grammen oder Phuubden. Ju
den leichteren Fdllen beforgt die Natur felbft die Stillung der Blutung dadurd), bdaf das
Blut rafd) gerinut und die betreffende Nafenhdhle zujtopft, worausd fid) ergibt, 'baf; algdann
jebes Sdymengen oder RLosreiffien bdiefed Blutpfropfens forgfdltig zu vermeiden ijt, wenn bdie
Blutung nidyt jofort vow newem beginnen foll.

Qe Banfiger dad Nafendbluten fid) wiederholt und je ldnger e8 andanert, defto jdhwieris
ger wird bejjen Betimpfung und defto ernfthafter die Gefahr einer bedrophlichen Shwidung
de8 Qranfen und einer Hodhft bedentlichen afuten Blutarmut mit ihren davalterijtijden Er-
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