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Radtitbung de8 Samarifervereingd Winterthur, Seinem Wrbeitdprogramm gemdp bverfammelte jidy
ver Samartierverein Winterthur Donnerstag den 17, September, abends & lhr, in jeinem Lofal, um jeine
obligatorijdhe Mionatsitbung adzubalten. Vet Groffnung der Ubung traf die Shrecendnadricht etn, dah in
einent 3ivta 400 DMeter entlegenen Neubau im Keller ein neuwer Heizungstefjcl bei der Probe, welder eine
groere Angabhl fnaben ald Fujchaucr beitwohnten, crplodiert fei. Sofort wurden die nidtigen Anordbnungen
getroffen, wm den Vevungliicten die evfte Hitlfe beizubringen. Gine Danenabieilung blich tm Ubungslofal
Cauedi, wim legteres al3 Berbandplag Dhevzurichten, wdabhrend einem Teil der Samariterinnen die Aujgabe
sufiel, an der lnglitfsftelle die dringenditen Diotverbinde angulegen. Die amweferden Samariter wurden in
stwei Transportfolonnen cingeteilt, denen ¢8 oblag, in geeigneter Weife die Verunglitdten auf den Verband-
plag 3u perbringen,

S ben Seller eingedrungen, bot fidh dem Auge ein Jdhredlicder Anblid dar. Jn wnittelbaver Ndfhe
de3 Stanbdortes des cyplodterten Keffels lag cine Anzahl dev Unglitdlichen, um Teil leblos, jum Teil mit
fitvdhterlichen Brandwunden bededt, andeve bon Hevabgeftiirgten Sdyuttmajjen itberidhiittet und erbeblidhe
LQuetjhungen und Quetfgmounden, Edyddels, Arm= und Beinbriidhe aufivetfend. Bie Bergung der Verun-
glitdten tourde Dedeutend crfdhwert burd) die herrfdhende Dunfelheit, jotwie aud) namentlich dadurd, tveil
nod) feine Treppen in dem Neubau angebradt warven, fondern der Trandport auf den provijovijhen Ge-
ritftbrettern vorgenontmen fwerden wufte, wobei qrofite BVorficht doppelt angutvenden twavr, wm neued Unbheil
su berhitten. Nadydem die 17 Verungliictten auf demt Verbandplag angelangt und durdh die auj lestevem
suriictgebliebene Damenabteilung die Hauptberbinde angelegt iworden warew, untergog in Erimangelung eined
Arztes Der Therleiter, Heve Wohiuer, den Verlauf der Ubung ciner eingehenden Kritif. Der Anlak Hat den
Tetlnehmenden deutlih bor Hugen gefithrt, wie bet einem folchen Ungliic, namentlidy bei Nacht, mandy’ ein
Gamariter befangen, oft jogar ratlod dafteht, und wie wohl angebradht e3 ift, Hin und wicder dergleichen
Borfomumifje sum Gegenftand der Ubungen ju madpen. F. A. U.

At 4. Oftober 1903 fand in Goldad) (St Gallen) die Shlufpritfung eined Samariterfurfed
ftatt, Der umter Leitung von Hrn, Dr. Hane und Mitwirfung dev HO. Hittfslehrer Keel und €. Eherli mit
9 Herren und 25 Damen abgehalten worden war. Der Centralvorftand ded Samariterbundes twar pevtreten
dburd) Hrn. Stoll, Prifident ded Samaviterbereind Avbon.
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Monefehler in der Kleimng der Nanner wnd Kinver. Jn neuefter Beit hat fih in
der Tracht der Widnuer ju einer alimihlid) faft fabelhaften Hohe ein Kleidungeitiict entwicelt,
bem foujt die Wiode mur eine befheidene Rolle suerteilt hat. Fajt bid aw die Ofrlippdyen
reicht bei dem Miodeherrew der Kragenrvand. Die Bewegung ded Kopfed erfdwerend und den
Dalg einengend, hinbdert er vollftindig deffen Hautausditnftung und wird fomit neben feinem
piaGlihen Auffern aud) g einem direften Schaden filr die Gefundheit. E8 ift daher ein un-
bedingtes Gevot, diefer Unjitte Ginhalt am tun und die Kragenhdhe wieder auf normale Gren-
sen guviidiufitheen, durd) welde die Bewegungsdfreiheit ded Halfes, fowie der freie Sufritt
der Quft au demfelben gewdhrleiftet werden. Mit dem modernen, wnverftindigen Kragen mdge
and) ber geftdrfte Brufteinfas der Oberfhemden der Herven falfen! And) unter ihm ift die
Ansditnftung der Hant verhindert, und diefer gliuzend weife Pamger gibt unwilltirlicy der
Paltung des Korpers etwad Geyonngened nud Steifed. Ein gefalteltes, weidhe8 Oberhemd it
anf feinen Fall Hiafliher al8 das geftitvlie und geftatlet gegeniiber dem lefsterew eine viel
grofere Jubdividnalifievung und BVevwendung gefalliger Arvangements, obhne dafy 8 gleid)-
seitig gefundheitliche Nadyteile mit fich bringt. Die Verhindernng einer normalen Hantaus-
dituftung darf nidt al8 geringfiigig angejchlagen werben, weil durd) fie feicht BVerftopfung
ber Poren und Unreinlid)feiten auf der Haut entjtehen funew, gany abgefehen davon, daf
ein derartiges Hindernis in weiter Linie aud) jur BVerweid)liung der Haut und fomit ur
Grhdhung der Crfdltungsmdglichleit flihrt. — DBei diefer Gelegenheit joll aud) wicderholt
daranf bhingewiefen werden, daf die immer wod) nidht gany bejeitigte Wiobe, Kinder Dbei jedem
Wetter mit entbldften Beinen gehen ju laffen, nidht die gevingjte Beredhtigung fiiv fid) Hat
und feineSwegs, wie irrtiimlic) von wmander Seite angenommen wird, eine Abhdrtung ift.
Derartige Gntb(Bfungen eines nicht unbedentenden Teiled der Korperoberfliche find nur aid
itarfe Warmeverlufte feitens bdes Korpers aufjufaffen, eime Wirtung, bie bei Kindern eher
vermieden al8 gefordert werden foll. Gewifi follen Kindber nicht verwdhut werden und tiglide
talte Wajdyungew, wuter den iiblidhen Kautelen ansdgefithrt, find cine wnerldfliche Torderung.
Aber pwijdhen einer verftindigen fyftematijhen Abhdartung und einer foldhen planlofen Nadt-
heit ift ein gamy gemaltiger Unterfchied. Daher mbgen bdie Wiitter endlich aufhdrenm, ihre
Reeinen in bdiefer swedlofen Weife s quilen und fie gleichieitiy Gefahren angyufegen durd
ein verfehries Beftreven, fie vor Gefahren zu jdhiigen.
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Nadengejdviive, Give der (ftigften Hantfrantheiten, die bidweilen fogar das Leben ge-
fahrden fanm, find die Furunlelun (Gifen), welde fih im Naden, befonders der Minner, bil-
deu. Die Urfache fitr bdiefe rvedht Jdhmerzlidhen Gefdhwitrebilbungen ift in dem iiberwicgend
meiften Filen Unreinlidfeit, mag diefe Unreinlichfeit nun auf ungenitgendem Wajden, wmag
jie auf ungenitgendem Wijdjewedhfel Deruhen. Deun aud) bder legtere muf fiiv fo manchen
Furunfel vevantwortlid) gemadyt werden, da wiele Perfonlichleiten wohl tarauf adhten, daf ihv
RKragen an der Aufienfeite fauber ift, aber — weniger viicfichtdvoll gegen jidy felbft — durdh
cine jdmntige Juuenfeite fidh nicht von fermerem Tragen abhalten lajfen. Lenm man be
denft, dafi fdon bie fleinften Teilden Somug, welde durd) die Oberhaut ju dringen ver:
wdgen, fehr ernfle Gutziindungen Hervorvufen foumen, und wemn man weiter bedentt, daj
der fteif ge]tmfte Rragen fehr leiht die Hant durchichenern fouu, fo ift die verhinguisvolle
Nolle, welche ein anf feiner Jumenjeite unjouberer Kragen bei diefen Paldfurunteln fpielt,
aufer Frage. Wejfen Berhaltnifje nicht einen geniligenden Wedhjel der Wifdye geftatten, bder
folite ftatt de§ Kragensd [licber ein weidhed weified Tucdh um dem Hald tragem, durd) weldes
Hantverlefungen faum entftehenw foumen. Aber jedermanu, ob rveich) oder arm, follte tdglic
und mit Seife fid) aud) den Naden griinblic) wajdjen und follte nicht in ungeitgemifer ®e:
nitgfamteit feine Wafdnngen mur auj Seficht uud Hande bejdyrinten.

Pelndr: Bafteviologijde BVerjudje iiber die Wirfungen unjerer. Munvtwaijer. (Wiener
flinijhe Nundjhan 1902, 11 und 12.) Berfajffer fommt auj Srund feiner forgfiltigen
Unterfudungen wnd Berfude zu dem Sdhluife, daf unfer Surgeln bei Beniigung felbjt ge-
witgend fougentrierter Gproz. Lojungen teurer Vundwaffer vom batteriologijhen Standpuntie
vollfommen indifferent ift. Selbft widht einmal eine viertelftiindige Etmwirfung, die BVerfaffer
dreimal taglid) wicderfolte, Yonnute die Fdulnis des Fleifches durch Mundmwaifer verhindern.
&8 Dbleibt daher nur eine Cigenfdhaft iibrig, der angenehme, leicht yufammenzichende Gefdhymad
der Wnndwaifer, der bei dew meiften Poundwaifern empfunden wird. Simtlide in den Pro-
jpeften mitgeteilten Anpreijungen itber Deginfeftion und jidgere antifeptijhe Wirtung find als
unbegritudet, im Gegenteil ald der Wirflichfeit nicht entfprecdhend uud daher ald unrichtig zu
begeichnew. Wer mit einem teuven Mundmajjer gurgeln will, der fei jich wenigitend bdeffen
soouft, er tue e8 nur de8 angenehmen Gefdhmactes Halber. Anbdere Voryiige gegeniiber dem
Bruunenmaﬁn mit eitem bxt’ad)cn Aujay von Alfohol Hat diefed Gurgeln md)t
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vermitieln ftetsfort tiidhtiges Svanfenbilegeperional (minnlid) und weiblid), joivic Wodenpilege-
vimmen (Vorgdngerinnen), Kindev= und Hauspilegen. Keine BVermittlungdgebiihr,
Anfragen an:

Burean des Roten Krewges, Lindenhofipital, Bern. Telephon Nr. 1075,
Siweis. Vilegerinuenjdule, Samarviteritrafe 15, Jivid) V. Telephon Jir, 2103,
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Rider-Brancards allev AT, cidgen. Ordonnang oder nad) Dr. A, Wyp.
und um Fahren auf Velorddli cingeridhtete Stevitifierte Xcroform: nid Wioform=Berband:
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Berabalhren, Trng rﬂrl wnd Hrankenheber

I. Russenberger.
D3 Meujabhr 3u bedentend redujicrtes Preiyen ab.

Mufter franfo.
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Herisau. finden im <Roten Kreuz» wirksame Verbreitung.
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