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Rippenbriidye.
Bon Dr. €. R. in &.

Briiche der Nippentuochen find cine feinedwegs jeltene Verlehung; man Jchitt
ihre Hadufigbeit aunf ungefibr 179/, aller Knochenbriiche. Am leichtejten Orechen die
mittleven Nippen (vierte bi& neunte), und war vovugdweije bet dltern Leuten,
wdhrend der findliche Brujtford vermdge fetner grofen Elajtizitit gegen dieje Gefabhr
m hohem Nage gejehiibt ijt. Gang gewdhnlich brechen mebhrere, oft viele Nippen
sugleich und nicht jelten an mebhreven Stellen. Dabei tann der Brucl eiwr vol(ftandiger
(Sraftur) oder ein wnvolljtandiger (Infraftion) jein. IJm lesteven wnd yoar haufigeren
Salle bricht dev Stnochen nuv teihvetie, etwa jo wie cine iibevs Knie gebrochene Hajelvute.

Fiiv das Sujtandefommen von Nippenbriichen fonnen ald wichtigite ur-
fadliche Womente in Vetvadht fallen:

1. Divefte Gewalteimvivhutg auf die Nippe duvc) Sto, Schlag, Fall, Hieb
oder Schuf. Dabei wird die Letveffende Nippé an einer bejtimmten Stelle gewaltjam
nach tnnen gegen die Vrujthohle getrieben, wobei dann nicht felten Jerveifungen
ved Vrujtfells, bigwetlen auch) der Lunge oder andever Weichteile ]tatmnbm 3
it died die Hiufigite Cntitehimgdart der Nippenbritche.

2. SIndivefte Gewalteimvivfung durd) Sujammendriicten ded ganzen Brufttorbes,
3 8. durd) Ueberfahren- ober Verfchiittetwerden ovder auc) durch) Cinflemnung
swijchent et Pujfer, wobet die Rippen jo tbermdpig ]fmf qcchn und nac) aufen
gefritmmt werden, daj fic jehlichlich brechen.
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3. Ctarfer Musfelaug. — Vet dltern Leuten mit jelhv britchigen Knochen tinnen
Rippenbriiche jchon durd) Heftige Hujtenanfille jujtandefommen; aber aud) anbdere
gewaltjame Mudfelanftrengungen, wie 3. B. dag Aufichwingen in den Sattel, find
hur wd wicder ald Mrjachen von Nippenfraftuven beobachtet worden.

Die Befchmwerden, welde ein einfacher, nicht fomplizievter Rippenbruch ju
verurjachen pflegt, jind nidht jelten jo geringfitgiger Art, daf der Verlete vou dem
Lorhandenjein eined Bruched gar fetne Ahnung Hhat wd nicht entfernt davan denft,
drgtliche Hitlfe in Anjpruch zu nehmen. €2 gilt died bejonderd von jenen Fallen,
wo die Rippen nur unvolljtindig gebrochen, gewijjermaien nur gefnict oder ein-
gebritcft {ind und wobei Hichjtens bder vorhandene drtliche Sdymery durd) Deud
auf die verlepte Stelle evheblich gejteigert wird. Vet vollftinbdigen Britchen dagegen,
nament(id) bei jtivferer BVerjchicbung ober grofer Beweglichfeit der Bruchenden, fann
bie Scymerzhaftigleit, umal betm Huften, Lacdhen, Niefen oder Schneugen, einen
unertrdglich) hHohen Grad evveichen, was dann meijtensd auf eine gleichzeitige BVerlehung
pe3 Brujtfelld jchliefen (dpt. Blutig gefarbter Auswurf oder em nacdpveizbarver
Quftaustritt ind Unterhautzellgewede jind jeweilen untriigliche Anzeichen einer jtatt-
gehabten Lungenverleging.

Bu ben oft vedht bedentlichen, ja unter Umitinden fogav Ieben@qefu[)thdjen
Komplifationen einer Rippenfraftur gehiven auferbem Verlehungen bdev dufern
$Saut, die Jevveiung grifever Vlutgefafe mit Bluterquy in die Brujtfellhohle, jowie
nachtragli) auftretende Brujtfell- umd Lungenentziindungen.

Der divefte Nadyweis emed Nippenbrudjes durc) die Unterjucdhung ftopt
nidyt jelten auf grofe Schwierigfeiten. Einem aufmerfjamen und geiibten Beobachter
fillt die oberflichliche, wenig audgicbige Atmung dev verlegten Brufjthalfte auf. Ein
deutlicged Snaden der Brudjenden wird muwr audnahmsweife und war am bejten
durc) die flach auf die verlegte Stelle aufgelegte Hand wahrgenommen, wahrend man
pabet ben Kranfen Hujten lat. Cwe formliche Brudygejchroulit ift jelten vorhanden, da
oie Bruchenven gewohnlich gar nidht oder nur jefr wentg verjcdoben jind. Sehr oft
bilbet Die rtliche, durch Betaften oder Bewegungen erheblich vermelyrte Schmerzhaftigeit
per verlesten Stelle den eingigen Anbaltspunft fiiv die Annahyme einer Rippenfrattur.

Entjprechend den metjt nicht fehr bHochgradigen BVejcroerden pflegt auc) der
weiteve Heilungdverlauf emed einfachen Rippendbruched ein durchaug giinjtiger 3u
jeint, jo daf gewdbhnlich jchon in 3 613 4 Wochen volljtindige Heilung zujtande fommt.
Dag ndmliche gilt jogar fitv viele jcheinbar bedenfliche Komplifationen, iweldhe bei
ywedmdpiger Behandlung i den metjten Fallen einen itbervajdhend ginjtigen Aus-
gang nehmen.

Die Behandlung emed gewdhnlichen, nicht fomplizierten Rippenbruches ijt
nach dem bigher Gejagten eine Hichjt einfache und hat in erfter Linte die Aufgabe,
pie ©dymerzhaftigfeit der Brudjtelle zu mildern und die Bewegungen ded gebrochenen
Knochend tunlichjt zu bejchranfen. Dag erfteve gelingt oft in promptejter Weije
purch falte Umjcdhlige, cventuell durcd) eine aufgelegte €isblaje; dad l(ehteve gejchieht
am beften durch eine vingd wm die Vrujt gewictelte Flanell- oder Trifvtbinde ober
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auch durel) eintge breite, dachziegelformig iiber cinander angelegte und fejt angezogene
Heftpflafteritveifen tm Beveich) dev Vruchjtelle, — Daneben jorge man fitv ewne
miglichjt bequeme Lageving des wihrend dev erjten paav Tage rubig liegenden
Stvanfen, mit Unterjtitgung duvd) pajfende Kijjen und Poljter. Bei dicjer Behand-
[ungsweije pflegen die Schmerzen bald nadyzulajjen, jo daf der Verlete aufjtehen
und mit feinem Verband fiiglich umbergehen darf.

Alle mit etner Hawhwunde oder jonftivie fomplizicrten Nippenbriiche evheijchen
ofne Ansnahme jofortige jachfunbdige Hitlfe und jorgfiltigjte dvytliche Behandlumg.

———— o

Die bayrifthen Sanititskolonnen.
(Sdhyluf ju Nene 13 wd 17.)

Dic Friedenstatigfeit der Sanitdatdfolonnen fptelt i Bayern
cine wichtige Rolle. Mamentlich legen die friftigen Kolonnen auf joldhe Friedensd=
avbeit etnen fehr grofen Wert, und e treten jo 61 3u einem gewifjen Grad die
Santtitsfolonnen an die Stellen von Samariterverenen, die in BVayern volljtindig
fehlen. Wie febhr cine joldh jtavfe Wetonung der bejtdndigen Friedendavbeit Fum
Aufjchoung der Sanititsfolonnen Deitrigt, 3eigt die Tatjache, daf gerade an ben
Orten befonderd fraftige Kolonnen Deftefen, an denen Ddie intenjivjte Friebens-
titigfeit entwicelt wird.

Die Friedenstatigeit exftvect jich auf dag Gebiet der jogenannten erjten Hiilfe,
wie e3 Del ung die Samaritervercine bebauen mit dem Unterjdhied, daf fie in
Bayern auf dem Land viel weniger entwicelt ift als bet und, dagegen in den
guogern Stidten unjern Verhdltnijjen vovangeeilt ijt. In den Stddten wid die
Letftung evjter Hitlfe nicht den eingelnen Samarvitern fiberlafjen, jondern geleijtet
purch jtdudige Cumichtungen, die jogenannten Sanittdtzwadyen, die von De-
sablten und qut audgebildetenn Bernfsjamavitern bejest find, denen zur Verjtarfung
Fretwillige jugeteilt werden. Auper dev evjten Hitlfe ber Unglitctfallen befajfen
jich diefe Sanitdtswachen nomentlich) awch mit dem Trandport von Kranfen ausd
pen’ Wohnungen - die Spitidler wnd e bildet fpesiell dicfer Tatigleitdzivelg e
jehr danfbares - Avbettdgebiet fitv die Samtdtsfolonnen. Der Vollftandigfeit bHalber
jei evwdhnt, dap aucd) in Vayern der Sanititddienjt bei Feften und grofern BVer=
anjtalbungen von den Sanitdtdfolonnen {ibernommen wird. :

Smganzen jeben wir, dap jich die bayvijchen Sanitdtdfolonnen, ‘bet deven
Gritmdung ausdfchlieplich militdvijche Smwede verfolgt wurden, mmer mebr Friedens-
aufgaben i ihren Veveich ziehen, da fie die Crfahrung gemad)t Haben, dafy auf
die Dauer das Jnteveffe ihrev Miitglieder und ded grofpern Teiled des Publifums
nicht wad) gehalten werden fann obhne Avbeit fitr dad tdagliche Leben.

Jm Anjchlufy folgen einige Angaben itber den Friedensddienft bet den dret
quiften bayrijchen Sanititafolonner, |
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