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Gemeinverfindliche Belehrung diber die Pockenkrankbeit und ihre
- Perbreitungsweile,

WVonr , Kaijeclichen Gefundhettsamt” m BVerlin ijt als bejondere WBetlage 3u
jetten WVerdffentlichungen cte populdre Anwetfung zur Vefdmpfung dev
Wocden crfdienen®). Da diefe iibevaus anjtecende und fiiv dad Gemeinwohl jo
gefabrliche Seuche auch bei ung, namentlich jeitdem die Hauptverhittungsmagregel,
pre Schuspocfenimpfinng, avg vernachldfjigt worden i, wieder eine erhdhte BVe-
peuting cvlangt hat wund nicht jelten aus dem Ausland cingejchleppt wird, jo erjdeint
s wichtig, die Kenntniffe itber Wejen, Crjchetmmgsweije und Meittel gegen deren
Bevbreitung noc) allgemeiner im Volfe ju madhen. Dagu ijt die Befarmtmachung
pes Deutjchen Neichsgejundheitsamtes jehr geeignet. Sie lautet:

1. Die Pocten (Blattern) jind eine gefahrliche Krantheit, welche fich nue
pureh) Anjtectung fortpflanst.

Die Uebertvagung auf Gejunde fommt entweder unmittelbar duvc) den Vevtehr
mit Kvanfen oder mittelbar duve) Fwijdhentrdger, welchen Pocfenteime anbaften,
sujtande.  Jwijchentrager fonnen Gegenftande aller Avt jein, wie getvagene Leib-
und Bettwdjche, SKletdungsitiicte, BVetten, Poljter, Teppide, Vorhinge w. j. w., aber
auch gefrunde Perjonen, weldhe mit Krvanfen in Vevithrung gefommen jind. Ebenjo
fonn auch) duvch die Luft eine Uebertvagung auf die Nachoarfchajt jtattfinden.

) Jm BVerlag von Julind Springer, Verlin, 1904.
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2. Ote Crfvanfung an den Pocten begunt etwa et Wodjen nady Aufnahme

peg njtectungsitoffes mit meift hohem Fieber, weldhed i der MNegel mit cinem
Sdhiittelfrojt eingeleitet witd.  Dev Krvanfe flagt itber Heftige Kopfichmerzen, ein
Sefith( vorr Abgefchlagenheit in den Glicdern wnd Neigung zu Shnmachten, Cr-
brechen wird felten vermift. Dagu gefellen jich Haufig Kveug= und Ritdenjchmerzen.
S manchen Fillen zeigen jic) bald auch) maferr= oder fdharladhartige Flecte am
Unterleib und den Lberjchenteln. Selegentlich fommt 3 auch zu jtavfen Blutungen
(Nafenbluten).  Treten diefe  Erjcheinungen nach Umjtinden  auf, welde eine
Pocenanjtectung befitvchten lajfen, jo fomn jest jchon der Verdadht auf eine Poden-
erfranfung audgejprochen werden und ijt demgemif Anzeige an die Polizet und
Gejundheit3behorde zu evjtatten.

Am 4. Kranfheitstage fommt unter Fiebernachlap der eigentliche Pocken-
augjhlag zum Vorjdein. €& bilden jich rote Kudtchen, die uerit im Sejicht, dann
am Numpfe, jpater an den iibrigen Kdvperteilen auftreten. Aus den Kudtcdhen
entwideln fich) allmaplich Blaschen, welche jich mehr und mehr vergrdfern, die
Haut jdwillt an und ervegt jpannende, bremnende Schmervzen. Unter Wmwandlung
peg Jnbhaltd der WVlasdpen i Citer bilden fjich Pujteln, d. §. mit Eiter gefitllte
Blajen. Falls dieje Luijteln dicht jtehen, fann der Kranfe duveh die Anjcdpvelling
oe3 Gefichts, dag dann wie mit einer eitrigen WViajje fiberzogen jcheint, vollfonunen
unfenntlich werben; die Augen bleiben tagelang gejchloffen. Wueh die nmern Teile
werden befallen; durceh die Entwidlung von Pocenpujteln un Rachen und i dev
LQuftrdbhre witd dad Schlucternt wnd die Atmung evjcpoert. Tie Kranfen verbreiten
etnen unangenchmen Geruc), dev von Scdpoeiy und Citer Hervithrt.  In diefom
gefabrlichiten Zeitvaume jteigt dad Fieber von neuem. Nicht felten verfallen dic
Sranfen in tobjiichtige Unrube, jo dag fie, falld jic nicht jorgjam fiberivacht werden,
leicht gewaltjame Handlungen und Fhuchtverfuche machen.

Auz den Pocfenpujteln entwiceln i) braune Krujten, die jich langjam unter
Hinterlajjung der befannten Poctennarben abjtoen. Nicht felten witd auch die
Hornhaut de3d Auged Si von Pocenpujteln, wad zur Erblindung fithren fann.
Manchmal tveten auch Crfranfungen innever Teile, Letjpielsweije der Lungen, auf
und verjchlimmern den Krvanfheitsverlauf. Gveift die Crfranfung auf dad Gehor-
organ iiber, fo ijt danernde Sclpverhivigfeit ober fogar Taubheit u befitrchten.

Jn etner Reihe von Fillen nehmen die Poden trofy jchwerer Anfangderjdei-
nungen nicht den Jcpweren WVerlauf, joudern eine mildeve Form an, wobel mur

wenige fleine Blasdhen an den verfchiecdenen Korperteilen, bejonderd im Geficht, zum
Borjchein fommen.

3. Der Anjtecungsitoff ijt Hauptiahlich in dem Jnhalte der Bldschen und
PRuiteln enthalten; ev ijt jehr widerftandsfihig und bleibt in ecingetrodnetem Hu-
jtande lange wicfjam.

4. QJeber noch) jo feidhte Pocenfall fann die Kranfheit in ihrer jdhwerjten
Form auf andere iibertragen; er bedeutet dafer fiiv jeine Umgebung eine grofe
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Gefabr, weil gevadbe Leichtfrante mit mehr Menjdhen . Bevithrung ju formmen
pilegen als Sdpwerfrante.

Aufser der Umgebung des Kranfen find diejenigen Perfonen gefihrdet, welche
mit Gegenftanden i tun Haben, die mit dem Krvanfen in Berithrung  gefommen
jind (3 B. Wijchertnnen, Desinfeftoven, Lumpenjanunler, Arbeiter in Papierfabrifen
und Vettfeder-Remigungdanjtalten).

5. Um cine Verjehleppung dev Seudye 3u verhitten, it jeder Verfehr von dem
Svanfen fermubalten. s 4t rvatjam, den Kranfen nicht ju Haufe, jondern in einem
geeigueten Krvantenhauje su verplegen, weil dovt die Abjondevimg und  Pilege
leichter Durchgefithrt werdben famn.

€& bejuche nicmand e Poctenhaus, den nicht jeine Pilicht dabin fithrt;
chenjowenig nehme man Vejuche aus jolchen Haufern an.

6. Jn jedem, der Pocken auch muw verdachtigen Falle ijt es dringend geraten,
alébald etnen Avzt zu3uzichen.

7. Wabhrend dex Vejtehens dev Krvanfheit it peinlichite Neinlichfeit mit jovg-
filtiger Dedinfettion nady dvztlicher Wmveijung 3u verbinden. Dad Kranfengimmer
it taglich aufyowajchen und fleigig ju liften. Leib- und Bettwijche des Kranfen
jind moglehit Haujig 3u weddjeln und nac) dem Gebrauche jojort ju desinfizieren.
Jeved Tropfchen vom Jubalte dev Vlddchen wnd Puijteln, auch eingetvocnet oder
seritdudt, enthalt den njtectungsitoff i wickjamer Fovm: deshald jind Verbanod-
ititce 1nd devgletchen alsbald zu desinfizicren oder duve) Fewer u vernichten.

8. Der Genejende ijt jolange fiv jeine Umgebung gefihrlich, ald Krujten und
Borfen jich nod) an jeinem Kovper finden. Er joll daber einen Hiufigen Gebraud
vort Bidern und Seifenabwajchungent machen und, bevor cr wicder i Verfehr
tritt, cie Desinfeftion jeines Kovpers nach dvzthicher Anmweijung vornehmen.

9., Wid etn Jinuner, i welhem et Podenfranfer fid) befunben Hat, fret,
jo ijt dasfelbe mit feinem gangen JInhalte jofort ciner grindlichen Dedinfeftion
nac) dvztlicher Amvetjung 31 wntergiehen.

10. uch) von Pockenlewchen fann eine Anjtectung lewht erfolgen. Ste {ind daber
jobald als mdglich aus dem Sterbehauje in eme Leidhenhalle fibergufithren oder,
falls etne jolche nicht vorhanden ijt, i einem abgejondevten verjchliefbaren Rawme
anfaujtellen. Das Wajchen dev Letchen, hre Ausjtellung im offenen Savge, Bewir-
tungen im Sterbehauje w. §. . find n hohem Grade gefahrlich und veshalb unzuldjjig.

11. Rleidungdjtitcte, Wifche und jonftige Sebranchsgegenjtinde von Pocken-
franfen ditvfen anter fetnen Umijtdnden i Benupung  genomumen oder an andere
abgegeben werden, ehe fie Ddedwnfiztert jind. Auch ditvfen jie nicht unbdesinfizievt
nach andern Ovten verjchict werden.

12. Das befte Schupsmittel gegen die Crfranfung an den Poden
1t dic Sdhuspocdenimpfung  Fajt immer bletben Perjonen, welde innerhalb
oer [eten zebn Jahve mit Crfolg getmpft oder wicdevgetmpft worden {ind, von

pen Pocken verjchont ober werben mur von ciner leichten Fovm diejer Kranfheit

befallen. Die Gefabhr zu erfranfen it wm jo geringer, je frijcher noch dev durch) die
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Smpfung evworbene Schug ijt. Fiiv die Angehorigen und die Prleger ded Kranten,
auch) wenn fie jchon frither mit Crfolg getmpft ober wiedergeimpft worden find,
fann die jofortige Jmpfung nicht dringend genug angeraten werden. Ebenjo jollten
betm Ausbruch einer Pocfenepidemie digjenigen Perjouen, welche ihr Veruf in un-
mittelbave obev mittelbave Vevithrung mit Pocfenfranfenr bringen fann — Aevzte,
Seijtliche, SKrvanfenpfleger und =Pflegerinumen, Hebammen, Desinfeftoven, Letchen-
jdhauter umd Leichenfrauen, Brieftrager — ich jobald als miglich wiedertmpfen (afjen.
Beitweilige Wiederimpfung ift namentlich aud) Avbeitern jolher Betriebe amjuraten,
i welden Waven vevavbeitet werden, welche Trdger e Anftectungditoffs jein
fonnen. 3u jolhen Betricben gehiven die Vertaufsititten, Lagervime und Reini-
gungsanftalten fitv Vettfedern, Rofhaave, Lumpen, ferner die Papierfabrifen, Kimit

wollfabrifen und devgleichen. L.

Jmprovifation von Transportmitteln fiir Kranke nud Vevwundete.
(Fortjepung.)

Sig. 74 zeigt und eine Cinvichtung fitv 4 Hegend 31 Tvansporticrende, wobet

Jig. 74
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