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Rovidyady. (Cingel.) Der Eude November 1905
vom Samarvitervercin Norjhach organificrte Samariter-
furs verbunbden mit fKrantenpilege hat nad 22 Mebungs-
abenden ant 18, Februar duvc) eine Prithmg feinen
Abihlup gefunden. €& ijt wobhl nidht 3u viel gejagt,
wenn uan behauptet, dajy devjelbe ben Lermenden
wd Lehrenden Freude gemacdht Hat; wnjer bowdbrter
Surgleiter, Hevr Tervitovtalazt Dr. Hine, verjtand
e aber awch, Jetnen Stoff jtetd aufd newe (ehrreid
und intevejjant 3u geftalten, jo dap awcd) von fritheren
Stestetmehmern manche gerne wieder ihre fKenntnijje
anfgefrifedt und fich duvdh Mithiiffe niiplich genacht
baben. :

Dev Slufpriifung  unteviogen jich im ganmgen 37
Perjoren, wovon 12 PHerven und 25 Danten.
den letern wurden Hauptiddhlich Krawatten, Dect-
und Bindenverbinde angelegt, aud) Tvanportitbungen
von Vet ju Vett und Wickel gemadt, wibhrend bdie
oervent i) webhr mit Knochenbritchen, vejp. Schienen
und Transportverbdanden befaiten, Trvagbabren pHer
itellten wd  Tvansportitbungen ju 1 und 2 Wann
ansfithrten.

Von

Dev vout Moten Kveuy abgeordnete Experte, Herr 5
Deivtdargt Dr, Nitter, driictte jich jehr befriedigt iiber |

Das MNote Kreuy.

div Letjtumgen aus; bdie Antworten anf abjichtlich
gejtellte Stichfvagen jeugten vour vichtigem Wevjtandnis
per Sturdteifehnier fitv die Sade mnd daf jie be
wuft gehandelt haben. Cv, jowie die weiteven Reduer
wiejent davauj hin, wie die oberjte Heevesleitung cin
Sutereije an der Ausbildung von tiichtigen Samavitern
fabe, denn tm Grmptialle wdre man cben beim Trans
bort der Vermwundeten und deven Verpjlegung juum
griften Tetl auf die frebwillige Hitlfe angewiejen :
ane dad Krantenbett des Soldaten faun man nicht
jeden pinjteller, da foll der Samaviter mit Verjtandnis
helfen.

Anjehlicgend an dbad Werdanfungswort des Puiii
denten, SHeren Yebhrer Seel, wurde Heren Dr. Hidne
al3 Anerfernung jeiner vortrefflichen Dienjte, bejonders
ate) bet dev Orvganijation eines uneuen Fweiguercine

vomt Moten Svewy, jein woblgetrofiened  BVildnis
itberretcht.

Gejang, Deflomationen, 2 LQujtjpiele D lebende
Bilder bHielten dawr jum Schlufje nicht mur  die

Novichacher, joudern auch) die Fablveid) erjhienenen
®djte aug Avbon, Nomanshorn, Movidhvil und dem
Npeintal v angenehner, froblicher Stimmung  Let
e, M. 7.

<&—e

Merkmale und Behandlung der Rippiucht (Rachitis).

Bou Dr. 6.

M. in K.

Wit dem populdven Ausdruct Mippjudht = lage it die houptjadlichite Urfache dev Nipyp-
begetchnet der Woltanumd jene itbevaus hausige

stinderfranthett, welche e der Bitcdheriprache
wter dem Wamen Nachitis odev englijdhe
Svantheit betamnt it und ihrem Wejen nach
cite  Cutwicthmgsfrantheit  dev  findlichen
Stnochen darjtellt. €8 Handelt jich dabei um
cur Wetehbletben der wadhjenden Knochen in=
folge mangelhafter  SKalfablageving e den:
jelben und gletchyeitiq wnt eine  auffallende
Werdicfug der fnorpel an den Gelenfenden
der Sinochen.

Ym  haufigiten  fommt die Nachitis et
Stindevnt i Alter von 1—3 Jahren jur Ve-
obachtung, wdabhrend Jich ihre fritheften An-
rangsevjchenumgen smweilen big in die erjten
Nonate nach) der.Geburt uritctverfolgen lajjen.

Abgejehen von ungimitigen dupern Vers
battnifjen (Mangel an Yuft und Licht) wd

ciner vielfad) ausgejprochenen erblichen An= |

fudht e cmerfehlevhaften Crndbhrung
per Kindev 3w juchen. Alle wmpajjenden
Nahrumgsmittel, welche tnjtande ymd, cien
Wagen= oder Tavmbatarel) hevvorzurufen oder
weldhe das Knd ungendigend erudbhren, foimren
aur englijchen Krantheit fithron.  Benjtfinder
evfranfent denn auch ungleich jeltener, als ju
frith entwdbute oder ausjehlicglich fimjtlich
exndbrte Sduglinge.

Hieraus erflivt es jic) ofhne weiteres, dap
Ichwere,  andauernde  Verdauungsjtdvingen,
WVerjtopfung oder  Havtndcige Duvehfdlle, ju
den haufigiten, ja fajt nie fehlenden Vor-
boten bder Nippjucht gehoren. ALS joldhe
fallen ferner mn Wetvacht: Vdchtliche thnrulbye,
grope Gefripigteit, Anftveibing des Vaudhes,
Abnahme des  Kiovpevgewichtes, verjpdtetes

| Sabnen, Abneigung gegen Stehen und Yaufen.

Aber alle diefe Anfangsjymptome (Vor-
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boten) jd noch) i unbejtimmt, unt davaus
mit Sicherheit auf eine allgemeine Knochen-
frantheit jhliefen 3u tdnnen.

Dieje (apt fich exjt dann deutlich crfennen,
wemt - die typifhen Mevfmale Dder
Nadyitiz, namlich die manmigfadhen frant:
baften Werdnderungen dev Knochen, jichtbar
At Tage treten wnd dem ganzen Kranfheits-

bilde jetn dwvchaug chavafterijtijches Geprage

verlethen.

LWiv wollen verjuchen, dieje widhtigiten
NMervtmale des vaditijdhen Krantheits-
LDifdes unfern Lejorn i miglicht gedringter
Stitvze vovufithren.

1. Nachitijehe Kinder  bletben  gewdhnlich
fletner, als thre Altersgenojjen, wnd eine
mehrjabrige vachitijehe Erfvanfung hat nicht
jeltenr fovmiichen 3wevgwudys e Jolge.

2. Der Stopf dicjer Kinder it i WVer-
biltnis jum dibvigen Storper aujjallend grog.
Der Sehivel  3etgt jtatt der  gowdhnlichen
fugeligen Fovm eine plonpe vievedige Gejtalt
mit jtarf vorfpringender Stirn wund abnovm
fange — oft b8 fibev das dritte Yebensjalhy
hinaus — offent bletbender groper Foutanelle.
3. Madhittiche Sinder befommen jehv jpat
(manchmal exjt tm VWerlauf des jweiten Lebens-
jabres) die Jdbne,
dicfelben fehlerhaft tn die mijzgebildeten Siefer
etngejetst und von jehlechter Bejehaffenbyeit.

4. Dor Hintevtopf zagt cine auffallende

Weichheit bet grofer Vetgung jum Schwiten

wd i fajt villiger Kahltopfigeit. Die lepterve |

it cme Solge des bejtandigen Cmnbohrens
des Sopfes i die Kifjen.

5. Awet fiiv die Nippjucht bejonders ha-
1'nftcriﬁiic[)c Nevfmale findet man an dem
Brujttorbe der fletnen Patienten: enmmal
den jogenannten rachitijchen Nojentrany,
0. ). eine Verdichng der Werbindungsitellen
noiichen den fndchernen  Rippenenden  und
deir Mippenfrnovpeln, und jodamn die unter
dem Yeamen Hithnevbruit Ocfanute jtavte
Vonwslbung des Vrujtbeins, wihvend der
Brujtford feitlich cingedritctt evjchemnt.

Cund - Verfrimumungen  (Buctel,

cbder Snorvpel an
- Suochen, befonders am Hand- wd Fupgelent,

o nweht jelten jind

6. Anch die Wirbelfaule und die Becken-
fnoden exleiden nicht jelten betvachtliche
Verdnderungen ur Fovm von Verbiegimaen
Sehiefritcten,
Hohlritcten). Dag enge Beden von Frauen,
welche - ihrer Jugend an Madjitis  gelitten
haben, jpielt i der Geburtahiilfe eine grope
Nolle als Hervorvagendes Geburtshindernis.

7. An den oberm wnd  untern G lied-
mapen beobachtet man bet Nachitis etnerieits
Verdtckungen nund Anjchwellungen
bt Gelenfenden dev

anderfeits  bogenfovmige  Werbiegungen
wd Werfriimmungen, oft jogar Ein
fnidungen  der  langen  Nobhrentnocden,
vorzugswetje  der Vorderarme und  Unter=
jchentel (Sabelbeine wnmd N=Beine).

Die dibrigen Krvanfheitsjymptome,
weldhe die eben gejchilderten typijechent Mievt:
male der Nachitis 3w begleiten pylegen, jind
ohne Sweifel der Meehryahl unjerer Lejer odev
doc) wenigjtens dev Yejerinmen befannt wid
brauhen mwe flitchtig angedentet i werden.

Die meijten vachitijchen Kinder [evnen
crft fpdat (im zweitenr oder dritten Yebens
jabre) gebhen, wnd viele, welche jehon frither
— freilich vecht mithjamt und wadelig -~ 3u
{aufent begonuen hatten, verlevnen es wicder
mfolge der Schmervyhaftigfert aller Ve
weguigsverjuche und eter grogen Empfind-
(ichfeit in den evfvanften Gliedmafen.

It Werlanf dev radptijchen  Crfranfing
beobachtet man ferner ecine et dem Fehlen
alfer fieberhaften Crjcheimumgen doppelt auf
fallende Vteiqung 3 jtavfem Schwiten,
anfinglich nur am Kopfe, jpdter ant ganzen
Sovper, Hand i Hand damit geht ndcdht-
(iche Unrube und dngjtliche Neizbarteit.

Ju engjtem Sujammenhang mit dem vachi

tifehen YWrozep wd davim nie fehlend Jmd

chronijche, febhr havtndctige Verdauungs
ftérungen - Stubhlverjtopfung vder Turd)-
falle — fugelfovmige Auftveibung des
Baudpes, Verihlechterung des allgememen
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Crndbrungszujtandes, Abnahme des Kov-
pergewidts, cinejchlaffe, fchlecht entictelte
Deustulatur.

Wmitdanden jebhr dick und fett ausjehen, indem
jic ,alles mu ans Fett jtatt ans  Fleijch

hangen*. Meittter und Hebammen pilegen hier= |

sufande diefen Sujtand jebr ridhtig alg ,feifye
Nitppiwdt” u begeichuen.

A qich it de englijeche Kvantheit nicht
(ebensgefabrlich. Ste wid es aber n hobhem

Srade duveh die fibevaus haujig hingutvetenden
jehweren K omyp Lifatiomen, weldhe mur ju oft
den titlichen Ausgang Hevbefithren.  Hievher

qehdvert auper den wiedexholt evwdbnten er= |

jchoprenden Mager- wnd Davmitirungen
i crjter Yie harvtnadige VBrujtfatavehe
i jdpoere Yungenentiiindungen: jodann
dic unter dem Nomen Gichter (, Giechti”)
befannten, oft mit Koliffchmerzen in Verbindung

jtehenden Kvampfanfdlle; ferner dev jogenanute |

Stimmuigenframpf, weldher fovmliche, aber
Al it yelten tétlich) verlaufende Crjtictungs-

nijehe Jovm der mit Reeht jo Jehr gefiivehteten
Gehirnwajierjudyt. '
Tas hier nur e groben Umrtjjen gejetchnete,
auperit vielgejtaltige vachitijche Krvantheitsbild
setgt eien durchaus-chronijchert Verlaunf mit
dret mehr oder weniger deutlich ausgepragten
Ztufen jeiner Entwicthimg: einem Stadium
des Beginnens (Lorboten dev Krantheit),
chiem Hohenjtadivmdes Stvanfheitsprogefies
(mit dew typtichen  WVevdnderungen an den
Stuochen) und etreent Stadium dey vol(fonmmenen
oder  tethvetjen Abunabhme der Crfranfung.
Cin jehlieslicher Ansganginvolljtindige

Genejung ijt glitlicherwetje — sumal bet

rechtaeitiqer und vichtiger Behandhung - nicht
jelten, fogar i jolchen JFillen, wo es beveits
st hochgradigen WVerfrimmmmgen fam, mdem
dicjelben jich mit dev Zeit ganglich wieder

ausgletchen fonnen. Hiufiger fretlicl) endet dev
stranfheitsprogey mit unvolltdndiger Ge-
wefung, wobei dic dharatterijtijche Schdavel-

forne und  die weit vorgejehrittenen Verun-
jtaltungen des Brujttorbes nic mehr villig

- verfchiwinden mmd die betveffenden Kinder jtets
Dabet fdimen aber vachitijche Kuder nnter |

mager, {dhwach, blaf und flein bleiben. icht
jelten auch) artet dic Nachitis jpater tn Tuber-
fulofe oder Strophuloje aus.

Sm- Durchichnitt betrdgt die Daucer dev
Sranthett ehwa e Halbes Jabhy, m leichteren
Sallen nur wenige Wonate, in den jdhwerjten
mehrere  Jabre, doch wibrt jie jehr felten
itber das vievte Lebengjabhr hinaus.

Solange dag  Kovpergawicht des Kindes
micht  Junimumt und - die jonjtigen  Begleit-
erfcheinungen und Somplifationen der Ripp-
jucht (néichtliche Unrube, Schoeifze, Verdamgs-
jtovungen, Brujtfatarelhe, teampfanfalle w.j.w.)
nicht  qlnglich verjcromden yind, famn von
eimer Hetlung dev Kvantheit nicht die Nede
jein.

Die Behandlung dev Machitis vermag
geradeai Gropavtiges 3w leijten, wenn jie vecht-

aeitig cingefeitet und vationell duvchgefiihrt
Cwud, was aber leider o avmen Familien
anfalle vevuvjacht; cndlich die afute oder dro-

viclfach ein Ding der Unmdiglichfet it

Tas Dauptangemmert 4t auf etne Fect
mapige Crndhrung der Sduglinge, mit
jtrengjter VWevmetdung jeglicher Ueberfittterung,
auw o vichten. Wo Mutter- oder Anmenmileh
micht aue Venwendung fonmmen fam, empfiehlt
1ich am metjten gute Kubmileh (eventuell ytevili-
jievte  Wileh); piter, e Alter vor 1--2
Sabren, fommen Suppe, Fleijd, Cier hinju.
Allzeeichlicher Senuy von Brot, Kavtofjeln,
Neehlbret und blahenden Gemiifen it dagegen
A vermeiden.

Ylcht minder wichtig als eme richtige Ev
nahring 1t der Aufenthalt der SKinder in
trocfenen, jonnigen Mduwmen und e frijeher,
freter Luft, gony bLejonders i Wald= und

- Sebivgsluft.

Cine quoge Sorvgfalt crbherjcht fernmer die
Yagerung dev vadhitijhen Kinder. JIn den
exjten Yebensmonatent ditvfen dicfelben nicht
anbaltend dic gleiche Yage emmehmen 1w
auch nicht 3w frithzettiq auf dem Avm herum
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getragent werden, um  Verfritmmungen  dex Vou den innerlichen Avynetmitteln
noch wetchen Knochen ju verhiiten.  Feder: | haben jich der Lebertvan (Fijchtvan), jowic
matvaten {ind womdglich durc) folhe aus | gewijfe Eijen= und  Phosphorpripavate am

Nophaar oder Seegras 3u erfesen. bejten bewdlbrt. ,
Die Frage, ob man rachitijche Kinder Fum 3t betvefj des YLebevtrans it ju De:

Stehen wd Gebhen anbalten oder rubhig | mecfen, daf die metjten Kinder, weldye yich
licgen fafjen folle, (dBt fich n aller Riwvge = anfdnglich havtndctig gegen dasd Mittel fteduben,
dabin beantworten: Solange die Kicinen nicht | jich nach cinigen  Tagen volljtindig davan
jelber Lujt jum Stehen und Gehen jeigen,  gewdhuen. Die Tagesmenge betragt fite mefr
ywinge man jie nicht dagi; wenn jie aber  als e Jahr alte Kinder dret Kaffees bis
licber (iegen, fo jovge mam Ddafity, daf dies = drei Cfloffel. Am beften gibt man das Mittel
jo viel wic mbglich tm Freien, tn guter, ges | morgend, mittags wund abends wmmittelbav
jumder Luft, gejchehe. Die exjten eigentlichen | vor dem Effen wnd ({@Ht jur Tilgung des
Sehoeriuche difen et i Stadtum der | wderlichen Gejchmadfes e Stircdhen Brot-
Genejung gewagt werden, d. b, Fu einer Jeit, | vinde oder eine Weingentablette nachfolgen.
wo Werfrimmmumgen der untern Cytvemititen  Scotts Cmul(fiowijt ein angenehm jehmecten-
nicht mehr i befitvchten . pes und feicht verdanliches Lebertranprapavat,

Cin treffliches Hetlmittel gegen die Mipp- | bat aber den Vachteil, dap ed jich wegen
ucht Jind Jtavfende Vader, namentlich | jeines chwas hohen Preifes in der Avmen-
Zalzbaver, Cijenbdder, Malz= wud Kvduter- | praxis nieht wohl verjhreiben lapt. Jn ge
bdver. cigneten Sdllen fann dev vete Jijehtvan anch

Siv Salzbdder geniigt bei Sauglingen | dueeh) Eifen- oder Phosphovlebertran
et Jujag von Uy Kilo (125 Grvanun) Kodh- | erjeht werden.
oder Meeeryaly, bet gropern Kimdern em joleher Sitv: Sduglinge pat der Gebrauch) bdes
von ', —1 Rilo. Soldhe Vider find wichentlich | Lebertrans gewdhnlich nicht. Hingegen fénnen
nue 2—3mal, aber wabhrend mehrever Wonate | wiv aus eigener Crfabring e diefen Fallen
wegebrauchen wund  ywav moglichit (G (je | die Wmvendung von pyrophosphorjauren
nach dev Jahreseit vou 22260 R.) Cijen- | Cijen (tiglich etne tletme Mepjeripige voll
bdder, Malz und Svauterbdder pajjen am i einem Chlofiel Flejehbrithe) bejtens cm-
bejten fitv jehr jehwichliche, blutarme Kindev | pfehlen.  Auc) gewje Malzpripavate
und ind jeveilen nach duytlicher Vorfehrift | diteften jich ur imnevlichen BVehandlung dev
ausufithren. Nippjucht vecht wohl etgnen.

Aueh falte Wajchungen und Abvet= | Sehr hochgradige, jeder andern Mafregel
bungen, yweimal tiglich vorgenonunen, (eijten | havtndctig troende Verfritnumumgen der wtern
bet der Behandlung dev englijchen Kvanfheit,  Slicdmagen erfordern unter Umjtdnden eine
nicht amwenigiten e Befidmpiung der nicht=  orthopdadije e Nacdhhiitfe mit Schienen und
lichen Wienhe wund dev jtavfen Scheige, i Veajchinen, wenn nicht gav emen operativen
den meiiten Sillen ausgezeichnete Tienjte. Cingrify.

-+ Bilchof Huguitin €gger.

|

Antiplich des am 12, Wedary 1906 crfolgten | Yot dev Avmen wnd Bedvangten Hoevy und
Dinjcheides dez St Galler Bijchofe Au= | Hand offen hiclt und als ein gegenitber Anders-
quitinus Egger crinnern wiv uns davan,  denfenden jehr verjohnlicher Mann galt, im
dap der Wevewigte, dev befamulich fiiv die — Jahre 1896 dem damals 68jidhrigen Heren



	Merkmale und Behandlung der Rippsucht (Rachitis)

