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armen , Vevleten” geborgen und wurben die jteile
walde pimumter nad) dem Notjpital gebradht, wo jie,
mit Tee und Brot vegaliert und evquickt, bald ibre
Lodmerzen” vergagen. Nadydem jie mit Transport-
verbiinben verjehen waven, wurde bdie llebung abge-
brochen.  Herr Dr. Chrijten fritijierte die Lerbdande,

<X

Dag Note Kreuy.

forvigievte manched und anerfannte vieles, und dev

C Prajident von Burgdorf bejbrad) das Jmprovijations-
- matevial und den Trandport,

Nadydent alles ,abgeritjtet” wav, bvad) die jtattliche
Verjanmlung auj, itbergeugt, dap der , Tag von Biitig
fofen” et veeht jruchtbarer gewejen ijt. Mz.

o

Die Wanderniere.

LYon Dr. H. Cngel, Kuravyt in Helouan (Aegypten).

Die befarmtejte Vieventrantheit im Publifum
— (chon ihreg mtevefjanten Namens wegen —
it die Wandevnieve. Wilhrend die o=
male Viere durch Fettfapjel und jtraffe
Winder in ifhrer Lage abjolut fejtgehalten
wird, fann s vorformen, dafy die Yere —
metjt die vechte — etnen Hobhen Grvad von
Werjehieblichteit und Veweglichteit im Kirper
Cerveicht. Sie wandert damn, Jozujagen, in
der Bauchhohle Herum.  Dabher ihr Vame.

umd bhingu empfundene Bejchoerden ju fchetder.

Cs qibt, Gott jer Danf, lang nicht jovicle
» Wandernieven” alé i der Cinbildung nervis
vevanfagter Jrauen bejtehen.  Miolisve Ditte
jetitenn « malade imaginaire » mit etner cin-
gebildetenn Wanderntere ausjtatten wd davin

Cin evgdglicher Weije jeigen jollen, wie wun-

Jmmerhin find ihre Ausfliige nur iy be-

meffen. So unbheimlich, wie dev Laie

j1ch Dieje Wanderungen der Viere
q

ausyumalen pflegt, jind jie gav
nidht. €3 handelt jich meift m wn eine
fletne Werfchicbung, wm  einige  Jentimeter
aus der richtigen Yage bevaus, wund Far
vornehmlich in vev Nichtung nach unten. Ter
Aust fithlt dann die Nieve, namentlich Dbet
vertifaler Stellung des Patienten, als einen
langlichen Kovper duvch die Vaucdoand des
Stranfen hinduve).  Dieje btajtung dev Niere
fann nur von geitbter Hand gefchehen. Schon
oft find gany unjchuldige Dinge, wie géfmute
Notmajjen oder dergleichen, ald LWanderntere

angejehen  worden;  namentlic)  dngitliche
Srauen — die Wandernieve 1jt vornehmlich

e Svantheit ded weiblichen Gejehlechts —
jind oft jehnell bet der Hand, fich eine
Wandernieve aus qany gejunden Teilen ibhres
Sorpers felbit herauszutajten. Aus derartigen
ralichen Vorjtellungen vejultieren dann gany
wnnotivierte- Kranfheitsqefithle, jo dap e i

dent Azt jehr jehwer werden famn, wabre

glitctlich cimer werden fann von Kranfheits-
furdht wd  Hypodhondrijchen Sranfheitsvor-

Jtellungen.
Vet  Wanderniere werden  metjt  jtavte,
siehende  Schmerzen i der SKrewzs wnd

Lendengegend empfunden.  Natiivlich nehmen
dicfe Schmerzen tm Stebhen 3u, weil dann
pie Jieve am jtavfiten nach unten rutjdt.
Oft fann der Arzt, wdhrend der Kranfe von
der liegenden it dre jtehende Stellung iiber-
geht, die Werjchiebung der Ytieve diveft mut
feinent Jingern verfolgen.  Meijtens gejellen
jich ju den Schmerzen aud) noc) jomtige
allgemetne  Vejepwerden, wie Kopfichmerzen,
settweije  Uebelfeit, Wiagenjchmerzen, Stubl-
vevjtopfung, bet Frauwen lhnvegelmdpigteit dev
Nenftruation 2. Ja, es fann ju Schiittel-
frojten in jtindiger Wiederbehr, zu Hawn-
verpaltung wd  Crichetumgen von  Tavm-
verjchlup fonmmmen. Die betveffenden Kraufen
pilegen auch) in dem evven jehr Herunter-
sufommen wd oft jtellt juch dag ganze Hoeev
byjterijcher  Bejchoerden etr — jehr  yum
Schaden der Unglitctlichen.
Denmn die LWandernieve 1jt,  objeftiv  be

trachtet, feine  Kranfheit und niemand
jtivbt davan. 1llm jo trauriger, wenn e
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jolches Leiden jo jcpwer su Ocfimpfende wnd | fondern als Wirfung  aufzufajjen jt.  Wie

Dft
aolgen hat.  Soldhe Komplifationen hingen
natiielich jehr von der Konjtitution und 1er=
vojen  Didpojition der Cingelnen ab.
gibt Wanbernteren, Ddie bet

dbaz  ganze Lebendglitd  untergrabende

auf alfen Gebietenn der mediyintichen Forjchung

o auc) Hier diefe Detden Weomente vecht

&3
den

Betvoffenen gav feine Crjdetnungen

nmadyen.
gelegentlichy etner fonjtigent Unterjuchung, jebhr
jum Eritaunen jeiner Patienten.

Die Urfache diefer unnatiiclichen Beweg-

lichteit Der NMieve (iegt wobhl in ciner ange- |
borenen Schlafibeit der die RNieve fixierenden | Und  bdiefe
Binder; dap eine joldye abnorme Dehnbarfeit |
dev ftraffen Gewebe des Kovpers jedenfalls
eine grofe urjichliche Nolle jpielt, dritett jich
i der hiufigen Vergejelljhaftung dev Wanbder-
nieve mit Tiefjtand dev andeven Vauchorgane |
Wetl |
auc) diefen der vichtige $alt fepit, jinfen jic |
ebenfalls nach untew, und daraus rejultieven |
danm gum Teil Ddie oben evwdbhnten Ve |
1 Am meiften i empfehlen ijt dev Glénavdiche

(Yeber, Magen, Gebavmutter ) aus.

jchwerden, die gawdhnlich mit Wanderniere
verbunden {ind.
enter  Ausdehmung des  Vauchraumesd  oder
aur Yocferung  jemer  DOvgane  fithren,

an etnem Weagengejchwitr fitt und eine lang-

mt Anjhluf davan die exjten Symptome
cimer |, Wanbernieve” fonjtatieren.
Schmwangerjchaiten, ferner jefpoeve fdrperliche

Urbeit werden ebenfalls als ijadhe ange:
qeben. Plosliche Abmagerung 1t jehr geeignet,

gerade i der Vauchhohle, wo viel Fett 3u
jigen pilegt, zur Yocterung dev Itiere 3u
fithren, die man dann jtatt , Wanderniere”
bejjer , Schlotterniere” nennen fonnte. Dod
nmup man in der Angabe diejes Grundes
bejonders vorfichtig fein.  Abmagerung  tritt
bei Sranfen mit Wanderniere oft infolge
Beeintradtigung der allgememen Crmdabrung
jehr rajch ein, fo dap die nicdht afs Urjache,

Der Azt fonjtatiert jie jufillig |

Dap Niomente, welche u
- Auch iiber den Weg, welchen die meift nijtige
Die |
Wanderniere aud(djen fonnen (im vollen |
Sinne des TWortes), liegt auf der Hand. JIn |
einem Fall founte iy bet etner Dame, welcdhe

DHiufige

dauernde Brechfrife it itberftehen hatte, diveft = bider,

fhwer auseinandevzubalten.

Jur Betfampiung der Wanderniere jtebhen
verjchiedene Wege offen. Alle Schadlichteiten,
weldhe den Drucf der Bauchorgane vor oben
nach) unten vergrofern, mitffen  vermieden
werden. Davum fort mit dem Korfett! Leder
jteht die am und fitv jich vecht gejundheits-
gemdpe Tvacht Dder NReformbleider mit dev
Citelfeit unjever Damemvelt tm Widerjprud.
fonjt jo cxijtenzbevechtigte,  bet
gejunbdpeitlichen Jragen aber nicht zu beriict:
jichtigende  Cigenjchaft Dder Frauwen it oft
jtarfer als Schmerzen und drstliche Vorbal-
tngen.  Da wenigitens jollte die VWevnunit
jtets den Steq davontvagen. — Alled dag=
jenige, was den Leib jtitt und die Mieve n
ihrer vichtigen  Lage  Furithalt, witd  von
Rupen jeur. Es jind viele joldhe Vandagen,
dte diejen Jwedt exfitllen, fonjtvutert rorden.
®urt.  Man  Defrage jeinen Axzt Ddardiber.
Behandlung des  Allgemeinzujtandesd  einzu:
jchlagen hat, mufy der Avzt von Fall gu Fall
entjcheiden. Wit dev Hebung der Kovperfrdjte
bejjert 1ich auch meift dag Letden. Eijen-
praparate uv Blutbilbung, Vadefuren (Staphl=
Kohlenjdurebider), CEleftrifieren des
gangen Kovperd jollte bet joldhen Kranten,
deren Yerven 1nd Stoffwedhjel der Anvegung

- bedinvfen, ftetd verjucht werden. Vel magern

PWerjonen ijt eine Wafttur, jogenannte Weir-
Mitchell=Kur mit abjoluter Vettruhe wd
Marjage tm Bett, am Plak. Daf dabet das
m der Vaudhhophle und wm die MNieve jicl
ablagevnde Fett imjtande ijt, Ddie Mieve an
ber Verjchtebung zu verhindern, jcheint, dem
Crfolg nach zu jchliegen, den joldye Kuven
gehabt haben, eine vichtige Annabme zu jem.
Bei jtavfen Schmerzanfillen mupy Hovizontale
Yage cingehalten werden, mit Crhohung deg
Unterfdrpers. Tie ieve fehrt damm oft von



jelbjt an ihren vichtigen Plag juritd. Sleich-
seitig follen warme Umjchlage auf den Leib
angewandt werden.  Der herbeigeholte Avat

wird manchmal imjtande jein, die gewanderte
gejchictte  Handgrifje |
dorthin i Ovingem, wobin jie jachgemdn
Die Schmerzen pflegen damn meijt |

iere fitnjtlich durdh)
qebort.
jofort nachzulajien.

C3 gibt Fille, bet denen alle Mittel ver-

jagew, Dder Leidenzjujtand dev Kranfen aber |

cin jo groer ift, dafy jehfielich eine Ope-

Dad Note Strews.

L ration den  cimyigen Weg  jur Heilung
- Darftellt. Dabet wird die franfe Vieve vom

Chivurgen am vichtigen Plag  mit  feften
Stidgen an ihre Unterlage fejtgendbt, jo dap
jie fich nicht mehr bewegen fann. Der Cin-
guifi 1t immerhm  femr  flemer, Hat aber
evwicjenermafen in vevgweifelten Fillen oft
| endliche Crldjung von Srvantjein wnd villige
| Sefundheit gebracht.
1

(,Der Auzt als Cryieher”.)

TN D —

€ine wilde Krankenpflegelchule

jehetnt vou Heiden (Appengell) aus unjer Land
beglitcten ju wollen und jpefuliert dabet auf die
befannten Leute, die micht , alle” werden.

Whir [efen fitvylich i der gletchen Vummer
etner jehweizertichen  Frawenzeitung folgende
dret Jnjerate :

[.
EGine tidjtiae Hansfraun

witd man uad) Abjobicrung dev Surje im Iuftitut |

Wartheim i feiden (Scpweiy).

11.

Eltern laft Todjter
faufimdnnijde  Wipenjdhajten und  Spraden  lernen.
Tenmddyit beginnt cin Crtrafurjus tm Infitut Wavtheim
in geiden (Schoeiy). :
1I1.

Wrer Luf und Liche

aunt Sranfenpflegedienyt hat, verfaume nicht, juh an !
cinent demmdchit beginnenden Ertva-Kurjus im Knrhans |

Wartheim in Feiden (Schweiz) 3u beteiligen.

Do die Wieljeitiqfeit diejes appenzellijcen
g ppeng

Surhauz-Injtitutes oder Jnjtitut-Kurhaujes, |

das gleichzeitig Kurje und Cytrafinje in fauf-
manntjchen Wijjenjchajten, Sprachen, Haus-

paltung@tunde und Kranfenpflege anfimdigt

metne Neugierde veizte, erfuchte wh um Sue
jendumg der Cintrittdbedingungen. Mmgehend
crhielt ich anper einem gedricten Fovmular, An-
melde-Schein” folgenden , Lehrplan® : , Aus-
bildungvon Kranfenpjlegern und -Pflegevinnen,
Seitdaner des Crtrafurjes 4—6 Wochen (),

| Honorar Fr. 150 infl. Wobhmumg und V-

foftigung. Sablbar beim Eintritt. Ter Unter-

- richt umfaft:

1. Die Bereitung jamtliher Biider;

2. Die Wnwendung der Wajjerbentel, Kalte-

‘ und Warmejchlaudhe, Kataplasmen, Kly-

} jtiere und ©pitlungen;

3. Der Ban des menjehlichen Korpers und
die Titigfeit jeiner Ovgane;

4. Teil- und Ganzmajjagen mit und ohne

Apparate ;

. Tetl- und Gamgpactungen ;

. Grfte Hitlfe bei Unglitctsfillen ;

. Der gejamte Krvanfendienit ;

. Gynmaytif, Twmen e, 26 20

a0 =1 S N

Tas Sefretaviat :

C. Pfijtern

Dic Diveftion:
A Nudolph.

Jm jehon gedructten Kopf diejes |, Yebr-
planes ™ heipt e unter andevem: , Wartherm*
! Surhaus und Penjion in Heiden, Phyiitalijch-
| Didtetijehe Kuvanjtalt wnter dvztlicher Leitung.
j Sonnen:, Luftz, Sanb-, Kohlenjdure: und Licht-,
Nineralz, Tampfz, Deipluft: und Wannen-
bader. Pactungen, Gymnajtif, didtetijche- wnd
Kuetpp-Kuren.

Wir wandten und nun an eine Vertraens:
perfon in Hetden um Austunft diber das
KQurhaus Wartheim und erbiclten den Auf

jchlup, dajy es an eten Hrn. Rudolph, frither
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