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Ueber Cabak und Cabakrauchen.

Die qusfithrlichen Unterfudhungen iiber die
jehavliche Wirtung des Tabafd und ded Ta-
bafvauches, iweldhe feit l(ingerer Heit von
S8 ehmann und feien Mitarbeitern
auggefithrt wurden, jind mun jum Abjchlufje
gelangt und i emev [(dngeven Arbeit im
LAehiv fiie Hygiene” publizievt worben.

Vet der Unterjuchung ded Tabafrauches
unterjcdheidet Lehmann wijherr dem aus
dem Gaugende der Sigavre ftromenden , Haupt-
ftrom* und dem aud dem glimmenden Ende
entweichenden , Nebenftrom™. Wie jehon lange
Defannt, geht dad itm Tabat befindliche i
fotin Detm Nauchen zum  gquiften Teil in
Nauch ftber und ywar fdnnen nach) Yehmannn
bet Bigarven im Durchjchuitt 95 9/, bet 3i-
garetten wijchen 80,2—¢

Jtifotin wiurde auch bad Pyridin Dbejtimm,
pad allerdingd mrv ehwa ein Drittel biZ ecin
Vievtel ded ifotingehaltes ansmacht.

Sm Tabafrauche  formumen nebeir  diejen
Gajen noch) Rauchgaje vor, bejonders Kohlen-
oryd, Kobhlenjauve, Schoefelwajjeritoff, Blau-
jaure und Ammoniaf, dic alle mehr oder
wentiger giftig find, fitv die Schidiging ded

- Ditieven,

‘]untcf)eln aber faum in Betvacht fonmumen,
weil fie mue in minimalen Nengen etngeatmet
werden. Hingegen fann der langandauernde
Aufenthalt tn vaucherfitlltem Roume wegen
der Gegemwart diejer Gaje jdhadlich werden.

- Cs ijt wabhriheinlich dem Ammoniafgehalte

swsujchretben, warum  eingelne
mefr ,beifen” alg anbeve.
Die Giftigleit des Rauches, vefpeftive die
,Sdpwere” dev Jigarven fheint in feinem
diveften  Bujammenhang mit dem  Nifotine
gehalt 511 jtehen. Jwar hat Lehmann ge-
funden, daf jehr nifotinveiche Sigavren alle
jtaxf, fo)L nifotinarme alle jchwach) find, je-
boch ditvften noch andere Momente nntﬁ.ndcn,

Tabafjorten

um eine Bigavve jtart oder jchwad) erjcheinen
70/, des Gejamt-
nifoting i den Nauch gelangen. Veben dem |

st lafjen. Wie der Amerifaner Lee gezeigt
hat, ijt der Nitotingehalt des Nauched weniger
abhiingig von dem dev Sigavre, al@ vielmebhr
von ihrem Durchmefjer. Vet einer dickeren
Bigarve witd davum der angejangte SHaupt-
ftrom jtavter nifotinbaltig jein, al$ bet etner
auch) witd  die Werteilung  ded
Nauches auf den Mebenjtrom eine verjchiedene
fein. @8 bditrfte diefem Wmftand zuzujchretben
fein, daf eine in Stitcke jerjchnittene und aus



19‘) Dad Eliute Si‘reuﬁ.

ber Pfeife geraudhte SBigavae viel jtacter er- nocf) mebr Nifotin abgegeben wid ald jchon
jeheint al3 eine andere gleicher Tnalitdt, demn | aug demt duvehzichenden Nauch entjtammt.
bet Der Pfeife fallt dev bet der SBigavve fich C. A Shebrowjfi hHatte ic?ncr(geit ben
geltend machende Rebenjtvom fajt gany weg. - Cinfluiy des Tabafvauchesd auf die Vlutgefdje
Atz Preifentabat joll daher muv dev leichtejte | Dejtinmt. Cv hatte etne NaudyBiung Herge-
Tabaf verwendet werden. jtellt, indbem ev 100 gr. Tabat langjam ver:
Sdhon frither war fejtgeftellt worden, dag = Orammte und deven Rauch) durch 100 cem
Deim Nauchen von Sigavetten jivta 82 Vrozent | phyfiologijche Kochjalz(Biung abjorbieren lick.
Des im Tabaf enthaltenen Nifoting tm Nauch = Dieje Flitfjigteit wurde filtviert und in fleinen
erjcheinen, wahrend bet Sigaveen jogar 85— | Mengen (0,05—0,5 cem) in die Venen von
97 Progent davon mit dem Nauche abgejangt — Verjuchtaninchen njizievt. MNac) einiger Seit
werden. Diefe Menge wied aber vom Raucher  waven die Wandingen der Vlutgefdjje durcl) die
nicht vollftdndig aufgenommen, deneswerden  im Nauch geldjten Stoffe angegriffen, jo daf
gewdbhnlich exhebliche Stummel wnverwendet | die Wmrahme bevechtigt erjcheint, dev Tabat:

gelajjen. vauch foune eine Wvjache der rterienver-
Praftijeh gelangt Hochjtens 1018 Progent = faltung jemn.
pes Nifoting bet Jigavven wund noch weniger Wielfach) it auch) die A mlc[)t vevbreitet,

bei Jigavetten in dew Numd, weil bei den | daf das Rauchen die Infeftionsgefabr ver-
(esteren der Vebenjtrom gquifer ijt als bet | mindevt. Miled V. Arnold, der hieritber
pen Bigavven. Tap  fendhte Tabafe wund | Verfudhe angejtellt Hat, jeigte, dap i der
Sigarven  jdpwever  avfheinen als  troctene,  Tat dem Tabafranche eine bafterientdtende
ditrfte Damit ujamumenbingen, dafy dad Nitotie  Wivtung zutonune, jedoch waven nicht alle
mit den Wajjerdampfen jehr leicht flitchtiq  Dattevienavten gegen den Rauch gleich emyp-
ift und davum i groperer Wenge i den | findlich. Nacdh) den unterfuchten Vaktevien-
abgezogenent Hauch iibergeht. - avten fonnte folgende Stala aufgeftellt werden.
Ytifotinfreie Sigaveen, wie jie im SHandel  Am empfindlichiten war Streptofoffus, dann
vielfach empfohlen werden, qibt e nicht, wohl = Diphteviebazillug, Typhusbazillug, Kolibagil-
aber , nifotinjdwachge”.  Die Schubvorvich- - (us, anm wenigften empfindlic) Staphylococcus
tungen i den Pieifen wnd  Jigarvvenjpiten  pyogenes aurcus.
tounen nuv cinen gevingen Teil des Nifoting Aus diejen meueven Avbeiten jeheint Hev-
awviicthalten, ohne den Gejhmac und dew | vovyugehen, daf das Tabafvauchen, mafig
Nauchgenuf wejentlich 3u deeinfluffen; diefer | betvicben, nicht jo gefabrlich ijt, wie vielfach
Sa Hat aber nur Giiltigeit, wanr die [ dehauptet wid, dap ferner dag Wouvurtetl,
pent Detreffenden Pfeifen ujw. vorgelegte Ab= | das vielfad) gegen die  Jigavette Herrjeht,
jorptiongmajje, wie Watte, Filterpapier, Pa= | ganzlich) unbeguimdet ijt.  Jur miglichten
piermajfe recht Oiaufig gewedhielt wird, jonjt | Vewabhrung vor MNifotinvergiftung jollten
famt e3 vorfonunen, dafy aus dicjenr mit Nitotin | teoctene Tabate gevaudht werden wd i den
tmprignicrten: Materialien detm Feuchtwerden | Pfeifen nur deven letchtejte Sorten.

Piilfslehirerkurie fiir hdusliche Krankenpflege.

Schon i der leptjdhrigen  Delegicvtens  mum aber audh)  Hivlich v devjenigen von
verfammbntg des Samariterbundes in Avbon, | Biel, ijt die Frage aufgetaucht, b 3 nicht
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