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auch vote (, blutenbed Fletjch*) ober im Dunteln.
feudhtende (phodphoressievende) Flecke, je nach
per Art der angeficdelten Mifroorganidmen.
it jolches Fleifch gejundheitsjchadlich? Dad
hingt von der fonjtigen Vejdaffenieit ab.
Wenn nicht iibler Geruc) oder jubjtantielle
LVerdnderungen auf eine Jerfebung und Faul-
nig ded Fleijched hindeuten, jo Hhaben ivedev
Gliegeneier nod) jene (Schinumel=) Pilze etwas
_ 3w bedeuten. Man fchneidet einfach) die Ober-
flidche ab.

Butter jollte man im Sommer nicht zu
reiflih vovrdtig Balten, zumal wenn man
feine fithlen, [uftigen Aufbewabhrungdrinme
hat. Warme befdrdert in der Butter die Ent-

jo den efligen, ranzigen Gejdhmact entjtehen.
Man fann dem nur abbelfen duvd) wieder-
[olte3 tiichtiges Durchneten in {tets ernenertem
Galzvaffer und julet in Salizyljdnvewafier
(2 Gramm Salizyljaiive auf 1 Liter Wajer).
Sum DBraten fann vangige BVutter jtets noch
gebraucht werden.

Wad macht man mit den verdovbenen
Speifereften? Man ipt fie wedev jelbft, denn
bag ift lebenggefabrlich, nod) gibt man fie
andern, denn dad ift vevwerflich.

Was du nicht willjt, daf man dir tu’,

Das fitg' auch feinem anbern 3u!

3 zeugt von gqrofer Hevzlofigleit, wem
man jhlecht gewordene Speiferefte, bie man
au geniefen fich micht mehr getraut, um nicht
jein teuved Leben aufd Spiel ju fehen, nun
avmen Leuten, veifenden Handiverfdbur|chen
oder Vettlern gibt. Leider gejchieht died noch
bidweilen. RNur fiied Vieh {ind jolhe Nabh-
rungdmittel zu verwerten, in Form ded {o-
genannten Tvanfd. Diefer Tvant ift bid zur
Abholung in bejondern, nur dozu beftimmten
Cimern aud verzinntem Cifenbled) mit feften
Decteln aufzubervabren. Holzeimer verwende

| man nicht, weil fie leicht den iiblen Gerud
widfung von Bafterien und Sduven wnd (Gt

annehmen, auch) faulen und jdpwer gu reinigen
find. Der Tranfeimer darf nie in der Kiide
pder Speifefammer aufgejtellt twerden, iveil
per muffige, faule Gerudh und die Faulnis-
bafterien jehr vajd) auf die frijchen, guten
Nahrungdmittel itbergehen. Sein Plap ift im

- Hof ober hichitens im Keller. Jede Woche mufp
| ev gritndlic) geveinigt werden, wad am beften

durc) Auswajden mit heier Sodaldjung 1nd
wiederfolted Nachipiilen mit veinem Wajjer ge-
jhieht.  (, Haughaltungsblatt

ped jdpweis. Gemeinniiigen Frauenveveing”.)

Erblindung durch Riinitliche Dﬁngmittel.

Wiederholt {ind in den lepten Jahren von
feiten der Augendvyte Fdalle verdffentlicht
worden, wo durd) Eindringen von finftlichen
Dimgemitteln jchwere Schadigungen der Anigen,
ja Grblindung entftanden. €8 zeigen fich) da-

bei jchwere Entzimdungen dev Lider, fowie

Achungen und Sefchviire der Hornhaut. Cinen

jolhen Fall Oejchried Dr. Augftein. Vet dem

Patienten, einem Landmann, war das Augen-
(id folofjal gefchwollen wund die Hornbaut
villig getritbt. Dev Mann Hatte fiinf Sentner

Thomasichlacte, Superphosphat und SKainit

mit dev Hand gejit, ofters gegen der Wind.
Sdhon am exften Tage der Vejdhiftigung
waven die Augen entziindet, tropdem jefte ex
jeine Bejchdftigung noch acdht Tage lang fort.
Das Bild entjprach vollig dem einer Aepung.
Berjuche an Kaninchen exgaben, daf, al8 man
Guperphodphat einftreute, {ich eine dichte it
bung jeigte, wifrend die andeven Mittel we-
niger eingreifende Verleungen erzeugten. Dag
Superphosphat befteht ausd 13 verjchiedenen
hemijchen Korvpern, von denen aber mur dad
jaure, phosphorjaurve Calciim, dgend Iwirtt.
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Sdhlimmer verlief ein Fall, der jingjt in
dev Mitnchener Augentlinit beobachtet und
vout Dr. Hefberg bejdyrieben tmde. Auch Hier
war dasd Lid Hodhgradig gejchroollen, die Horn=
hout eiterte ftacf, war mit Gejchwitcen be-
Dectt und jtart getritbt, audy die Negenbogen-
haut war jchmupig eitvig belegt. Die Horn-
haut jchmoly jehliefslicd) ein, dad gamze Ange
vereiterte, jo dap Erblindung eintrat. Dieje

Falle geben Vevanlajjung, tmmer wieder auf
bic Gefahren dev Hinjtlichen Ditngemittel
fir dag Auge aufmerfjom zu maden. Dad
Ausitrenen follte nicht mit den Hinden, fon-
dern majchinell gejchebhen, jtets joll mit bem
Winde, nicht gegen ben Wind geavbeitet
werden. Auch empfiehlt jich das Tragen von
Sdubrillen. Auf alle Fille ijt die Berithrung
der Augen mit dDen Hianden i vermeiderr.

—<¥ 0

Vermiichtes.

Zur Vertilgung der Flohe. €3 it neuer-
bings des dftern nachgewiefen worden, daj
in Der lebertragung von Krantheiten bdie
&lohe eine gewaltige Molle ipte[en, indem
jie Den Anftectungsjtoff vor Tier zu Menidh

ped  Peftgiftes. Aber auch die Tuberfuloje
witd nur e oft duvd) die brawnen Rube-
jtover vevmittelt. €3 ijt mm intevefjant, zu

viefen Menjchen gur Crhohung ihrer Lebens-

~ freude dienen. Die Antlagen gegen diefe alg
- Offte verjchiienen Stoffe werden von der

gegrevijchen Seite gerodhnlich itbevtricben und

Cman fann im allgemeinen nuv die Negel auf-
oder von Menjch zu Menjc fortpf[anoeu
Jtamentlich gefitvchtet jind jie al8 Trager

ftellen, daf erftens ein Uebermal Bier wie
fiberall jchadlich tjt, und gweitend jeder bavon

~lafjent joll, Der an {ich die Crfahrung einer
Ciiblen Wivkung auch bet magigem Gebrauch

wiffenr, dafp €8 fehr einfache Mittel gibt, um

fich vor diefen Plaggetjtern zu jhitsen. €3
gibt gewiffe Pflangen, die die Cigenjchaft
haben, die Flohe zu vertreiben. Darvitber
jchreibt ein Profejjor der Genter Univerfitit:
Wihrend meined QTufent[)a[te% tm Hjtlichen
Cuvopa fiel miv auf, dap ich) troB der aus:
gefprochenen llnremhd)fett der Bevi(ferung
mu jehr felten Flohe jah. Jh Habe dann
jpater erfabren, daf die Dalmatiner und Bog-
niafen in der grofen Margaritenblume, aud)
Ginjeblume  genannt  (chrysanthenum len-
kanthenum), ein jpezifijches Miittel gegen
lohe gefunden Haben. Sie mijchen jolche
Blumen wr die Strene threr Haustiere wnd
i furger Jeit jind die Flohe verjdpounden.
Dag NMittel ift jo billig und einfach), dafy ein
Lerjuch damit jich gewily (ohnen iwitrde.

Htemnot bei Tabakrauchern. €& gibt
gewi Enthaltjamfeitsapojtel, die jich jchlecht-

Din davitber fremen, wenn ivgendeinem der |

bon ihren verdbammten Genufmittel ieder
cine nene Schlechtigleit nachgejagt wird. Dad
gilt ebenfo gegenitber dem Alfohol wie dem
RKajfee, dem Tabaf uud andern Dingen, die

Drud und Eypedition : Guwuemc{)a

gemacht Hat. Folgen jdoever Art jind jeden=
fall3 felten, toenn fein eigentlicher MiBbraud
mit jolhen Genufmitteln getvieben wird. Das
Detont auch Dr. Rectitt, der tm , Lancet” jeine

- Beobachtungen itber dag Auftreten von Atem-

bejchwerden bei Raudhern mitteilt. Troh einer
umfangreichen und vieljahrigen Crfahrung Hat

- diejer vzt nur ein einziges Nial eme foldhe

Crjheinung in hohem Grade fejtzujtellen ge-
habt. €3 Hanbdelte jich um einen H4jdhrigen

- Piann, der {iber ?[temnnt bei langem Steen

und befonderd bei jhnellem Gephen ober beim
Treppeniteigen flagte. Da fich jeine jamtlichen
Organe als gefund eviviejen, fonnte zundchit
fetne Crfltivung fitv dbag Leiden gegeben wer=

- ben, die aber jchlieflich tm Tabafgenup ge-

funden wiede. Auch Hier war aber weniger
per Tabaf felbft verantwortlich zu macdjen,
al8 die Art, wie er gevaud)t wurde. Der
Mann  Hatte ndamlid) die an fich gav nidht
qrofe Menge vour 6—7 Eleinen Pfeifen tig-
(tch Ueuauc[)t dabet aber feit zehn Jahren
dicjelbe Pfeife benutt, ohue jie jemals gritnd-
fich zu veinigen. Nachdem er fiber Ddiefes
hygienijche BVerbredhen aufgeflart worden war,
verloven fid) nad) einigen Wochen die Hem=
nunigen der Atnungeovgane.

‘Juth\mrferet Bern (Neuengajje 34).
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