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Dad Note Kreus.

lichen Tdtigfeitsdrang ausitben 3 funen.
Der winterjchlajfe Organidmus wird in ben
Srithlingdraujd) Hinetngevifjenr und  verjucht

jundd)t, dad natiteliche Meiidigleitsgefiihl su

fibevoinden ; er zieht aber meift den fingeren

mnd fallt ber Frithlingdmiidigfeit yum Opfer. |

Dad Sonnenlicht, dad fo belebend wirft und

alle Etudritcke verfchdrft, wirft anderfeitd auch

auf die Haut, ngbejondere die Gefichtahaut,

hervor mit der Folge, daf der Kbrper mehr

fapigteit. Wir verbraudjen uviel Kvaft und
ermitden daher. Damit foll aber feinediveqd
gejagt fetnr, dafy man der Sonnenbejtrafhlung
augzmveichen juchen joll. Jm Segenteil. NMan
ioll fic im Anfang nur nicht gleic) in allzu
grofen Dojen genieBen, wenn man der Fitl)-
ling8mitdigfeit und ibren Folgen, die fir
jhwadge und Olutarme Perfonen und dlteve

- Leute mit jdwadem Hergen recht unangenehm
ud vuft eine Crhohung der Tempevatur |

tverden fonnen, entgehen will. Wer vorfichtig

it und fich micht gar zu unbejonnen in den
Warme afs jonft audjtvahlt. Um diefe Warme |
s crfesen, erhdhen wir unjere Bewegqungd-

Rrithlingsraujd) hineintreiben lajt, fann leicht
pemt Meiidigleitdgefithl vorbeungen.

e o S

€twas pom Karbol,

E8 gab eine Zeit — und fic liegt nod) gav
nicdht weit uritd — wo Karbol Tuuunpf war.
Ja, man fann feclich Dehaupten, dap diejes
Meedifament, wenn man diefernn Augdruct ge-
brauchen darf, jo rvecht tief in Den Volfs:
gebrauch gefommen ift. Weldye Miihe Hatten
wir dod) bei Anlof von Samariterfinjen,

pemt Publifum den Gebrawc) diejed Allfeil- |

mitteld audzureden!
Kein Wunder, denn cg ift feinevzeit nicht

3u Wnvedht Devithmt geworden und e Hat cine |

Epoche gegeben, 1wo die Criindung bed Karbold
Taujenden von Deenjchen dad Leben gerettet
hat. Wiv meinen dic Lijterjdhe Seitepodhe. In
den 60er Jafhren entdecte Lijter die Wirfung
bed RKarbols ale fetmtitenves Mittel. Cr
wav der erfte, der e3 angewandt hat. Dic
grofactigen  Crfolge  efitllten tm Nu Ddie
wifjenjcdhaftliche Welt mit Staunen. Nian
penfe dochy: Frither hief ed: Crft opericren
wir, damn aber muf 3 citern, ¢3 fommt
dbamn mur noch) davauf an, ob der Citer ein
qutactigev oder ein Ddjer ijt. War er gut-
avtig, dann mn jo Defjer, war er aber bidartig,
pann war chen nichtd dagegen it machen,
3 mupte jo fein. CGtue Wube mufite ja
citern! Dafer dad Wort ded Devithmten Chi-

rirgert Ambroise Paré: «Je vous ai opéré,
Dicu vous guérira».

nd nun forunt jo ein Qjter und be-
fauptet, er ywerde eine Wunde feben und fie
ofne Eitetung beilen f(affen! , Unmiglich”,
jagten die etnen, , Jufall” die andern. Und
bod) war ¢8 jo, die LWumbden feilten zum
gripten Teil ofhue Citerung.

Qifter war der Unjicht, die NMifroben,
weldhe den Citer verurfachen, fdhreben in der
Quft, fie Hangen an den Winden, jte find
iiberall. So Unredht Hatte cv vielleicht nicht,
in vielen Fallen nidt. Deshalb lieg ev die
LWande mit Thichern audjdhlagen, die n Kar-
bol getrdnft yaven, die Luft wurde mit einem
RKarbolspray vollftandig durchfenchtet. Ueber
pa3 Operationsfeld riefelte dag Karbol, itber
die Hinde dev Operierenden. eber den Ope:
rationdtijc) flof 8, am Vobdben jtrimte ed.
Wehe dem Vayillug, der {ich in jold) enen
Opevationzfaal wagte, ev mufte auf Karbol:
tropfent jtofen und elendiglich zugrunde gehen.

Ach, wer fie noc) evlebt Hat, die jchone
alte Rarbolzeit! Welche Mengen diejer Flitjige
feit crfiillten Shalen, Tiiher, Voden Ded
Qperationgjimmerd. Wie {dhon voc) alled

nach) diefem Kavbol! Wie tntercijant waven
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bocy Werzte, Ajiftenten mnd Schweftern, dic
aug bem Spital fommend, fo ,nad) Karbol
rocjen” ! 1lnd Beute? Jn vielen Spitilern
witd das Karbol muv jdwer zu finden fein,
im Operationsjaal ijt e3 in dic binterfte
Ede verdrdngt, blojs einige Lejondere Infteu-
mente genieBen noch) dad Wergniigen. Wte
iit bag jo gefommen? '

LWenn die Lijterfhe Theorie litctenlod
richtig toar, fo muften alle Eiterungen total
verjchivinden. Aber fiehe da, wohl nahmen
fie gewaltig ab und doch jeigten fich dann
und wann immer wieber frijdge Eiterungen
jhlimmiter MNatur und mehr nod), die Wun-
den Defamen ein fhmieviged Ausdjefen, bdie
Riinder wurden nicht felten jdhwdrslich, ftarben
ab. Ja, noch mehr, die Operievenden fpitrten
die Nachteile bed Karboled am eigenen Leibe,
nid)t ettva mur der Patient. Denn gar nidht
felten fjtellten fich Del Avyt, Affiftent obex
- Gweftern jdhlimume Folgen ein, 3 trat Cr-
brechen auf, Dtarrhoe, der Urin wurbde triibe
mbd gritnfichichwary. Kurg, €3 beftanden bie
- Beidhen einer Nievenentziindung mit Serfesung
bed Blutes. 1nd je mehr Vatient oder Art
mit Karbol i BVeriihrung gefommen war,
defto hiufiger und intenfiver gejtalteten fich
die Jeihen der Wergifturng, denn um eine
foldge Hanbdelte e3 fich eben.

Man ging der Sace nad). €3 zeigte fich,
baff ba3 Rarbol die Eigenjdhaft Hat, Die

teinften Gefdke zufammenzugiehen und jwar |

auf lange Beit hinaud. Dadurch entjtand
cin bjterben bderjenigen Gewebszellen, bdie
borhec durc) Ddiefe Gefiife erndfhrt orben
waven. €& fam jur Gangrdn, oder zum
Brand*, wie der Name volfdtimlich Heifit.
Die veinften bLafterienfreien Wunden wurden
brandig und Dildeten fodamm einen vorjiig:
lihen MNithrboden fitv fpdter Hingugetommene
Bafterien. Alfo 3u viel ded Guten!

Und dann zeigte e3 fich, daf unjeve MNicven
ud unfer Blut gegen Karbol .gany ver:
fdjieden empfindlich jind. €8 gibt Leute, die
Yor diejem Stoff in Wunden ungejtraft vecht

H
i

viel vertragen fSunen, wihrend anbdere jofort
mit Bergiftungdzeichen reagieven. Da man
Dad aber jum vorausd nidjt unterjcheivden fann,
(dfst man einen fo gefifhelichen Stoff lieber
von vorneheretn weq oder braucht ibn nur
mit der griften Vorfidt.

Aber nod) ein tweiterer Nadteil Haftet am
Rarbol fitr die Operievenden: Man frage
einmal cine Opevationsfdgivefter, wasd fie
jagt, wenn fie ein paar Stunben lang, mit
in Karbol getaudjten Hinden Seide einfideln
muB! Sie witd e8 Dbald nicht melhr tun
f8nnen, denn dad Karbol ertdtet boritber-
gehend bad ®efithl, man befommt dag Ge-
fiigl von Taubfein an ben Fingerm, fann
nichts mehr anfaffen. Daher auch die Gefahr
bei Anwenbdung von Karbol ald Ueberjdhlige
bet Wunden und bifen Fingern, wie wiv dag
leider frither oft gejehen Haben. Wie oft find
Stngerjbigen brandig geworden, nur weil fie
von Laferr, in leichtfinniger Nachahmung
dreurgifcher Sitterr, mit Karbolitberfchldgen -
behandelt wurben. Nicht von Aerzten, denn
bie Tannten die ®efahr und fontrollierten
fleipig, wohl aber von Unberufemen, Ddenen
pa3 Rarbol in jeder Wpothefe in beliebigen
Mengen zu Gebote ftand.

€s ift lange gegangen, bis man nad) dent
Borteilen des Karbold im Publifum aud) an
peffen Nadhteile zu glauben begann. Unend:
i) war die Anwendung bdiefed Univerfal-
mitteld. 2Wivr ertnnern und mit bejonberem
Vergnitgen an den Karboljpagierftod, der in
jeitem hHohlen Schaft Karbolwaite, Karbol-
gage, Sarbolfeife, Karbolbinben, Karbolheft-
pflajter enthielt und der bejonders Sama-
ritern vecht angeboten wurbe. Damals feierte
ba3 Karbol wahre Orgien, Haanwaffer, Schul-
wichje und alled, wag, von oben nad) unten
oder von unten nach oben geredhnet, 3wijchen
hinein gehixt, war mit dem berithmten Karbol
getvinft.

Wie gejagt, Heute ijt bdie Crnitdhterung
qefommen, bas Karbol ijt allerdingd nidht
perbringt, fonbevn in die ifm  gebiihrende
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Stellung  uriicfgewiefen, wo 3 fehr gute
Dienjte tut. Darum, daf man e3 verdringt
Dat, ijt e3 nidht ettoa um alten Geriimpel
su twerfen, nur dbad Gebraucdhdfeld ift ein
andered geworden. €8 fallt aud) niemandem
ein, Dem Petroleum feinen Nuien abjufprechen,
weil wir Yeute eleftrifhes Licht eingefiihrt
haben. Slitctlich {ind aber wir, dag 3 aus
ben Kiopfen der Samariter verfdounden ift,
und nod) mehr freuwen werden wir ung,
tenn jein Gejhwifterfind, das Qfol, einmal
pagjelbe Sdictal ereilt.

- andern Crrungenjaften geteilt, Hinauf und
binab. Man Dat e eben nicht immer richtig
angemwendet, erft mufite man e3 fennen lernen,
bi3 dafin hat man Lehrgeld bezahlen miiffen.
Aber darum twollen it e3 ja nidht veradten,
ofne dag Karbol fHitten wir Heute die Afepfis
nicht, die und wirflich erlaubt, Operationen
eingreifenditer Natur vorjunchmen, ohne Cite:
vungen befitvchten zu miiffen. Die faljchen
Wege {ind nidht immer umjonft, mrc durdy
fie erreichen wic die fichere Orientierung, ditrdy

. bad Dunfle miijfen wir zum Licht.
Dag RKarbol Hat dad Schidfal fo vieler

J.

e

Zahnichmerzen.

Fait ebenfo oft, wic man dag Wort Zahn-

jdymerzen lieft, jo oft lieft man aud) von |

trgendetnem unfehlbaren Mittel dagegen, und
ba bad Sahmwveh leider fehr verbreitet ift,
jo find bie dagegen angepriejenen Miittel

ebenjo Haufig, was allerdingd auf ihre Un-

fehlbarfeit ein befonDered Lidht twirft. Jtem,

wir wollen nidht verfehlen, unfern KQefern .

aur Abwed)3lung ein neued derartiges Mittel

vorzufiihren, dad ivir der deutfdjen mebdizi- -

nijgen Wodpenjdrift entnehmen und bag |

jhon Deshalb wohl Anfpruch auf Beadhtung
Dat.

Dr. bu Mont Hatte Heftige Sahnidhmerzen,

die tweder burd) Sahnbefeitigung nod) durdh
Jobeinpinfelungen nachlajjen wollten.
300 befagter Dr. du Mont den Duft folni-
jchen Wajfers fo frdftig in bie Nafe hinein,

Da

- baut und fjepte die Verjudhe in diefer Form
bei feinen Pattenten fort, inbem ecr ihnen
- mitteljt etbjengrofen Wattebiujhhen Schwe:
feldther je nach bem Sise der Jahnjchmersen
in dag [infe ober redte Najenlod) brachte,
wovauf ev die Patienten mit leicht zuvitd:
gefenftem Kopf die Nafe etwad ufammen:
prefien lief. Die Aethertropfen werben da-
durd) audgeprept und founen jo auf bie
Schleimhaut  einwirfen. Der Erfolg ftellte
fid) bet erfranften Sdbhnen und Wurzelhout:
entzitndungen jofort ein, namentlich bei rheu-
mathijhen Bahunjdymersen. Der BVorgang ift
jehr leicht erflaclich: Die jdhmerzleitenden
- MNerven werden Ddabuvd) betdubt, und bie
Sdmerzduperung gelangt nidht mehr um

- Gehitn. Cbenjo felbjtverftindlich ijt e8, dap

paB einige ‘Tropfen der Fliifjigleit i3 zur
Najenjchleimbhaut emporgerijfern wurden und |
jiche: Die Sahnjdhmerzen waren jofort ver- |
jdhwumben. Er Dbezog dad gany ridhtig auf
die Cimwirfung deg3 im folnijdjen Waffer |
enthaltenen Sdywefeldtherd auf die Schleim- |

S —

- diefe Betdubung nidht von Dauer fein fann,
jondern nur jo lange anfalten wicd, ald die
Cinwirfung bed Aetherd. Daneben fann man
fich bamit trdjten, baf unterbefjen die Ent:
imdbung der Wurzelhaut ober desd Nerven
vort felbft aufhort, jo daf eine weitere An-
wendbung ded Mitteld unnitig wird.  J.

Druct und Eyrpedition: Genofienicaftd-Budjdructeret Bern (Meuengajje 34).
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