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Steine nordnung des vorliegenden Negle-

mentes dorf weder jept noch e Sufunft dic |
in den Statuten dev Liga nicdergelegten Vor- |

| jchuiften

jc Dejchrdnfen ober mit ihnen it

Wiverfpruch jtehen.

o

Die widchtigiten DorbeugungsmaBregein gegen Bligsichlag.

Vet ausbrechendem Sewitter  gehe it
itber freied Feld; oivjt du aber auf plattem
Lande vou jenem {ibevvajdht, jo gebictet dic
Borjicht, Hovigontal auf dem Voden i LHegen,
bi3 die fich entladenden wnd Bligjchlaggefahr
drofenden Elettrizitdtdwolten voriibevgeingen
jind.

Stelle dih nicht unter oder wmmittelbar
nebent Hohe cingelftehende Gegenjtinde im
(Sreten, wie Bawme, Telegraphenjtangen.

S Bimmern vermeide i der Nidhe von
metallijdhen Gegenjtinden (Gasgleitingzvihren,
Stronlenchter). ;Senjter ditrfen wdabhrend ded Ge-
witterd offen jtehen, nurjoll Sugluft it Lofal
vermieden werden. Jn etnem Raum mit ge-
Thlofjenen Fenjternt wdve dic Crjtictungsge-
fahr gvoper, twenn ein Bl cingejdhlagen
hatte. Aengftliche migen aber jur Veruhigung
die Fenjter zumaden.

Dag Telephonteren iwidhrend eined Ge-
witterd ijt gefabrlich; meide i dicjer Seit dic
chenr nicht u dngftigen.

Gawitters zichen den Vil an; dedphalb jieht
ji) der Vorjichtige beizeiten aus Verfanun
hugen gudict.

Unjime wnd jehr gefahrlich it das joge-

allen einigermafien jchweren  Fillen

oty - ; : - audgelibt werden muf;, weil bei B
ddhe des Fernjprechers. Fevngewitter braus

- rufener gt

cirent Sivchhiam der (Gutende Vligabvender
vom Bligftrahle getroffen worden.

Die Hauptaufgabe dev "s‘e[)mﬁfung Det
Bligihlag Lejteht davin, Atnumg wnd Blut-

| freislauf wicder in Gang au dringen, Jun jedem

Salle, auch bei jeheinbar vollfommen Leblofen,
jind 5un£ic[)1"t beengende  Stfeidungdititcte an
Hals, mft und  Unterletb gu Bffnen, und
der Werlepte ift i volljtindig Hovizontaler

; 9%ita‘fcnlag_e auf den Voden  augzuftvecten. IJn
| leichteven Fdllen fann damn gur Anvegng

ver Atmung Kopf wund Geficht mit faltem
Lajjer bejprengt, die Bruft mit falten Tiidern

- abgeflatjcht werben. Fwectlos ijt e8, vom Bliy

Getroffene mit Lehm zu bededen oder nactt
i den Voden etngugraben (,Erdbad”). Jn
halte
man jich jedoch nicht lange Hicrmit auf, jondern

- beginme jofort mit der fitnftlichen Atmung.
- Hicrbet fann widht dringend genug Hervor-

gehobent werden, dafy diefe geniigend (ange
(ig(Ehmungen
ein Crfolg erft verhdltnidmaiq jpat, aber

- haufiger afl3 bei Crfticfungsfillen eintritt. Jn
Gvripere Neenjehemmengen wihrend cines |

jedem Fall aber i)t dic fimjtliche Atmung
wnnterbrochen fortaujegen, 018 ein Herbeige-
sur Gtelle ift, der dann das
Swectdienliche anorbuen wird. Die Hauptjace

- ijt Dier, wie bet allen Unglitdsfillen, nicht den

nannte , Wetterleuten”. Schon manchmal ift in | Kopf und feine Seit 3u verlieren.

S —

Hus dem Vereinsleben.

Bern, Der Gamariterberein Bern Hielt Sonntag, !

ben 29. Junt, unter giinjtigen Witterungdverhiltnijjen
fetne ganstigige Felditbung bet dber Burrgruine %ubem
berg ob Sdjlieren ab.

- jener verfehiittet,
fum 8 Uhr morgend telephonijd) benachrichtigt. 1lm

Suppojition: Auf der Ruine Bubenberg Hat fid
cine Sdjule gelagert und wurde dburd) den Einjhury
Der Gamariterverein BVern wurde
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Dad Rote Kreus.

9.30 1iht morgend fonnten wicr jdhon mit der Cin=

teilung der vbett beginnen und um 9. 45 Uhr bevells
jchon die crjten Bergungdarbeiten auf der Ungliicks= |
ftitte vornehmen. lUnmittelbar unterhalb der RNuine, |

auf der entgegengefepten eite der Unglilcfsftelle, | find e Rltinge ded Samariterdjored nidt verhallt

wurde ein MNotverbandplap etngerichtet, toofelbjt den
Berwundeten bdie erjten BVerbdnde um Ubtrandport
in den, in einer Cinfahrt im Dorje Schlieren einge-
tichteten Notjpital, angelegt wurden. Unf eine Strecte
bon ca 2000 m., mit einer Gteigung vor 80—100 m.
urde durd) etne Trdgerfette mit 16 Mann auf 6
Balhren erftelit, die die lngliictajtatte mit dem Mot
jpital in Werbindung Hielt.

Nadpem zuerjt die Sdhiver-, dann die Leldhiver-
wunbeten ihre exrjte Hilfe Hatten, fonnte man jofort
mit dem Wbtrandport beginnen. Sdon um 10. 35
Uhr meldete man den etften Sdywerverwundeten im
otjpital. Wm 11. 30 Mhr turde der Lepte geborgen.

Der  exfte BliE in Dden MNotjpital zeigte bdie
vortrefilidye, den primitiven Berhaltniffen angepajte
Ausftatiung und dle Hauptiache eined Notjpitald:
peinlidie Sauberfeit und Ordnung!

Qiingd der Cinfahrt nach war dad Strof) i redht=
edigen, geordbneten Houfen gemadyt worden, zwifchen
benen ein jweifufbreited Gdnglein war. Jeder Patlent
Datte affo fein eigened Strofhlager, anf dem er unbe-
hindert durd jetnen Nadbar gepjlegt twerden fonnte.

Nadbem den angefommenen Patienten die Perfo=
nalien, abgenommen ivaven, wurden ifhre BVerbinde
gepriift, nid)t audreidhende mneu angelegt. Die Ver-
© pflegung der BVevungliidten wnrde nun jupponiert.

Nadgdemt nun alle Verwundeten, 9 Schtver= und
5 Qeidhtverioundete, gebovgen waren, Hlelt Herr Dr.
Riirjteiner, Erperte ded JNoten Kreuzed, eine inter-
efjante Sritlf, i der er, meben bden Fehlern die er

geritgt, feine volfte Bufriebenbeit ausdjpracy, und zu.

weiterm Witfen in der guten Sadje aufmunterte.
Sd) midhte ed nidht unterlfajjen, tm amen bded
jdweiz. Noten RNreuzed auc) an diefer Stelfe dem
bevefrten Herrn Dr. Kiivfteiner, forie allen den Hilfs-
lehrern, die an der Organtjation der wohlgelungenen
. elditbung mitwirftenr, Den gejlemenden Danf ausd-

zuiprechen. —er.

Buvgiftein und Ymgebung, Samaviters
vevein. ZTieftrauernd Haben fid) am 21. Juni leht=
hin bie Samariter und Samariterfreunde von Burgi-
jtein am Sarge ihred verftorbenen

Prilidenten Rob. Sinzig

sufammen gefunden. AWzufrith ift ev bon den Seinen
und vou und gejdieden. Al3 vor mehr ald einem
Qajr unfer Samariterverein geguiindet wurde, wurde

[ er, aud bem Kurd Der al8 einer der Erjten und

Zitigften befannt, mit Freuden zum Prdjidenten ded
Berein3 gewdhlt. Leider jdhon nad) fo huger Beit,
aber einer Bett bed Arbeitend ging er vom und. Nod)

unbd iverden in bielen Derzen nod) lange forttlingen.
Ciiger Segen bem treuen Herzen.

Hallaw, Samariterverein. Gonntag, den
30. Quni, Hielt der BWerein jeine ordentlicdhe General=
verjamumlung ab. ©pdt find twiv diefed Jahr dazu-
gefomimen. Der Verein ald Ganzed fann nidt viel
von {ich beridhten. Dagegen Haben jich) etnzelne Meit=
glieder wdhrend der Grippegeit in aufopfernber Weile
wm dle Sranfen Dbemitht. €3 wurde dle Hoffnung
audgefprodhen, dafy tm Laufe diefed Jahresd, frel pom
Dructe ded Krieged, der WVerein - {id) u fetner friiheren
Tidttglelt aufraffen wird.

Der Borftand wurde wie folgt bejtellt: Prdfident:
Herr §. Stalber; Vizepritfident: Herr Dr. N, Weibel;
Wftuarin: Frl. €. Meyer; RKaffierin: Frl. Anna
Prund ; Materialverwalterin: Ful. Frieda Steininger;
Betfipende: Frl. Berta Balm.

Fitr den Winter 1t ein Samariter- oder ein
Sranfenpilegefurd vorgejehen. E. M.

Anterlaken und maekhng, Samariters:
veretn. Auf Sonntag, den 25. Weat 1919, ud dev
Borftand unjered BVereind alle vberlindijcdhen Schivejter-
feftionen 3u einer grofen, gemeinjamen Felditbung
etn. Diefer wohl geitgemifen Cinladung folgten die
Samaritervereine von Thun, Spiez, Fweilittidyinen,
Gxindehoald und Brieny. JInbegriffen unjere JInter=
lafener Samariter, nahmen an diefer in jeder Hinficht
qut verlaufenen Uebung 181 Perjonen teil, eine Fah!,
die tm Oberland bei dhnliden Unldjjen noch) nte ex=
reid)t wurbe. Die Leitung lag i den Hanben ber
Herven Dr. Getler und Droguift Mefjerli. Dad Anj=
finben der ,Werungliictten”, dad Wnlegen Der erften
BVerbinde und der Trandport b3 zum Notipital
gejhal in  zlelbewupter, geordneter rbeit. Auf
Wagen aller Art und zu Fuf turde bdad Spital
erveicht, zudem war fitr dringende Fdlle auf Halbem
Wege ein Zelt aufgejlagen zur Crleidhterung ded
langen Tvandported. Wad ein ungeteilted Lob fand,
ar Dad gemdf allen Anjorberungen gut eingerichete
Notfpital. Herr Dr. Setler hielt Kritif {tber alle ge-
(etftete Samarttertiitigleit und zollte aufridjtige Aner=
fennung derfelben. A(B Vertreter ded [hweizertjdhen
Roten Kreuzed ergriff Herr Dr. Baumgariner von
Brieny dad Wort und danfte dem Samariterverein
Suterlafen fiiv diefe jo ividhtige Veranftaltung und
allew Teilmehmern fitir den Cifer an der Samariter=
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fache. Cin tvettever st war aniwefend tn der Perfon
bouir Herrn Dr. Schery aud Svindeliwald, der ebenfalld
von jimtliden LQetftungen jehr befriedigt war.

Mige dlefe Tagung den extvitnidten Ziwed erveichen,
jeben Samartter neuw anjpornen, tn Belten des ln-
glitf8 berelt ju jein und den Mann ju ftellen, taper,
jeboch mit Vorfiht dad zu tun, wad von einem
ivirtlichen Samariter aud) verlangt werden fann.

Bum Shluf gebiihrt nod) jpezteller Dant unferem
Prifidenten, Herrn Mithlemann; dem Sefretdr, Herrn
Rellenberg und dem Materialverwalter, Heren Ritfdhard,
ole zu diejemt oberlindbijdjen Samaritertag 1hr Befted
beigetragen haben tn der flott duvchgefithrten Organi
jatton. G. S.

@O lten, Am Samsétag, den 28. Juni 1919, fand
im Reftaurant Olten-Hammer dle Shlufpriifung ded
bomt Samaritervevetn durdhgefiifrten Rranfenpilege-
furjed jtatt, unter dev Leitung von Heren Dr. Waltex
Chriften. Nad) 2 monatlidher frrenger Arbeit fand bdie
Priffung einen witrbigen Abjchluh. Jm allgemeinen
wurbe fehr evfreuliche Arbeit geleiftet und mandper
Tetlnehmerin wird dad Gelernte auf iGrem fpiteren
LQebendweg 3u gute fommen. Bom Roten Krewz war
abgeordbnet Herv Dr. Stup und vom Samariterbund
Hevr Biehli, weldje beide dle bolle Bufriedenfelt iiber
ben guten Yerlauf ded Furjed duBerten. Sowoh! dem
lettenden Arzt ald aud) der Kranfenidivefter Martha
Nujterholy und Herrn Strub ourde der befte Dant
audgefprochen. Ehenfo wurbe dem Samariterverein
Olten fitr dle flotte Durchfithrung ded Kurfed Hery-
[id) gebanft. Jm anfdhlicgenden 2., Tell fonnte an 64
_Teilnehmerinnen der AuBweld verabiolgt twerden fitr
einen gut abgejdhlofjenen Rranfenpjlegefurs.

Den Tetlnehmerinnen weldhe wihrend der Grippe-
eptbemie fretwillty Srantenpflegedlenit geleiftet, wurbe
eine freudige Ueberrajdhung zu tell. I8 Andenten an
dle geletjtete afttve rbeit wurbe ihnen von der Stabt
Olten eine jinnoolle Pedaille gewidbmet. G. M

Golothurn, Milttdrjanttdtsverein des
Santong Golothurn. Sonntag, den 15. Sunt
1919, verjammelte {id) ber Milttdrfanititdverein Hes
fantong Solothurn vormittagd 9. 30 hr fm Babd,
(s, bet Baldthal, von wo aud eine Heine Warfeh-
iibung : Richtung Baldthal exfolgte. Bevor bad roman=
tijche Rlufertal verlafjen wurde, gab e3 ,Halt”, und
e5 exfolgte eine lebung in Berbanbdlehre und Trans-
port von Hand.

St mujterhofter Weife verftand ¢& unfer Uebungsd=
leiter, Wachtmeijter Biedermann, unjeren Mitgliedern
bie jdinellften Berbinde vorzuzeigen und naddem
jeded Mitglied fo recht bad Bewuptietn erhalten, daf

biefe llebungen nach) und nach von Guberft eminenter |

Widptiglett find, wirde wenige Minuten vor 12 Whe
abgebrochen und nac) BValdthal weitermarichiert, wo
per Bizeprifivent, Gefreiter Gifi Jafob, bereitd ein
vortrefiliched Miittagefjen beftellt Hatte.

Nad) der Verpflegung tourde wiederum an die
NArbeit gedadht und zwar erfolgte dle Wbinktlung der
redht zahlreiden und iwidtigen Traftandenlifte. Fum
erften Male prdfidierte unfer ad. int. Prdfident,
Telbiveibel Dijtel, dle Verjammliung. Mit eindructs-
vollenn Worten evifinete er diefelbe.

Mit Jreuden fonnte fonftatiert werden, dap dex
Getft tn unferem LVereinBwefen nidht exlahmen toicd
und dap eingig an dlefer Tagung ca 20 newe Mit-
glteder aufgenommen twerden fonnten,

Berjdiedene Anvegungen aud der Mitte der BVer=
eindverfammlung twurben an den Kantonalvorftand
gewtiefen, teild zur diveften Crledigung und teild
gut teiteren Beridht= und WUniragaftellung an bie
nddyjte BVerjammlung. Aud) wurde eine Refolution
gefafyt, wonad) der hohe Neglexungdrat ded RKantons
Solothurn erjucht werden foll, tndtiinjtlg aud) unjere
Lereinstdtigleit durd) Subventionen zu unterftiipen,
wie dled bereitd aud) anbern Sdywefterfeltionen zu
tetl fommt.

Al3 Newwablen fiix den Neft der WUmidperiode
1019—1920 wurden vorgenommen: A(B Prifident:
Gelbetbel Diftel, Oltenr, und als Belfipender: QBatf)ts
nteifter Hinden, Olten. -

JIn furzen ¥aren Datlegungen etftaifete der Prifi-
pent Beridht {iber dad abgelaufene Veretndjahr und
ebenfo iiber dle Tagung der Delegierten ded jGmels.
Milttdrjanitdtdbereind vom 24./25. Mai 1919, wo
unfere Seftion mit demt Pofjtulat iiber dad ObIi-
gatorium be8 DBeitritted zum  Militdrjanititderein
aufritcte, badfelbe wurde gutgehethen und joll bet ber
Teorganifation ber beftehenden S)JEiIitarorgamiaﬂnn
tn Crmigung gebradyt werben.

Aud dem WorftandBberidhte unfered Vereind ijt
3u entnefmen, dafy Derfelbe wihrend diefer Kriegs-
et nicdht tuhte, und in erfreulicher Weile wirden die
Mitglieder ing lave gefept. IMit efnem Worte ge-
fagt: Der Berein wird neued Leben und Streben

- entfalten und bdied wird itber unfere Vereindtitigleit

einen gliingenden Stern dex Cyifteny bilben.

Bel bder Veratung iiber dle Finanzierung unjerer
LBereindlafje wurde unter anderem bejchlofjen, fimt-
lihe im Ranfondgebiet twohnende Herven Werste und
Apothefer al3 Paffiomitglieder su getvinnen.

Yad) veger Didfujfion fdhlof der Prifident die
Tagung und perdanfte allen Unwefenden ihr Cr- .
fdeinen. Midht ein Adbtew, jondern ein Wiederfehen !

A. F. D.
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%Gf, Jolaww (BVafel). Vom jhdnften Wetter De=
giinftigt, Dielt unfet Vereln am Sonntag, bden 22
Suni, feine diedjihrige Felditbung ab.

€8 fammelte fih um 7.50 Uhr morgend eine
anfefnlide Zahl auf dem Birfigtalbafhnhof, von o
aud und dad Bahnll nad) Cttingen bradyte, von da
aud ging e3 auf fdbner jdattiger Strafe gegen
Hofftetten, oo wir nady ca ¥/, fHindigem Narfd
[inf3 von der Gtrafe abjweigten und und bet elnen
jhBnen Tannenwald und fuifd) abgeernteter Wiefe
niederliefien. Buerft wurden bdann unjere Nutidde
auf ihren Jnfhalt gepriift, aud) wurde nod) der Auf-
marfd) dever ertvartet, benen dag Bitgli zu frith ab=
gefafren it

Wi 91/, Uhr extdnte bann der unfern Mitgliedern
woflbefannte |, Pfiff«, dle Uttiven ftellten fich in 2
®fteder, dad Hilfdlehrerperjonal 2 Sdritte bor bdie
Jront, und unfer verehrter Heve Kurdletter, Dr. med.

1. Sohauni, itbernafm bad Komuando. Die Mit= |

glieder wmden tn Gruppen, mit je etnem HilfSlehrer
oder -lehrevin an der GSpipe, eingeteilt. Jeber Gruphe
wurbe jodann vom llebungBleiter eine Yufgabe in
verfdloffenem Kuvert ugeteilt. Naddbem nun dle
®ruppen iiber dem theorvetifhen Teil ihrer Aufgaben
gepriift waren, muften jie bdie Aujgaben prattifd)
durchfithren, wad aud) groftentetld jur Befriediqung
gejchah. €3 famen von unjerm Hilfdlehrerperfonal
dle meuen, von Heren Sanitdidinjtrnftor Hummel
mit grofier Fadfenninid eingeitbten Fefthaltungen
erftmald jur Ynwendung. So iwurbe gearbeitet Hi3
ca 121/, Ubhr, fodann wieder ein ,PHfjf", der und
aber nicht gur Acbeit, jomdern zur rwohlverdienten
und ‘gut jubereiteten Supbe vief. Unfere tapfere
fiidgenmannidaft war ndmlid) jdon morgend 6 Mhr
aufgebrodhen, um mit ihrem einjachen aber guten

| Grinnerung Bleiben.

L Menu” gur ridtigen Selt fertig au fein. Nac) dev
Suppe urde ung nod) ein feiner Kafjee ferviert.
Die Glictlidheren founten bden RKaffee nod) mit der
famofen Butat, gemannt ,Wafjer”, gentefen. Nad)
bem Effen wurden die Telluehmer nod) durd) ver-
fchicdene Spiele unterhalten, bi8 dann um 51/, Mhr
aufgebrodgen twurde. Jm Babdhotel Cttingen twurde
nod) ein 2 jtiindiger gemittltder Halt gemadht, dann
bracdhte und bad Birfigtalbahnlt wieder nad) Hauje.
Der BVerein darf auf etne von ca 60 Mitgliedern
Defuchte, fchbme Felditbung- puritcblicten. € gebiifut
und nod), unferenmt Surdleiter, Herrn Dr. 1. Johanni,
fiiv bie flotte Lettung bder 1lebung unferen beften
Danf audzujpredyen. E. B.

Winterthur, Die Tage bder Delegiertenver-
jammbung vitden ndfer und geftatten mic jept jdhon,
ginen Perzlichen Willfommendgruf an die verehrten
Gdfte von fern und nabh zu ridten. €3 frent und
fehr, dafy und die Ehre zu tell wurde, diefe BVeran=
ftaltung itbernehmen zu bdiirfen. Die Winterthurer
verden tweder IMithe noc) Urbeit jdheuen, um den
Delegierten nur dad Bejte bieten zu founen. Dant
bem vlelfeitigen Cntgegenfommen  der Behbrden,
weldhe einent jchdnen Beitrag an die Koften [eiften
werden, with e8 und miglidh) fein, die Gdjte jo billig
al8 mbglid) su Halten. Die Preife der Fejtarten find
jo minim angefet, daf wir beftimmt mit einer
grofenn Bahl Delegierten vechnen ditrfen, Die Winter-
thuver Samariter, welde ihrer grofen Arbeit vollauf
bewuft find, verfichern, dbaf jdmtliche Vertveter aller

| Geftionen mit befriedigtem Herzen nad) Haufe ju-

vitctfehren werben. Aljo nodymald Herzlich willfommen
und jedem 1werden bdie Tage ftetd in angenehurer
H. S.

P 3“"43&""0"_—"

Herztemangel als Kriegsiolge.

golgende otiy ous  dem  Morgenblatt
in Srifianta vom 3. Mat verdient BVeachtung:
yom Qaufe dev lepten fitnf Jabhre Hat Ddie
Delgijche Aerztejchaft viele ifrer Mitglicder
berloren, fowohl an der Fvont, ald auch in
ben Dejeten Lanbedteilen. Anderfeits Haben
die medizinijhen Fafultdten, jolange die bel=
~gijhen Univerfititen wdbhrend der denutjchen
Befeung gejchlofjen waven, feine drztlichen
Approbationen erfeilt. Dad Nejultat ift ein
grofier  Aerztemangel, und die MNegicving
vichtet daher einen etudringlicherr ppell an

dle erste i Dden neutralen Landern. Die
allgemeinen Bebingungen fitr die Anjtellung
find folgende: Anufer einem Anfangdgehalt
bon Fr. 13,000 im Jahr erhdlt der ange-
jtellte (evnannte) Arzt auferdem frete Wol-
mung, frete Neife und frele BVehandlung im
Keantheitsfall. Senntnid der  framzdiijchen
Syprache ift erforderlich. Gejuche fdmmen ge-
vichtet werden an dad Ministere des Colonies
A Bruxelles, da3 gegebenenfall3 den JInter:
effentent alle gewimjchten Auftldvimgen au
qebent Deveit tft.”

— O 0
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