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Il o
1
IRe]

i den Kiefevivintel derart, dap cr den Wund
nicht jehliegen fann, dann jtectt er Dawmen
und Jeigefinger dev andern Hand dem YPa-
tienteit in den Mund wnd 3ieht, wom e

pavauf anfomumt, tm Laufe von einer Minute
finf, fech, ficben Jabne feinem Opfer aus,

ohue Ddafy Ddiejed irgendivie imjtande 1iwdre,
ji) dagegen zu wehren. Lem diefed Ver-
fahren unglaublic erjcheint, dev wird e (eicht
begreifen, wenn ev erfabrt, auf welche Weije

dic japanijchen Jahndvste auf die Ausiibung |

threz Verufed vovbereitet werden. Jn ein

fohmales Holzbrett weden Licher gebobut, |
md i dieje Yocher werden Pflicte Hinein- |

- getrieben, damt witd das Vrettcdhen im Erd-

bodent befeftigt, und dev angehende Sabhnavat

muf mit Daumen und Seigefinger der Rechten

die LPildde etren nad) dem andern Hinaug:
jichen, ohne daf er dad Vreltcdhen im ge-
ringjten erjchitttern darf. Dicfe Uebung wird
erft mit Tannenbholz, danmn mit Cidjenboly
und jchlicklich mit einem Vretthen aus noc)

- Darterm Holze wicderholt, wnd jededmal wer-
- ben die Pilocke fejter hincingetricben. Sobald

per junge vzt die lelite Station auf dicjem
Wege jiegreich beftanden Hat, ift er fitv die
Auditbung  jeined Verufes am  [chendigen
Menjchen veif. (,Tiglihe Rundjchau.”)

—_—

Die 10 Gebote,

Sarboligen, den 15. Wetnmonat 1920.

®eehrde Nedafzion!

Jbv Dhabt im [epten Blattli  gejchrieben,
wiv folfen felber vergletchen zwijchen den bei-
dent Nojeffent wo fo jehone Gebote chreiben.
Jch) habe e auch getan und €3 ijt gar nicht
jchwer.

Die aud Amerifa jind nichtd wert, denn
pad mit den Fliegen ijt einfach nicht walr,
ich Habe fchon manche Fleuge im Mat ge-
totet und Habe nte gemerft, daf i) dedhalb
gefitnder bin. Und dann ijt e8 jehr fomod,
Gebote aufzujchreiben und dann nicdhtd 3u
verfprechent, da it der Huttiwiler gany an=
derjt, der verjpricht etmem emel, dafy man
pann gany gejund bleibt und alt witd. Da-
rum bin i) mehr fitv Huttwil und lajje ihn
guiten, wenn Jhv ihm jehreibt.

Aber e3 1t jehr jchwer, nach diefem Hutt:
wilergefes 3u leben und alt 3u werden, ¢
it miv nicht alled flav wnd er joll Cuc
Aufflarung geben, wie man ¢3 madyen joll.

Anfangen ijt ¢3 jo cine Sacdhe mit dem
9 Uhr 3u Bette gehen. Wir haben am Abend

inmer ©Samariterfurd und der Doftor fommt
jowtefo inumer i fpdat und dann nod) dag’

- Rraftifche und dann noc) ein VBier. Aber
unjer Nachtwddter in der Fabrif hat gefagt,

dag gefalle ihm gany audgejeichnet und ev
will jes auch fmmer um 9 Uhr iny BVett.
Auch mit dem Fweiten Sebot ift e3 jo eine
Gadhe. Was bHeiht dag ,wacer avbeiten?”
Lethin fchreibt miv cin Freund wo in Vern
im Bundeshand ijt, ein Kamerad Hat 48
Stumd frer verlangt und ift dDamn eine ganze
Wodje nicht gefommen. Aber wo fie ihm
witjt gelagt Haben, da Hat ev gejagt, e habe
die 48 Gtundemvoche und die 48 Stunden
hat man ihm cvlondt. Soll der am Sonntag
auc) audruhen.? Wber ich, denn iwenn die
andern an der Feditbung jdhwigen, fo Hoce
ih aufs Stragenbsrdli und jchaue ihnen 3u,

- denu i) habe dann ein Gejes.

Aber mit dem Staub hat der Nojed aus
Huttwil gang vecht, denn unjer Staudb daheim
iit allwdg giftig. Wenn dad Cift alle Monat
eimmal abjtaubt, dann wird ¢3 ganz dolderig
und i) gehe im dann gang oud dem Weg.
Aber ev joll angeben, telcher Staub fonijt
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noch) giftig ift, und damn braucdht man 2

Olofy angujchreibert und dann Hat man es.
Auc) dad mit dem Audruhen von Kopf

und Neagen nach dem Ejjen it gewif vidhtig,

lajje ich) Den Magen vuben, denn id) mag
will i) miv merfen, i (ajje ihn jey jchon

audrufen und i) weif jey wie man alt wicd.
Higegen dbas mit dem Ditteven Thee hat

mich fehr Detriibt wnd weify nicht was ich |

machen joll. Critend begretfe ich nicht, iwie

man mit diffen Gefesen Mnwohljein befom:

men fann und dann hat unfer Doftor gejagt, | 9or Selegh baS 1t abf fe. geming, well,

8 alle Mittag Aerger Hat und ch Hhabe
| {chauderhaften gelacht.

man jolle fich den Magen nicht noch mit

dem Theegejchlitder nocd) mehr audiwdijern,

aber id) will feinen Hindel mit den Disktern,

die jind albeneinift verdammt unfommobd.
Aber am meiften Hhat miv gefallen dad

wiler jchreiben,
Cmivit nad) Vern formmen wiv wollen ung

nicht angujtrengen. 1nd jey nehme i) Sing:-

jhunden, damit e3 befjer geht, denn i) fann
- mdt.
Cman alt werden will jo o fann man jchon
emel 1) mache 3 auch jo. Nach dem Cjfen | etwad wagen. Jhv féunt aud) fommen mund
- 3ulojer.

dann nichtd mehr und dag mit dem Kopf

€2 ijt richtig jehr jehwer, aber wenn

Geehrde MNedafzion! Jhv fdnnt dem Hudt:

cv joll am nddhften Sybele-

dann im thrncn trcﬁen 3t m'u' I)cim darf

.....

md)annt taub von wcgcn bcn Fi ()c[mr u]ﬁ

Db viffed Wybervo(f!
Und i) (afje Cucdh) und den Huttroylex

- quitgen, aber nicht den aus Wmerifa, der fann

10. Gcbot. I lafje jez alle Tag an= pigha.

fpamnen und fafhre in den Wald, das ift un= Cuer Hochgeachteder

geheuer gefund und man braucht den Kopf Sami Nitter.
—<p—o

Verlagsartikel.

Wm wmbtige Anfragen zu vevmetden, vevwveifen wir auf das im lebten Tiitigleits-

Devicht (Jahre 1918/19) auf Seite 3 des Umjchlages enthaltene Verzeichnis der

Verlags-

avtifel, die wir unjern Seftionen u Vorvzugspreifen licfern. Speziell empfehlen twiv:
Stranfenpflegelehrbuch Jr. 2. —
Der , Samariter”, von Adj. llntuomom \mmmc[ I
Samaritevabzeichen  (Brojchen, Stectnadeln, Nanjdetten-
fndpfe, feines @d)wcig,crfabrifat per Stit . 1.70
Genaue, fontrollierte [Jicbevthermometer um Tagedpreis
Dr. Baur, Samaritevbiichlein (Bejted Nachjchlagebiichleiny , —.50

Olten, 4. Oftober 1920.

itr die Gejchdftaleitng des jdhwets.
Der Prifident: A Rauber.

Samariterbundesd :
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€=~ Werbet Mitglieder fiir das Rote Kreuz! ~23

Drud und Eypedition: Genoffenjdaftd-Buddruderet Bern (Neuengafie 34).
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