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e 5 — XXIX. Jabhraang

1. Wivy 1921

Das Rote Rreuz

Schweizerische Halbmonatsschrift

fiir

Samariterwesen, Krankenpflege und Uolksgesundbeitspilege

Inbaltsvexjeihnis.
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Die Henderung der Krankheitsbilder im Greiienalter.
Von DProf. Bermann Schlelinger.
Auffallend wenig haben jidh die Aerzte, wie frither. Iamentlich die Jahl dev alten

wenigitens i den {ehten Jahrychuten, mit
pert Stranfheiten im Alter bejehiitiat, obgleich
fefiteve cine ftetd wachiende joziale Rolle jpic
fen ditvften. Tenn bie Jahl dber alten Lente
ijt i allen Yanbern cine jo quofe, dap fic
enenr vecht erlheblichen Tetl der Gefamtbeni(-
fering ausmadgt. €3 entfallen auf Teutil-
fand auf chiwa 13 LWerjoren der gejamten
Clrwohnersahl je cine i Alter itber GO
Jabre, i Frvanfreic) auf chva 9 Ctmwohner
ein Alter, v Dejterveieh 1it i Tirol wnd
Stetermarf chiva das gle tr{ ¢ Werhaltnis wie
i Jranfreid), wabhrend i den Hitlichen Teilen
des Meidhes (Galizion, Vufowina) evjt wnter
20 Chmwohnern Jid) etier von fiber GO Jabhren
et

Tie junchmende Wichtigheit diejes Fweiges
der Dceilfunde wind vor allem durel) cine Tat-
jache  Delewchtet, weldhe die Volbdhlungen
i allen Sultivlanven gelicfert Haben. Gany
wt Giegenjat su den landlaurigen Anjdau
wigen  Haben diejelben ndamlich cvgeber, dans
pic Menkehen (i Twwchichuitt) dlter werden

Leute nimmt f{angjam aber Dejtandig 3, fo
daf fie chen mit jepem Jahrzehut wachjender,
jest jehon vecdht bedeutenden Vruchteil der ge-
jamten Bevdlferimg ausmachen. € wimrde
aus dicjer Tatfadye des Ofterm cine Jolge
abgeleitet, weldhe wohl begriindet cvjceint:
Der Wert ded Wenjchenlebens jteigt. Tas
Weenjchenleben wird, aber wobhlgemerft
m den Qultejtaaten, Hoher emgejdhipt al
Feiter. el dic Lebengverlangenmg i Alter
it fiiv den Staat nicht belanglos. Sollte ¢s
mbalic) i*in cine Meihe von Stranfheiten
wirfjamer als bisher ju befampfen, jo fimnte
pie vbet tsrai tgtett vu‘lcr Weenjchen weit fiber
bas bigherige Maf Hinaus cerhalten bleiben.
Tie Wltevagrenze fiiv den Cintritt i den
Shuheitand winde etne Vevjehichbimg nach) vben
erfafren und  jeforr dwweh) diefen  Umftand
viel Unheil verbittet werben. Tenn es houben
mrangreiche Crhebungen ablenmdpig fejt-
gettellt, dary die eriten \\alm‘ des frenvilligen
oder cvymgentent huhejtandes i Alter eine
evjchrectenne :Tcrh[u[fm wertigen, weldie onf
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pad Aufhoren bder gewohnten Axbeit uriict:
sufithren ijt.

Unjere Anjchanungen diber die Alterstrant:
Deiten {ind einter Aenderung ober wenigftensd
ciner Crgdngung beditrftig. Mandhed anfdjei-
nend fejtgefitgte Dogma fommt allerdingsd bei
ber Ueberpritfung in3 Wanfen. Wir wollen
died an einigen Veifpielen erdrtern. BVon
bielen namboften Werzten wicd die Anfidt
verfochten, bie Kreb3crfrantung jei eine Alters-
erfheinung, da jie voriviegend alte Leute Le-
teifit. Dad Studium von etwa 2000 Leidhen-
erbffnungen bet Gretjen fHat midy von der
vollen Anerfennung diejer Anficht abgebradt.
Die Rrebderfranfung nimmt im hoheren 1und
hichften Greifenalter (jenfeitd ded 71. Dbaw.
76. Yebensjafres) ab. Aud) ihre Viartigleit
vermindert fich fitr viefe Formen, dag lleber-
greifen auf anbere Kbrperteile findet nicht
mebhr im gleihen Ausmaf jtatt, wie in den
fritheven Leben3abjdhuitten. Alip fann Ddas
Alter allein nicht die widtigite Bebingung
jein fiir bie Ansbildbung der Krebsfranfheit,
jonbern 8 miifjen anbdeve, zun grofen Teil
md nod) unbefannte Umitinde eine aug-
jchlaggebende Nolle bei ber Eutwictlung diejed
fitechtexlichen Leidend jpielen.

Jebenbet jei eine Frage von allgemeinem
Sutevefe geftreift. Die Avbeiten vieler Aerste
Haben ein erfdrectendes Anwadhjen der Krebz-
erfranfungen, bejonbers in Dentjhland, Eng-
land, Novwegen, aber aud) in andern Staaten
gejeigt. Dad Befannhwerden diefer Unterjuch-

ungen hat in breiten Bevilferungdfreifen feb- |
hafte Veunruhigung Hervorgerufen. Jch habe |

pei dem Studtum diefer Verldltnijfe den be-
ftimmten Cindrwt gewonnen, dajy das Fort:
fchreiten dev Krcbsfranfheit aud) nidht an-

|

nibernd jo rajh) erfolgt, ald man ¢ nad) |
ben Statijtifen vermuten werde. Cine gange
NReihe von Fehlerquellen find wenigitens von

vielent Forjdjern nicht andveichend bevitdjich-
tigt. Biele Krebsformen {ind jetst bejfer flinifch
befannt, der Durcfcdynitt dev Acrste ift befjer
auggebildet, flavende operative Einguiffe nne

|

pen  Daufiger jtatf, bie Statiftif ift befjer
geworden, bad Vertvauen in die drytliche
KQunft und damit Hiufigere Buziehung von
Aerztenn ift im Wadhferr begriffen upw. Se-
rade bad jprunghafte Fortjdhreiten der Bahl
ber Krebafranfen in den Statiftifen mandyer
Lander wetjt auf dad WVorhanbdenjein von er-
heblichen Fehlevquellen hHin. €3 ift wohl u-
augeben, dap die Kveb3trantheit allmaphlid)
hiufiger titd, fie jdhreitet aber nicht mit
der Gjucelligfeit vov, weldhe jett viclfad) be-
fitechtet wird.

Nian Hatte friiher oft die Anjidt gedupert,
baf die Lungentuberfuloje im Alter jelten jei.
Auch dad Hat fid) al3 unvidhtig erwiefen.
Dic Lungentuberfulofe ijt im Alter jo Hhiufig
oder jogar nod) Hdufiger ald in jitngeren
Jahren. Und gerade diefe Crienntnid ift von
jehr groger praftijder Widhtigkeit. ‘Die Lungen-
jhwindjucht pilegt dev Mehrzahl der Wlten
nicht mebhr 3u jchaden, wohl aber fHnnen die
fungentranfen Gveije und Gveifinnen fite dic
Wmgebung gefahrlich werden. Oft jcheint dic
Stvanfheit gany harmlod 3u fein und zeigt
fig afg chronijdher Statarel), welder fchon
feit Jabhrzehuten getragen wurde. Wenn man
bebentt, bafy Kinder befonbderd oft alten Leuten
anvertraut werden, famn man die Gefalhr er-
mejjen, die beijpie(Sweife eine Hujtende alte
Sinderfran fiiv ihre Pifeglinge bedeutet. Kin-
der find  befanntlic) fitv  Tuberfulvje viel
empfinglicher ald  Crvadhjene. Da  Greife
recht oft fehr jorglo3 mit dbem Audwurf um-
geherr und  durd)  Jerftdubung ded lebteren
die Verbreitung der Kranfheit befordert wird,
ijt c3 einfeudhtend, daj die jo haujige Lun:
gentuberfulofe der Greife cine grofe Bedeu-
tung befit. Gevade ihv gednderted Ausjehen
fann  Dewivfen, bdafy viele Falle unerfanut
Oleibent  und  der  Weiterverbreitung  diefer
Woltstrantheit Vorjdhub (ciften.

Sitr viele Yeiden [dxt fid) Dder genaue
wifenjd)aftliche Nadpoeis exbringen, da {ich
ihr Ausjehen, der Verlonf, dic Vorbherfage
andeni, wet alte Yeute von dev Kvanfheit
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Defallen werden. Auch die Behandlung wird

mit unchmendem Alter eime andeve werden
mitjjen.

Biele Kranfheiten, welche bel jiingeven
Meenjchen eine grofe Nolle jpielen, {ind im
Greijenalter fajt belangloz. Majern, Schar-

lach, Diphtherie und viele anbdere bei Kin-

bern mit Nedht gefitrchtete Leiden find bet
Ovreifen faft unbefannt. $Hingegen ijt die
Sufluenga von viel gedperer Vedeutung als

tn allen fritheren Lebendperioden. Jebe Jn: |
fluenjaperiobe rafit majjentaft Gretje Hinmwveg. |

Die Bedeutung vieler Crfranfungen ift
fitv ben gueifen Stdrpev eine gang andere als
fiiv den wollfriftigen. Cin Vrondhialfatareh

pflegt fitv ben im iibrigen gefunben Mann
ein unbedeutended, harmlojed Leiden zu fein,
fitr den ®reid fann er die Yhidjaldjcdhwere
Cntjcheibung bedeuten. Cin Didtfehler mit
der nad)folgenden Magenverftinunung bleibt
fitc die meijten Menjchen ofne weitere Fol=
gen, fitv ben Bejahrten farmn cr den Ans-
gangdpuntt jdwerer und bedrohlicher Leiden
bilben.

Genaune Beobadhtung der Ausbildung von
Leriinderungen im Kirper, eingehende Kennt:
nis der Gretfenfrantheiten fommen mandjes
Undeil verhitten unb dagd Streben begiinjtigen,
dem Menfchen etn von fetnerlet firperlichem
Leid getriibted Wlter zut bereiten.

B N —

Rotes Kreuz und GemeindeRrankenpilege.

Unterftiiung wnd Forderung dev Kranfen-
bilege ift eined dev nobelften Biele ded Roten
freuzes; die Schaffung von Gemeindepilegen
fite Unbemittelte it cine joziale Wohltat. Ver

Sweigverein  Enumental ded  jdjwetzerifdhen

Noten Kreuzed jtvedt in vorbildlicher Weife
diejemt Jiel entgegen. v will dic Bejchafiung
von Gemeindepflegervinnen jolchen Gemetnden
eembglichen, die fich) durc) die ihren dadurd)
entftefenden Koften abjdrecten (ajjen fonnten.
Der Wert dev Gemetndefvanfenpilege wird
bielfac) aus gewiffen Vorurteilen und faljchen
Voraudfepungen verfannt, ald unnidtig be:
fumben 1umd crft dann vichtlg  eingefchast,
wenn die treue Arbeit dber Pilegerin den
Gemeindebivgern die Augen gedffnet und jie
von der Wolhltat der Gemcindepilege iiber-
seugt Daf. Dann werden fid) aud) in dev
Gemeinde die notigen Mittel finden, die Jn-
jtitution der Gemeindefranfenpilege fitv ln-
bemittelte fortdawern ju f(ajfen, jie u unter-
ftitgenr und auszubauen. Durd) Ausdricdhtung
voi Weitrdgen i den crften viev Jahren will
die Nottveuy-Seftion den Goameinden die Ein-
fithrung  evletchtern.

Selbjtredend werben an bie udrichhung
der Veitrlige gowifje Bedingungen gefnitpft.
Hervorheben wollen wir die erfte diefer Be-
bingungen. Die Heifit: ,Anftellung einer
burdhgebildbeten Pflegerin, welde
wenigitens ben vom jhmweizerifdhen
Sranfenpilegebund aufgeitellten
Anforderungen entipridht. Cine Ge-
meindepflegertnt it noch viel mehr alg eine
andeve Pflegerin auf fidh Jelbft, auf ihr
BWijjen und ihre Crfabhrung angewiefen; jie
mufy midht mur pilegen tonnen, fondern auc
die fozialen Verhiltnijfe zu beurteilen wifjen,
ud dagut braucht o3 eine tiichtige Ausbil:
pung. Wir {ind bem Sweigverein Emmental
bantbar dafiir, bafy er in jeinen Beftrebungen
nichtd Halbes will, jondern gange Ucbeit, wnd
pap er jo andern Bweigvereinen den Weg
wetft.

Wir fafjen Hier den Aufruf folgen, den
der Zweigverein Cnunental an die Yvmenbe:
horden, Kivchgemeindevite, WPhavrdmter, Aevate,
Samariter- wnd Gemeinniigigen Frauenver:
cie jeines Veyirfes vidhtet.

Seh.
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