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6 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

Stauung im Arm, daher die vermehrte Blu-
tung aud der Wunde. Cntweder Sie madjen
feine ober bamn eine vedjte Umjdniirung.
Biehen Sie fo jtarf, bid aud) die teferen
Arterten unterbunbden jind und danm hort bie
Blutung jicher auf.”

Sie wiffen, daf man aber bdann Dbieje
Umjdnitcung  nidht 3u lange liegen [afjen
darf und baf e3 in biefem Falle beift, jicd
jputen, um den Patienten {o rajcdh) ald mog-
lih n drgtliche Behandlung zu bringen.

Bei ftarfen Blutungen an Orten, wo feine
Unterbindung mdglid) ijt, am Hald ober am
Humpf, miijjen jie befanntlich Hie und da
mit dem Finger die Urterte jujammendriicten
und bdiefe jolange zujammengebriictt fHalten,
bi8 ber Arzt erjdeint. (@ o)

Encore a propos
d’Infirmiéres-Visiteuses.

I1 est, dans Dhistoire, de nombreux
exemples de personnages auxquels la
gloire a tourné la téte, et dont le trop
grand suects a causé la perte.

Nous nous demandons s’il en irait de
méme des institutions ?

Griace a la guerre et A ses suites,
grice a la Ligue des Croix-Rouges tres
particulierement, la création anglo-saxonne,
datant d’'une trentaine d’années, de Vin-
firmitre-visiteuse — la désormais fameuse
I. V. — a franchi les mers, s’est installée
sur notre continent et a gagné a sa cause,
de proche en proche, tous les pays. Cest
une mode, c’est une marotte, c’est de
Pemballement. Dans certains cercles, .on
ne parle plus que de cela. Les journaux
d’hygiene en sont pleins, et débordent
sur les organes politiques. Des instituts
d’I. V. poussent comme les champignons,
et de vieilles écoles d’infirmitres «hos-
pitalieres » ajoutent en hate a leur titre

et 2 leur diplome: «et visiteuses». (est
qu'aussi bien, poussées par une émulation
générale, ou par la contagion, des com-
munes, des Eglises, des sociétés féminines,
des ligues contre la tuberculose, des as-
sociations pour la moralité publique, ou
elles toutes ensemble, ont installé ou as-
pirent a4 posséder leur ouvriere d’hvgiene
sociale.

Ce serait fort bien... si 'on avait partout
une claire vision de Pceuvre & poursuivre,
si les précautions nécessaires avaient tou-
jours été prises, si les intéressées avaient
toutes recu la formation indispensable, et
observaient les limites que Péducation, le
tact, le scens des situations et de leurs
compétences devraient leur imposer.

Peut-étre que cela n’a pas été toujours
le cas. Ce qui est certain, c’est u'un
peu fait jour. et
semble gétendre ‘en divers licux et chez
diverses gens, au sujet de Iactivité des

~

malaise s’est peu A

I. V. Faisons la part, la large part, de
Phostilité que souldve toute institution
nouvelle, qui bouleverse de vicilles habi-
tudes et des situations acquises. Faisons
la part aussi, hélas! de susceptibilités ou
de conflits personnels exacerbés par les
difficultés, croissantes pour tout le monde,
de Vexistence. Il n’en reste pas moins
qu'on entend Pécho de plaintes de doc-
teurs, de sages-femmes, d'autorités sani-
taires, auxquelles il est sage de proter
attention.

L’infirmiere-visiteuse est une apparition
infiniment réjouissante. Des maintenant,
son utilité, sa nécessité sont prouvées de
fagon éclatante par les faits; Davenir lui
est assuré.

Elle n’est qu'une manifestation de 'évo-
lution qui mene de la médecine individuelle
A la médecine sociale; elle cst née de la
découverte capitale que «prévenirs est plus
important, plus efficace, moins décevant
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que s’efforcer simplement de «guérir»;
clle est la réalisation de la géniale anti-
cipation de Florence Nightingale qui
voulait que médecins et gardes-malades
fussent par dessus tout des « missionnaires
de santé».

Quatre travaux parus ces dernidres
années en Suisse, et facilement accessibles
A nos lecteurs, nous dispensent d’une
description détaillée de lactivité idéale de
PI. V. En voici les titres et les sources;

Dr Charlotie Olivier, Le wmédecin et
U Infirmeere - Visitteuse*) dans lo  lutie
contre la tuberculose. Paru dans « Contre
la tuberculose, Bulletin  du
Service fédéral de Phygiene publique ».
1921, n° 12.

May Combe, Les Infirmiéres Visiteuses.
Brochure de 16 pages éditée par le Se-
crétariat romand d’hygitne sociale et
morale, 1922,

D' F. Guyot,
d’ hygiéne sociale. Dans «La Croix-Rouge

Annexe au

L infirnére - visiteuse

suisse » 1° aott 1922.

D¥ André Guisan, La garde- malade
d'autrefois et Uinfirmiére-visiteuse d au-
Jorrd’huel. Dans «La Croix-Rouge suisse»
1¢ mars 1924,

Nous y joindrions volontiers le beau
travail présenté a la 3° Conférence inter-
nationale contre la tuberculose, A Bruxelles,
sur La prophylaxie antituberculense dans
les famdilles et Uintervention des infir-
miéres - visiteuses, par Miss Catherine
Olmsted, Directrice de la Section des
Infirmidres visiteuses de la Ligue des
Sociétés de la Croix-Rouge, et le D" René
Sand, Secrétaire général de la dite Ligue.
Brochure de 12 page, Bruxelles, 1922.

De tous ces travaux, malgré quelques
différences de détails, ressort une idée
tres précise de Pouvriere d’hygiene sociale,

1) Nous respectons fidélement les variations nombreuses
qui, suivant les auteurs, apparaissent dans la fagcon d’éerire
ce mot composé, -

telle que, de nombreux cdtés, sous la
pression des mémes besoins, on la réve.

LI V. prépare, facilite, rend efficace,
poursuit U'ccuvre du médecin, et, ce faisant,
est un facteur puissant de progres social:

Par ses nombreuses visites 4 domiceile,
ses enquétes, elle dépiste des cas de ma-
ladies qui, sans elle, seraient restés ignorés
ou négligés. On connait Pexpérience-type
de Framingham, au cours de laquelle, en
un an, grice a lactivité des I. V., au lieu
des 27 cas de tuberculose connus jusque
la dans cette localité de 12 000 habitants,
160 cas purent passer sous surveillance
médicale.

Agent de liarson enire le médecin et
son malade, 'l. V. assiste le docteur dans
son activité et assure que ses prescriptions
soient suivies et bien suivies. En tel dis-
pensaire, on a obtenu ainsi que le 90 %/,
des vénériens fréquentant les consultations
populaires achevassent leur traitement.
Quelle sécurité pour le médecin pressé
de travail de savoir que ses ordres seront
exactement et intelligemment exécutés,
la température bien prise, des maillots
bien appliqués, des bains de soleil entourés
des précautions voulues !

D’une maladie, d’un malade, 1. T.
bien stylde remontera tmmédiatement aux
causes, et s'efforcera de les supprimer,
pour éviter une rechute, un second mal-
heur analogue, une contamination: et ici
interviennent toutes les questions d’hygiene
du milieu, de prophylaxie, de placement
au loin, de secours ou d’assurance, de
protection juridique de femmes et d’en-
fants, de police sanitaire du logement, de
législation du travail, de salaires, qui
étendent considérablement la notion d’«in-
firmidre » et font de la « visiteuse» une
spécialiste au premier chef.

Et la voici qui devient alors un agent
d’éducation populaire, une vulgarisatrice
des bienfaits de la science et de la légis-
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lation, une 7éalisatrice de mille progres
qui, sans elle, resteraient sur le papier.
Si la science et la loi lui préparent et
lui dictent son activité, elle le leur rend
en leur fournissant & son tour le produit
de ses observations, de ses enquétes, de
ses fiches qui serviront de base stire,
fondée dans la réalité multiple et jour-
naliere pour les constructions sociales #
venir.

I suffit d’esquisser un programme
comme celui-ld pour faire comprendre
les (ualités tout a fait exceptionnelles
(que doit posséder une I. V.

Toutes les expériences faites, sur les
deux continents, concordent pour postuler
que cette ouvritre d’hygitne sociale ait,
a la base de sa formation, wn diplome
régulier de garde-malade. Inutile d’insister
sur cette condition élémentaire.

Aux études traditionnelles de garde-
malade, devra s’ajouter, de toute nécessité,
un enseignement de nature sociale et
juridique, comme aussi des slages pra-
tiques dans des ceuvres spéciales.

L’activité d'une I. V. étant tres parti-
culitre, il arrivera que d’excellentes in-
firmieres d’hopital y échouent compléte-
ment, et inversément: La Source a fait
d’intéressantes expériences a cet égard.
Il faudra donc opérer un triage individuel
rigowreux dans le recrutement des infir-
mieres d’hygieéne sociale.

Outre les qualités d’ordre tout profes-

sionnel, les «missionnaires de santé»
doivent — on laura pressenti — étre

douées de qualités intellectuelles et mo-
rales au-dessus de la Elles
auront & déployer un esprit d’initiative,
un talent de persuasion et d’exposition,
un tact, une diplomatie du cceur qui ne
sont pas le fait d’'un chacun. En divers
endroits, pour s’assurer des collaboratrices
ayant bénéficié éducation

moyenne.

d’une plus

soignée et d’une instruction plus poussée,
on exige sagement des candidates I. V.
un diplome d’études secondaires. Si toute
infirmitre digne de ce nom doit exercer
son activité non comme un <« méticr»
mais comme une «vocation», cela doit
étre le cas a un degré éminent de I'I. V..

elle est vouée & un véritable apostolat.

En regard de lidéal tracé -ci-dessus,
qu'en est-il de la réalité? — Elle est, un
peu partout, la méme. La demande dé-
passant de tous coOtés loffre, les besoins
étant pressants, on a dfi se contenter,
faute de mieux, d'un personnel préparé
en général de facon insuffisante; et d’autre
part, poussés par le désir d’étre «a la
page », de nombreuses localités et organi-
sations ont baptisé infirmieres-visiteuses
des ounvrieres d’hygiéne et de philanthropie
qui sont loin de répondre a leur appel-
lation. Sans doute, l'expérience et la pra-
tique, des intuitions parfois remarquables,
et un grand dévouement ont comblé cer-
taines lacunes; mais il est des manques
de préparation et des ignorances dont les

~

intéressées sont les premitres a souffrir

et auxquels rien ne peut suppléer.

La est, sans aucun doute pour nous,
Porigine du malaise mentionné, malaise
dont il serait erroné et inintelligent de
rendre responsable linstitution elle-méme
des 1. V.

Voyons ce qui, & cet égard, se passe
dans le canton de Vaud, qui nous touche
de plus pres. A notre connaissance, et
d’aprés une statistique faite en septembre
dernier par le Secrétariat de la Ligue
vaudoise contre la tuberculose, il y a,
entre le Jura et le Léman, 42 infirmitres
ou sceurs dites «visiteuses», y compris
les 8 infirmieres scolaires de la capitale
qui est a elle seule pour 19 dans le total
ci-dessus. Sur ces 42, 14 ont été formées
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a S-Loup, 12 a La Source, 4 & Béthanie,
3 a I'Ecole d'infirmitres de Fribourg, 2 a
la Maternité de Lausanne, 2 a Pétranger,
1 A la Maison des diaconesses de Berne,
et 4 par des stages occasionnels dans des
maisons de malades. Parmi elles, il y a 19
diaconesses, 11 gardes-malades diplomées
aprés trois ans d’études, 3 aprés dix
mois, 2 sages-femmes; les 7 dernieres
ne peuvent pas, sauf peut-étre une qui
demeure douteuse, revendiquer le titre
d’« infirmiere ».

De tout ce personnel, enfin, deux seules
cardes-malades, ayant suivi les cours pour
infirmidres-visiteuses de Gendve et ajouté
ce diplome A celui de La Source, répon-
dent entitrement a l'idée que nous nous
faisons d’une 1. V., au point de vue de
sa préparation.

Cet état de choses, imposé par les
circonstances, et qui est tout de transition,
n’est pas un état normal. Le devoir de
ceux qui se préoccupent d’hygiene sociale,
qui ont & cceur la grande idée qu’incarne
PI. V. et qui, a divers titres, peuvent
avoir quelque influence sur les destinées
de cette institution, est de hater le jour
olt il y aura harmonie et correspondance
parfaites entre le titre, activité et Pouvriere.

S

Parmi les responsables, nous pensons
notamment aux organisations qui engagent
et a celles qui forment des ouvritres
d’hygiene sociale.

Il faut que les premitres aient une
idée précise de objectif qu’elles désirent
poursuivre. Nous ne sommes pas hypnotisé
par le «balai neuf» que représente I'l. V.,
au point de penser qu’elle doive... balayer
toutes les institutions des temps passés,
ceuvres

et supprimer sceurs - visitantes,

d’assistance, diaconies, samaritaincs, et
tutti quanti. Nous sommes conscient en

particulier du besoin qu'ont des paroisses

ou groupements religieux d’avoir a leur
disposition des organes d’action avant

tout spirituclle et charitable. La pénurie
pastorale, les restrictions budgétaires, I'é-
volution de la notion méme du ministére
ont donné le¢ jour, ces dernitres années, a
des «ministéres féminins » indispensables,
et qui ont fait déja leurs preuves. S'il est
élémentaire que ces dames aient pour le
moins, en fait de connaissances d’hygiene,
de pansements, de premiers soins, le ba-
gage qu’on fournit dans tous les cours
d’économie domestique, de Croix-Rouge
ou de Samaritains, ¢/ faut rigourcusement
éviter de lewr donner le titre ou les com-
pctences e tnfirmicre.

Quant aux associations d’hygitne sociale
qui veulent une I. V. proprement dite,
difficiles
dans leur choix et ne doivent pas, cela

elles ne sauraient étre assez
dans leur propre avantage, ct pour le
bien du pays, se contenter d’infirmidres
au petit pied. Elles agiraient sagement
en fournissant, quand elles le pourront,
a la collaboratrice qu’elles sont sur le
point d’engager, les movens de compléter
dans le sens social sa formation.

Par contre coup cela impose aux or-
ganisations susceptibles de former des
I. V. des devoirs i

il faut qu’elles se mettent sans retard.

la hauteur desquels

La Croix-Rouge genevoise a organisé
i I'Ecole sociale pour femmes un cours
I. V. ot se
dernitres années d’excellentes ouvrieres.
Malheureusement, I'obligation
éleves du dehors de subvenir, A coté de
leur finance d’études, & des frais de pen-

pour sont formées ces

pour les

sion, et cela apres les dépenses déja faites
pour obtenir, au bout de trois longues
années, leur diplome de garde-malade,
rend ces cours inaccessibles a la plupart
de nos Vaudoises. La Source, aprés en
avoir fréquemment discuté, en est arrivée
2 la conviction qu’elle doit prévoir dans
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son propre programme d’études, une for-
mation d’I. V. Le prochain journal pré-
cisera ses idées a cet dgard.

M. Tdllewniier.

P. 8. L'article ci-dessus « ctc védige et
publié sur le désir du Conseil d Erole de
La Sowurce, qui en a approuve la teneur

dans sa séance die 20 novembre 1924.

Schweizeriiches Rotes Kreuz.

Hus den Direkfionsverhandlungen.

Die Diveftion tagte ur Crledigung ver-
hiebener Gejd)dfte am 4. Dezember in Bern.
Bei der Crifinung der Siung widmete der
Prafident, Oberjt BVobny, bem verjtorbenen
langjahrigen Mitglied und Vizeprdfidenten,
Oberjt Jteif, Laufanne, warme Worte ded
Danfes.

An dejfen Stelle wahite die Diveftion zum
Bizeprifidenten den Neffen von Henrt Dunant,
Herrn Maurice Dunant, Senf. Sie ebrt da-
mit nid)t nur die etfrige Mitarbeit ded Herrn
Maurice Dunant, fondern aud) die Familie
pes Schopfers be3 Hoten Kreuzes.

Sn ber Diveftion joll Herr Neip durdh
den Prajidenten der Section vaudoise bom
Noten Kreuz, Heren Dr. Guifan, erfetst werden,
deffen Wahl bder nddyjten Delegiertenver-
jammiung zufommt.

Herr Dunant ift leider wegen Krantheit
tmmer nod) verbinbert, den Sigungen beizu-
wohnen. JIn den Sibungen bed Fentral:
fomiteed witd hn erjegen Herr Mintjter
Dinichert.

Die Angliederung der weljchen Pifegerin-
nenjdjule Source an da3 Note RKreuy [ie
pen Wunjdy entjtehen, eine einbeitliche Aus-
bilbung nicht nur beider NRotfreuz Schulen,
jondern auch) aller vom Bund jubventionierten
Pilegerinnenjchulen angujtreben. €3 wurde
dedhalb die Frage ftudiert, in einer Kon-

fereny, bejucht von ben Vertvetern Ddiejer
Sdulen, die Frage der embheitlichen us-
bilbung zu priifen. Von Dr. Jider lag
der Cntmnf etned Lehrpland, jowie die fiiv
ein  abjchlicgendes Cramen als  Mintmum
geftellten nforderungen, welde dem Simn
ded  Moten Rrenges  entiprechen und  afs
Disfujjionsbajid dienen jollen. Genehmigt
wurden die Vudgetd der Pilegerinnenfchulen
Linbenhof und Source pro 1925, jowie die
neven Statuten ded jdpwenzertichen Kranfen-
pilegebunde3. Genefhmigt twurde fermer Ddie
Abrechnung iiber die rujjijdhe Spitalexpedi-
tion, iiber welche der Verid)t der revidievenden
Geftionen vorlag. Bei diefem Anlafy wurde
von einem Revtjor aufmerfijom gemacht auf
bie gewaltige Anbeit, die mit bdicfer Wbrech-
nung vom IJentvaljefretariat geleijtet wurde.

a8 neue Notfreuzhaus wicd auf Anfang
Mai begogen werden fonnen. Voverjt wird
dag Jentralfefretariat untevgebracht werden,
die weitere Verwendbung wird fich jpdter er-
geben, bejonderd aud) bie Frage, ob eventuell
pas Plegerinnenteim ded Noten Kreuged in
den obern Naumen Plag finden joll.

Danfbar gedenfen wollen wir eined Legated
be3 in Locarno verftorbenen Signor Cavalli
von Verscio im Betrag von 250 Live.

Sch.

Direction
de la Croix-Rouge suisse.

Extraits de la séance du 4 décembre 1924.

Au début de la séance, le colonel Bohny
rappelle en termes émus le souvenir de
son fidele collaborateur le colonel Neiss,
vice-président de notre Croix-Rouge na-
tionale, et tous les membres de la direc-
tion se levent pour honorer la mémoire
de cet homme de bien.

La Direction décide de nommer au poste
de vice-président, M. Maurice Dunant, de
Gendve, déja membre de la Direction
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