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€3 freut mid), zum Schlujje evwdbhnen zu
tonnen, daf ald etne Schipfung ded jhweis.
Noten Hreuzed ncben den vetn alpinenm Fet-
tungsijtationen i unferem fleinen Berglande
fiber 500 Samaritervereine beftehen. Lie bei
pen  Jnftruftiondburfen fiiv die Vergfithrer
wird auc) bei der Ausbilbung dber Samariter
fiberall von ben Kurdleitern die Jmprovi-
jationdtedinif in ben Vordergrund geftellt.
Wenn auch) beide Organifationen felbjtindig
auf etgenen Wegen marfchieren, fo arbeiten
jte boch) Hand in Hand und fiiv beibe bleibt
bad erftrebte Fiel: Nettungswefen und erfte
Piffe bet Unfillen. So felfen Mitglieder dex
Seftionen ded Beveins vom Noten Kreuy
und unjerer Samaritervereine meijtensd an den
Unterrichtefurfen fitv Vergfiihrer n den Net-
tungs- und Bergungsarbeiten mit.

Anjchliefend an meine Crirterungen werde
wh Shnen noch ivfa 40 Diapojitive, welde
Jlujtrationen meinem Tabellemwert: ,Sama-=
riterdienjt mit bejonderer Beritckfichtiqung der
Berhdltniffe im Hodygebirge” und meinem
Bucdhge ,Die erfte Hilfe bei - Unglitctsfidllen
im Hochgebirge” (Stuttgart, Verlag Ferdinand
Ente) entnomimen find, vorfiihren. Diefelben
betveffen ausfchlieplic Jmprovijationen von
Snochenbruchverbinben und von Trangport-
mitteln. BVor 35 Jafhren jum erften Male
verdffentlicht, Dewdlhren fie fih miv audh
Heute nod).

Volksmedizin

und Schulmedizin.
Von Univ.-Prof. Dr. Hugo Pribram.

Boltsmedizin und Schulmedizin find we
Begriffe, die 3u einander im fchrfiten Gegen-
jaB zu jtehen fcheinen, obzwar jie beide auf
gleichem Voder wurzeln, anf dem Voden ber
Naturbeobachtung.

JNicht tmmer war der Gegenjay beider o
jdarf; je weiter wir in die Vorzeit uviic:
greifent, je einfacher und primitiver bie Schul-

medizin wav, defto ndbher ftanden fich dieje
beiden Fovmen ded Deilbeftrebens. Die Heil-
funijt ditcfte devart entjtanden fein, dafy wohl
sunddhit chirurgijchge Mapnahmen Gegenitand
der Behandlungen gewejen fein ditrften. Der
Urmenjch) mit feinem Harten Kampf umsd Da:-
jein ift wohl oft Verlebungen audgejest ge-
wefen. Diefe Form bder Erfranfung mufte
auch dem primitiven Menjchen tlar jein. Die
Nrfache war augenjcheinlich und Handgreiflid,
bte Vermwundung, die Jolge mit ihren Symyp-
tomen : Schmer;, Blutung und dergleichen un-
sweifelhaft, dad Krantheitdbild war flar, und
e3 mufte nur audprobiert werben, wag in
devartigen Fillen DHalf.

©o verjudite der Urmenich) fich und feine
SGtammesgenoffen zu Heilen und es diirften
unter diefen bald manche fich) durch) befondere
Crfabnumg und Sejchictlichfeit ausgeseichnet
Haben.

@p jheint der Urvanfang bder Ehirurgie
stemlich einfach) zu jein. Anberd verhdlt ed
jich bet ber internen Miedizin. INehmen wix
alg Veifpiel die Infeftiondfrantheiten. LWad
muf im Gehirne cined primitiven Menjchen
pergangent fein, wenn er jal), bap eine Reibe
jeiner ©tammesgenofjen ecfranfte, darnieder-
(ag, iiber Dige flagte, wire redete. Nichts
war ndbherliegend, al8 an iiberirdijhe Ein-
flitfje au glauben und Tamoneneinflitffe als
Sranfheitdurjache zu bejchuldigen. So mujste
fiir innere Kranfheiten eine Unflarheit itber
thre Urfache Herrjchen, eine Unflavbeit, bdie
ja erjt burd) die bafteriologiichen Forichungen
am Ende ded vergangenen Jabhrhunverts all-
mdhlich jchoand. €3 war aud) ferner nicht
fo leidht, dhnliche Srantheiten voneinander
ju unterjdheiden. Die verjchiedenjten Krant:
eiten, die nur duferliche Webhnlichteit mit-
einander Hatten, wurden ald eine einbeitlidje
Stranfheit Dbejeichnet. €2 1ijt die eit nidt
gar fo weit zuriictliegend, da man 3. B. eine
Reihe von SKranfheiten mit Benommenfeit
ald  Typhus bezeichnete und aud. diefem
Ganumeljurium  wurden verjdjiedene Krant



10 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

hetten, der Unterleibdtyphus, da3 Riictfall-
fieber, der Flecftyphus, Herausgejchilt. Der-
artige Schivierigfeiten, mit denen nod) bie
Yeeuzeit zu fmpfen Hat, waven naturgemip
fitr den Weenjchen der grauwen Vorzeit noch
piel groger.

Dad Unertlarlide der Krvanfheitdurjache
und der Kranfheitdiymptome, der Dimonen-
glaube, mupten zwangd3mdpig dazu fithren,
tm Priefter den Helfer su juchen. Sop it e3
begreiflich, dap Jorwobl im Altertum, alz audh
noc) in Deutigen Tagen bei bden wilben
Bolferfhaften, Dder Priejter gleichseitig der
Medizinmann war.

So gelangen wir bet Der Entiwidlhimg der
$eilfunde von ber primitiven Stufe der Volfs-
medizin zuv weiteren Entwidlung, jur Me-
dizin, Die durch eime befttmmte RKajte, aber
ald Ytebenberuf audgeiibt rurde, deren Haupt-
beruf die Betreffenden ald bejonderd geeignet
fitr bie Hetlfunit erfdeinen liep. Noc) Heute
gibt e3 Dberartige Audldufer Hievon, Iwenn
der Baber, wenn der Kurjdhmied und ber-
aleichen auch) Heilbeflifjen jind.

Mit den Fortjchritten der Kultir mufte
e3 aber bazu fommen, daf die Medizin Der
Hauptberuf eingelner werben mufite, und daf
eine gewijfe Yusbilbung al8 notwendige
BVoraudfepung fitr die Wnuditbung dedjelben
war. Buerft waven die Jiinger Aesfulaps nur
derart vorgebifdet, bap fie jojufagen ald Lebhr-
linge bet benm Mieiftern eintraten und all-
maflich entwidelten fich Medizinfhulen, die
fich um o ndtiger eviviefen, al8 die Fort=
jhritte ber NMaturerfernninid immer mebhr
fompligierte nterfuchungen und Methoden
v exforberten.

Wir jeben aud diefem furzenr NRiictblid,
ite die Schulmedizin jich allmdhlich aus der
BVolfsmebizin entividelte, wie jie fich aber
tmmer mehr von Dderjelben entfermen mufte,
da fie weiter audgebaut wurde, wahrend die
Boltemedizin auf ihrer primitiven Stufe be-
barren mufste. Dafy dem jo jei, geht daraud
hervor, daf die Heilverfabren ber WVoltdme-

pizin fich im Laufe der Jabre wenig dnberten,
und bied ift auch begreiflic). Ste Dbaftert auf
ber etnfadjen Beobadjtung mit unbewaffneten
Ginnen, und diefer ift eine natiirliche Grenge
gegeben. Jm Laufe der Jahrhunderte und
Sahrtaujende Haben jidh unjere Sinne nidt
geidyirft. Wohl aber BHat die Wiffenjchaft
Mittel gegeben, bdie Grenzen Ddejfen, was
unjere Sinne erfennen, durch Apparate ju er-
weitern; i erwdfhne nur die Cinfiihrung ded
Meifroffopes, dad jum MRilftzeung jedes mo-
berment Arzted gehren muf. €3 cridjeint
pielleicht itberflitjjig, all diefe anfcheinenben
Selbitverftandlichfeiten zu erwibnen, aber jo
flor und jelbitverftandblic) e8 audh ift, jo gibt
e3 Dod) noch) biele, die dem Arzte den Kur-
pfufcher vorziehen, und folche, tweldhe ben
grofen Unterjchied von Laienvat und Aerste-

rat nicht richtig einjdhdten.

Wie Dereitd ermwdhnt, 1jt die Volfdmedizin
pie Mutter der Schulmedizin, und leptere
Hat von erfterer vieled gelernt und fann wohl
nod) manche Anvequng von ihr erbalten.
LWasd die betben primgiptell jdjeidet, ift der
Umitand, bap ber Volfdmebizin jede Mig-
(ichteit einer Analyje der Krvanfheit und der
SHetlmittel fehlt und dak jie fetne Widglich-
feit eined vationellen Fortjhritted hat. Einige
Betjpiele migen zcigen, wie an jich richtige
Beobachtungen zwar eine Degritndete, aber
dennod) vielfad) ungmwedmipige Therapie her-
beifiihrte. Bejonbers flar liegen, wie bereifd
evidbhnt, die BWerhaltnijje bei der primitiven
Chirurgie.

Dag  Einbruddvolljte bel eimer duferen
Berleping it die Blutung wnd bdieje jagt
bem Werlepten und fetner Umgebung Ddie
gripte Angjt ein. Die Volf3mebizin lehut
eine Neihe von Mitteln zur (ofalen Blut-
ftillung fenmen. I ermdabne hier bad Auf-
legent von Spimmeben, dad Auflegen frijdher
Crbe. Die BVeobadhtung ijt vichtig. Die Blut-
ftillung wird bieburd) gefordert. TWarum tritt
bie Blutjtillung ein? Blut, dad auf eine
vauhe Thexrflache gelangt, gectnnt rajd) und
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pas entjtandene Gevinnfel verjchliept Dbdie
Wimbe. Aber dbie Spinngewebe und die Erbe
enthalten verichiedene Keime und die Folge
diefer an fic) vichtigen Thevapie fann Blut-
vergiftung und Stavcframpf fein. €3 erqibt
jich fomit bdie Aufgabe, diefe Mittel, welche
swar ywedmipia, aber gefihrlich jind, durc)
ebenfo wirfjame, abev etmwandfvete Meittel ju
erjeen. Died vermag die Schulmedizin.

Wiv fehen ben an und fitv fidh gefunden
Kern der Naturbeobachtung, aber dabei die
Unrictigteit der vermendeten Mittel.

Gin  anbered  Beijpiel jeigt Ddied nod
drajtijher: Dap die Krantheiten, die wir ald
infeftios Degeichnen, iibertragbar {ind, bHat
man fhon bald crfannt. Man Hat aber aus
diefer Crfenntnid den faljhen Shlup gezogen,
Dap, wemn man eine derartige Kvanfheit anf
etit Tier oder einen andern Wenjchen iiber-
trdgt, man bdiefe Sranfheit verliert.

Tap man eine Svanfheit itbertragen fann,
Dabet fie aber weiter in ber alten Stérfe
bebalten fann, muf dem primitiven Denfer
merklvt erfcheinen, und exrjt bie bafterio-
{ogijdhe Jorjung bHat biefitr die Ertldrung
gefunden. Diefed Uebertragen auf andeve jpielt
in ber BoltSmedizin cine groge Holle. So
witd mancenortd bet jtarfen Schnupfen diefer
devart vertrieben, daf man ben Schleim auf
eine Tinctlinfe jcdhmiert. Wer dieje Klinfe af3
nddhiter angreift, defommt den Schnupfen,
ber Kranfe aber gefumbet. Sehr human ijt
diefe? Vorgehen ficher nicht. BViel gefahriicher
ift e aber, wenn e Leute gibt, die bet einer
gefchlechtlichen Tnfeftion diefe Krantheit (03-
juwerden trachten, indem fie diefe jchleunigit
auf andere iibertragen.

Cin andeved Veijpiel joll jeigen, wie die
Unmsglichfeit einer richtigen Diagnojeftelling
s einer fehlerhoften Thevapie fihrt. Die
Criahrung hat gelehrt, dafy fihlende Gegen-
ftinde, auf gejhwoilene Stellen ded Kirperd
qelegt, gimjtig wirfen. Die Schulmedizin zeigt,
pag diefe Wirfung bei Entiimdungen, deren
Yauptipmptome Ritung, (ofale Hige, Schmwel:

lung und Sdymery ift, deshalb eintritt, weil
burch bie Kilte die Gefdge fih) verengern
und damit die itbrigen Entziinbungderjdei-
nungen nachlajjen. Aber nicht jede Schwellung
it Cntziindung, e3 qibt Gejcdhwiilfte, deren
Heilung nur durd) Entfernung durd) dasd
Meffer miglicdh ijt. Dev Late, der auf joldhe
Gejchwiilite Nufp= oder Krautblatter legt, niitt
nicht; ja, er jchabet, indem foftbarve Beit ver-
ftreicht und die Gejchonlft unbeilbar wird.

Wir jehen, wie die BVolfdmedizin oft in-
jtinftiv dag Nidptige trifft, ofhne aber bdie
Wirtung ecflaren ju fdnnen, und man muf
in dem Wit von faljhen BVorjtelungen und
Wberglauben oft {ange juchen, wum Perlen zu
finben. ©o qibt e3 Wolfer, bet benen bei
Lerlegungen eine Langenfpie in bad Feuer
gelegt 1und damn an die Wumbe gelegt wird.
Fir mandye Wunben mag died fehr qut fein,
bie evhibte Lanzenipite bewirft Sterilijation
der bod) zumeift berunveinigten Wimbe und
Blntgerinnung, aber jedenfalld bdurch Ler-
brenmung der Wunbdrinder Hetlungdverzdge-
tung.

Dagegen twird die Wundbeilung befdlen-
nigt durd) Wundnabht, falls nicht die Wunbde
infiztert ift. Yuch die primitive Mebizin fennt
die Wundnaht natiirlich mit primitiven JIn-
flrumenten. Gang intevefjant ijt folgenbe Art
ver Wundverjorgung: €3 werden Ametfen an
die Wunbde angelegt, diefe fneifen bie LWund-
rdnder aneinamder, der Kdrper der Umeifen
witd abgefdnitten, und bie Veifzangen halten
die Wundrander fejt aneinander. Wir {Hrmnen
hrevin einen Lorldufer ber LWundiammern
fefen.

Noch viele Beifpiele tonnen wir anfithren.
Crwabhnt fei die Chinavinde, welde die Jn=
bianer gegen Malaria angewendet haben und
aud welcher bag  wirflame Puingip, dad
Chintn gerwonnen wurdbe, den jdhlafmacdyenden
Nohn, aud weldem dad Weorphium evzeugt

wurbe, verfchiedene Pflangen, wie Anis,
genchel und  Snoblaud), die bet Baud)-

jchmerzen verwenbdet wurden, unbd bdie, wie
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wiv jept wifjen, dadurd) twirfen, baf bie in
ihnen enthaltenen dtherijchen Oele die frampf-
haft zufammengezogene Darmmustulatur [dh-
men 1. L. q.

Dafy aber neben demt gejunden Kern viel
Aberglanbe und Vorurfeil jich breit mad)t,
ift gar feine Frage.

Betanntlich ijt die befte At der Therapie
Rrantheitsverhittung, die Lrophylage. Auch
die Volfamedizin fennt eine Prophylaye, jucht
jic auf LWegen, tn denen thr die Schulmedizin
nidt u folgen vermag. Wenn jie in Amu-
letten ein Vorbeugungsmittel fucht, wenn fte
lehrt, bafp bad Tragen von weihen Korallen
gegen Blattern, daf der gelbe Kanarienvogel
vor der Gelbjucht {chiiht und vieled anbere,
jo miiffen wir jagen, dafy derartige Anjichten
abgelehnt werden miifjen.

Cine gang eigene Stellung nmimmt das
Surpfufdertum ein.

A3 ed noch) feine wiffenfchaftlich fundierte
Meedizin gab, war der Kurpfujher ein Be-
bitrfuis. Je weiter {ich die Schulinedizin ent-
wicelt, dejto mehr jollte man glaubew, daf
pem  Kurpfujdertim  bder Boden entjogen
wird. Die Schulmedizin ftitht {ich) anf jyite-
matijhed Avbeiten zahllofer Werzte und e-
(erter, fie fennt feine Gehelmmittel, fie tradytet
fibevall Rfarfeit zu jchaffen, fjie 1t inter-
national, und bie Mediziner jtehen durch das

Sdrifttum in gegenjeitigem Ausdtanjch ihred

Somnend und Wijfens mit ihren SKollegen
i iweitefter Ferne. Demgegeniiber fteht dev
Surpfujcher, der feine entfprechende Vorbil:
dung Hat und jich auf die itberfonumene Volfe-
medizin jtitgt, daneben meift unflare Vor-
jtellungen itber die fomplizierten Leben3vor:
gditge Gat, die wir Kranfheit nennen, wund
bocd) findet ev fein Publifum. €8 mag be-
jonderd Ddergeit yum Teil auf der verbreiteten
BVorliebe fitr alles Myitijdhe, dad jeine Aeuie-
tung auch e der Worltebe fitr alle Avten
pe3 Oftultidmud findet, beruben, dafy der
Surpfujcher Anjehen findet, dejien Fibigteiten,

ba er entiprechender Schulung entbehut, nur
auf uneflarten Fdahigteiten beruben fann.
&3 it fein Bweifel, aud) die Schulmedizin
tret, dennt ihre Jiinger find auc) Menjchen
mit ihren Unvollformmenheiten, aber man
jollte dod) glauben, daf jeder benfende Menjh
ihre lleberlegenbeit iiber bie VolfSmedizin
und gar dad Kurpfujderivefen exfennt, aber
e3 qibt feider auch) im Jahrhundert der Elet-
trigitdt und des Radio Menfchen, die in
threm Denfen auf primitiver Stufe urtic-
geblieben find, und diefen Menjchen ift leider
nmicdht zu belfen, und fiir diefe gibt €3 nur
eine Avt der Heilung, nlmlid): durd) Schaden
flug 3u werden.
(AUud ,Die Volt3gejundheit” .,

Standardisation du matériel
sanitaire.
Exposition a Geneve.

En date du 19 novembre, le Comité
International de la Croix-Rouge a ouvert
a Gendve une exposition internationale du
matériel sanitaire des armées et des so-
ciétés de la Croix-Rouge. Cette exposition
avait été déeidée par la XII® conférence
réunic 4 Gendve en 1925, dans le but
d’examiner les différents modeles de bran-
cards, d’appareils de suspension, ete., adop-
tés par tous les pays pour le transport
des malades et des blessés.

Une commission d’experts des Services
de Santé¢ et des sociétés nationales de la
Croix-Rouge a été¢ chargée de désigner
parmi les objets exposés par une trentaine
de pays, quels sont ceux qui devraient étre
adoptés comme modeles-type. 1l y a en
effet un trés grand intérét, aussi bien en
temps de paix qu’en temps de guerre, d'ar-
river 4 ce que le type des brancards uti-
lisés par les différentes armées et les dif-
térentes Croix-Rouges soit établi si non
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