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ÜJMöbt; ®urmleiter: tgerr Dr. ©onberegger,

©djwanbett, ©jaminator: §err Dr. Subwtg,
®ie§6acf), flurmteitnefjmer 23.

£)iefe 63 ©amariter waren in bejug auf
Sttjebrie unb farattifcEie Sirbetten borjügtid)
borbereitet, fo baff fämtlidjen Äurmtetlnetjmern
ber ©arnariteraumweim übergeben werben

fonnte. töiefe neuen ©amariter werben ben

üerantWortnngSbotten ©amariterbienft f)ftid)t=

getreu ausführen, fei e§ in SDfobitifation^
geiten, bei IXnfäDen, bei ftranfen ober in
3eiten ber ©pibemten. 3Selcf» anggejeictjnete

S)ienfte tjaben unfere ©amariter mäf)renb ber

©rtf)pe= unb ißoclenepibemien geteiftet; audj

feljr biete crftetpitfen Würben au§ allen @ama=

ritcrbcreinen pro 1926 gemetbet. Sitte bicfe

2)ienfte berbienen banfbare Slnerfennuttg.

Söir tjaben ade Urfaclje, unfern bereiten
Herren Siebten unb Jöitfmtefjrern, wetcpe in
uneigennütziger SSeife biet für fie foftbare

3eit gur Snftruttion ber ©amariter opfern,

£)erglic£)ft ju berbanfen. ©S ift baper aucl)

bie ißftic^t rtnferer ©amariter, unfern tperren
Slergten, wenn immer mögtidj, betjitftidj gu

fein, fie ju unterfiütjen. 3m gebruar baben

©amariterfurfc auf Sraunwatb (Sturmleiter:

Sperr Dr. 3ofs) unb in Sitten (®ur§Ieiter: iperr
Dr. SKontanum, in ©djünim) mit girfa 40

^urSteitnepmern begonnen. 3n Dberurnen
Wirb ein ©amariterfurö im SJtarg beginnen.

21m 13. gebruar fanb aucl) fcfjon eine erfte

SBiebertjotungmübung bom Samariterberein
©nnenba in Serbinbung mit SDtannfcpaft bem

SRilitärfanitätäbereinm @taru§ ftatt. ©3 galt
fpegielt bein SlbtranSport bon SSerWunbeten

bei fdjwierigen SBegber£)ättniffen infolge bon

Ijoljem ©cfjttce.

Concours d'equipes samaritaines
au Lausanne-Palace, le 5 decembre 1926.

Le 5 decembre dernier, la Societe des

dames samaritaines de Lausanne, sous la

presidence de Mme Florence Quinche, aidee

du D1' Rend Guisan, president de la Croix-
Rouge vaudoise, avait organisd un
concours d'equipes ouvert aux sections vau-
doises de samaritains. Un appel avait ete

adresse a toutes les societds du canton.
Ste-Croix, Coppet, Nyon et Vevey avaient
annoned chacune deux ou trois groupes
de cinq personnes.

Le jury etait composd des doctcurs

Guisan, Bach et Michel Burnier. La
supposition ecrite dtait lue ä chaque dquipe,
la mörae pour tous les groupes. Deux

personnes devaient simuler l'accident et

reprösenter les blesses; les trois autres
« dont l'une prenait la direction dos panse-
ments et du transport», avaient ä donner
les soins ndeessaires, d'aprbs les plaintes
du patient et de certains symptömes iu-
diquds dans la supposition.

Chaque groupe avait 20 minutes pour
le concours; quelques objets de panse-
ments, des couvertures et des brancards
etaient a disposition. Apres avoir con-

couru, chaque groupe pouvait rester dans

la salle dans le but d'assister au travail
du groupe suivant, rnais personne n'osait
sortir avant la fin du concours. Commence
ä dix heures du matin, cet cxercice prit
fin vers 13 h. V2.

Un excellent diner fut servi aux
sections qui voulurent bien v prendre part,
et une soixantaine de personnes sc grou-
pferent autour des tables fort bien deco-

rdes. Puis ce fut une visite au Musee des

Beaux-Arts, et retour au Lausanne-Palace
oii un the fut offert aux participants par
la section lausannoise.

Dans une tres spirituelle allocution, le
D1' Guisan proclama le resultat du
concours. Des m6dailles furent offertes aux

groupes ayant obtenu le plus grand nombre
de points. Puis deux diplömes de membres
honoraires furent remis ä Mmes Aucken-
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thaler et Agassiz de la section de

Lausanne.

Ajoutons que ce concours d'equipes
dans le genre de ceux qui avaient lieu ä

Amsterdam en septembre dernier, est le

premier qui ait dtd organist dds lors en

Suisse. La Direction du Lausanne-Palace
avait aimablement offert ses salons pour
cette manifestation, et a contribue ainsi
ä la bonne rdussitc de la journde.

L. Oailtard,
secretaire de la section de Lausanne.

L'aeration des habitations.

Nombre de causes contribuent ä vicier
Pair dans l'interieur des habitations, et
rendent ndcessaire le renouvellement con-
tinuel de la masse respirable. ßien n'est

plus utile que d'assurer les dispositions
convenables pour ce renouvellement; rien
n'est plus facile ä rdaliser au moment

meme oü l'on construit une habitation,
et cependant aucun soin n'est plus neglige

par les constructeurs.

Dans Facte de la respiration, une partie
de l'air inspird est transforms en acide

carbonique, gaz irrespirable et ddldtere,
resultant de la combinaison de l'oxygene
avec le carbone. Ce gaz se ddveloppe
dans les poumons, oü l'oxygdne de l'air
est en contact avec le sang veineux charge
d'un exces de carbone. Un homme de

force moyenne transforme en acide

carbonique, dans l'espace d'une heure, tout
l'oxygdne contenu dans 90 litres d'air; et
le volume des gaz expirds, qui est de

333 litres, renfermc ä peu prds 4 °/„ d'acide

carbonique. Si done on veut que l'air ne

passe qu'une seule fois par les poumons,
ce qui est une condition essentielle, il faut
fournir ä chaquc individu, par heure, un
tiers de mfctre cube.

On satisferait certainement ä cettc
condition. Mais le corps humain agit encore
d'une autre manidre pour vicier l'air qui
l'environne: e'est par la transpiration cu-
tanee et pulmonaire, qui cxige un volume

beaucoup plus considerable que la
respiration. Les vapeurs, dmises a travers tous
les pores de notre peau et par nos

poumons, se dissolvent dans l'air et sont,
sans aucun doute, la cause la plus puis-
sante d'insalubritd; car ces vapeurs ne

pdsent pas moins de 800 ä 1000 grammes

par 24 heures (en moyenne 38 grammes

par heure). En supposant l'air it 15° et

ddjä it moitid saturd d'eau en vapeur, cir-
constances qui sont les plus ordinaires,
le volume d'air ndcessaire pour dissoudre
les vapeurs produites est un peu moins
de 6 mdtres cubes. On peut admettre que,
meme avec le tiers de metre cube

ndcessaire ä la respiration, ce chiffre de

6 mdtres cubes exprime par personne et

par heure, le volume d'air strictement
ndcessaire a 1'assainissemcnt des lieux
habitds.

Plusieurs experiences ont mis ä meme
de coustater qu'il ne faut pas descendi'e

au-dessous de cette limite. Ainsi, dans

une dcole, la ventilation etait de 1080 mdtres
cubes par heure pour 180 enfants, e'est-

ä-dire de 6 metres cubes par eldve. Apres
5 heures de seance, la quantite d'air
carbonique s'dlevait au plus ä deux milliemes;
aucune odeur ne regnait dans la sallc et
la respiration n'dtait nullement gdnde.

Avec une ventilation de 837 m; seulement,
la quantite d'acide carbonique a etc portde
ä pres de 5 milliömcs. Enfin, la salle

etant close, sans ventilation, aprds le

mdnie temps, l'air en renfermait prds de

9 millidmes, Quoique la tempdrature in-
tdrieure ne fut que 18 degrds, les enfants

se plaignaient de la chaleur, trouvaient
l'atmosphere lourde, et attendaient avec

impatience le moment d'ouvrir les fenetres.
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