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baran dachte, die Wajjerbehandlung ald of-
fizielled Rehrfach) in allen bayerijhen Uni=
verjitaten etnjufithren. Infolge ded energijchen
Auftretens der gefamten medigintjchen Fafultat
per lUniverfitdt su Mimcdhen fdjeiterte bie
Sade.

Diefenn beiden lepteren, Priefnis und
Snetpp, bat die Wajjerbehandlung, bie
Hydrotherapie am meiften zu verdanfen.

AB Kuriofum, dad Jhnen einerfeitd den
®rad der menjchlichen Gemeinfeit, anbrerjeitd
per menjdhlichen Dummbeit illujtrieven joll,
fithre ich) Ihnen nod) eine At der Hybrotherapie
an, die Jhnen zeigen joll, 3u welch bedent-
(tchen Auswiidhien eime in den Hinden Der
Qaten [iegende Therapie fithren fanm. I
metne bie Hydrotherapie ded Tijdlerd Louis
Kubhne in Leipzig, die Sigreibe-Biibermal-
fage. Sie war nod) vor 20 Jahren iiblich.
Der Rranfe fommt dabet in ein Sigbad, n
weldhem nicht nmur dad Gejdf, fondern bei
Nidnnern aud) nod) die vorgezogene Vorhaut,
und Dbet Frauen bdie grofen Sdjamlippen
port Den mit Frottierhandjdubhen betleideten
Hinden ded Naturarzted bearbeitet werden.
3u joldhen Kuven Haben jich jogar zahlveiche
Lertreter der obern Sehutaufend Hevgegeben.
So 3. B. eine Grofheryogin und jogar eine
verjtorbene Kaiferin. Im Jafhre 1901 wurde
Kuhne von dem Leipziger Lanbdgericht von
per nfchuldigung wegen Vetrugd in 140
Fallen freigejprochen! Kubne betrachtete die
Genitalien ald ,Quelle alled Lebend” und
evivartete Dafer von dem Neiben Dderjelben
pie niiglichiten Wirfiungen. Er glaube ferner,
bet jebem Srvanfen die Kranfheit aud dem
Gefichtsausdructe erfennen ju finnen. Kulhnes
(in Wabhrhett vom Fehtdamwalt Voltmar)
verfaites Buc) ,Die neue Heilwifjenjchaft”
joll beveit in 25 Spradhen itberfest worben
jein. Schandlich - genug fitr vag 20. Jahr=
hunoert.

3 modte die Wajjerbehandlung, bdle
Hydrotherapie mdht abjchliesen, ohne auf bie
Baluneotherapie aufmerfjam gemadyt 3u Laben.

Unter Balneotherapie verfteht man Behanb-
lung in Form von Vibern, wobet bad Vabe:
wajfer nod) organijde oder mineralifche Be-
jtanbteile enthilt. Diefe Beftandteile find
imftande, an (i) eine Reizwirfung auf bie
Haut audguitben. So 3. B. ijt die Reizwirfung
auf die Haut der falzreichen Seebiiber be-
fannt. Solche Wiffer, die meiftend Quellen-
wifjer {ind, Haben aber auch) innerlid) ge-
nommen eme gewiffe thevapeutijche Wirfung.
Verwendet werden nod) Solbdder, Thermajole.
Yeben Salzen enthalten fie noch) Kohlenjdure,
weldje zur bautreizenden Wirfung ded Salz=
gebalted wefentlic) mitbeitvagt. Aucd) reine
Sohlenfdurebider werben, 3. B. Herztranten,
empfohlen. Dann iwdren nod) zu erwdbhnen
bie Sfjlamm- und Moorbdder. AuFerdem
qaibt e Bider mit gang jpezifijchen Bejtand-
tetlen, oie Etjenr, Arjen, IJodb, Schwefel. Am
dlteften find bie Schjwefelbdber, mit der feit
altergher befannten JInbifation gegen Haut
frantheitenr, Nheumatidmug, Jihiad ufw. So
jchreibt ein mittelalterlicher NRetfefcriftiteller
fchon  fiber ein Vad in der Schweiz, 1o
, Weiblett und Mdannfein in ein und der
jelben grofen ‘Pidcine, bderen Wajjer, von
ben Aderldffen blutlg gefdrbt, nur einmal
in ber Wodje gewedhjelt wurde, fich unter
DVaufif bet jchwimmenden Dinerd und Wajjer:
jtofibegleitung bdie Heit und bdad Jheuma
vertrieben”.

Die auperordentlich quten Wirfungen jolz
cher Biider werden in der gegemwdrtigen Heit
pon niemandem ntefr Dejtritten. Fiir einige
Srantheiten jind joldye Vider direft ument-
behrlich) wnd umerfeglich. (Sd)luj folgt)

L’examen médical avant le
mariage.

Cette grave question de ’examen médi-
cal avant le mariage, dont nous avons
déja entretenu nos lecteurs, est examinée
en ce moment dans tous les pays d’Eu-
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rope. Trés pres de nous — en France —
un projet de loi rendant obligatoire cet
examen, vient d’étre déposé a la Chambre.

En Belgique, la Croix-Rouge et la So-
ciété belge d’Eugénique se sont occupées
de cette question. On a compris qu’il ne
pouvait étre question d’essayer d’imposer
cet examen, mails toutefois, il est néces-
saire d’attirer Dattention du public sur sa
nécessité.

Une premiere réalisation va étre faite.
Tous les bourgmestres de l’agglomération
bruxelloise réunis, ont décidé, a la demande
de la Croix-Rouge et de la Société belge
d’Eugénique, que les chefs de bureaux de
Iétat eivil remettraient une notice a ce
sujet, & tous les futurs époux qui viennent
solliciter leur inscription en vue de leur
mariage. '

Nous donnons ci-apres le texte de cet
avis :

CROIX-ROUGE DE BELGIQUE
ET SOCIETE BELGE D'EUGENIQUE

Conseils aux futurs époux.

Si vous n’étes pas hien portants tous
les deux, votre union ne sera ni prospére
ni heureuse, car la maladie du mari en-
traine la mistére et celle de la femme, le
désordre du fover. De plus, certaines affec-
tions se transmettent d’un époux a lautre,
et de ceux-ci aux enfants.

Il faut done, avant de vous marier,
demander &4 un médecin qui ait votre
confiance de vous examiner completement
et de vous donner son avis, que vous
vous communiquerez I'un i l'autre. Votre
responsabilité serait grave si vous négli-
giez cette précaution et vous pourriez en
étre cruellement punis en vous-méme et
dans vos futurs enfants.

Les médecins sont tenus au secret par la
loi: ils ne peuvent, sans votre autorisation
formelle, répéter i qui que ce soit ce que
vous leur aurez dit ou ce qu’ils auront
constaté au cours de leur examen.

Si le médecin vous conseille de re-
mettre votre mariage en raison de votre
état de santé, écoutez la voix de la sa-
gesse et de votre conscience. Sans doute,
votre désappointement sera grand, mais
il sera bien plus grand encore si I'union
dont vous attendiez le bonheur devenait,
par votre propre imprudence, une source
de chagrins et de maux pour vous et vos
enfants.

Dans la majorité des cas, d’ailleurs, le
médecin pourra vous donner un avis favo-
rable et c’est avee d’autant plus de con-
fiance que vous réaliserez le projet qui
vous est cher.

Attirer lattention du public et — sur-
tout — des jeunes gens sur cette ques-
tion, c’est faire une ccuvre tres efficace
de protection de la santé.

La lutte contre le schnaps.

Une enquéte au pénitencier zurichois
de Regensdorf.

Il ressort d’une enquéte entreprise i
Regensdorf sur Dinitiative du Départe-
ment fédéral des finances (ue 163 détenus
hommes sur 275, soit prés de /;, s’étaient
liviés a Pabus de lalcool, en partie du
schnaps. En outre, pres des deux tiers des
détenus indiquérent que leurs parents abu-
salent des boissons alcooliques.

Ces faits confirment les paroles du pro-
fesseur Stoos, lauteur du projet de code
pénal fédéral: « L’alcoolisme est la source
la plus féconde de tous les crimes.»

Im Kampi gegen den Schnaps.

(Hus der Schweizerpreiie.)

Die @rfaf)rung lehrt ung, daf e3 Deute
in ber Sdjweiy durchaus unerlaubt ift, im
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