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Sonderbare Arzneimittel.

Stuf einer Dftafienfaljrt, bie in bent Söerf

„Sßeltmanberung gmeter Seutfdfen" gefc£)it=

bert ift, befugte ©ef)eimrat Sf)omg u. a. eine

afte Slpothefe in tpangdfoW in 6£)ina. @r

tourbe bom Sefitjer buret) bag prächtig

eingerichtete ©mpfangg« unb Seratnnggjimmer
nad) bem Saboratorium geführt, in beffett

tierfd)toffenen ^interjimmern [ich bie Softbar«
feiten an Strzneimittel befinben, bie nur für
bie oberen 3et)ntaufenb in 93etrac£)t fomnten.

Sag ^iet zu finbenbe ©pihhorn einer

Süffelart aug ©iam foil gegen lieber wirf«

fam fein, ©in haften enthielt SKofcffugbeutet,

ein anberer Stmbra, ©anbellfotz unb perlen,
bereit ©cnnf; anregenb auf ben Mürber wirfen

foil, ©ffbare ©cfjwatbennefter unb ©tnfeng«

wurzeln, benen man äJ?enfcE)engeftatt gegeben

hat unb bie mit ©olb aufgewogen tuerben,

folgten, Slufferbem fieht man hiet eingebicften

ßnabenurin, tfMoer aug ben Knochen bon

tigern unb Söwen, bie Äraft berleihen, fo=

toie aug biefen Änochen bereitete ©etatine,
bie groffen Slbfat) finbet.

©anje .^irfcfje unb Siehe werben ju —

ißillen berarbeitet. Stuf einem neben ber

thefe tiegenben §ofraum tagen gegen fiebrig
ber bradjtbollften ?D?anbfcf)ureitjirfche, feber

in einem befonberen Sßerfcfjtage; fte Würben

mit iDiautbeertaub gefüttert. Sott biefen fchöuen

Siereu Werben monatlich fieben big aetjt

©tücf ju einem SIrjneimittet, bag noch einige

begetabite 3ufät)e erhält unb atg fräftigeS
Monitum in Stnfelfen fteht, berarbeitet. 93i§

auf bie (paare werben bie ganzen Siere tjwr=

ZU berwenbet; fie bürfen nict)t gefct)tachtet

werben, bamit nicht Stut bertoren get)t, fon«

bem Werben bnreh Slufhängen getötet. Sie

gleifcfjteite unb bie inneren Drgane Werben

gefocht, getroefnet, jerftüdett unb fdhtiefjlicf)

nach böttigem Stugtrocfnen jn tßutocr ber«

arbeitet. Siefen gibt man bann bie begeta«

bitifetjen ißutDer unb (ponig hinzu unb formt
ißilteu baraug.

Sitte Strbeiten Werben in gang hr'm^er
gorm auggcfül)rt unb man glaubt fiel) beim

Surd)Wanbern ber Saboratoriumgröume um

Sahrl)uttberte juritefberfeht.

Zur kimhHchen flhnungsmethode nach Schäfer,

3d) ha&e im 3ahrSan9 ^923 beg Siotcn

^reujeg in mehreren SIrtifetn 1 auf bie 5D?e=

thoben ber fitnftlicf)en Sttmung unb ffjejietl auf
bie 9J? e t h o b e © ch ä f e r aufmerffam gemadjt
unb biefe at§ bie ÜDiettjobe ber 2Bat)t für
ben ©amariter bezeichnet. 3d) ha^e frenu

aud) wit ffweube fonftatieren fönnett, baff fie
nach unb nach ©ingang in bie Surfe über

erfte (pitfe gefunben hat- Sefonbere ©etutg«

tnung war mir, bah in einem ber ©amartter«

t)itfgtehrerfchaft beg Santong Sern im üer=

gangenen (perbft gehaltenen Sortrage beg

(perrn Dberbaljuarzteg ber @d)wciz- Sunbeg«

bahnen, (perrn Dr. ©chönhotjer, biefe 5D£ethobe

atg bie für ben ©amariter am einfachfien an«

juwenbenbe unb begfjatb auch atg nuprin««
genbfte bezeichnet würbe. Ser ©langet ihrer
Sefcfjreibung in unfern ©amariterunterrichtg«

büchertt (mit 3lugnat)me üon S. Rummel,

„Ser ©amariter"2) unb zum Seit auch b'ie

llnfenntnig biefer ©ietfjobe bei furggebenben

Sterzten mag fchutb fein, bah fie nod) nicht

überall ©ingang gefunben hat ober zum Seit

1 3n S8ro)d)ürenionn a(§ ©eparatabbruef erjcfjienen

unb ertjättlicl) jit 50 9ty. beim 23eibanb§(e£n'tariat
bc§ Scbmeij. @amariterbunbe§ in £lteit.

3 (Srlfätttid) Beim gentratfefretariat be§ ©cbroei^.

3loten JfoeujeS, 58ern, ju $r. 2,
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aitd) unrichtig bogtert urtö e&cnfo unrichtig
nacfjgealjmt mürbe. ©ie neue Staffage beS

SeljrbuclfeS für ©ctyoeig. @anitätSmannfd)af=
ten mirb bie löefcfjreibung ber äRetfjobe in
SBort unb 33ilb enthalten.

911S befonbern SSorteil ber 5Dtetl)obe möcf)ten

loir f)erüorf)eben: SBegfall beS 3ur"cffatlen§
ber 3uttge auf ^en ©ingattg ju ben 3ItmungS=

megen unb bamit bebeutenb Oerminberte ©r«

fticfungggefa^r beS ißatienten (baS in Slüdem

tage feitierjeit empfohlene $cflbinben ^er

3unge — baS übrigens faft nie gefingt —
fällt meg unb bamit biet $cit, bie für

I.

einen gteic^mä^ig ftarfen, nacf) abmärtS ge*

richteten ©rud auS. SRan gätjte babei lang*

fam 1, 2, 3: Ausatmung. Samt richte

man fiel), ofjne jebod) bie tpänbe loSgulaffett,

auf, um ben ©rud aufgufjeben, unb gät)tt 1,

2: ©inatmung. SBieberfjole biefe 33etoe=

gungen etma 12 mal in ber SJfinute.

©ttrcf) ben ©rud brängen mir bie 23audp

eingemeibe utib bamit baS 3tt)er^feß nac^

oben unb bemirfen fo bie 9lu3attnung; burd)
baS SRadjlaffen beS ©ntdeS fann fid) ber

Sruftforb infolge feiner ©laftijität mieber

auSbefjnen unb erfolgtjjo bie ©inatmung."

II.

Husgangsifeiiung,
gleichzeitig Stellung während der Ginatmung.

ben fßatienten biet nutsbrittgenber Ocrmenbet

mcrbeit fann); einfadfe üluSfitljrung, oljtte
befonbere Äraftanftrengung; fie fefjt beim

mid)tigften ültmungSmuSfel an, beim 3merdj=

feit.

®ie tOietfjobe nad) @cf)äfer mirb auS=

geübt mie folgt:

„©er patient mirb auf ben 33audj gelegt,

bie Slrme auSgeftredt, ber Stopf auf bie ©eite

gebrefjt, um SÖJunb unb ÜJtafe frei gu palten,
©antt fnice man rittlings über bie tpüfte,

lege bie §änbe, — ©aumett nafje aiteinanber,

— auf bctt unterften ©eil beS 33ruftforbeS.

hierauf pebt matt fid) im Stniegeleitf ttacf) üor=

märts, übt mit ben auSgeftredten Slrmen

Husübung des Druckes zur Husalmung.

©er SSorteif ber SJfettjobe ift in bie ülttgett

fpringenb. ©in Stiffen ift unnötig, bie 3unge

braudjt nidjt getjatten gu merben, bie ©efaljr
Oon SSertefcungeit ber Sktucpeingcmeibc unb

ber SKippen ift bepoben. glüffigfeiten, bie

etma aus Sunge ober SJtagen perauSgeprefft

merben fönnten, pabett freien Stbflu^.

©elbftüerftänblid) ift bie Siegel, fid) Oor

ber SSornafjnte ber Atmung gu überzeugen,

ob ber SDÜunb unb Dlacpett frei Oon gremb=

fördern, falfcpett gäpnen, eittgcbruttgenetn

©anb, ©teitten ufro. ift.
©ie SDfetpobe fattn rafcp angemenbet tuerbeit

unb ift feicfjt gu erlernen.

Höir machen auSbriidlicp auf bie geftredtc
Haltung ber 31 ritte attfmerffam. ©S foil
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nicpt ettoa tote Bei ber ^otoarbfcpen 51tntung
ber Vruftfaften gufammengebriicft toerben, gu

toeldjem ^roecfe -Itute gebogen toerben

muffen, fonbern nur ein ©rucf öon pinten
nacE) unten auf bie Vaucpeingetoeibe aug=

geü6t toerben.

ßur ©ittübung ber ©cpäferfcpen SERetEjobe

in Surfen ift ©runbbebingung, baff fie auf
bcm Voben auggefftprt toirb, oEjne Untertage

bon Siffen, pöcpfteng, gur Vermeibung bon

Vefchmupung ber Sieiber, auf einer au§ge=

breiteten SßoIIbede ober 991ad^e.

Vermeintliche Verbefferungen, bcffer Ver-
fcplimmbefferungen, meift au§ Unfenntnig
beg SBefeng ber einzelnen ÜOletpoben
ber EiinftticEjen Itmung, paben bagu geführt,
bafj bie früheren 5Dletpoben rectjt oft unrichtig
bogiert unb erlernt tourben. hoffen toir, bah
ber ©cpäferfcpen SJletpobe nicpt bag gleiche

paffiert. Dr. ©cperg.

Propagandaweffbewerb des

Unter biefem Xitel hat 501aj Oläf, ©tram
bengeH, itt ben 5Jfrm 8, 9 unb 10, 1927,
biefer .geitfcprift eine ©erie bon Slrtifeln ber=

öffentlicEjt, in benen in rccpt grünbticher unb

beadjtengtoerter SBeife unb nach berfchiebenen

©efidjtgpunften bie ißropaganbatätigfeit gur
©etoimtung bon SDlitgliebern für bie @ef-

tionen beS ©cptoeig. 3Jiititärfanität§berein§
behanbett toirb. @g unterfte^t feinem ßtoeifel,

bah 'e^er noch lange nicht alle Slngeporigen
ber ©anitätgtruppe an bie 5Rottoenbigfeit

iprer auherbienfttichen SBeiterbitbung benfen

unb fief) gu biefem 3toecf, too e§ immer

möglich ifP einer ©eftion beg ©djtoeig. 501ili=

tärfanitätSbereinS anfcpliefjen. ©iefe XatfacE)e,

berbunben mit ber ©orge um bag ©ebeipen
beg ©. 501. ©. V., mag ben genannten Slutor

beranlapt haben, bie gange WngelegenEjeit in
augführticher SBeife einmal gur ©pracpe gu

bringen unter gleichseitiger Slngabe non 50ÜL

tetn unb ÜBegen, bie gu einer Vefferung ber

Verpältniffe führen fönnten. Unter biefen

5Dlittcln tourbe aud) bie SBerbe^ unb 5ßropa=

ganbatätigfeit im iülilitärbienft ermähnt. Seiber
aber gefepap bag in einer 5>(rt unb Sßeife,

bie bon unferer ©eite nicht auf ber gangen
Sinie gebilligt toerben fann. Oläf fagt u.a.:

,,©g bürfte feine Uebertreibung fein, wenn
behauptet toirb, bap bie ©rofhgapl ber ©ann
tätgretruten bon ber Gpifteng beg ©. 501. ©. V.
feine ülpmtng haben, überhaupt auch babon

iiweiz, milUärfanitäfsuereins.

nicht, bap man nod) aufjerbienftlicp gu arbeiten

hat. @g ift baper eine unerläßliche Pflicht
eineg jeben ©cpulfommanbog, bie Siefruten

mit bem ©. 501. ©. V. unb beffen Veftre--

bungen befannt gu machen unb bie Seute

(burdj bie Dffigiere unb Unteroffigiere) gnm
Veitritt atg tätige 50fitglieber gu ermuntern.
50?an mürbe febenfattg gut tun, bie betreff

fenben Offiziere unb Unteroffigiere burcp bag

©cpulfommanbo borgängig einheitlich gu im
ftruieren."

©iefe ©arfteUung, namentlich bie im erfteit

©a| aufgeftellte Vepauptung, entfpricEjt nun

feinegtoegg ben Xatfachen. 3cf) ertoibere bar=

auf, bap i^on !eü längerer $eit ^eit

Slefrutem, ©efreitem, Unteroffigierg= unb Dffi=
giergfcpulen ber ©anitätgtruppe über bie

aufjerbienftlicpe SBeiterbilbung unb bie S3e=

beutung ber leptern gefproepen toirb unb bie

Seute gum ©intritt in bie ©eftionen beg

@. 501. @. V. ober an Orten, too folcpe nicht

beftepen, gum Slnfcplup an @amariter= ober

Slotfreugbereine aufgeforbert toerben. ©agfelbe

gefepiept aucp in ben taftifcp-flinifcpen Surfen
unb in anbern ©abreg=Surfen ber ©anitätg»

truppen. Slucp an ber Sonfereng ber pöpern

©anitätgoffigiere, bie unter bem Vorfip beg

Dberfelbargteg jährlich ftattfinbet, toirb bom

Vorfipenben biefe forage befproepen. ©er Vem

faffer beg ermähnten Slrtifelg befinbet fiep

alfo fepr im Srrtum mit feinem Slugfprucp,
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