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ordentlich felten auf. Bum Glitd jdheint audh
bte Wmzahl ber Tobesdfdlle etne jelr geringe
zu fetn, jie betrifft jelten mebhr ald 1/,—19/,
per Crfranften; aud) bet der bisherigen Cpi-
pemie ift jie nicht hHoher als 1°/; und betraf
fajt ausnahma(ogd fleinjte Kinber odev altere
und jchon vorher jdhwidlich ober frintlic
gewefene Perjonen.

Bizher Hhat man etn Auftreten von Dengue-
fieber in Cuvopa fehr jelten beobachtet. Jn
dent Jahren 1889/90 trat e3 in Konjtanti-
nopel und in Griechenland auf, nahm aber
einen jehr milden Verlauf, im Gegenjab 3u
der tn den gleidhen Jabhren tn Piitteleuropa
hervjchenden Grippeepidemic, die vedht viele
Tobesfdlle mit fid) brachte. Wie die
Sranfheit heute nacd)y Griechenland gefonumen
ijt, Yheint noch nicht abgetlrt zu fein. Wiele
halten die Cinjdhleppung von Aegypten hHex
fitr wabhrjcheinlic), andeve fehen im Fehlen
vont hugientjhen Schupmafregeln einer in
ber Yibhe von Athen arbeitenden Baujivma
bic @chuld. Die betreffende Firma joll grofe
Tunnelbauten ausfithren, bdabel aber nidht
fite genitgende Abflupmiglichteiten fitv Grund-
wajfer gejorgt fHaben. Miit diejent jtagnie-
renden Wajfer mijchten jich nad) mud nad
tterijche nnd menjchliche Eyfremente und gaben
jo ecine gute Vrutjtatte fitv Miictenlavven.

Dabdurch) wurde natitclicheriveife die Produf-
tion von Meiicten gefordert. So richten {fich
dennt die Dehordlichen Mafnahmen bejonderd
auch gegen die Bernichtung der Larven durch
vidtigen  Abfluf jolcher Wafferlinfe und
burd) Uebergiefen derjelben mit YPetrol.

3t gu befitrdhten, daf die Epidemie aud)
auf Sentraleuropa und damit auc) auf unjer
Land iibergreifen witd? Wengitliche Semitter
ditrfen jih Devubigen. €3 geht bdies jchon
aus der Avt der Uebertragung Hervor, da bie
jchuldige Stechmiictenart bet uns nicht vor=
fommt. Dad Schiveiz. Gejunbdheitdamt teilt in
jeinem Vulletin, dem wir einen Teil unjever
Angaben cntnehmen, mit, dbaff fein Grund
jur Beunvuhigung  vorhanden fei, trosdem
aieh in der Schpvelz einige wenige Falle
von Dengite aufgetveten find. €3 Handelte
ji) um bdrel Fille, dle aus Griechenfand
sugereijt warven, dbie jofort abgejondert wurden
und Dald ivieder ald geheilt entlajfen werden
fonnten. Vel diefen twenigen Fidllen ijt s
feither auch geblicben.

Wie wir vernehmen, ijt dbie Epidemie in
Griechenland im  Abjtexben Degriffen. Die
grope igperiode it im Abnehmen, und da bie
fiilter gewordene Temperatur der guifte Feind
der Meiictent {ft, jo ift auch die Gefahr dex
Hebertragimg vermindert. Dr. .

DRie CuberRulofebekdmpiung auf dem Lande.

Yortrag von Dr. med. 3. Kdier,

gehalten in Schwarzenburg an der Savpiverlammlung des Vereins der berniichen Heilitdtte fir Tuberkuldfe
in Beiligenkhwendi, am 19, Juni 19277,

YVon 1891 018 1897 als praft. Avst in
ber weitveryweigten Gemeinde Niggidberg
titig, Hatte i) Gelegenfeit, die Lebend- 1mnd
Wohnverhdltniffe, dle ite und Vediirfnijje

“ Dr. med. Sivjteiner, Bern, Hat an Haud der
Stidpodrter und otizen, die ver NRefevent hinterlaijen
bat und nad) teibwetjem Stenogramm die YuBarbei-
tung belorgt.

und auch) die Anjichten der Landbbevilferung
{iber die Tuberfulvfe fennen zu lernen. Dex
Kranfe geht gum Avzt, damit ihm diejer Helfe,
ihn eile; Kranfheiten jind Privatjache; fie
gehen aujser ven Arzt niemanden weiter an.
Wad die Tuberfuloje Detrifft, ift man
auf dem Lande tm allgemeinen der Anjicht,
baf 3 jich um eine veverbte Rranfheit, um
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eine Uebertraqung durd) dad Blut, in diefem
Ginne aljo um eine Familienfranfheit
handle. Died erfliirt eine gewijje Gleichqiiltig-
feit Der Kranfheit ald etivad Unvermeidlichem
gegenitber. Auch dev Sedanfe der Unfeil-
barfett dber Scymindjudyt wurgelt nod
tief tm LWolfe. Daju fommt, daf man fidg
auf dem LQanbde im Vertranenaufdie ge=
funde Quft nmur zu oft in ciner gewifjen
LVorzugsjtelling gegenitber dbem Stadbter und
pamit in einer vermeintlidyen Sidjerfeit fithlt;
ba3 Deimtitctijche Auftreten der Tuberfulofe
und ihre betritbenden Folgen geniigen nicht,
um dad nitige Jnterejfe ober gar den Ge-
panfen an  Verbittungdverjuche zu wecen.
Hdnfenntnid bildet den Grund vieler Uebel
und Schaden”, Hat jhon Sotthelf in jeinen
Gdyriften gepredigt, umd die damaligen An-
fichten itber bdie Krantbheiten Haben auf dem
Lande aud) bHeute nod) ifhre Geltung. Nur
langjam dringt aud den Stidten aufs Land
hinaus die Crtenntnis, daf die Tuberfu-
[ofe nicht blof eine medijinijde und
private Angelegenheit ift, jondern in jtarfem
Mafe die Allgemeinbeit interejfiert und mit
fojialen LVerhdaltnijfen zufjammen-
hangt. Dedhalb fehlt aucd) bad Verftinbnid
fitr Magnahmen jozialen ChHavatterd. Den
beften Cinblict in bdie Werhdltnijfe Hat dex
Landavzt. Aber meijt wibe feine Feit nicht
reichen zur Unterjudhung aller Familienange-
horigen einesd tuberfuldjen Patienten, jur Cr-
mitthmg  der  Anftectungdquelle oder zur
Uebermachung der anftecfenden Perfon, nicht
jit vedem vom Mute, den bdiefe jhwierige,
unangenehme Aufgabe erheijhen wiirde. Und
pod) ift bte Tuberfuloje-Vefimpfung mir
eine bhalbe Gache, folange Ddiefe Seite nicht
beritct{ichtigt wird.

Dant planmigiger Vefampfung der Tuber=
fulofe bitrfen wir in der Schweiy eine deut-
[idheAbnahmedber Tuberfulojefterh-
(ichtett buchen. Freili) Haben andeve
Staaten, wie Anujtralien und die BVereinigten
Gtaaten von Amerifa, eine nod) geringere

Tuberfulojemortalitat, namlid) 7,1 und 9,9
auf 10000 Cimwohner, gegeniiber 152 in
ber Sdjwets, wad einedtei(d in den Ddortigen
gitnjtigeven  Lebendbedingungen, andernteild
in ber Tatjadhe liegen mag, bdaf unfere
Tovesurfachenitatiftit genauer ift al3 bdie
jener Ldnber. 1881 betrug die FTuberfuloje-
fterblichteit in ber Schweiz nodh) 33 auf
10 000 Cimwohrer, 1920 tjt fie auf 20 3u-
ritfgegangen, und fHeute jtefen wir auf 15,2.
Die ftarfere Abnabhme der Tuberfu-
[pfetodedfdlle in ben Stibten gegen-
itber Dem Lanbe fann suritdgefithrt werden
auf die intenjtvere ufflarung bdes Publi-
fumg {iber dagd Wefen bder Krantheit, auf
vermefrte Fitrjorgemagnahmen, Wohmumgs-
tnjpeftion, Kranfenpilegeorganijationen, bejjere
Arbeits- und Cyiftensverhiltniffe, viele mo-
perne Wohlfahrtgeinrichtungen. Die jtarvfe
Abnahme der Tuberfulofe in Jndu-
jtriegentren beruht auf der Tatjache, daf
ber junefhmenden JInduftriealijterung eine
slelbemupte fygientjche Fitrjorge und Vor-
forge parallel geht. So fehen wir dasd ndu=
ftrielle Winterthur eine Tuberfulojefterdlich-
feit von nur 94 auf 10000 Gimvohrer
aufweifen.

€3 ift nun aber notig, daf aucdh auf dem
Lande vermefhrte Tuberfulofebefdmpfung ein:
fee, und dafy nach den @Griinden der lang-
fameren und geringerven Abnabhme
dber Tuberfuloje auf dem Lande ge-
forjcdht werde. Bwet Hinderniffe Haben
wir beveitd fennengelernt: die Tatjace, daf
dte Tuberfulofe nidht als anjtecdende
Krantheit befannt ift, und dap jie als
private anjtatt al8 joziale Angelegen:
heit Detvadhtet wird. Der alte Glauben
an die gute Lanbdluft [t mu jdhwer
die Crfenntnid auffonumen, daf bdie Tuber-
fulofe aud) auf dem Lande in jtarfem Viaje
eine , Wohnmumgsfrantheit” ift. IJn Wirklid)-
feit lajfen die Wobnverhdltnijje auf
bemt Lande im gamgen mehr u wimjden
iibrig al8 in den Stadten; die arme Vievdl:
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ferung wobnt auf dem Lande durchjchnittlict
jchlechter und enger beijammen al8 W ber
Gtadt. So it e2 nicht venwunderlich, wenn
beim Vorhandenjein eined an offener Tuber-
fulofe (eibenden ‘Patienten anbere Familiens
glieder und Mitbewohrer erfranfen, jo daf
e8 Gehofte gibt, auf denen jeded Jabhr ein
Samilienglied an Tuberfulbfe jticht. Forjcht
man nach, jo weift faft jedes Dorf ein oder
mefreve jolcher Tuberfulofenejter auf. Je
mehr Meenjchen mit den anjtectenden Kranfen
sujammenwobnen, um jo jcpwerer [apt es fid
vermeiden, dap Gejunde von Kranfen ange-
hujtet werden und mit dejjen Anugjdeidungen
(Auswnef, Nrin, Citer, Stubhlgang) tn Ve-
tithrung  fommen und fich) infizieren. Die
Wohnbdidhtigleit ijt e3, wad die Tuber-
fulpjeiibertragung von ciem  Familienglied
auf bad anbere erleidjtert. Enges Sujammen-
jehlafen aller Familienglieder in etnem Narnme,
bie Kinder bet den Erwachijenen, wird vieler=
ortd angeteoffen; dazu fommt die Gewohn-
Beit, die BVetten mit Vorhangen 3u wmgeben,
die Rinderwagen im binterften, jchwer liift
baven Winfel bed Jimmerd aufzuftellen, ftatt
der gamgen Fenjter nur fleine Teile, Leuf-
texi, su Offnen, die vom Baumeijter zum
Quft- und Lidhtyutritt gejchaffenen Fenjter
mit Blumenjtocten wnd Vorhdngen zu ver-
dunfeln, al3 ob Geranten und Fuchiten wert-
poller feien und mehr der Sonne bediivften
a3 die Menfchen. Died alled Hilft mit, die
Kinder wihrend ded Winters blaf und frank-
(i) werden zu (affen, jo daf der Arzt gegen
pad Frithjahr Hin allerorten deutlic) ver=
mefrte Avbeit hat. Wo jicd) ber Wohndichtig-
feit noch Unveinlichfeit und Haudwirtichaftliche
Untiichtigfeit der Mutter Hingugejellen, da
findet die Tuberfulofe Hejonbers guten Voben.

Die Tuberfulofe alg eine Crundbhrungs-
frage zu Degeichuen, Hat auf dem Lande
etmas mehr Bevechtigung als in der Stadt,
ba bet der [(dndlichernn Vevdlferung die Cr-
nifrung  vielerortd einfeitig wnd unzived-
magig ift. ©3 gibt vecht viele $Hfe, wo die

gute Mildh 3ur Kalbevaufzud)t gebraudht wird
oder tn die Kdferei fommt, jelten genug aber
auf den Familientijch. Bleiche, untevernifhrte
RKinder jind auf dem Lande fetne Seltenbeit.
Die unahme der Tuberfuloje wihrend und
nach) dem LWeltfrieg, in Dentjchland bejon=
bers, ift Hauptiachlich auf den Mangel an
Fett und Cuweif uriictgefithrt worben. Die
richtige Wertjchisung von Semiife wund Obft
(frijy und geddrrt) Hat auf bdem Lande
Nithe, BVoben 3u fajfen. Semitjebau, Objtban
und Bienenzucht werden, wie die Biehzucht,
mur wegen des finaniellen Crtvaged betrieben
und dic Produfte in der Familie felbjt viel
au wenig verwertet.

Neinlihteit bi8 ing fleinfte ift auf
bem Yanbe nod) nicht allerorten vorfhanden;
e3  verpeften  Herumbangende Sleider, ge-
brauchte Strimpfe und Scdjube die Jimmer-
[uft oft bedentlich, und Hygiene der Wohnung,
ber Kleidung, ded Kowpers, allgemeine Ge-
jundheitdpilege lajjen noc) viel zu wimjchen
fibrig. Daf die Tuberfulvje bdabel befte
®elegenbeit findet, fich weiterzupflangen, ijt
begreiflich. Wie man frither lebte, [ebt
man weiter; newed Benehmen jtoft auf
bem Qande auf Abneigung; Dder Vauer ift
por Natur fonfervativ. Diefe Cigenart
wictt Hemmend auf die Tuberfulojebefdmpiung,
ba fie die Cinfithrung Hygienijcher, auf neuen
Crfenntnijfen  berubender Mafnabhmen ab-
{ehnt. Handelt ¢8 {ich um das (iebe BVieh,
jo ift viel efer dad nitige BVerftdndbnis firr
Umfehr, fir Aenderung im Verhalten und
Borgehen vorhanden. Auch) die Tatjache, da
ber Bauer nur beim Vieh nach Anffrijchung
bes Bluted, nach WDijchung mit neuem,
raffigem Wefen trachtet, nicht aber bet feiner
Jamilie, ift cine weitere Beglinjtigung der
Tuberfulofe, inbem bdurch die Inzucd)t bie
Fortpilanung von Schiben und Kranfheits-
anfagen gefordert wird.

Nicht vergejfen dinfen wiv einen mad)-
tigen Delfersfelfer der Tuberfulofe, ben AL-
fohol Gevade auf dem Lanbde fennt man
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pen engen Sujammenfang von Alfoholidmus
und Tuberfulofe zu wenig. Und dod) {ind
pie Folgen der Trunfjucdht jdhlimm genug:
Critensd jhwacht i) der Trinfer felbjt und
fiefert fich ber Tuberfuloje ausd; weitensd
bermag ev feinen Kindern nur eine jdhwich-
fihe Konftitution und dbamit Dispofition zu
Tuberfulofe zu vererben; drittend gebricht c3
per Jamilie bed Tvinfers am Notwendigjten
sur Crhaltung der Gejundieit, und viertens
beranfapt der Alfoholmifbrauc) den Staat
und die Gemeinden zu grofen Ansdlagen fitr
Sreenhaufer,  Budthaujer,  Arvmenanitalten,
Trinferheilanjtalten, Kvanfenhiujer, nicht u
vedent von ber Belajtung ded eingelnen ald
Stenerzahler.  Ucbermahigen Alfoholgennf
Daben tm Jabhre 1912 17 Heiligenjchwendi-
patienten angegeben, 1917 ihrer 23, 1918
ihrev 45 (bei jteigender Gefamtzahl der Sa-
natovinmsépatienten).  Elteclicher Alfoholmifp-
brauch wurde 1912 bei 98 evwadhjenen Pa-
tientenn und 36 Sindern, 1914 et 121 Gr-
wachfenen und 24 Kindern, 1917 bei 172
Crwachjenen und 23 Kinbern, 1918 bei 199
Crwadhjenen und 27 Kindern nadgetviefen.

Surpfujderei und Quadjalberet
find landauf, (andab ein 1weiteres gropes
Hemmnid bet dev Vefampfung der Tuberfulofe.
Der groge Zufprich bet den jogenanuten Heil=
fiinftlern, Wafjerjchavern, Salbenverfinfern
seiat deutlich), wie dad Volf davon denft. Die
Uhr bringt man zwum Uhrmader, den Schul)
sum Scuhmacher, die Scheibe yum Glafer,
den erfranften Korper aber jum Staliener-
weib, 3um gewefenen Schiencnpuper ober
Parttjchreter, und fo florieren dic eintriig-
(ichen ebhetmmittelvertviebe inumer iwciter.
Dad Schlimme davan aber ijt, daf infolge
Mipachtung der Hygienifchen Mafnalmen die
anjtecfenden Tuberfulijen thre Krantheit vubig
toeiterverbreitenn 1nd dabei jo und o viele
wehrlofe Kinder anjtecten. Neit bem Gebramch
bon Lungenelivieven, Audzehrungdtee, Dritjen=
mitteln, Naturatabletten, Luvogerde, Pagliano-
firnp, Walbavroma, Witaliz, Dualizin, A=

tiphtifin ufw., bie angepriefen und gefauft
werden, werdben bie leidhtglaubigen Patienten
um Hunderte von Franfen gebracdht, und 3
geht viel fojtbare Jeit fitv ridtige Vehand-
fung und Heilung verloven. Miferfolg wird
verjchiwtegen, jdheinbaver oder voritbergeender
Crfolg Hodh) gepriefen und in jchwindelhafter
Weife ausgefchlachtet. IJmpfitoffe und Sera,
deven Herjtellungdweife forgfiltig geheimge:
Halten wird, fommen in LWertrieb, und man
jhent nicht guvitet, die Tuberfuloje als iiber-
winden und die Sanatovien ald nidt mebhr
nitig g evflaren (Veifptel: die Ponndorf-
Gejellihaft in Burgdorf).

Nicht unerwdbhnt mochte i laffen, daf
bie Fliegen nidht die Hharmlojen Hausge:
noffen {ind, ald dic fie gelten, fondern eine
nidht gevinge MNolle bei der Tuberfulojeiiber-
tragung jptelen. Aud offenjtehenden Spuct=
gefdBen, von audwurfoejmutiten  Tajchen-
tichern ujw. nehmen Fliegen die Krantheits-
ftoffe. auf und bdeponieren jie dann auf
©ypeifen aller Arxt, auf Cf= und Trinkge-
jchiveen, Vetten ujiwo.  Untevjuchungen von
Slicgen - Kranfemyimmern Scpoindjiichtiger
baben died nachgewieferr, und gleichenveife
[ajjent {ich) Tubertelbazillen in den von Wdn-
bewt, Wisbeln, Cf- und Trinfgefchiveen ent-
nommenen Depots der (Fliegen nachwetjern.

Schlieplich wollen wir nicht den Uebel=
ftand it vitgen vevgejjen, dap offen tuber-
fuldje Srvante oftmald zu Verwandten
oder Vefannten aufs Land verforgt wer=
Den, wodureh in unverantwortlicher Weife
bie Tuberfuloje in vorfer gefide Tamilien
verbflanzt werden famn.  Das  llmgefehrte
fommit ebenfalls bor: dafy gejunde Birjden
und Midchen vom Lande in Tubevfu-
{ofeftationmen be3 Gitdend obder dev Hibe,
wnd  gwar in freien Penfionen mit undissi-
pliniert furenden Svanfen, in Dienjt gehen
und nach eintger PBeit tuberfultd evfranft
hetmfehren und Diev ihre Ungehibrigen an-
Jtecten.

So fehen wiv, dag cine ganze Anzahl von
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Oritnden vorhanden ijt fiiv die langjamere
Abnahme der Tuberfilofe auf dem Lande.

Wir gehen nun itber ur Befpredjung
ber Art und Weife, wie die Tuber=
fulofe auf dem Lande bHefampft
werden fann Widtig ift vor allem bie
Auftlavung Der tief veranferte Glaube
an die WVererbung, die Unvermeidbarfeit und
Unbeilbarfeit der Tuberfulofe muf bejjerer
Belehrung weichen. NViit der Jeit jollte jeder-
mann wijfen, wad unter Tuberfulofe it ver-
fteen ift und wie ihv vovgebeugt twerben
famn; dabel gilt der Ausjpruch: ,Wer die
Jugend bat, hat die Bufunft”, auc) Hier.
Crfafrungen haben gezetgt, dafy bei Kindern
vom neunten Jabhre an LVerjtindnid fitv dev-
artige Craiehung und Velehrimg vorhanden
ijt, dbafy fte fogar jtvenger auf bie Durd)-
fiibrimg von Neajnahmen fehen ald viele
Cuwachjene. Jn den Schulen von Stettin
5 8. witd in den dret oberften Klafjen jdhr-
lich cinmal cine Tuberfulojervode abgehalten,
mit Vortragen, Vejuch) von Tuberfulojeaus-
jtellungen und Sanatorien. Jm Naturge-
jhichtsumtervichte den Sindern die allgemeinen
Negeln der Gefundheitspilege theovetifch wund
praftijch Deizubringen, bHat fich tn Dentjd)-
fand als weddienlich evwiefen. Fitv den Kan-
ton Vern hat der Kantonalverband bernijder
Gamaritervereine anjchanliches Lehrmaterial,
fogenamnte ,Scdyuljorvtimente gegen
Tuberfuloje, Alftoholigmus und
Bahnverderbuis” gejhafien. Die Schule
ift dle lepte Gclegenbheit, wm Deiden e-
jehlechtern in ihrer Gejamtheit die gewiinjchte
Belehrung guteil werden i laffen; den Kon-=
fivmanden dag Widhtigite 1fiber die thnen
bevorjtehenden Gejundheitsichidiquungen dex
Lehryett jowie ded fpdatern Verufslebens 3u
jagen, bewdhut fich. Um ndtigiten ijt die
Auftldving iber das Wefen der Tuberfuloje
im Alter von 15—20 Jahren, aljo in Fort-
bildbungsichulen, Handelsd:, Jnbdu-
ftrie: und Gewerbejdhulen, Jrauen=
avbeitdfdhulen, Seminavien und

Penjionaten, da befanntermagen die Ado-
lefzeny am ftacfiten von der Tuberfulofe Heim-
gefucht wird.

S den Refrutenjdhulen ded — Kan-
tond Bern wenigitend — werden die jungen
Leute mitteljt Wanderausdftellungen und
Lichtbilbervortrdgen itber bdie verfchiedenen
LVoltichiben, die Tuberfuloje tn Sonberfeit,
aufgefldrt. Dag Grod dev Crwadjenen
erhidlt feine Belehrung itber die Tuberfulofe
tn den jogenannten Elternabenden der Schule,
tn ben LVortrdgen im Scdhofe der Krvanten-
fajfen, bes Noten Krenzed und Samariter-
wefend; auch) im Rino finden bdie Wer-
einigungen gegen dic Tuberfuloje Kontaft mit
bem Volfe; [eider fehlt und zurjeit, neben
pem MNollier=§ilm von Leyjin, e 3iigiger
Sdweizer Tuberfulvfe-Film. Mit der Ver-
teiling des jogenannten Chebitchleind an alle
Brautlente verjucht die rveformierte Kivchen-
fynobe via Zivilftandgamter, im Rabhmen all-
gemetrter Gejundheitslehre auch Tuberfitlofe-
Lerpittung ind Volf zu tragen.

Jteben der Aufflidrung dev ALL:
gemeinfeit Dedarf es noch der {pezicilien
Belehrung der SLranfen und ihrer Um-
gebung; jolches hilt, nad) dber Criabrung
evgrauter Gemeindejchwejtern, auf dem Lanbe
recht Jchwer; mue mit dem Vorbringen cr-
jchitttermder  Worfommnijfe der Prapis, e
jehrectender Tatjachen, bedentlicher Gyefabhren
pet Unterlafpungen fann Cindruct  gemadt
ferden.

Wer foll jich mit der Auftldrungs-
arbeit Defafjen? Jn erjter Linde der Avjt;
feine Welehrimg wird aber in der Haupt:
jache eine theovetijche Dletben; die praftijche
Belehrung fillt der Kvanfenpflegerin,
per Gemeindejhweiter, der Heimfiiv-
fovgerinm bet thven Familtenbejuchen 3u;
Santertng  der  Heimverhaltniffe, dauernde
Ueberachung de3  Svanfen, oft wieberholte
Cinjdharfung der Notwendigleit diefer ober
jener  Yorfehren zum  Gejundenidup, Ve-
prechung des Tageslaufed mit bem Kranfen



262

Das Rote Krenz — La Croix-Rouge

und bent Angehorigen jind ihre Aufgaben;
man darf fich nicht entmutigen l(ajfen, wenn
Lfluge” Nadhbarn die Mafnahmen belddheln
umd al$ unnitiges , Theater” begeichen. Die
in ben SGanatovien weilenben Tuberfu-
[6en erhalten thre Belehrung durch die Heil-
ftdttendrate; von Ddem entjprechenden Ver-
halten nach der Cntlajjung Hingt dev weitere
LVerlauf ihrer Kranfheit und dad Aufrecht-
erhalten ded Sanatoviumserfolges ab. Jn
den ©pitdafern gebricht e3 leider zumeift
an der beziiglichen Auffldrung und Belehrung
ber Patienten, ein offenfundiger Nadteil
gegeniiber den Heilftitten.

Uebergehend jur Befdmpfung der Tu:-
berfuloje als anjtedende Kvant-
hett, ift, auf dem Lande wic in dev Stadt,
yweterfet ndtig: etnmal die Fernphaltung dev
Kranfheitderveger und ihre Vernichtung 1mbd
pim andern: die Hebung der Welhrfraft desd
Sorpers.

Bet Scharlach, Voden, Typhus, Genict-
ftavre weif} jedermann, daf der Gefunbden-
jhus dburc) WVermeidung ded Werfehrd mit
jolchen Kvanfen evreicht werden fanm oder
pureh peinfiche Neinlichfeit, wie jie ber vyt

bet der Behanblung diefer Kranfen fitr jich.

beobachtet und auf diefe Weije jozufagen nie
derfet Svanfheiten in jeine eigene Familie
trdgt; bei fortgejester Uebertvachung, jtrengjter
Digziplin, ertrenmer Reinlichfeit jehen wiv nur
augnahmsweife neuwe Crfranfheitsfille ent-
jteben; warum jollte dag bei den anjtectenden
Tuberfuldjen nicht and) miglich fein? Ve-
wets fitv die Moglichfeit ijt der Wegfall von
Tuberfulojeanjtectung der Angejtellten in den
Sanatorier.

Wie [fegen die YVerhdltnijfe bel
vev Tuberfulofe? Anjtectend jind
die ,offenen” Tuberfulofen, bei denen bie
Kranfheitsitofie, fei es tm Auzsmef der Lun-
ge= und  Kehlfopfichwindiiichtigen, im Urin
ber  Viteren= und  Blafentuberfulvien, im
Stubhlgang der Darmtuberfulbjen, tm Citex
fifteluder Snochentuberfulofe mund gefehwiiviger

Hauttuberfuloje (Lupus), nad) aupen und da-
mit 3u Gefunden gelangen fonnen: Vrujtfell-,
Gebirn-, Gelent:, Vaudfelltuberfulofen bHin-
gegen gefibhrden als , gejdhlojjene” Formen
ber Tuberfuloje bdie Umgebung des Kranfen
nidt. Huijtende, audwerfende, hwindiitchtige
Crwadyjene jind e3 in der Hauptjache, die
af Bagillenftreuer die Kranfheit iibertragen,
wihrend Kinder nur jelten an offener Lungen:-
tuberfuloje leiden. Nicht genug fann betont
werden, dafy die Tuberfiloje-Infeftion meift
in der &Kindheit erfolgt, daff alfo mit aller
Sdydrfe der Kinberjchut verlangt werden muf.

Die [ogifhe Folge der Sugehirigeit dev
ZTuberfulofe zu den anjtectenden Kranfheiten
ijt deren ,Angzeige” oder, ympathijcher aus-
gedbritcft, , Melbung” an bdie jujtindige
Amtsjtelle; unjer bernijches Tuberfulojedetret
vom Jafhre 1910 Dejchrintt die Meelbepflicht
auf bicjenigen Fdlle, die ihrve Umge=
bung Hodgradig gefahrden: a) in
Bifentlichen und privaten Anftalten (Avmen-
haujern, Waijenhdujern, Berpflegungsan=
ftalten, Penjionaten, Jnternaten, efiing-
niffen) oder in Gajthsfen, Penjionen, Logier-
haujern, Herbergen, Schlafitellen; b) infolge
threr BVerufstitigleit i enger Gemeinjchaft
und gejchlojjenen Lofalen (Fabrifen, Lert:
ftdtten, ©dyulen, Krippen, Wirtjdhaften) oder
im Lebendmittelgewerbe; ¢) infolge Hfonomijd)
bejhriintter Verhiltnijje zu Hauje in fani:
tavijch ungimitigen oder {tbervilferten Wohn-
rdumen.

Durchaus  notwendig ijt die  Dteldbung,
wenn ein Kvanfer mit offener Tuberfulofe
jeine Wohnung wedjelt oder jtirbt.

Jedber Avyt ijt verpflidhtet, iiber die
in feine Vehondlung gelangenden Fille von
offener  Tuberfuloje ber Semeindebehirde
Meldung  zu machen, jobald ev fich iiberzengt
hat, dag duvch unrichtiges Verbalten Dded
Qranfenn oder defjen Umgebung die Sefahr
ber llebertraquitg der Kranfheit wefentlid)
erf5ht wird. Befindet {ich ber Kvanfe nidt
in dvatlidher Behandlung, bejteht aber
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Berdacht, daf offene, anjtectende Tubertulofe
vorfiegt und dafi der Kranfe nicht alles tut, um
®efunde vor Anjtectung gu bewahren, jo jind
die njtaltdvoriteher, Gajthofinhaber, Her-
bergenverwalter, Penjiondhalter, Leiter von
Fabrifen und Werfjtatten, Haushaltungsvor-
ftdnde oder Gemeinbebehdrden verpflichtet,
einen vzt beizuziehen.

Konfequengen bdiefer BVerordbnung find a)
fiiv ben SRranfen: ftrifte Abjondering von
pen gejunden Familiengliedern; b) fiir den
Avzt: Konflift mit dem dvztlichen Sebeim-
nid; c) filr die Behovdben: Sdhaffung der
ndtigen  Abjonderungsgelegenheiten in Spi-
tilern, Sanatorien, Afylen; Wohnungs- und
Witfhedesdinfeftion ; Sputimunterjuchung, fite
vme gratid; Sdadenerjableijtung an den
Gejdidigten.

Dte Wabrung der drjtlichen Gebheimniffe
iit burch die Seuchengejepe und dasd Fi-
forgewelen eingejchrinft worden, denn Dda,
o Jntevefjen, der Wllgemeinheit, jogenannte
hohere Jnterefjen, wie Epidemiegefabhr, ©e:
fihroung Gejunder, tm Spiele jind, wird die
LBreiggabe bdex drjtlichen Geheimnifjed zur
Jtotwendigfeit und cingigen Woglichfeit dex
Durdhfithrung  vorbeugender  Mafnahmen.
Die Shweigepflicht ber amtlichen Funt-
tiondre, bed Perfonald bdev Fitvjorgeftellen
it in Art. 2 bed Devorftehenden eidg. Tu=
berfulojegejeses niedergelegt; im bernijchen
nicht erwdhnt. Jegliche Angft vor den Voll:
siehung@mapunabmen, jeder Polizei-Charafter
ber Vorfdriften fillt dabhin, wenn in allen
Lanbdesteilen befondere Tuberfulojefitrjorgeor-
ganifationen gejchaffen feint werden, denen die
Amtsjtellen bie ihnen gemeldeten Fille zur
Cinlettung aller ndtigen Mafnahmen 3um
©duge der Gejunden befannt geben.

Dag Total der dratlich an die Gemeinde-
behorden gemeldeten  Tuberfulvjetodesdfille
und  Crfranfungsfalle ujommen genommen,
ereichte tm Jahre 1926 die Jahl 492, ge-
genitber 961 ivilftand3amtlich) rvegijtrierten
Tubevfuloje-Todesfillen aller Art (anjtectende

und nidt anjtectende im Kanton). Gewshn-
lich vechnet man 1—2 offene Tuberfulofen
auf 400 Cinwobhner, auf 400 000 im RKanton
alfo 1000—2000. €in Grofteil der Aerste
unterlie bdie PMeldbung, ein anderer verivei:
gerte fie mit Nitctyicht auf das drztliche Ge-
heimnig; auch ijt bie Nidhtmeldbung mit der
Tatjadje begrimdet worden, dap im Detvefs
fenden Falle alle Mafnahmen zur Verbhinbe-
rung ber Weitertragung der Krvantheit ge-
troffen felen und gut funftionieren (Wolh-
nungsbdesdinfeftion, Wajchedesinfeftion, Pflege,
gejonderted Schlafen).

Dedinfeftionen von Mobiliar,
Bettzeug, Kletdbern Tubervfuldfer
find im Jahre 1926 im Kanton Herum 525
amtlich ausdgefiifhrt worden; e3 entjpricht dies
ungefifhr der Hilfte der rechnertic) voraus-
fichtlichen.

Die behordlihe Rontrolle itbex
pad Perjonal in Hifentlichen und pri
vatenn  Anjtalten, in der Kinderpflege und
Sngenberziehung, i Lebendmittelgewerbe ijt
fiimmerlich audgefithrt worden; die meiften
Gejundpeitsfommifjionen itn den Gemeinben
meldeten fetne Berdachtsfialle und gute Unter
funft fowie Haltung des betreffenden Perfo-
nafd; ob fiberall wirtlid) nadhgejchaut wurbde,
bleibt dabingeftellt, dad Papier ift geduldig.

Dag Aufftellenvon Spudgefdpen,
pad Anbringen von Spudverboten
in dffentlichen Lofalen, Trangportanjtalten,
Schyulen, Wirtidhaften, Bahnhifen, ift nach
ben Berichten ber Genteinden an bie Sant-
tatsoiveftion tm Jabhre 1926 fajt itberall als
purchgefithrt gemeldet wovden; je ldnger, je
mehr werde das Unterlaffen ded Spuctens
auf Trottoivd, in Treppenhiufer, in Wirt-
jdhaften alg Gebot der Neinlichfeit und Woh(-
anjtindigfeit betrachtet.

Anf die Frage: wer jtedt denn bdie
Kinder an? lautet die Antwort: in der
Familie in erfter Qinie die fchwindiiidy-
tige Mutter, die ihr Rind anhujtet, fitft,
dabrend der jchwindjitchtige Vater nur
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dbann jur Gefabhr fitr dad Kind with, wenn
ev al8 abeitdunfihig die Kinder bittet und
bejorgt, bie Meutter jtatt jeiner dem Criverd
nachgeht; wo die Meutter jhwerfrant, offen-
tuberfulds bdafeim Dleibt, erliegen 33,59/,
per Kinder der Tuberfulofe; wo der jchwind-
flichtige Vater nod) zur Arbeit geht, 12,79/,
Aueh Gefdhwijter und Dienjtboten,
®rofeltern, die mit der DOHut der Klet-
nen betraut werden fonnen, wenn jie an-
jtectend tubertulde find, ihve Kranfheit auf
die Kinder iibertvagen; nod) nicht bettldgerige
Ofrentuberfuldje, die fic) iibevall niiplic)
machen mdchten, jind fiix die Kinber bes-
felben Housdhalted bejonbers gefabrlich), woge-
gen jehwerfrante, dauernd bettldgerige weniger
in Vetvadt fallen; die falte IJahreszeit ev-
Hoht die Anjtectunggefabhr fitr Kinder, die

mit Sdwindjiichtigen ujammenleben mitjjen
injofernr, al3 Kranfe wnd Gejunde weniger
ind Frete fommen und fich, wm Lidht und
Hefzung s jpaven, in einem Naume zus
jammen aufhalten; es wachit die Anjtectungs-
gefahr mit der LVerringerung der Entfermmg
Gejunder und Kranter voneinander; die Tu-
Derfelbazillen finden fich meift nur in fei-
nem Umfreis von Offentuberfuldjen; je ndher
ber Lerfehr, je enger dag Jujammenwohnen,
dejto [eichter ijt die Tuberfulojeiibertragung;
o Haben wir die doppelte Bahl von Tuber-
fulofe-Todesfillen it Cingtmmenwohnungen
gegenitber Sweizimmerwohnungen; in Anbe:
tracht ded velativ fletnen Dewegungstretjes
der Kleinfinder jollte ed moglich jein, alle
aud dem Gefahrdgebiet Herauszunehuen.
(Fortfepung folgt.)

Eugenik.

Vo Prof, Dr, H. Gottitein, Berlin.

Btemlich) gleichseitig mit der jozialen Hy-
giene traten neue Veftrebungen Hervor, ein
weiteres Gebiet von der Gefundheitzlelyre als
felbjtandiged Feld bder Forjchung und noch
mehr dev praftijdjen Titigleit abzuzveigen,
weil ihm ecigene Jdeen umterlagen. Diejen
Gevanten lag die Auffajjung gugrunde, das
gerade [cbende Cingelwejen nicht fiv jich
allein, jondern ald einen Durcdhgangs-
punft ber Genevationen, in jeinem Ju-
fammenbhang mit feinen Vorfafren und jeiner
Bedeutung ald Urheber jpdterer Sefchlechter
au betrachten. €3 vollzog fich duvc) Anf
nafme diefer Auffajjing eine aufevordentlich
widhtige Crwetterung der  Gejundieitlehre
mtengften  Sujommenfang mit der Lebre
vom Leben iiberhaupt, die ja auc) niemals
pas  Cingelindividiwm (oggeldjt vou jeinen
Begtehungen i Vergangenheit wd  Sufunft
pev Odejchebhnijje Detvachtet Hatte. Man be-
aeichnete diefenr newen Sweig wrjprimglich mit

dem Namen der Nafjenhygienc; aber der
Sdhipfer diefes Namens erflirte ausbriictlich,
paf cv unter der MNajje nicht die Jugehirige
feit u einem Stamm des Menijchengejchlechts
im ©inne der Anthropologie, jondern die
Gemeinjchaft des einjelmen mit Vorfahren
und  Dtachfonumen verftanden wiffern wolle.
Su feinem grunblegenden LWerfe {iber ,die
Tiichtigfeit unjerer Najfe und der Schup der
Sdywachen” aud dem Jahre 1895 jagt Ploey,
i biene dag Wort Najfe , etnfach) als Ve-
eichung etwer duveh) Generationen lebenden
Gefamtheit von Nenjchen tm Hinblict auf
ifre fovperfichen und geijtigen Cigenjchaften”.
Der Ausbruct der Hajjentygiene und NRajjens
bivlogie ift Zur Vezeidhnung des gefennzeicdh)-
neten Jorjchungdgebietd noch) Heute in e
brancd). Da es mun aber einmal auch) NRajjen
tm anthropologifchen Stire und eine bered)-
tigte und notwendige Forjchung iiber die auf
fie jich bejichenden Fragem gibt, jo find
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