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et les plus résistants. En outre, et pour
donner une sécurité aussi compléte que
possible, le Centre surveille attentive-
ment la moralit¢ des donneurs qu'il mel
a’la disposition des médecins.

- Pour avoir un donneur, il suffit de
téléphoner au Dr Séjourné, el le sujel
est envoy¢ a 'adresse et a 'heure indi-
quées, de jour comme de nuil. Dans le
but de répondre 2 loutes les demandes, le
Centre enlretient deux catégories de don-
neurs: I'une comprend les donneurs pour
transfusions simples en cas d’anémie, de
convalescence, d’hémorragie, d’hémophi-
lie, ete.; 'aulre catégorie est spécialement
Préparée en wvue des immuno-trans-
fusions, car les donneurs sont immunisés

contre les infections par streptocoques
ou staphylocoques.

On comprendra avee quel soin et quel
discerncment travailie le Centre quand
on saura que, sur 100 sujets qui se pré-
sentenl comme donneurs éventuels, il
n’en relient que 5 ou 6. La majorité des
personnes (hommes cl femmes) qui dé-
sirent donner leur sang, sont mariées:
toutes font I'objet d’enquétes approfon-
dies sur leur genre de vie, leur profession
et leur famille, el ne sont retenues que
si leur moralité ne fait pas de doute.

Il est intéressanl de savoir que les
prix appliqués sont laissés a l'apprécia-
tion du meédecin traitant qui connait
micux que tout autre les possibililés de
paiement de chaque malade.

A quoi peut servir une cigarette.

La cigaretie, on nous l'a répété sur
tous les tons, a une foule de défauts. Elle
a tout de méme quelques qualités aussi,
entre autres celle que nous allons faire
Connailre.

N’avez-vous jamais été piqué par une
8uépe? Oui, vous savez ce que c’esl, vous
avez cu mal, lrés mal, vous avez été

enflé, et I'on vous a conseillé de faire

une foule de choses peul-étre trés utiles,
-+ . Inais vous n’aviez pas les ingrédients
Nécessaires sous la main. Fh bien, c¢’est
la cigarette qui va vous soulager immé-
diatement. Le fait est que le venin de la
8uépe est détruit par une chaleur de 60
degrés centigrades.

Prenez donc une cigavelle, allumez-
la et approchez-en la braise de la place
piquée. Ne touchez pas la peau, mais
venez lout pres de la piqglire, sans la cau-
tériser, seulement pour obtenir une cha-
leur intense. Supportez celle chaleur
pendant une ou deux minutes, et vous
verrez disparaitre 'enflure en méme
temps que la douleur. Le remcde est
d’autant plus efficace qu’il est appliqué
plus tot.

C’est un moyen Lrés simple donl on
se serl heaucoup dans le midi; tous ceux
qui l'ont employ¢ en sont enchantés. Ayez
donc toujours des cigarcttes dans vos
poches,
I'artériosclérose vous guelte!

...1nais pas pour les fumer si

Mauvaises dents, mauvaise sante.

La carie dentaire esl une maladic so-
¢lale. Pour la comballre efficaceinent, il
fﬂudra_it que tous les écoliers héndélicient

d’un service dentaire scolaire conune il en
existe notamment a Vevey et a Neuchitel.
Le canlon de Schaffhouse vient d’orga-
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