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L'cspril (['economic pousse certaines

personnes a conserver, apres line mala-
die, ce ([Lii resle des medicaments presents.

Celle facon de faire est a condam-

ner; rien ne protive c[ue la meine niala-
die sc representera, rien ne prouve non
plus que, dans celle övenLiialile, les

nieancs reniedes seraienl [ireserils; enfin,
avec le temps, les medicaments perdent
leur action. Pour toules res raisons, 011

jettera les jiotions, les poudres, les poni-
inades, aussitöl la convalescence ler-
minee.

En dehors des medicaments, l'ar-
moire ronliendra des bandes de diffe-
rentes largeurs, de la gaze boriquec, de

l'ouale slerilisee, de la toilc impermeable,
de renqilatre adhesif, un Ihermomelre
medical et une seringuc a oreille.

l'armi les medicaments necessaires

lorsque la pharniacie n'est pas aiseinent
accessible, cilons: l'aspirine, pour les

maux.de lote et la l'ievre; l'builc de ricin
el le sulfate de sonde, jiour la constipation;

le sous-nitrate de bismuth, pour la

diarrhee; I'acide boricpie, pour faire une
solution anliseplique; le cresylol, cominc
desinfectant; le chlorate de potasse,

comme gargarisme; la pommadc de

Reclus, pour les blessures et les briilures;
la farine de moutarde, pour faire un
sinapisme ou un vom i Li f.

Nous ne pouvons iudiqucr ni les

quanliles ä acbeter ni les doses a

employer. Les premieres dependent du
nomine de personnes dont sc compose
le nienage, les secondes de Tage du sujet
et des circonstances.

lAi/tie des Crnix-Houges.

Büchertisch.

Kltern-Zcitschrift. Diese interessante
Zeitschrift etil hält die Geheimnisse, Kinder
gesund, geschickt und mit Leichtigkeit zu
erziehen. So brachte sie in der Januar-
Nummer interessante Artikel, über die jede
Mutter unterrichtet sein will. Zum Beispiel:
«Ungebärdige Kinder», «Wie Mädchen lieis-
sen», «Zur Mandelfrage», «Das jähzornige
Kind», «Die Verhütung der Rachitis»,
«Gewöhnung des Säuglings an die Flasche» usw.

Auch an einer Spiel- und Beschäfligimgs-
eeke für die Kinder, an einem Sprechsaal
und an Anleitungen zu Ilandarbeitcn fehlt es
nicliL. Diese für jede Mutter unentbehrliche
Zeitschrift erscheint im Art. Institut Grell
Fiissli, Dielzingerstrasse 3, Zürich, und
kostet im Abonnement halbjährlich Fr. 3.70
Probehefte sind gratis erhältlich. Die
Zeitschrift kann auch von Kiosken und
Buchhandlungen bezogen werden.

Schweizerischer Samariterbund - Alliance suisse des Samaritains.
Mitteilungen des Verbandssekretariates — Communications du Secretariat gdndral.

Samariterbilfslehrerkurs Bern.

Den (Sektionen des Kantons Hern und der benachbarten Gebiete rufen wir in
Erinnerung, class der Llilfslehrerkurs Bern vom 2t. iSeplember bis 20. Oktober 1935

stattfinden wird. Schluss der Anmeldefrist 4. September. Verspätete Anmeldungen
können nicht berücksichtigt werden.
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