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La Croix-Rouge et le conflit italo-éthiopien.

I’Ethiopie.
L’Ethiopie est un pays d’environ
1'050°000 km?* de superlicie, compos¢ de
vasles régions désertiques et de hauls
plateaux. Le climat change suivant les
diverses régions; dans les régions basses
chaleur torride, sur les hauts plateaux
chaleur pendant le jour, froid pendant
la nuit. On a not¢ des diftérences de
45 entre le jour et la nuit. La saison
séche s'¢lend d’oclobre & juin; pendant
les autres mois le pays connait des gran-
des pluies qui rendent, dans certaines
régions, les déplacements extrémement
difficiles.

Pour entrer en Iithiopie on peul
emprunter le chemin de fer qui relie le
port de Djibouti & Addis-Abéba; du cote
de louest, le chemin de fer Soudan-
Anglo-ligyptien s’arréte aux stations de
Ghedaretf ou de Cassald d'ot les cara-
peuvent
¢thiopienne.

De Ghedaref a Gallabal (175 km envi-
ron), la route est carrossable de novem-
bre & mai; de Gallabat & Gondar (175
km) la piste est praticable aux caravanes
muleti¢res en saison se¢che. L’ilinéraire
par Wani et Tchelga peut sc faire en
une douzaine de jours pour unc cara-
vane chargée normalement.

vanes alteindre la  frontiére

A Tintérieur du pays, U'thiopie ne
posséde pas de routes facilement prati-
cables aux camions et autos, saul quel-

(ues troncons aux environs d’Addis-
Ahéba.

Le moyen de transport le plus usité
est la caravane muletiére qui, en saison
séche, se rend 4 raison d’'une vingtaine
de kilomeétres par jour d'un point d’eau
a un aulre.

L’aviation est encore peu développée
en Ethiopie, cependant les villes d’Ad-
dis-Abéba, de Dessi¢ et de
Tabor possédent des points d’atlerris-
sage; d’autres pourraient étre organi-
sts; il n’y a pas de possibilit¢ de se
ravitailler en essence el en huile.

Les Amharas qui conslituent la race
la plus ¢tendue en Iithiopie sont de
religion chrelienne et appartiennenl a
'église copte monophysile; la langue
amharique est la langue officielle, la
langue ¢trangére la plus courante est le
francais.

Debra-

La monnaie officielle d’¢change en
Ethiopie est le thaler autrichien a I'efli-
gic de Marie-Thérése, portant le millé-
sime de 1780 (1 thaler équivaut a envi-
ron 1 franc suisse).

L’Ethiopie ne posseéde pas de méde-
cins indigénes; on 0’y rencontre que des
guérisseurs qui soignent les malades
suivant les anciennes méthodes qui se
pratiquent depuis des siécles dans le
pays. Quelques jeunes filles (une dou-
zaine environ) ont appris a soigner les
malades sous la direction des sceurs sué-
doises @ l'hopital d’Addis-Abéba. En
dehors de ces aides, I'Ethiopie n’a ni
infirmiéres ni infirmiers indigénes, elle
est dépourvue de matériel sanitaire, de
meédicaments et de produits pharma-
ceutiques. D’aulre part, il existe en
Ethiopie quelques hopitaux dirigés par
des ¢trangers et par de nombreuses mis-
sions qui rendent de trés grands ser-
vices.

La malaria existe dans toutes les
ré¢gions basses de I'lithiopie, les maladies
les plus [réquentes sont la ficvre Ly-
phoide, la dysenterie, la variole, la lépre,
les filarioses, la syphilis et diverses oph-



Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge 323

lalmies. Il faul noler aussi la fréquence
des morsures de chiens enragés et celles
des scorpions el serpenls venimeux.

La Croix-Rouge devant le conflit.

C’est dans ce pays que, le 4 octobre
dernier, ont débuté les hostilités entlre
I'ltalic et 'lithiopie, placanl ainsi la
Croix-Rouge inlernationale devanl une
situation qui implique pour elle I'inten-
sification de action  humanitaire
dans son domaine tradilionnel.

Le Comit¢ international de la Croix-

son

Rouge s’est immédialement mis a la dis-
position des soci¢tés des pays bellige-
ranls pour offrir
conformément aux décisions des confé-
rences internationales de la Croix-Rouge.

La Croix-Rouge italienne, trés recon-
naissante, a exprimé ses remerciements
sinceres au Comil¢ international pour
son offre noble et fraternelle qu’elle
apprécie haulement.  Elle T'a informd
que les moyens de secours dont elle dis-
pose sont sullisanls pour toute c¢ven-
tualit¢ en Alrique orientale,

De son eoté, la Croix-Rouge ¢thio-
pienne a répondu par Penvoi du télé-

leur son assislance,

gramine suivant:

«Avons besoin avions sanilaires, am-
hulances mobiles avee personnel, malé-
riel sanitaire. Argenl pour enlrelien
hopitaux, minimum 10°000 livres ster-
ling par mois. Remercions volre Lélé-
gramime.»

Quelques jours plus tard, le secré-
taire général de la CGroix-Rouge éthio-
pienne a confirmé ce Elégramme en de-
mandanl qu'un appel soit adress¢ &
loutes les sociétés nationales de la Croix-
Rouge pour qu'elles viennent en aide ¢
fa jeune soci¢lé ¢thiopienne,

Le président de la Ligue des sociétés
de la Croix-Rouge a conlirmé ce télé-
gramume en demandant qu'un appel soil

adressé a0 loutes les soci¢lés nationales
de la Croix-Rouge pour qu'elles viennent
en aide 4 la jeunce soci¢lé ¢thiopienne.

Yar ailleurs, le president de la Ligue
lail
Ssavoir aux soci¢tés nationales, membres
de la Ligue, que cetle organisation se

des socictés de la Croix-Rouge a

lenail en conlact suivi avee le Comilé
international et apporterail sa plus large
collaboration & toule action pour laquelle
le Comilé international ddésirerait son
concours, tout en restant a la disposition
des sociélés natlionales pour faciliter leur
aclion.

Un certain nombre de soci¢tés nalio-
nales de la Croix-Rouge, désireuses de
venir en aide a la jeune société éthio-
pienne, ¢ludient la forme de secours la
plus ulile qu’elles pourraient lui appor-
ter. Le Comilé inlernational de la Croix-
Lait
especes, destinés a la Croix-Rouge ¢thio-
picnne & Addis-Abéba, peuvent étre en-
Comit¢ international de la
Croix-Rouge, qui se chargera de les laire
parvenir au destinataire. Il a indiqué,
Qautre parl que, Lthiopie ¢tant dé-
pourvue de maltériel sanilaire, de meédi-
caments cl de produits pharmaceculiques,
produils employcs
couramment dans les ambulances mili-

Rouge a savoir que les dons en

voyés au

les malériaux el

laires el spécialement dans les ambu-
lances de monlagnes seronl cerlainement
les bienvenus en Isthiopic.

Certaines sociélés nalionales onl en-
visagé, deés le début des hostilités, U'envoi
de missions médicales en Ethiopie. Rap-
pelons, a4 ce propes, que pour qu'unc
mission médicale ¢trangére puisse lra-
vailler dans un pays belligérant, sous le
signe  protecteur de la Croix-Rouge, il
taul quelle soil dument reconnue par
son propre gouvernement et qu’elle soil
aulorisce par le pays belligérant a préter
son concours au service sanilaire natio-
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nal. Il taut ¢galement que ce concours
ait ¢té olticiellement notitié & ladver-
saire. Les missions lravaillent dans ces
conditions sont soumises aux droits et
réglements militaires.

On espere qu'une protection effective
sera accordée par le gouvernement ¢thio-
pien & loutes les missions médicales. Les
missions jouissent de 'immunité assurcée
par la Convention. L’embléme de la
Croix-Rouge ne peut étre employ¢ que
pour les formations, le personnel et le
matéricl sanitaire protégés par la Con-
vention de Genéve.

Les membres du personnel, ainsi pro-
tégés, doivent porter au bras gauche le
brassard blanc & croix rouge déliveé et
timbré par Pautorité militaire.

Toute formation sanitaire destinée &
I'Ethiopie doit pouvoir fonctionner par
Ses propres moyens en un groupe unigque
ou, suivant les cas, en petits détache-
ments sanitaires plus mobiles.

Le choix du personnel d'une mission
mcédicale en pays étranger est extréme-
ment important. Une telle mission doit
étre dirigée par un chet compétent, expé-
rimenté ct possédant une autorité recon-
nue sur ses subordonnés. Le personnel
mcdical et infirmier doit étre de tout
premier ordre. La Croix-Rouge ¢thio-

pienne a exprimé le désir que les ¢quipes
envoyces ¢ventuellement par les sociétés
de la Croix-Rouge comprennent exclu-
sivement du personnel masculin.

Le Comit¢ international de la Croix-
Rouge a délégué en Iithiopie M. S. Brown
et le Dr M. Junod, qui sont partis de
Marseille le 24 octobre.*) D’aulre part,
une ambulance suédoise, sous la direc-
tion du Dr Iylander, accompagnée de
trois autres médecins, a quitté Stockholm
le 22 octobre pour U'Ethiopie via Dji-
houti.

Cette mission comprend en outre du
personnel, du matériel sanitaire et cing
camions automobiles.

Les indications données ci-dessus
sont basces sur une documentation tres
obligeamment fournic par le Comité
international de la Croix-Rouge. Ce
Comité continue a réunir tous renseigne-
ments utiles, a lUintention des sociétés
nationales désirant répondre a 'appel de
la Croix-Rouge ¢thiopienne, et les metira
volontiers & la disposition de ces sociétés,
sur leur demande.

#) (Cest & cette mission (ui s’est organisée
a Genéve, que la Croix-Rouge suisse a [ait
parvenir des vaceins, des sérums, du mate-
riel de pansements ct des médicaments.

(Réd.)

Les hygiénistes recommandent l'usage des condiments.

On considére souvent les épices
comme ‘des substances irritantes et par
suite on les exclut trop de l'alimentation;
sans doute doit-on, comme le rappelle la
Commission romande 'd’études alimen-
taires, manier avec art et modération les
condiments, car c¢'est d’cux que dépend le
golit des mets et aussi parce qu’ils peu-
vent fatiguer lappareil digestit et sa-
turer les muqueuses. Mais ils sont, grace

a leur arome, un tonique excellent de
l'organisme, ct de plus ils permettent de
moins saler les mets ce qui est toujours
sage. La plupart des ¢pices purifient le
sang et tonifient les nenfs, & condition
toutefois d’¢tre utilement associées, pri-
ses @ bon escient et en petiles doses; leur
effet sur le corps varie du reste beaucoup
selon qu’elles sont associ¢es ou non aux
aliments carnés. Oulre les ¢pices con-
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