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fand ein Turnfest in der gleichen
Ortschaft statt, ohne dass dabei etwa der
Samariterverein angegangen worden
wäre, einen Samariterposten zu stellen,
trotzdem dies angeboten wurde. Und nun
ergab sich die Tatsache, dass hei der

Uebung des Samaritervereins Simulanten
versorgt wurden und nebenan auf dem

Turnplatz drei Teilnehmer wirkliche
Unfälle erlitten.

Das soll uns nicht entmutigen. Das

Publikum weiss unsere Samariter im
allgemeinen sicher sehr zu schätzen; um-
somehr wollen wir unser Möglichstes
tun, uns vorzubereiten, um im Ernstfälle

fachgemäss helfen zu können. —
Man möge uns diese Ausführungen

nicht übelnehmen, sie gehen aus den

Expertenberichten hervor, die vor allem
den Zweck haben, auch auf Fehler auf
merksam zu machen. Damit soll aber ja
nicht etwa der gute Wille abgesprochen
werden, der auch dann vorhanden sein

mag, wenn unrichtig vorgegangen wird.
Dankend anerkennen wollen wir den

überaus grossen Eifer und die
Bereitwilligkeit und grossen Arbeitsleistungen,
welche in den 137 Uebungen von ca. 9000

Teilnehmern geleistet worden sind.
Herzlichen Dank den Herren Aerzten und
Leitern, die sich unserer Sache zur
Verfügung gestellt haben. Dank auch den

Hilfslehrern, die sich den nicht leichten
Aufgaben des praktischen Unterrichts in
so uneigennütziger Weise unterziehen.

Dr. Scherz.

Les regies de la circulation routiere.
Comment les apprendre par le jeu.

II est aussi illogique de sorlir sur la
voie publique sans connaitre les regies
de la circulation que de se lancer ä l'eau

pour traverser une riviere sans savoir

nager.
C'est en ces termes que s'exprima un

delegue de la Conference technique
internationale des secours sur route ä Budapest,

organisee dernieremenl par le

president de la Croix-Rouge hongroise, au

moment oü Tun de ses collegues venait
de lui depeindre sous un jour des plus
sombres le bilan des accidents routiers
dans son pays.

Chaque jour, disait-il, 19 personnes
trouvenl la mort sur la route. Si les

chemins de fer avaienl ä enregislrer un
chiffre aussi eleve de deces, le gouverne-
ment interdirail sans doute ce moyen de

transport eomme trop dangereux pour
les usagcrs.

Les statistiques actuelles, bien qu'in-
completes, permettent de dire que 85 %

des accidents de la route sont dus ä des

causes humaines, 12 % ä des causes

mecaniques et 3 % ä des causes atmos-

pheriques.

Si les catastrophes ferroviaires attri-
buables ä des causes mecaniques out ete

rcduites grace a des dispositions d'ordre

technique, il taut pouvoir aussi reduire
les accidents routiers dus ä des causes

humaines })ar l'education du public. On

classe dans la categorie des accidents

imputables ä des causes humaines ceux

qui proviennenl de reflexes malencon-
tieux de la part des eonducteurs de vehi-
cules automobiles ou aulres, des cvclistes

ou des pietons. L'instruction populaire
doit prevoir tons ces cas et s'efforeer de

trouver des reglemenls facilement appli-
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cables reduisant au minimum les dangers

de la route.

II incombe, d'autre part, aux techni-
ciens de diminuer les causes mecaniques
par des modifications adequates appor-
tees dans la construction des voitures et
de la route. Les causes atmospheriques
peuvent etre reduites, par exemple, par
Fusage de materiaux anti-derapants et

par l'adoption de modes d'eclairage aug-
mentant ou diminuant, suivant les cas,
Feblouissement ou la visibilite.

Si les accidents de la route out
augments dans de fortes proportions au
cours de ces dernieres annees, c'est parce
que les progres realises dans la prevention

des accidents (education du public,
organisation des routes, etc.) n'ont pas
suivi le rythme du developpement de

l'industrie automobile. L'exemple donne

par le trafic ferroviaire prouve que les

deux situations peuvent marcher de

pair; cet exemple doit etre suivi en ce

qui concerne le trafic routier, en tenant

compte des exigences que reserve l'avenir
tant au point de vue de la vitesse que du
nombre des vehicules en circulation.

L'enseignement populairedoit s'adres-

ser en premier lieu ä la jeune generation.
Les vieux prejuges, en effet, sont tou-
jours difficiles ä combattre. Un vieillard
ignorant et obstine est plus dangereux
sur la route qu'un homme jeune et auda-
cieux, et il est plus facile de faire de ce

dernier, par un enseignement approprie,
un usager discipline.

Ce n'est pas une Utopie de croire (jue
nous pouvons arriver ä reduire le
nombre des accidents de la route et les

ramener au chiffre des statistiques d'il
y a cinquante ans.

Des efforts meritoires et des initiatives

heureuses ont contribue, au cours
de ces derniers temps, a faciliter l'edu-

cation du public en matiere de
circulation routiere. Citons, coinme exemple,
1 exposition organisee ä Budapest au
moment de la Conference technique
internationale des secours sur route.
Parmi le materiel expose ä cette occasion,

on trouvait entre autres des

tableaux heureusement presentes mon-
trant comment une circulation bien

rcglee et l'application de preceptes judi-
cieux pouvaient contribuer ä faciliter,
dans Finteret de tous, le trafic ä la ville
et ä la campagne. L'exposition compre-
nait, en outre, de petiles brochures, des

ouvrages scientifiques, des jeux et des

joucts se rapportant ä la circulation
routiere et pouvant servir de demonstrations

pratiques. Tous ces exemples

indiquaient qu'il existe mille manieres

d'enseigner les regies de la circulation
sous une forme attrayante et amüsante.

En vue de faciliter l'education du

public dans ce domaine, l'Automobile-
Club de Suisse, donl le president, le

Dr Mende, s'interesse particulierement ä

la securite des routes, a etudie une serie

dt tableaux qui indiquent toutes les

situations auxquelles peuvent avoir ä

faire face les conducteurs de vehicules et

les pietons. Iis montrent de quelle
maniere ces difficultes peuvent etre

resolues dans chacjue cas particulier et

les erreurs (ju'il faut eviter. De plus,
FAutomobile-Club de Suisse a fait appel

a tous ceux qui s'interessent aux pro-
blemes de la circulation routiere pour
qu'ils lui soumettent des propositions ou

suggestions qui lcur semblent de nature
ä pouvoir faciliter les conditions de la

circulation.

Repondant ä cet appel de Forganisa-
tion Suisse, le secretariat de la Ligue des

Societes de la Croix-Rouge vient de

proposer de se servir de la serie des tableaux
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si heureusement concus par
1'Automobile-Club de Suisse pour confection-
ner des jeux de puzzles. En assemblant
toutes ces pieces qui constituent un
tableau de puzzles, les enfants seront
forces d'observer sans s'en rendre compte
tous les details de ce tableau et profite-
ront ainsi de l'enseignement qui s'en

degage. Le president de 1'Automobile-
Club de Suisse a eu l'amabilite non seule-
ment d'autoriser cette utilisation, mais
aussi de promettre sa collaboration pour
realiser ce projet.

Les puzzles de la circulation routiere
comprennent deux series de cinq
tableaux, l'une destinee aux enfants, 1'autre
a la jeunesse et aux adultes. Le secretariat

de la Ligue des Societes de la

Croix-Rouge, les organisations de la

Croix-Rouge, de tourisme et d'auto-
mobilisme, notammenl 1'Association
internationale des Automobiles-Clubs re-
connus, s'efforceront de les diffuser dans

tous les pays. Leur fabrication a ete etu-
diee de maniere que l'on puisse se les

procurer a tres bon compte.
Les jeux de «puzzles de la circulation»

ne constituent qu'un exemple des nom-
breuses methodes ä la fois plaisantes et

instructives qui peuvent contribuer utile-
ment ä 1'enseignement populaire des

regies de la circulation. II est ä souhaiter

qu'ils contribuent ä susciter d'autres
initiatives dans ce domaine.

Cart Petersen.
(Communique par le secretariat de la
Ligue des Societes de la Croix-Rouge.)

Giftpilze — Pilzvergiftungen.
Von Dr. .1/. Loosti, Sekundarlehrer, Schwarzenburg.

Mil dem Herbst kommt des Pilzjägers
Hauptsaison. Damit verbunden tauchen

regelmässig in dieser Jahreszeit
Zeitungsberichte über Pilzvergiftungen auf.
Wie kann man sich eigentlich davor
schützen? Wie soll sich der Samariter bei

Pilzvergiftungen verhalten? Diese beiden
Fragen seien in den folgenden Zeilen
kurz erörtert.

Ueber die Fälle von Pilzvergiftungen
ist zunächst einmal festzustellen, dass

ein ganz ansehnlicher Prozentsatz gar
nicht durch giftige, sondern durch alte
und verdorbene Pilze hervorgerufen
wird. Das Eiweiss, ein besonders
geschätzter Pilzbestandteil, zersetzt sich,
namentlich bei Wärme und Feuchtigkeit,

recht schnell. Tagelanges
Herumstehenlassen der Pilzernte wird die
sowieso leicht vergänglichen Gebilde zum

Zerfall bringen, wenn nicht, wie etwa
beim Dörren der Pilze, für reichlichen
Luftzutritt zu allen Pflanzenteilen
gesorgt wird. Nach dem «Genuss» zeigen
sich starke Uebelkeit und Leibschmerzen,
oft erst nach Stunden. Der Nothelfer
wird in solchen Fällen Erbrechen und
Durchfall durch Kitzeln des Schlundes,
Verabreichen von viel warmem Wasser,
Rizinusöl und dergleichen fördern. Treten

Erbrechen und Durchfall bereits in
starkem Masse auf, so kann starker warmer

Kaffee in grösserer Menge gereicht
werden. Weiteres ist in schwereren und
unsichern Füllen dem Arzte zu überlassen.

Jeder kennt aus seinem Rekannten-
kreis Leute, die jedem Pilzgericht ängstlich

aus dem Wege gehen. Diese Vorsicht
sollte überflüssig sein. Notwendig ist hin-
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