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Les montres et les livres en <Braille» transmis par le Comité inter-
national ont apporté un réel réconfort & ces malheureuses victimes de
la guerre. Elles ont ainsi la certitude qu'on ne les oublie pas et que
tout le possible est fait non seulement pour adoucir leur sort, mais
aussi pour préparer leur retour a la vie civile.

Der Briefverkehr franzisischer Kriegs-
gefangener in Deutschland

Seit drei Monaten sind mechrere hunderttausend franzoésischer
Kriegsgefangener in das Innere Deutschlands iibergelithrt worden.
Offizielle Nachrichten iiber diese grossen Ueberfithrungen sind bei
der Zentralauskunitstelle nur sparlich eingegangen. Dies verunmog-
licht eine Weiterleitung der an diese Gefangenen gerichteten Nach-
richten auf breiter Basis.

Mit der Zustimmung der deutschen Behérden sandte die Zentral-
auskunftstelle in die verschiedenen Kriegsgefangenenlager in
Deutschland 600'000 Gefangenschaftskarten. Dadurch wurde den
transferierten franzosischen Gefangenen Gelegenheit gegeben, sich in
Genf zu melden. Eine solche Gefangenschaltskarte darf jeder Ge-
fangene auch an seine Familie schicken.

Die Zentralauskunftstelle fahrt fort, den Vertrauensleuten der
Lager leere Listen zuzustellen, mit der Bitte, dieselben im Doppel aus-
zufillen. Die ausgefiillten Listen geben tber jeden einzelnen Ge-
fangenen Auskunft.

Finnische Briefe an die Paten

Von Dr. IFranziska Baumgarten-Tramer.

Vor mir liegen zahlreiche Briele der kriegsgeschidiglen Paten-
kinder oder ihrer Miitter aus Finnland. Was enthalten sie? Klagen,
Beschwerden der durch den Krieg so sehr Betroffenen? Ueber-
schwiinglicher Dank, um weiter und mehr zu erhalten? Bitten um
Almosen? Nichts von alledem!

Ils mutet ganz merkwiirdig an, dass die finnischen Frauen sich
bemiihen, ihre Landschaft zu beschreiben, als méchten sie, dass der
Fleck LErde, auf dem sie zuhause sind, dem Paten bekannt wiirde,
und als hatten sie den Wunsch, ihin dadurch ihre Heimat nither zu
bringen. Hier ein schones Beispiel aus dem Briefe einer Finnlinderin:
«Dieses Pyh&imaa ist in Westlinnland ganz am Strande des Bottni-
schen Meerbusens. Hier ist das offene Meer zwischen Schweden und
Finnland. Zur Stadt Turku ist es ungetihr 100 km und zu der Stadt
Rauma ungefihr 20 km. Dieses Pyhimaa ist eine kleine Gemeinde,
und hier ist die Erde voller Steine und arm. Jetzt ist es die Zeit der
Heuernte.» Es findet sich kein einziger Brief, in welchem auf das
Mitleid der Paten angespielt wiirde. Dies ein ungemein sympatischer
und gewinnender Zug dieser Briefe.

Und doch fahrt uns manchmal bei einer solch objektiven Be-
schreibung ein Schmerz durch die Seele — denn da ist ein Salz ein-
geflochten, der uns die ganze tragische Lebensweise des heutigen
Finnlands offen darlegt: «Also hier bei uns rast der Krieg entsetzlich
und zerstért junge Leben. Tag fiir Tag gibt es nur mehr Witwen und
Kriegswaisen.» «Viele Griisse senden Paavo T. und die Mutter. Wieder
mussten wir unser Heim verlassen.» Oder man trifft dje Erzihlung:
«Aber jelzt seit drei Wochen ist das Leben sehr unsicher geworden,
ob wir bleiben konnen oder nicht. Alles ist schon gepackt, so dass
nichts fehlt bis auf die Aufforderung, wegzuziehen. Aber unser innig-
ster Wunsch ist, dass dieser Befehl nie kiime, denn tausend Mal besser
ist es, zu Hause zu sein, obwohl dieses Haus sehr anspruchslos ist, als
hinauszuziehen und auf die Gnade der Menschen angewiesen zu sein.»
So schreibt eine Frau aus Salosaari.

Wir sehen vor uns eine der allerschrecklichsten Situationen, die
eine Familie treffen kann: das Nest, das warme, traute, das in vielen
Jahren mit grosser Mithe aufgebaute Heim muss verlassen werden —
es wird womoglich zerstort werden, so dass die Riickkehr nur das
Beweinen der Vernichtung bedeuten wird, oder auch, wie bei den
Kareliern, die Gewissheit, dass die Riickkehr nie wird stattfinden
konnen.

Die Erwartung selbst, die Sorge, was wohl in der nichsten Stunde
geschehen konnte, ist eine der den Menschen zermiirbendsten see-
lischen Lagen.

Sehr interessant ist es, dass man mdéglichst lange versucht, Halt
zu bewahren, sich lebensliichlig zu erweisen, aul der Hohe zu bleiben.
Merkwiirdig mulet es an, dass die so schwer gepritften Miller ihre
Kinder als lichtig, erfolgreich darstellen. Eine Mutler aus Karan-
hamihi schreibt an ihren «guten Kriegspaten»: «Die schwere Kriegs-
zeil hat uns viele Schwierigkeiten gebracht. Diesen ungeachlet ist der
Kleine sehr fréhlich und gesund. Er versteht ja noch nichts von
diesem entselzlichen Leben.»

Frau aus Kinruresi Rythi: <Er, der Bub, ist schon ziemlich gross
und kann etwas im ABC-Buch lesen und hat Beeren gepfliickt. Auch
jetzt sagte er, dass, wenn nur die Paten niher wohnen wiirden, so
wiirde er den Paten Wacholderbeeren bringen.»

Frau aus Peiksama: «Meine Tochter ist gesund und lebhaft. Sie
besucht die Volksschule und wurde jetzt in die vierte Klasse versetzt.
Sie ist neun Jahre all. Sie ist eine gute Schiilerin und hatte die Note 9
im Rechnen (10 ist die beste) in ihrem Zeugnis. Sie wiirde gerne eine
héhere Schule besuchen diirfen. Eben jetzt pfliickt sie Blumen fiir die
Mutter, und sie hilft mir und den Leuten des Hofes in allen kleineren
hiuslichen Arbeiten.»

Es ist nicht nur der Stolz der Mutter auf ihre Kinder, der in erster
Linie aus diesen Mitteilungen spricht, sondern trotz allem die Lebens-
bejahung.

Und die gleiche Lebenseinstellung haben auch die Kinder. Statt
zu jammern, zu murren und zu trauern, heben sie ihre Tichtigkeit
und Leistungsfahigkeit hervor.

Welchen Stolz und welches Selbstbewusstsein besitzt der jugend-
liche Arthur aus Nokkala, der schreibt: «Lieber Patenonkel, darf ich
etwas aus meinem Leben erzihlen? Ich bin zwolf Jahre alt. Ich bin
gut im Schwimmen und auch im Turnen. Ich bin in der vierten Klasse
in der hoheren Volksschule. In der Schule bin ich gut fortgeschritten.»

Ein Méadchen aus Péllakkald berichtet: «Ich habe schon die Volks-
schule beendet. Jetzt komme ich in eine Haushaltungsschule. Das
Eintrittsexamen bestand ich gut... Sainis und ich haben die Kiithe an
der Leine auf die Wiese gefithrt. Kann die Patin schwimmen? Ich
kann es. Diesen Sommer bin ich einmal geschwommen.»

Aecusserst tapfer klingt es in einem Briefe einer kaum Elfjihrigen
aus Haaspajdrvi: «Hier ist ein schéner Sommer, die Vogel singen, es
ist griin. Die Blumen sind so in der Mitte des Sommers am schonsten,
Heute war mein Geburtstag, ich wurde elf Jahre alt. Ich bin tapfer
und fiirchte mich nicht und das wollen wir alle wihrend dieser ent-
setzlichen Kriegszeit. Viele Trauerbotschaften sind hierher zu dieser
Gemeinde gekommen, und ich habe viele Ungliickskameraden
bekommen.»

Ein vierzehnjahriges Miadchen aus Mdantyharja zeichnet sich beson-
ders durch ihre Entschlossenheit aus, allen Widerwirtigkeiten zum
Trotz alles ruhig zu erleiden:

«Ich schiime mich beinahe, mich iber mein Los zu beklagen . .. da
so viele Kinder und Schwestern in Karelien ihre Héuser und all ihr
Eigentum haben verlassen miissen und dazu haben sie vielleicht noch
ihre Viter im Kriege oder bei den Luftangriffen verloren. Und doch
tragen sie ihre Biirde mutig ohne sich zu beklagen; wenn nicht einmal
die Karelier klagen, will auch ich es nicht tun.»

Auch dieser Zug der wiirdevollen Haltung — bei alt und jung in
Finnland — wirkt ungemein sympathisch.

Man empfindet Genugtuung, dass die Patenhilfe denjenigen er-
teilt wurde, denen sie zur Weiterentwicklung zu wertvollen Menschen
dient.

Die Tatsache, dass unbekannte Menschen vom fernen Lande un-
gerufen mit ihrer Hilfe herbeieilten, um ihnen in der Not beizustehen,
hat ihre grosse Wirkung auf die Empfangerin nicht verfehlt. Sie hat
die finnischen Mitter zutiefst beeindruckt. Sie hat sie vor allem in
Erstaunen gesetzt: «Und mit Verwunderung denke ich an die grosse
Giite solch ferner Freunde» schreibt eine Beschenkte aus Pyhdmaa,
und in ganz dhnlicher Weise eine Frau aus Mdnfyharja: «Ich war so
unsiglich dankbar fiir alles. Ich dachte, dass es doch noch so gute
Menschen in dieser Welt gibt!» Eine Mutter aus Punkkoinen: «Es ist
so schon und gut zu erfahren, dass Sie sich dort so weit weg unseres
kleinen kriegsverlassenen Renio erinnern» — und &hnlich noch eine
andere aus Kutmo: <Ich bin gliicklich, dass Sie meinen kleinen Jungen
Tanno zu ihrem Patenkinde genommen haben, und dass Sie sich weit
weg eines Kindes erinnern, das wegen des Krieges seinen Vater ver-
loren hat.» Und eine Frau von Talluskyla driickt ein Gefiihl aus, das
wohl die meisten finnischen Frauen beseelt: «Ach, wenn Gott mir
Kraft und Weisheit geben wollte, sie zu einer guten Mitbiirgerin zu er-
ziehen!» Dass man hierzu diesen wertvollen Menschen in vielen Fillen
behilflich sein konnte, ist ein Verdienst der Patenschaften — sie
schufen auf ihre Weise ein Werk der Kultur.

Die Giile der fremden Menschen ruft nicht nur Dankbarkeit gegen-
iiber der Vorschung: «Ich habe so unzihlige Male dem gbttlichen
Vater gedankt, dass er uns auch gute Menschen gegeben hat, gerade
dann, wo wir sehr der Hille bediirfen, da unsere beste Stiitze und der
Versorger weg sind!», sondern es kniipfen sich Bande der Freund-
schaft an, die immer enger werden wollen. Eine Irau aus Punkkoinen
schreibt: «Wenn der Krieg einmal ein Ende nimmt, kommen Sie
doch hierher, um unser schones Land zu beschen.» Und eine Frau
aus Voikka: «C’est merveilleux combien on peut s'attacher aux gens
tout a fait étrangers et que I'on n’a jamais vus.»

Man nimmt auch teil an Ereignissen im Leben der Patin selbst,
an ihrer Téligkeil in der Schule, oder dass sie selbst ein Kind erwartet.
Und in einem DBriele schreibt eine finnische Mutter der durch ihre
schwere Niederkunft leidenden Schweizer Mutter: «Wir nehmen an
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Threm Familiengliick teil und zugleich an Ihren Schmerzen», und
trostet sie mit Werten, die uns auch das Ausharren der finnischen
Frauen verstindlich machen. «Die Mutterlicbe ist die grésste und
kann alles aushalten und vergessen, wenn die Mutler mal ein gesun-
des und wohlgebildetes Kind bekommen hat.»

So werden Fiaden der Gemeinschaft gesponnen zwischen fernen,
bisher sich fremden Menschen; man kommt auf diese Weise in Be-
rithrung mit Vertretern fremder Volker, lernt einander kennen, ver-
steht den fremden Volkscharakter, lernt ihn achten und schitzen und
geht so hinaus iiber den engen Raum der eigenen oder auch der eng
nationalen Interessen. In den Zeilen, in welchen der Hass und die
Feindseligkeit die Volker entiremdet, die aiten Bindungen zerreisst,
knaipfen sich so auf dem Boden der personlichen Hilfsbhereitschalt und
der Freundschaft neue I'iiden der Volkerverbundenheit. Dies ist ein
kostbares humanitires Ergebnis der Patenschalten.

Das Buch

Leitfaden fir hitnsliche Krankenpflege.

Der uns von dem bekannien Berner Arzt Dr. med. E. Herm. Mil-
ler-Schiirch  geschenkte Leitfaden fér hiusliche Krankenpflege ist
sowohl fiir den Arzl, der Krankenpllegekurse leitel, wie far die
Schiiler, welche dieselben besuchen, ein hochs! willkommenes Nach-
schlagewerk, Lehrmittel und Berater. Zudem wird das Studium des
Leitfadens fir jedes Miltglied einer Familie von grosstem Nutzen sein,
um bei einem Krankheitslalle in Erwartung des Arzles die notwen-
digen Vorkehren treffen und schliesslich die Anordnungen desselben
zum Wohle des Patienten ausfithren zu kénnen. In gedringler, aber
trotzdem ftr den Laiten verstindlicher Foim bringt uns der Autor aus
seinem reichen medizinischen Wissen, gepaart mit hoher ethischer
Auffassung der drztlichen Heilkunst, eine Fiille von medizinischer
Wissenschaft und Ratschligen fir die Pliege der Kranken zu Hause.
Es werden dem Plleger vor allem auch klare Richtlinien dartiber
gegeben, wie weil er den Pllegebediirftigen gegentiiber selbstandig
harideln darf und in welchem Falle er unbedingl den Arzt herbei-
rufen muss.

Das mit schénen anatomischen Tafeln verschene Biichlein ist in
drei Teilen angeordnel. Der erste Teil handelt vom Bau und den Ver-
richtungen des Korpers und gliedert sich wiederum in das Skelett, die
Muskeln, die Haul, das Nervensystem und die Sinnesorgane, innere
Organe, das Blut, Herz und Blutgefisse, den Stoffwechsel, die Ver-
davung, die Verdauungsorgane, Verdauung und Erndhrung, die Vi-
tamine und Hormone, Harn- und Geschiechtsorgane, Siugling und
Kleinkind und endet mit einem Kapitel vom Sterben und dem Tode.

Der zweite Teil schliesst die Krankheiten in sich und ist abgeleilt
in  Vorbemerkungen, Krankhei ichen, ansteckende Krankheiten,
Schmarotzerkrankheiten, Geschwitlste, Krankheilen der Atmungs-
organe, des Herzens und der Gelisse, der Verdauungsorgane, der Milz,
der Nieren und Blase, des Blutes, des Stoffwechsels, der Knochen und
Gelenke, rheumatische Erkrankungen, Erkiltungskrankheiten, Krank-
heiten der Schilddriise, Asthma, Heuschnuplen, Migrine, Krank-
heiten der Haut, Krankheiten des Nervensystems und der Psyche, von
den Suchten, vom alternden und greisen Menschen, von der Ver-
erbung von Krankheiten, Unfille und Vergiftungen.

Der dritie Teil bespricht schliesslich das Pflegen in nachfolgenden
Abschnitien: Die Pllegerin, die Ausfuhrung der éarztlichen Vorschrif-
ten, kiinstliche Atmung, Beschiftigung der Kranken, Besuche, vom
Aufstehen, das Krankenzimmer und die Besorgung der Kranken,
Beziehungen zum Arzte, Gesundheitskataster, die Hausapotheke.

Dass der Unterrichl in einem Krankenpflegekurs von seiten des
Arzles viel Wissen und Sicherheit verlangt und auch der Schiiler wie
der Mensch, der sich um die Krankenpflege interessiert, viel zu lernen
hat, geht aus dem reich dotierten Inhaltsverzeichnis hervor.

Der Miillersche Leitladen entspricht einem grossen Bedirnis
und dient einer edlen Bestimmung, deshalb wiinsche ich ithm eine
weite Verbreitung. P.F.N.

Ernst Aeppli, Lebenskonflikte, Eine psvchologische Beratung., 292
Seiten. Brosch. Fr. 8.—, Leinen Fr. 9.50. Eugen Rentsch Verlag,
Erlenbach-Ziirich.

Aus grossem psychologischem Wissen und aus echter Wirklich-
keilsschau entstanden, mochte dieses wichtige Buch der Seelenkunde
dem Leser ein hilfreicher Berater sein in den Konflikten des persén-
lichen Lebens. Der Verfasser sieht den Menschen im Raume seines
Schicksals, unter den konflikteschaflenden Bedingungen seiner all-
gemeinen und seiner besonderen seclischen Struklur, er deutet die
Erscheinungen der Angst, weiss um die Wirkung des Geheimnisses
und widmet ein grosses Kapitel der Hilfe der Triume. Als praktischer
Psychologe, offensichtlich vertraut mit den Noten der Menschen, bleibt
sein Blick gerichlet auf die Grunderlebnisse, auf die Grundkonflikte
des menschlichen Seins,
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Unjern Lefern entbieten twir die herzlichiten

Weibnachtswiinfche

Die Redaktion,

Im zweiten Teil begleitet er den Meuschen auf seinem Wege
durch die Schwierigkeiten des Erwachsenwerdens, weist den Leser
aul sehr wichiige Unterschiede in der Psychologie von Mann und
Frau und wigl Glick und Leid in Liebe und Ehe sehr besonnen ab.
Dic  besonderen « Moglichkeiten des reifen Alters werden bewusst
gemacht. Die Darstellung néhert sich zulelzt taktvoll und im trost-
lichen Vertrauen auf den Sinn des Lebens, der Begegnung mit dem
Tode. Der Reichtum aller hilfreichen Milteilung, eine Grundhaliung
klarer Giite und mancherorts eine Magie des Wortes und der Gleich-
nisse werden den Leser nicht unergriffen lassen.

Dr. G. Bolliger: Rechnen in der Krankenpflege. Kurzer Leitfaden mit
Aufeaben. Verlag der Diakonissenanstalt Riehen-Basel.

Die moderne Krankenpflege, zumal im Krankenhaus, stellt an
die Schwestern immer mchr Anforderungen, die selbstindiges, logi-
sches Denken voraussetzen., Besonders im Laboratorium, in der Apo-
theke, in der Didtkiche, aber auch am Krankenbett, kommt die
Schwester ohne Zahlen und Rechnen nicht mehr aus.

Wihrend der Ausbildung im Mutlerhaus reicht die Zeit gewohn-
lich nicht aus, um das in der Schule Gelernie wieder aufzufrischen,
und wenn auch die vier Grundoperalionen: nut ganzen Zahlen im all-
gemeinen vorausgesetzt werden konnen, so verursacht dech manche
rechnerische Aufgabe des Alltags einiges Koplzerbrechen.

Das vorliegende Lehrmilttel ist aus der langjihrigen Mitarbeit des
Verfassers an den theoretischen Wiederholungskursen der Riehener
Diakonissenanslalt hervorgegangen und ist auf die speziellen Bediirf-
nisse der heutigen Krankenpllege zugeschnitten. Mit Recht wird weit-
schweifige Ausfihrlichkeit vermieden (z.B. Zinsrechnen, Thermo-
meterumrechnungen u. a.), dafiir tiglich Vorkommendes anhand von
cinfachen Beispiclen erlitutert.

Kapitelweise und tberall mit praktischen Aufgaben illustriert
werden: das Rechnen mit gemeinen und Dezimalbriichen, die Masse
und Gewichte, die Sortenverwandlung, die romischen Zahlen, die
Flichen- und Korperberechnung, der Dreisalz, Prozent und Promille,
die Mischungsrechnungen, die Tablelten, die Spritze, die Rechnungs-
fithrung und die graphische Darsiellung.

Zusammenlassend kann gesagl werden, dass sich der ibersicht-
liche Leitladen sowohl als Nachschlagebuch als zum Sclbststudium
fur jede in der Praxis stehende Schwester sehr gut eignen wird. E.V.

Herder und die Humanitit. Von Dr. Frilz Ernst, Professor an der
Eidgenossischen Technischen Hochschule. (Heft 43 der Kultur-
und Staatswissenschaltlichen Schriften der ETH.) Preis I'r. 1.80.
Polygraphischer Verlag AG., Ziirich.

Dic knappe Studie tber Herder und die Humanitit, die Fritz
Ernst vorlegt, ist hervorgegangen aus sciner Anlritlsvorlesung als
Professor ftir deutsche Literatur an der ETH. In diesem Sommer, da
sich Herders Geburtstag zum 200, Mal jihrte und die Humanilit
nceh immer nicht zur unbestritlenen Alleinherrschalt gelangte, ist das
Lieblingsthema des weimarischen Denkers sicher akluell. Denn wenn
Herder auch aus Oslpreussen stammle, hat er doch das Dauernde
seines Lebens in Weimar vollbracht, d.h. neben seiner Liedersamm-
lung und seiner Cid-Ucberselzung scine Humanititslehre, wie sie vor
allem in den geschichtsphilosophischen Werken jener Epoche ent-
halten ist. Dabei kann Herder in methodischer Beziehung freilich
nur ein leilweises Gelingen zugeschrieben werden. Insbesondere sein
Versuch, eine bestimmte Planmissigkeil, gar ein weltgeschichtliches
Crescendo der Humanilil zu erweisen, stiess schon bei seinen Zeit-
genossen, wie viel mehr bei uns Zeugen des zweilen Wellkrieges, auf
unverhohlene Skepsis. Aber Herders Menschheitsevangelium hat da-
neben noch ganz andere und unleugbare Qualititen. Er verfiigte vor
allem fiber ein ausgesprochenes Sensorium fiir alles Edle, Reine, Ret-
tende unserer Nalur und eine gewallige Beredsamkeit, die sich auch
heute noch Gehor verschafft. Seine universal positiven Analysen
machen ihn zum unverlierbaren Apologeten unserer ewigen Bestim-
mung. In einem Augenblick, wo diese gefihrdet scheinen kann, wirkt
die Berufung auf Herders gut begrimndete Zuversicht nicht weni$
tréstlich. Es darf als Verdienst des Verfassers in Anspruch genommen
werden, dem Glauben Herders als Dolmetsch in unsere heutlg®
Problemalik und Schweise gedient zu haben.
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