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Organ des Schweizerischen Roten Kreuzes
und des Schweizerischen Samariterbundes. .
Organe officiel de la Croix-Rouge suisse
of de |'Alliance suisse des Samaritains.

OIX-R

Organo della Croce-Rossa svizzera e
della Federazione svizzera dei Samaritani.

Organ da la Crusch-Cotschna svizzra e
de la Lia svizzra dals Samaritauns.

Herausgegeben vom Schweizerischen Roten Kreuz - Edité par la Croix-Rouge suisse - Pubblicato dalla Croce-Rossa svizzera - Edit da la Crusch-Cotschna svizzra

Rotkreuzchefarzt - Médecin-chet de la Croix-Rouge - Medico capo della Croce-Rossa

Freiheit ist ein blosses Gerede da,
wo der Mensch entnervt ist, wo sein
Verstand nicht mit Wissen gespeist und
seine Urteilskraft vernachldssigt wurde,
vor allem aber da, wo der Mensch sich
seiner Rechte und Pflichten als eines
sittlichen Wesens nicht bewusst ist.

J. H. Pestalozzi.

Das Kleinkinderheim
»Les Berceaux“

des Schweiz. Roten Kreuzes,
in Annemasse.

Kinderhilfe,

En France
Les cantines scolaires.

. Grace en particulier au ravitaillement fourni par la Suisse, les
délégations en France de la Croix-Rouge suisse, Secours aux enfants,
peuvent distribuer aux enfants des repas réguliers qui sont servis
dfllls les cuisines scolaires. Ces distributions varient suivant les den-
rees recues ou disponibles, les besoins et I'extension d'une ville.

: I?e grandes quantités de farine de potage et de julienne sont dis-
tribuées dans les cantines scolaires une ou deux fois par semaine.
Marseille nourrit ainsi 10000 enfants et Lyon 70'000. Mais ce serait
une alimentation trop monotone pour les enfants, si I'apport des can-
tines de la Croix-Rouge suisse ne complétait heureusement les menus
des cantines scolaires manquant de ravitaillement. La préparation de
repas complets exigerait des denrées variées, des matiéres grasses, du
personnel nombreux, de la vaisselle, qui font défaut aux organisations
scolaires.

Les inspecteurs dans les écoles fournissent au Secours aux en-
fants une liste des écoliers inscrits sur laquelle sont basées les quan-

tités nécessaires; des rapports hebdomadaires indiquant les marchan-
dises distribuées, controlées réguliérement.

Quelle joie de pouvoir manger une bonne soupe aux légumes ou
a la farine d’avoine! C'est & vous, amis suisses, que les enfants disent
merci, car c’est grice 4 vos dons que ces vivres leur sont expédiés.

Les cantines de la Croix-Rouge suisse.

Gérées par la Croix-Rouge suisse, elles distribuent du lait, du’
fromage, des confitures ou des biscuits. La préparation du lait est
rapide, exige peu de matériel et de place; une cuisine pour chauffer
I'eau nécessaire, une piéce ou les enfants boivent leur tasse de lait;
locaux utilisés une a deux heures par jour.

L’organisation de la cantine varie naturellement suivant le nombre
des pelits hotes et les moyens de chauffage; si I'on peut disposer de
gaz pendant les distributions ou s'il faut chauffer au bois. A Nice,
par exemple, on ne recoit du gaz que 10 minutes par personne et par
jour.

Le nombre des récipients varie ézalement, 1a encore, la question
du matériel est capitale car tout fait défaut, ce qui explique I'impor-
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