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ROTKREUZNACHRICHTEN AUS DEM KONGO

I. Schweizerische Medizinische Equipe

Ende September

Dr. med. A. Stoeckli inspizierte im Auftrag des
Internationalen Komitees vom Roten Kreuz zusam-
men mit dessem Delegierten G. C. Senn, ebenfalls
einem Schweizer, vom 26.September bis 1. Oktober
die Gefdngnisse in Stanleyville, wo politische Ge-
fangene, alles Kongolesen, interniert sind. Unsere
Aerzte werden ihrer neutralen Haltung wegen da
und dort zu solchen Spezialaufgaben beigezogen.

Im zivilen Teil des Kintambo-Spitals sind stets
alle Betten besetzt. Die Anzahl der Konsultationen
nimmt von Woche zu Woche zu, und Dr. E. Spirgi,
der zurzeit einzige Chirurg, weiss nicht mehr, wo
wehren; denn immer mehr wird das Kintambo-
Spital das Notfallspital von Léopoldville, da es
dort das einzige Krankenhaus mit stindiger #rzt-
licher Betreuung ist.

Die Arbeit des Apothekers hat sich im Kin-
tambo-Spital als schwieriger erwiesen, als nach den
Angaben der Vorbereitungsequipe angenommen
worden war; denn kurz nach Ankunft von Apothe-
ker Claren erkrankte die belgische Ordensfrau, die
sich bisher — frither unter Aufsicht eines belgi-
schen Apothekers — um die Apotheke des Kin-
tambo-Spitals gekiimmert hatte, an Paratyphus.
Der Schweizer Apotheker musste deshalb die viel-
schichtige Medikamentenversorgung nicht nur des
Kintambo-Spitals, sondern auch der grossen Dis-
pensarien in Bandalungwa, Opala, Ozone, des
Regierungsgebidudes sowie der Polizeikaserne sozu-
sagen allein besorgen, da er als Hilfen nur iiber
ein analphabetisches kongolesisches Faktotum und
gelegentlich eine Krankenschwester ohne pharma-
zeutische Kenntnisse verfiigte.

Den jungen Schweizer Aerzten, die in der
Schweiz an das moderne Material und an geniigend
Medikamente gewohnt waren, féllt die Umstellung,
da und dort improvisieren oder sich im Gebrauch
stark einschrinken zu miissen, nicht immer leicht.
So ist der Medikamentenvorrat, der fiir die Be-
diirfnisse des Spitals unter der Leitung sehr spar-
samer belgischer Aerzte ausgereicht hatte, infolge
der grossziigigeren Medikation der jungen Schwei-
zer Aerzte rasch im Schwinden begriffen. Die Be-
schaffung von Ersatzstiicken fiir das Spitalmaterial,
zum Beispiel von elektrischen Glithbirnen fiir
Cystoskope und Rektoskope, begegnet grossten
Schwierigkeiten.
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Das Lufttransportwesen der UNO ist nun soweit
ausgebaut, dass die meisten Flugreisen fiir die Ab-
16sungen, auch fiir jene der Schweizerischen Medi-
zinischen Equipe, ab Oktober mit UNO-Flugzeu-
gen gemacht werden koénnen. UNO-Flige Pisa—
Léopoldville und Léopoldville—Pisa finden in der
Regel zweimal wochentlich statt.

*
Erste Hilfte Oktober

Das indische Militdrspital ist am 10. Oktober
eroffnet worden, so dass nach und nach alle Mili-
tirpatienten dorthin gebracht werden kénnen. Die
Schweizerische Medizinische Equipe wird von nun
an nur noch das Zivilspital fithren, das sich nun
um 120 Betten, die fiir die Militdrpatienten reser-
viert waren, vergrossert.

Zweite Hilfte Oktober

Die allgemeine Lage in Léopoldville ist zurzeit
gespannt. Die kongolesische Nationalarmee hat
Mitte Oktober verschiedene Gewalttaten gegeniiber
afrikanischen Zivilpersonen veriibt, und einige
Verletzte wurden ins Kintambo-Spital gebracht.
Soldaten mit geladener Waffe verlangten bald dar-
auf die Herausgabe dieser Verwundeten, was der
Schweizer Chefarzt Dr. E. Beck energisch zuriick-
wies. Anderntags erschien wiederum eine Gruppe
von Soldaten unter Fithrung eines Leutnants und
wollte die Herausgabe eines Schwerverletzten er-
zwingen, was wiederum vom Chefarzt verhindert
wurde. Zugleich meldete er diese Vorkommnisse
der Delegation des Internationalen Komitees vom
Roten Kreuz in Léopoldville, die ihrerseits bei der
UNO und bei Oberst Mobutu energisch protestierte
und die Respektierung der Verwundeten verlangte.

Ed

Die Haushaltkosten unserer Equipe steigen tig-
lich. Gemiise und Lebensmittel sind nur unter
grossen Schwierigkeiten aufzutreiben. Der Kongo
lebt seit Mitte Juli ohne Importe, somit von den
Reserven. Die Preise, auch fiir die alltdglichsten
Waren, wie Streichhodlzer und Seife, steigen und
steigen. Kartoffeln sind nur noch auf dem schwar-
zen Markt erhéltlich. Am 1. November sollen die
PX.Liden der UNO ersffnet werden; die Schwei-
zer Equipe erhofft dadurch eine Besserung ihrer
Versorgung.

EJ

Zwei Aerzte der Schweizerischen Medizinischen

Equipe, nimlich Dr. A. Brack und Dr. P. Arquint,



arbeiten zurzeit in einem Spital der FOMULAC
(Fondation médicale de I'Université de Louvain
au Congo) in Katana in der Provinz Kiwu im
Osten des Kongo. Diesem Spital ist eine Kranken-
pflegerschule angeschlossen. Katana ist von Léo-
poldville aus nicht ganz einfach zu erreichen. Der
ganze Kongo muss mit einem Flugzeug der UNO
iiberquert werden; der Flugplatz von Bukawu, der
Hauptstadt der Provinz Kiwu, liegt im belgischen
Mandatgebiet Ruanda-Urundi ungefihr 15 km von
der Stadt entfernt, man muss somit die Grenze
iiberschreiten, was einige Schwierigkeiten mit sich
bringt. Katana ist nochmals 50 bis 60 km von Bu-
kawu entfernt; schlechte Strassen und Feldwege
fithren dorthin. Das Spital liegt auf einem Hiigel
unmittelbar am Kiwusee, in einer der schonsten
und gesiindesten Gegenden des Kongo. Die Patien-
ten — Europder und Afrikaner — suchen das Spi-
tal aus einem Umbkreis bis zu dreihundert Kilo-
meter auf. Der Schweizer Chirurg Dr. P. Buser, der
im Rahmen der Schweizer Equipe schon Mitte
August seine Titigkeit in Katana aufgenommen
hatte und inzwischen zuriickgekehrt ist, hat dort
fiir unser Land viel Ehre eingelegt.

In der Nihe von Katana liegt das «Institut pour
recherches scientifiques en Afrique Centrale», das
sich mit rein wissenschaftlichen Problemen aller
Gebiete der Naturwissenschaften, vornehmlich aber
der Medizin, befasst. Der belgische Aufsichtsrat be-
miiht sich darum, dieses Institut — &#hnlich dem
Hochalpinen Institut auf dem Jungfraujoch — in
ein internationales Imstitut umzuwandeln.

%

Die beiden Apotheker Jean-Claude Peter und
Michel Rey der Schweizerischen Medizinischen
Equipe arbeiten im Medizinischen und Pharma-
zeutischen Zentraldepot in Léopoldville, dessen
Aufgabe es ist, die Spitdler und Dispensarien des
gesamten Kongo mit Sanitdtsmaterial und Medika-
menten zu beliefern. Dieses Unternehmen, das —
neben einer Anzahl von europiischen, zumeist bel-
gischen Apothekern — dreihundert Kongolesen
beschiftigt, ist nach der Meinung der beiden
Schweizer Apotheker von den Belgiern hervor-
ragend organisiert worden. Jean-Claude Peter
wurde die Leitung des ganzen Bestell- und Versand-
wesens, Michel Rey die Leitung des Laboratoriums
anvertraut. Peter schreibt iiber seine Arbeit unter
anderem wie folgt:

«Die Spitéler, Dispensarien, Leprastationen und
Krankenabteilungen der Missionen sind nach den
verschiedenen Provinzen eingeteilt und bediirfen,
jenach ihrer Grisse, sehr unterschiedlicher Mengen
an Sanitdtsmaterial und Medikamenten. Die Be-
stellungen sind indessen auch bei kleineren Insti-
tuten sehr umfangreich, da sie die Bediirfnisse fiir
drei bis vier Monate einschliessen. Zurzeit ist die
Belieferung der Provinz Katanga aus politischen
Griinden nicht méglich, und auch fiir gewisse Ge-
biete der Provinz Kasai, die geplante Bergwerks-

provinz mit der Hauptstadt Bakwanga, bestehen
Schwierigkeiten.

Jede Bestellung muss genauestens iiberpriift
werden; denn oft ist die Bewertung mangelhaft
oder unser Vorrat gestattet es nicht, die gewiinschte
Menge zu senden. Einige Medikamente sind aus-
gegangen, und ich bin bestrebt, sie, wenn méglich,
durch Medikamente gleicher Wirkung zu erseizen.
Mit dem Nachschub harzt es nimlich; Devisen-
mangel, die Unméglichkeit, Importlizenzen zu er-
halten, die Blockierung des Hafens von Matadi zie-
hen fiir uns sehr ldstige Folgen nach sich. Immer-
hin sind letzte Woche doch einige Sendungen ein-
getroffen.

Die Betdubungsmittel fiige ich jeweils den
ausgehenden Sendungen selbst bei und iiberwache
die Verpackung; die Vorriite der Betdubungsmittel
halte ich in meinem Bureau unter Verschluss. Jede
Aussendung wird sehr genau kontrolliert. Der Ver-
sand geschieht mit Flugzeug, Schiff oder Eisen-
bahn.

Alle Kongolesen begegnen mir mit grosser
Freundlichkeit und schenken mir ihr ganzes Ver-
trauen. Die Schweiz interessiert sie, und sie stellen
mir dariiber tiglich Fragen. Der kongolesische Vize-
direktor des Unternehmens bittet mich immer wie-
der, dem Schweizerischen Roten Kreuz seine Dank-
barkeit zu iibermitteln, und hofft, dass es auch
weiterhin Apotheker zur Verfiigung stellen werde.»

Michel Rey leitet ein Laboratorium, in dem zu-
nichst Jodtinktur, Ampullen mit destilliertem
Wasser und Aspirintabletten hergestellt werden.
Die ihm zugeteilten Kongolesen arbeiten sehr sorg-
filtig und geben sich alle Miihe, ihre Kenntnisse
zu erweitern.»

E3

Die vier Krankenpfleger konnten nicht, wie
vorgesehen, fiirs Militdrspital eingesetzt werden, da
die ghanesischen Sanititssoldaten entgegen der ur-
spriinglichen Planung diesem Spital zugeteilt blie-
ben. Drei der Krankenwirter wurden deshalb im
zivilen Teil des Kintambo-Spitals eingesetzt. Den
vierten, Maurice Frauchiger, forderte bald nach
seiner Ankunft in Léopoldville der damalige
Delegierte der Liga der Rotkreuzgesellschaften,
A.E.Reinhard, an, der mit Frauchiger schon in der
Hilfsaktion fiir Agadir zusammengearbeitet und
ihn dort schitzen gelernt hatte, um bei den
Milchverteilungen des Kongolesischen Roten Kreu-
zes im schwierigen Unruhegebiet in der Provinz
Kasai mitzuwirken. Der damalige Chefarzt der
Equipe, Dr. Rubli, war einverstanden, Maurice
Frauchiger der Liga der Rotkreuzgesellschaften
auf unbestimmte Zeit zur Verfiigung zu stellen.

Nun erhilt das Schweizerische Rote Kreuz von
allen Seiten Briefe hochster Anerkennung fiir die
Arbeit, die Maurice Frauchiger im Dienste des
Roten Kreuzes unter schwierigsten Verhiltnissen
leistet. Zudem erschien kiirzlich in der «Tribune
de Genéve» der Brief eines Verwaltungsbeamten
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der UNO fiir die Provinz Kasai, aus dem wir einige
Sétze wiedergeben:

«Im Gebiet von Luluaburg, in dem Stammesfeh-
den Opfer forderten und immer noch fordern —
Verwundete, Fliichtlinge, Hungernde und Ob-
dachlose —, ist das Rote Kreuz iiberall in dieser
Provinz, die fast so gross ist wie die Schweiz, an-
wesend, und das Rote Kreuz, das ist Maurice Frau-
chiger. Er arbeitet zehn, zwolf oder auch achtzehn
Stunden im Tag, verteilt Milch an Kinder, Lebens-
mittel an die Fliichtlinge der ganzen Provinz, ver-
sucht sogar das Schicksal jener, die im Gefingnis
sind, zu lindern oder ihre Freilassung zu erwirken,
organisiert Transporte, appelliert an alle, die guten
Willens sind, und opfert sich andauernd auf, ohne
auf seine Gesundheit, ja nicht einmal auf seine
Sicherheit zu achten; und so grossartig diese Hin-
gabe ist, so wirkungsvoll ist sie auch. Tausende von
Fliichtlingen, die von der Nahrung leben, die er
ihnen verschafft, haben einen friedlichen Ort ge-
funden, wo sie sich niederlassen konnen, weil es
ihm gelungen war, sie transportieren und eskortie-
ren zu lassen. Er organisiert aber nicht nur die
Nahrungsmittelsendungen, sondern lidt sie selber
in die Eisenbahnwagen, chauffiert die Lastwagen
selbst, die er von den Missionen oder der Provinz-
regierung erhalten hat; und wenn ihn hier alle
nach Moglichkeit in seiner Aufgabe unterstiitzen,
so deshalb, weil sie wissen, dass er ohne Unter-
schied der Rassen, Parteien oder Stimme die Rot-
kreuzhilfe allen jenen zukommen lisst, die ihrer
bediirfen.»

II. Kongolesisches Rotes Kreuz

Der Priisident der Republik Kongo, Kasavubu,
hat mit einem Schreiben an den Delegierten des
Internationalen Komitees vom Roten Kreuz in
Léopoldville die offizielle Anerkennung des Kon-
golesischen Roten Kreuzes bestitigt; gestiitzt auf
diesen Brief konnten nun auch das Internationale
Komitee vom Roten Kreuz und die Liga der Rot-
kreuzgesellschaften das Kongolesische Rote Kreuz
anerkennen.

*

Das Kongolesische Rote Kreuz hat der Liga der
Rotkreuzgesellschaften ein Jahresbudget von 28950
Dollar unterbreitet. Die zurzeit in einem grossen
Teil des Kongo vom Kongolesischen Roten Kreuz
durchgefiithrte Milchaktion soll teilweise von eini-
gen nationalen Rotkreuzgesellschaften iiber ihre
Liga, teilweise von der UNICEF getragen werden.

*

Das Zentralkomitee des Schweizerischen Roten
Kreuzes hat in seiner letzten Sitzung als Antwort
auf eine Anfrage der Liga der Rotkreuzgesellschaf-
ten einen Beitrag von Fr. 10 000.— aus dem Kata-
strophenfonds gewidhrt zugunsten der Milchaktion,
die das Kongolesische Rote Kreuz in Zusammen-
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arbeit mit der Liga der Rotkreuzgesellschaften

durchfiihrt.

II1. Gemeinsame Aktion des Internationalen
Komitees vom Roten Kreuz und der Liga der
Rotkreuzgesellschaften

Laut Mitteilung des Internationalen Komitees
vom Roten Kreuz und der Liga der Rotkreuz-
gesellschaften stehen zurzeit 18 Aerzteequipen der
nationalen Gesellschaften des Roten Kreuzes, des
Roten Halbmondes und des Roten Léwen mit der
Roten Sonne aus 14 Lindern zu einer um drei
Monate verlingerten Notstandsaktion zur Ver-
fiigung. Die Verlingerung der urspriinglich drei-
monatigen Aktion, die fiir die meisten Equipen
zwischen dem 31. Oktober und 15. November ab-
lduft, wurde in Anbetracht der noch immer ver-
worrenen Lage im Kongo, die es unmoglich macht,
Aerzte auf der Basis eines langfristigen Kontrakts
anzustellen, beantragt.

*

IV. Hilfsaktionen des Internationalen Komitees
vom Roten Kreuz

Hilfe an die Baluba-Fliichtlinge

Zufolge der heftigen Kdmpfe, die seit mehreren
Monaten in der Provinz Kasai zwischen Balubas
und Luluas ausgebrochen sind, haben Angehorige
des Balubastammes massenweise den nérdlichen
Teil der Provinz verlassen und im Siidosten,
namentlich in der Zone von Bakwanga, Zuflucht
gesucht. Die Zahl der Fliichtlinge, iiber die noch
keine offiziellen Angaben vorliegen, wird auf
150 000 bis 250 000 geschitzt. Die im ganzen Land
eingetretene Desorganisation hatte fiir diese Ver-
triebenen eine Verschlechterung der Erndhrungs-
lage und der sanitiren Zustdnde zur Folge. Die
Delegation des Internationalen Komitees vom
Roten Kreuz in Léopoldville, die die Lage gemein-
sam mit den Vereinigten Nationen iiberpriift hat,
sah sich daher vor die schwierige Aufgabe gestellt,
den Fliichtlingen mehrere hundert Tonnen Lebens-
mittel zukommen zu lassen und zu verteilen. Es
handelte sich um Hilfsgiiter, die die Vereinigten
Nationen in Léopoldville zur Verfiigung gestellt
hatten und die von dort mit einem DC-3-Flugzeug
nach Luluaburg und weiter mittels kleiner Flug-
zeuge oder Lastwagen in das Gebiet von Bakwanga
gebracht werden mussten.

Die Aufgabe der Delegierten des IKRK besteht
darin, diese Transporte zusammenzustellen, zu be-
gleiten und dann unter Mithilfe der kongolesischen
Behorden die Verteilung der Lebensmittel an Ort
und Stelle zu organisieren und zu iiberwachen. Er-
wihnt sei noch, dass ein Mitglied der Aerzteequipe
des Schweizerischen Roten Kreuzes, das voriiber-
gehend dem Kongolesischen Roten Kreuz in Lulua-



burg zugeteilt worden war, sich an diesem Unter-
nehmen des IKRK aktiv beteiligt hat, wie iibrigens
auch das Kongolesische Rote Kreuz.

ES
Hilfe im Katanga

Am 26. Oktober 1960 liess das Internationale
Komitee vom Roten Kreuz in einem Flugzeug der
Vereinigten Nationen eine grosse Ladung Milch
und Zucker nach Manono (Katanga) transpor-
tieren. Ein Delegierter des IKRK verteilte diese
Lebensmittel an die Zivilbevolkerung von Nord-
katanga, die seit einigen Monaten den in diesem
Gebiet wiitenden Unruhen ausgesetzt ist. Die Ver-
sorgung der Bevolkerung mit Lebensmitteln und
Medikamenten gestaltet sich immer schwieriger.
Zwei Tage danach begleitete der IKRK-Delegierte,
ebenfalls per Flugzeug, finf Tonnen Mais und
Mehl von Luluaburg nach Manono und Kamina.

Bei diesen ersten Lebensmittelverteilungen in
Katanga stellte der IKRK-Delegierte einen dusserst
bedenklichen Mangel an Medikamenten fest. In
Verbindung mit den Sonderorganisationen der Ver-
einigten Nationen bemiiht sich das IKRK zurzeit,
einen Vorrat der am dringendsten benotigten Arz-
neimittel zu beschaffen und deren Transport per
Flugzeug nach Manono und Kamina zu begleiten.

Hilfe an Fliichilinge aus Ruanda-Urundi

Im Gebiet von Schangugu in Ruanda-Urundi
brachen kiirzlich zwischen den Tutsi- und Bahutu-
Stimmen Fehden aus. Infolge dieser Unruhen und
der dabei vollzogenen Gewaltakte fliichtete ein
grosser Teil der Bevilkerung nach Bukawu, der
Hauptstadt der Provinz Kiwu im Kongo.

Der Vertreter des Internationalen Komitees
vom Roten Kreuz schitzt die Anzahl der Fliicht-
linge auf ungefdhr achttausend, von denen mehr
als zwei Drittel Frauen und Kinder sind. Diese
Massenankunft stellt die Behorden und das ort-
liche Rote Kreuz, die ohnedies schon mit inneren
Schwierigkeiten zu kdmpfen haben, vor ein bren-
nendes Problem.

Um der Lage zu begegnen, ist in Zusammen-
arbeit mit dem Gebiets-Delegierten des IKRK in
Bukawu und einem Vertreter der Delegation, der
eigens von Léopoldville gekommen ist, ein Not-
standshilfskomitee geschaffen worden.

Mit Unterstiitzung des Kongolesischen Roten
Kreuzes wurden Lebensmittel und Milch in Gegen-
wart der IKRK-Vertreter verteilt; letztere wachten
im Einvernehmen mit den Behorden ebenfalls dar-
iiber, dass alle Fliichtlinge entweder schon gegen
Pocken geimpft sind oder es sofort werden.

NOCHMALS: VOM WESEN DER FRAU

Von Dr. med. Elsa Kockel

Zu den nachfolgenden Erginzungen von Dr. med. Elsa Kockel schreibt
Dr. med. Aloys von Orelli wie folgt:

«Es ist verdienstlich und dankenswert, dass Fraulein Dr. Kockel sich
die Miihe genommen hat, meinen Aufsatz in einem Punkte, den ich
nicht beriihrt habe, zu ergdnzen, indem sie auf die entscheidende Bedeu-
tung hinwies, die der Fihigkeit zur zwischenmenschlichen Beziehung

zukommdt.

In der Tat gelangen viele Menschen trotz guter Intelligenz und aus-
gezeichneter beruflicher Leistung nicht zu einer inneren Reifung, weil
ihnen der Zugang zum Mitmenschen versperrt ist.

Wohl geht es letzsten Endes darum, das Gegeniiber in der eigenen
Seele zu finden; aber das gelingt erfahrungsgemdss nur auf dem Umweg
iiber die dialogische Auseinandersetzung mit dem Gegeniiber im Mit-
menschen. Im Spiegel seines Anders-Seins erfahren wir das Andere in uns,
und so wie wir uns selbst anzunehmen gelernt haben, kénnen wir unserem
Niichsten begegnen. Eine Ehe, in der diese Begegnung geschieht, ist eine
gute Ehe; eine Ehe, in der sie nicht geschieht, hat ihren Sinn verfehlt.
Wie ich im Schlussteil meines Aufsatzes andeutete, ist aber die Moglich-
keit solcher fruchtbarer Begegnung nicht auf die Ehe beschrinkt: Im
Grunde sollie jedes verstehende Zwiegesprich in diesem Sinne wirksam

werden.
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