Zeitschrift: Das Schweizerische Rote Kreuz
Herausgeber: Schweizerisches Rotes Kreuz

Band: 73 (1964)

Heft: 6

Artikel: Kleine kongolesische Mutter

Autor: Perret, Henri

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-974922

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 16.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-974922
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Briiderlichkeit zu trosten versucht und hort, dass diese
schon die Schuld fiir ihre dunkle Hautfarbe auf sich
genommen haben? Was soll er tun, wenn ihn die
Schwatzen ganz ehrlich um seine weisse Haut benei-
den, die ihn an jeder nur allzu sichtbaren Machtfiille
der weissen Welt teilhaben lisst? Dass es so ist, wird
an ciner Geschichte deutlich, die ich bei den Aschanti
in Ghana horte:

«Gott schuf am Anfang der Welt drei schwarze und
drei weisse Minner und ebenso viele Frauen. Er be-
schloss, sie selber das Gute oder Bose wihlen zu lassen,
um zu verhindern, dass sie sich spiter bei ihm beschwer-
ten. Er legte eine grosse, schwere Truhe und eine ver-
schniirte Schriftrolle vor sie hin und ersuchte die zwei
Gruppen, das eine oder das andere zu wihlen. Zuerst
durften die schwarzen Minner sich entscheiden und
griffen gierig nach der Tuhe. Darin fanden sie Gold,
Silber und andere Metalle, die ihnen noch nicht be-
kannt waren. Die Weissen offneten das ihnen ver-
bliebene Schriftstiick, das ihnen alles sagte, so dass
sie weise wurden. Gott liess die Schwarzen im Wald
zuriick und fithrte die Weissen an den Meeresstrand.
Dort zeigte er ihnen, wie man ein Schiff baut. Und
darin segelten die weissen Leute iibers Meer in ein
fernes Land. Viel, viel spiter kehrten sie zuriick und
brachten allerlei wunderbare Giiter mit. Sie tauschten
diese gegen Gold, Silber und andere Dinge, die sie bei
den Schwarzen fanden, die ebensogut das erste Volk
der Welt hitten sein konnen.»

Es fehlte aber auch nicht an Versuchen, die Neger
mit etwas positiveren Erklirungen zu trdsten.

In Mogambique besuchte ich ein Spital, in dem
gerade ein halbes Dutzend schwarzer Babies geboren

war. Schwarz ist nicht genau gesagt. Sie waren noch
dunkelrot. Eine schwarze Krankenschwester sah mein
Erstaunen und erklirte mir, aus tiefster Ueberzeugung,
wie mir schien: «Alle Menschen waren einmal weiss.
Diejenigen, die unter der heissen Sonne Afrikas ge-
boren wurden, dunkelten rasch nach, wenn sie ans
Sonnenlicht gelangten. Da sich dies wihrend vieler
Jahrtausende wiederholte, wurde die schwarze Haut
vererbt. Wenn ihr Weissen einmal einige Dutzend
Generationen in Afrika zihlen werdet, wird es meht
und mehr ,schwarze Weisse' geben !»

Afrikanische Naturmenschen bringen Abnormi-
titen aller Art gerne mit Himmel und Geisterwelt, mit
Gottern und Dimonen in Verbindung, so dass cben
auch die seltsamen durchsichtigen Wesen, die vor Jaht-
hunderten plétzlich auf dem dunklen Kontinent auf-
tauchten, metaphysisch erklirt werden mussten. Unsere
tiber- und unterirdische Herkunft hingt uns heute an.
Wir sind gezwungen, unsere gottliche — oder dimo-
nische — Rolle auf der afrikanischen Bithne weiter-
zuspielen, ob uns dies gefillt oder nicht!

Die eigentlich unbewusste Einstellung zur Frage
der Korperfarbe wird bei den Negern dhnlich wie bei
uns selber durch den symbolischen Wert von schwatz
und weiss, hell und dunkel beeinflusst. Schwarz, dun-
kel ist die Nacht, weiss, hell der Tag. Hell ist die
Sonne, und dunkel ist die Welt der Geister. Weiss sind
die Umwurftiicher, wenn sie sauber oder neu sind;
grau und schwarz werden sie im Gebrauch und wenn
sie schmutzen. Weiss sind gesunde Zihne, dunkel die
fauligen und altersschwachen. Gibt es Abwehrmittel
gegen das erdriickende Gewicht solcher Farben- und
Lichtsymbolik?

KLEINE KONGOLESISCHE MUTTER

Skizzen von einem Besuch im Kintambospital

Von Dr. Henri Perret

Ich mochte Thnen eine kongolesische Mutter vor-
stellen, die ins Kintambospital von Léopoldville, der
grossen Stadt am Kongofluss, gekommen ist, um ihr
Kind untersuchen zu lassen. Sie trigt es auf dem Riik-
ken in einer Art Beutel, der aus einem Teil ihres
Ueberkleides gebildet und iiber dem Leib geknotet
wird. Das Kleine schmiegt sich so fest an die Mutter,
dass jede ihrer Bewegungen wie ein sanftes Wiegen ist.
Es schlift friedlich, warm und geborgen.

*
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Die kongolesische Mutter verlisst ihr Kind nie.
Das ist der Grund, warum die Kinderabteilungen in
allen Spitilern von Frauen bevolkert sind, die am Bett
ihrer kleinen Kranken leben. Die Mutter beruhigt ihr
Kleines, pflegt es, gibt ihm zu essen, hilt es sauber,
legt es nieder und bringt es zum Einschlummern.

Wenn die «Mundeléy, die Weissen, kommen, legt
sie es auf den Tisch zur Untersuchung und spricht ihm
zu, wihrend der Arzt sich mit ihm beschiftigt.
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Bei meinen Besuchen in den Pavillons des Kin-
tambospitals habe ich nie einen Schrei gehort, nie
eine drgerliche Mutter gesehen, nie einen tblen Ge-
ruch bemerkt. Die kongolesischen Miitter, diese ein-
fachen, sanften und besorgten Frauen, putzen willig
den Saal und zeigen sich immer freundlich und zu-
vorkommend. Sie sind als Krankenwirterinnen unent-
behrlich. Sie helfen sich gegenseitig bei der Pflege
ihrer Kinder, teilen das Essen aus und sorgen fiir Ord-
nung. Wenn ihnen ein wenig freie Zeit bleibt, setzen
sie sich auf den blossen Boden und finden grdsstes
Vergniigen daran, sich frisieren zu lassen. Sie sind sehr
jung, diese kleinen schwarzen Miitter! Eine von ihnen
erweist sich als besonders geschickt, sie versteht es,
kunstvolle Frisuren zu formen, zum Beispicl so, dass
diinne Zopfchen bolzgerade wie Stacheln aus einem
Wollkniuel herausstehen oder aber schachbrettartige
Muster sich bilden. An den Teilungsstellen erscheint
dann, in sich kreuzenden Linien, die Kopfhaut, die
gleich den Handflichen und Fussohlen in zartem Rosa
von der tibrigen schwarzen Haut absticht.

Doch kehren wir zu den unentbehrlichen Kranken-
wirterinnen zuriick! Manchmal werden sie vom Vater
oder von der Grossmutter begleitet, die, wenn es ndtig
ist, die Mutter bei der Pflege ablésen. Einer der an-
wesenden Kongolesen sprach franzésisch und erklirte
uns, dass er frei genommen habe, um sein Kind zu
besuchen und in der Nihe des kleinen Patienten zu
sein. Er blieb an der Seite von Frau und Kind, stets
bereit, sie zu schiitzen. Dieses Gefithl vorbehaltloser
Zusammengehdrigkeit verwirrt uns und ecfiillt uns
zugleich mit Bewunderung.

Woran leiden die kleinen Kongolesen?

Wir kdnnen verschiedene Krankheiten feststellen,
die oft so hartnickig sind, dass sie jeder Behandlung
trotzen. Besonders bedriickend ist es, wenn es sich
dabei um Krankheiten handelt, die man leicht hitte
vermeiden konnen,

Zahlreiche Kinder leiden an «Kwashiorkor», das
heisst an Unterernihrung aus Mangel an Proteinen
und Kalorien. Solange die Mutter ihr Kind stillt, geht
alles gut. Spiter gibt man den Kleinen das gleiche
Essen wie den Erwachsenen; denn in Afrika kennt
man den Schoppen nicht, und Pulvermilch ist rar und
teuer. Die Kost der Erwachsenen reicht fiir die Be-
diirfnisse des Babys nicht aus. Es wird krank, und man
bringt es schliesslich ins Spital, wo es reichere und
kriftigendere Nahrung erhilt. Manchmal aber ist es
zu spit, und das Kind kann nicht mehr gerettet werden.

Fiir die andere Geissel sind die Zauberer verant-
wortlich. Sie schneiden den hungernden Kindern die
Haut auf, um das Wasser aus den Geweben abfliessen
zu lassen und pfuschen mit Salben und Pflastern, die
Verbrennungen und Vergiftungen hervorrufen. Die
armen kleinen Patienten werden dann eines Tages als
ein in Lumpen gewickeltes Hiufchen Elend ins Spital
gebracht und sterben dort nach kurzer Zeit. Dank der
hygienischen Aufklirung verlieren jedoch die Medizin-
minner zum Gliick mehr und mehr an Macht.

Auch eine erbliche Blutkrankheit, bei der es vieler
Transfusionen bedarf, ist hiufig anzutreffen. Des-
gleichen die Masern, die nur zu oft Opfer fordern.
Diese Krankheit, die bei uns durch die typischen roten
Blischen sofort feststellbar ist, lisst sich bei den
Negern schwierig erkennen; denn die Blischen sind
schwarz und kaum sichtbar. Das Kind ist schwerkrank
und stirbt oft an Bronchopneumonie.

Endlich tragen auch innere Krankheiten, Ver-
wurmung und Tropenkrankheiten mit Schuld an der
hohen Kindersterblichkeit.

Viele Kinder haben einen «spitzen» Nabelbruch.
Die Mutter hat durch Zupfen an der Nabelschnur
diesen als Schénheitszeichen geltenden Nabelbruch
verursacht. Oft trigt auch sie ein solches Schonheits-
zeichen.

In einem Wochnerinnensaal sah ich eine Frau auf
dem Bett sitzen und unerlaubterweise rauchen. Um den
verriterischen Rauch zu verbergen, nahm sie die Ziga-
rette mit dem glithenden Ende in den Mund!

*®

Die Kongolesin, der man in der Stadt begegnet, hat
eine stolze, hoheitsvolle Haltung. Die schweren Lasten,
die sie auf dem Kopf zu tragen gewohnt ist, haben
ihrem Nacken die Straffheit gegeben, die ihm auch
dann eigen ist, wenn sie ohne Last einhergeht.

Trotz der oft groben und wenig ausdrucksvollen
Ziige wirken die Kongolesinnen sehr fraulich und
kokett. Thre bunten Gewinder lassen meist eine Schul-
ter unbedeckt, ihre seidenen Schals sind von Gold-
oder Silberfiden durchzogen. Sie zeigen ein natiir-
liches und zuriickhaltendes Benehmen. Sie licheln
selten und kauern meist irgendwo auf dem Boden.

Aber jetzt an die Arbeit! Ein Kind schreit, die
Mutter setzt sich neben das Negerlein und lichelt, dass
das Weiss der Zihne blitzt. Das Kind ruft «Bottéy,
was «Guten Tag» oder «Auf Wiedersehen» bedeuten
kann, es winkt mit den Hindchen und zieht flink den
rosigen Fuss zuriick, den man im Voriibergehen strei-

cheln wollte.

In diesem weitliufigen Kintambospital mit seinen
600 Betten atbeitet die schweizerische medizinische
Equipe seit 1960, als die unabhingige Republik Kongo

roklamiert wurde.

Wir haben nicht nur wertvolle Erfahrungen mensch-
licher und beruflicher Art gesammelt, sondern auch
Hilfe erteilt, die Bevilkerung gepflegt und dazu bei-
getragen, dass die zehn blauweissen Pavillons des
Kintambospitals zu einer wahren Oase der Mensch-
lichkeit wurden. Dieses gtosse Spital in Léopoldville,
das wir fast als das unsrige betrachten diirfen, ist ein
Freundschaftsband zwischen der Republik Kongo und
dem Schweizerischen Roten Kreuz.
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