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Uberleben

1970 war das «Europdische Naturschutzjahry.
In zahlreichen Vortrdgen, Verdffentlichun-
gen, Ausstellungen wurde auf die Probleme
des Umweltschutzes aufmerksam gemacht,
und die Bevolkerung liess sich aufviitteln.
Manche sprechen sogar von einem «Umwelt-
schutz-Fimmely, der ausgebrochen sei. Ge-
wiss, es wurde viel geredet und geschrieben,
aber es wurde bisher noch zu wenig getan,
deshalb erachten wir es nicht als iiberfliissig,
das Thema wieder aufzugreifen. Anlass dazu
gibt uns die wihrend einiger Wochen in Bern
gezeigte Ausstellung «Uberlebem, die vom
«WWF Schweizv gestaltet wurde. (Der
World Wildlife Fund ist eine internationale
Stiftung fiir Naturschutz.)

Am Anfang des Rundgangs steht ein Appa-
rat, der in pausenlos sich ablosenden
Leuchtziffern zahlt, wieviele Menschen seit
Beginn der Ausstellung zur Welt ggkommen
sind. Ringsum ist ein Berg von rosa und
blauen Piippchen aufgehduft als Sinnbild
fir all die Menschenkinder, die jeden Tag
das Licht der Welt erblicken. Innert zweier
Sekunden werden auf der Erde durch-
schnittlich zehn Menschen geboren, wih-
rend fiinf sterben. Das bedeutet, dass jeden
Morgen 200 000 Menschen mehr den Erd-
ball bevolkern als am Vortag. Sie brauchen
Essen und Trinken, Lebensraum, Arbeit.
Sie hdufen den Abfallberg, tragen zur Luft-
und Wasserverschmutzung bei, vermehren
den Liarm. Die Entwicklung muss einen an-
deren Weg nehmen. Das kann nur durch
Einschriankung der personlichen Freiheit,
Verzicht auf gewisse Bequemlichkeiten,
grossen finanziellen Aufwand erreicht wer-
den. Wahrlich harte Forderungen! Die
Opfer sind um so leichter zu erbringen, je
mehr Menschen sie auf sich nehmen. Sie
werden ja auch nicht fiir eine ferne Zukunft
gebracht, sondern fiir die néchste Genera-
tion, fiir unsere Kinder; denn der »point of
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no returny, der Punkt, von dem an die Scha-
den nicht mehr riickgdngig gemacht werden
konnen, liegt nur etwa 30 Jahre vor uns,
sagen die Wissenschafter. Umweltschutz
geht uns alle an, jeder kann und muss mit-
helfen, die unheilvolle Entwicklung aufzu-
halten. Wir lassen einige Gedanken zu den
Problemen des Umweltschutzes folgen, wie
sie in der Ausstellung «Uberlebern durch
Wort, Bild und Ton ausfiihrlich dargelegt
werden.

Der Planet Erde ist der einzige Ort, der uns
Menschen alles bietet, was wir fiir unsere
Existenz brauchen, aber wir sind daran, die
Erde zu zerstoren und dies, wiahrend sich die
Menschheit mit unheimlicher Geschwindig-
keit vermehrt!

Der Mensch braucht Luft zum Atmen, ge-
nauer gesagt Sauerstoff. Dieser wird be-
kanntlich in der Pflanze gebildet. Weniger
bekannt ist vielleicht, dass 70 % der Sauer-
stoffproduktion vom pflanzlichen Plankton
(kleinste Schwebeorganismen) im Meer
stammt. Dieser Vorgang kann durch Ver-
schmutzung der Meere gestort werden.
Riickgang des Pflanzenbestandes und Ver-
schmutzung der Meere fiihren also zu einer
Verminderung des Sauerstoffgehalts in der
Atmosphire. Das Verhiltnis wird zudem
verschlechtert durch die Einwirkungen der
Technik: Auto- und Flugzeugmotoren,
Heizungen, Industrieanlagen verbrauchen
Sauerstoff und stossen statt dessen Abgase,
Dampfe und Partikel aus, die zum Teil fiir
Pflanzen, Tiere und Menschen schidlich
oder beléstigend sind. Andere Luftverunrei-
nigungen entstehen unabhingig von Ver-
brennungsvorgidngen. Mit dem Leben in der
Zivilisation ist eine weitere durch die Luft
libertragene Storung verbunden: der Ldrm.
Von manchen als «Gespensterfurcht» tiber-
empfindlicher Individuen beurteilt, hat der
Liarm doch nachweisbar schéddliche Ein-
fliisse —neben der je nach Veranlagung mehr
oder weniger stark empfundenen Belésti-
gung.

Der Mensch braucht auch Wasser zum
Leben. Der tdgliche Trinkwasserbedarf ist
gering, der allgemeine Verbrauch jedoch
sehr gross, jedenfalls in den Industriestaa-
ten. (In Westeuropa betriagt der Verbrauch
an Trink- und Gebrauchswasser, auf die ge-
samte Einwohnerzahl bezogen, im Durch-
schnitt 1400 Liter pro Kopf und Tag.)
Durch die Verwendung von Fluss- und See-
wasser fiir Fabrikationsprozesse, fiir Be-
wisserung, fiir Reinigung, fiir Kiihlzwecke
werden oft seine chemischen und physika-
lischen Eigenschaften ganz erheblich im
negativen Sinne verdndert, so dass das
Flusswasser fiir jeden folgenden Unterlieger
von schlechterer Qualitdt wird. Unter «Ver-
unreinigungy ist nicht nur das Vorhanden-
sein unerwiinschter Fremdkorper und Par-
tikel zu verstehen, die mechanisch entfernt
werden konnen, sondern auch unsichtbar
im Wasser geloste Stoffe oder solche, die mit
dem Wasser chemische Verbindungen ein-
gehen. Verunreinigungen gelangen nicht
nur in Oberflichengewisser, sie versickern
auch aus wilden Kehrichtdeponien, lecken
Heizoltanks usw. in das Grundwasser. Die
meisten Verunreinigungen entzichen dem
Wasser Sauerstoff; dieser aber ist unerldss-
lich fiir die Selbstreinigung des Wassers, das
heisst fiir die Zersetzung, den Abbau der
Fremdstoffe durch Kleinstlebewesen. Wird
die Verunreinigung zu gross, so sterben die
Mikroorganismen an Sauerstoffmangel —
das Gewisser «erstickty. Mit dem Wasser
konnen Krankheitskeime (ibertragen wer-
den. Die Verschmutzung kann manchmal
sogar eine Klaranlage iiberfordern.

Ein besonderes Problem bildet das Kiihl-
wasser von Atomkraftwerken. Ein mittleres
Werk benotigt taglich 13 Millionen Hekto-
liter Kiihlwasser, das eine Temperatur von
etwa 30 Grad annimmt. Man ist sich noch
nicht ganz schliissig, wie dieses Wasser am
besten verwertet und abgeleitet werde. Bei
einer dauernden Erwdrmung der Gewasser
um mehr als fiinf Grad ist eine Verdnderung
ihrer Flora und Fauna zu erwarten, deren
Art und Ausmass man noch nicht kennt.

Die Ozeane werden als Abfallgrube be-
nutzt: zur Beseitigung von Abfillen und
Abwissern, von Giftgasen, Explosivstoffen,
Atommiill. Heute hat ihre Verschmutzung
einen bedngstigenden Grad erreicht. Wie
bereits erwihnt, wird die Photosynthese im
Plankton, das den Sauerstoff bereitet, be-
eintrichtigt, es wird auch das Leben der
Meerestiere gefihrdet, die doch fiir die Er-
ndhrung der Erdbevolkerung kiinftig grosse
Bedeutung haben werden.

Dass die Ollachen an der Oberfliche jihr-
lich Hunderttausenden von Seevogeln zum
Verhdngnis werden, sei nebenbei erwihnt.

Wohin mit dem Abfall? Diese Frage ist
ebenso dringlich als schwierig zu l6sen. Eine
wesentliche Verbesserung der Lage wird
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Umweltverschmutzung —

woher kommt sie, was bewirkt sie im menschlichen

Organismus?

Quecksilber stammt aus den Abwissern der
Elektro- und Papierindustrie sowie aus Saat-
gut-Beizmitteln, mit deren Hilfe man den Pilz-
befall bei Kartoffeln und Getreide verhindern
will. Beim Menschen ruft Quecksilber Schidi-
gungen des Zentralnervensystems, des Ge-
hirns, der Leber und der Nieren hervor.

Cadmium, ein Abfallprodukt hauptsichlich
von Galvanikbetrieben, kann bei hoher Kon-
zentration im Korper zur Auflosung der
Knochensubstanz fiithren.

Blei ist in den Motorfahrzeug-Abgasen enthal-
ten. Es sammelt sich im K 6rper an und macht
sich in schleichenden Vergiftungen bemerkbar,
deren Symptome von Koliken iiber Migrine
bis zu Nerven- und Kreislauferkrankungen
reichen.

Kohlenmonoxyd ist das bekannteste und ge-
fihrlichste Gift in den Abgasen. Es verhindert
den Sauerstofftransport durch das Blut und
fiihrt bei einer Konzentration von 0,5 Promille
zur Atemlihmung und zum Tod.

Stickoxyde, ein weiterer Bestandteil der Ab-
gase, zerstoren das Lungengewebe.

Kohlenwasserstoffe der Abgase werden ver-
déchtigt, Krebs auszuldsen.

Schwefeldioxyd, aus Kohle- und Olfeuerungen
verbindet sich mit der Luftfeuchtigkeit zu
Schwefelsdure, die die Atemorgane anzugreifen
scheint und Metalle zerfrisst.

Staub belastet die Atmungsorgane.

Fluorhaltige Kunststoffe (zum Beispiel Teflon)
lassen bei der Verbrennung (Kehrichtbeseiti-
gung, Industrie) dtzende Flussdure entstehen.

Verpackungen aus PVC (Polyvinylchlorid)
enthalten Chlor, das bei der Verbrennung
Salzsiuregas bildet. Bisher wurde zwar noch
keine schiddliche Menge davon in der Atmo-
sphiire festgestellt, doch heisst es wachsam sein.

DDT (Dichlordiphenyltrichlordthan), das In-
sektenvertilgungsmittel und andere chlorierte
Kohlenwasserstoffe, wie zum Beispiel das neu-
erdings in der Kunststoffindustrie verwendete
PCB (polychlorierte Biphenyle) wirken schidi-
gend auf Gehirn und Nervensystem, Herz und
Kreislauf, Nisren, Leber, Keimdriisen, Fettge-
webe. DDT hat die besondere Eigenschaft, duss-
erst bestiindig zu sein, sich also im Korper nicht
abzubauen, sondern zu speichern und mit der
Zeit anzureichern. Es besteht Verdacht, dass
auch Krebs begiinstigt wird.

Organische Phosphorverbindungen (zum Bei-
spiel das Insektizid E 605) greifen das Nerven-
system, Herz und Kreislauf, Magen und Darm
an.

Radioaktive Substanzen, zum Beispiel aus
Atommiill, wirken hauptsdchlich auf Gehirn
und Nervensystem, Herz und Kreislauf, Nie-
ren, Leber, Keimdriisen, Fettgewebe, Knochen
und Gelenke.

(«Zeit-Magazin», Nr. 40, 1. Oktober 1971)

vorldufig nur durch die Verminderung des
Anfalls zu erreichen sein.

Der Mensch braucht Nahrung. Heute hat
etwa ein Drittel der Erdbevolkerung genug
und im Uberfluss zu essen, wihrend zwei
Drittel nicht satt werden. Quantitativ oder
qualitativ ungeniigende Erndhrung macht
krank. Unterernihrung schwicht die Mus-
kelkraft, die Widerstandsfahigkeit gegen
Krankheiten, die Lebensenergie. Gesundes
Wasser, gesunder Boden, gesunde Luft sind
die Voraussetzungen fiir die Erzeugung aus-
reichender und zutriglicher Nahrungsmit-
tel. Die bebaubare Fliche auf dem Erdball
ist verhiltnismissig klein, sie muss sorgfil-
tig bewahrt und so bewirtschaftet werden,
dass sie moglichst lange moglichst hohe Er-
trige abwirft. Also Nutzung, nicht Raub-
bau, und vorsichtige Erschliessung neuen
Kulturlandes. (Rodungen und Entwésse-
rung von Stimpfen konnen den Wasser-
haushalt einer Gegend so weitgehend sto-
ren, dass durch Uberschwemmungen und
Erosion grosse Schiiden entstehen.) Da der
Ausbeutung der bekannten Nahrungsreser-
ven, der Erhohung der Ertrdge wie der Ver-
grosserung der Kulturfliche Grenzen ge-
setzt sind, sollten fiir die wachsende Men-
schenzahl neue Nahrungsmittel gefunden
oder erfunden werden. Vielversprechende
Ausgangsprodukte sind Algen und Erdol
bzw. die darin lebenden Mikroorganismen,
die hochwertiges Eiweiss enthalten. Warum
nicht ? Essen wir nicht auch mit Genuss das
Fleisch von Schweinen, die mit allerhand
unappetitlichen Abfillen gefiittert wurden
oder Lebensmittel, die den verschiedensten
chemischen Prozeduren unterworfen wur-
den?

Der Mensch braucht Wohnraum. Jeder
Mensch braucht Raum und eine Wohn-
stitte, aber der Umfang der bewohnbaren
Zonen ist beschrinkt. Der Boden diirfte
nicht Spekulationsobjekt sein, er diirfte
nicht vergeudet und nicht ziellos iberbaut
werden. Der einzelne miisste seine Begehren
ziigeln (Zweitwohnungen, Ferienhduser).

Der Mensch braucht mehr als Luft, Nah-
rung und ein Dach iiber dem Kopf. Er
braucht Gemeinschaft, er braucht Bewe-
gungsfreiheit, er braucht Stille und Anre-
gung, er braucht Arbeit, er braucht Spiel, er
braucht Schonheit. Das stddtische Leben
gibt ihm das sehr oft in nur ganz ungentigen-
dem Masse, in schlechter Verteilung, in un-
befriedigender Form. Die Folgen sind
Ubermiidung, Gereiztheit, Aggression, Ab-
stumpfung, Beschrinktheit, seelisches Un-
behagen, Freudlosigkeit. Die Natur ist eine
Quelle der Erholung von den Nachteilen
stiddtischen Lebens. Wir sind auch fiir unser
geistig-seelisches Wohlbefinden in hohem
Masse auf sie angewiesen. Die Natur kann
uns aber nur dienen, wenn wir die ihr inne-
wohnenden Regeln beachten und sie nicht
tiberfordern. E. T.
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