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Schweizerisches Rotes Kreuz

AUGENZEUGENBERICHT

«Cra Rusch»,

Gib!

In welcher Form und in welcher Situation ist Nah-
rungsmittelhilfe an die Dritte Welt niitzlich und

unumganglich? Wo und wie werden durch langfri-
stige Ernahrungsprogramme Abhéangigkeiten
zementiert und Apathie geziichtet? Uber all diese
Fragen zerbrechen sich nicht nur die eidgendssi-
schen Rate sporadisch den Kopf, sondern auch die
Spezialisten der humanitaren Organisationen. Auch
in der Abteilung Auslandhilfe des Schweizerischen
Roten Kreuzes ist die Diskussion um die Nahrungs-
mittelhilfe ein Dauerthema.

Von Dieter Achtnich,
Projektleiter SRK

chade ist nur, dass die

Praktiker der Entwicklungs-
hilfe keine Lobby bei den Poli-
tikern zu stellen imstande
sind. So wird die Nahrungsmit-
telhilfe zusehends verpoliti-
siert. Blaudugig behaupten die
einen, sie sei fur die reichen
Industrienationen nur Mittel
zum Zweck, Uberschisse los-
zuwerden. Auch das andere
Pauschalurteil wirkt sich ge-
fahrlich aus, dass die Regie-
rungen der hilfebedurftigen
Lander noch so froh seien um
die Auslandhilfe; diese entbin-
de sie namlich von der eige-
nen Verantwortung.

Schon kénnte es sein, wenn
die Wahrheit so einfach zu
definieren ware.

Tatsache ist, dass man sich
in einem vorher nie geahnten
Masse der Problematik zwar
bewusst geworden ist, dass
es aber allgemeinglltige Re-
zepte einfach nicht gibt.

Es existieren nur Anséatze,
Erfahrungen, Beobachtungen,
die, so subjektiv sie sein mo-
gen, doch Schlaglichter auf
reale Situationen werfen.

Mit einem Budget von rund
7 Mio. Schweizer Franken hat
sich das SRK 1984 in 20 Léan-
dern der Dritten Welt an der
Nahrungsmittelhilfe der Rot-
kreuz-Gemeinschaft beteiligt.
Dies entspricht Uber 40% je-

Hunger und Diirre haben Tau-
sende in Abhéngigkeit getrie-

ben. Entmutigt, entmiindigt, §

ohne jede Hoffnung, warten sie
auf Nahrungsmittelverteilun-
gen. Nahrungsmittelverteilun-

gen sind kurzfristig verantwort- §
bar, langfristig muss eine Hilfe §
zur Selbsthilfe einsetzen. §
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ner Mittel, die vom SRK welt-
weit fur Not- und Entwick-
lungshilfe eingesetzt wurden.

Tschad, April 1985

Mit dem Allradfahrzeug ra-
sen wir Uber die monotone
Piste, von N’'Djamena, der
Hauptstadt des Wdistenstaa-
tes, Richtung Osten, Richtung
Abéché. 600 km Sand und
Staub liegen vor uns.

Kaum drei Monate sind ver-
gangen, seit ich nach ldnge-
rem Aufenthalt im Sahel in die
Schweiz zurlckgekehrt war.
Ich hatte damals das Gefuhl,
das scheinbar Unverstandli-
che, Unerklarbare, die Exi-
stenz von Leben in dieser
Einbde, Unwirklichkeit und
Hoffnungslosigkeit zu verste-
hen oder zumindest akzeptie-
ren zu konnen. Nun, erneut im
Tschad, musste ich mir einge-
stehen, dass ich nichts davon
begriffen hatte. Uber Hunder-
te von Kilometern kein sichtba-
res Zeichen von Lebenschan-
cen, nur Sand, Steine, Dornbi-

sche und hie und da einige
verdorrte B&dume, die am
schwer auf die Landschaft
drickenden Himmel zu krat-
zen scheinen.

Eine erbarmungslose Sonne
brennt auf uns nieder, durch
den bleiernen Schleier, Uber-
reste des Sandsturmes, der
vergangene Nacht uber die
Ebene gefegt hatte, noch
feindlicher scheinend.

Ngoura: eine Ansammlung
von Hausern aus getrockne-
tem Lehm. Kinder spielen ent-
lang der Strasse. «Cra Rusch»
(Croix-Rouge) schreien sie uns
entgegen. Vor jeder Haustir
werden auf kleinen Marktstan-
den Zigaretten, Kaugummi,
Zundholzer und ColanUsse dar-
geboten. Manchmal auch eini-
ge Bananen und Mangos.

Wir halten an und sehen uns
auf dem Markt um. Viel gibt's
hier nicht, noch mehr Frichte,
Gewtrze, Tee aus China,
Brennholz. Einige Buben ver-
kaufen Brot aus Weizenmehl.
Es schmeckt alt und verdor-
ben. Nur bei den Metzgern
herrscht Hochbetrieb — Not-
schlachtungen. Vier Ménner
sind damit beschaftigt, ge-
schlachtete Schafe und Ziegen
zu zerlegen. Unzahlige Hunde
lauern auf ein  Sticklein
Fleisch. Die Kinder versuchen
sie zu vertreiben; auch sie hof-
fen darauf. Der Kampf ums
Essen!

Auf dem Markt finden wir

praktisch keine Hirse, das tra-
ditionelle  Grundnahrungsmit-
tel. Hingegen bietet eine
Handlerin drei Séacke Weizen
an; «gift from Canada, not to
be sold» steht zwar auf den
weissen Sacken rot aufge-
druckt. Es sind nur drei von
Zehntausenden von Sécken,
die in den vergangenen Mona-
ten im Tschad als Nahrungs-
mittelhilfe  verteilt worden
sind...

Wir binden uns wieder die
Tucher ums Gesicht zum
Schutz vor Sand, Sonne und
Wind. Dann nehmen wir die
Fahrt, die endlose Fahrt durch
die Wuste, erneut auf. In der
Staubfahne, die unser Geféhrt
aufwirbelt, verschwinden die
letzten Hauser der Ortschaft
im Nichts.

Marchoud, ein kleines Dorf
abseits der Hauptachsen. Als
wir auf den Flecken zufahren,
entdecken wir kein Zeichen
von Leben — ein ausgestorbe-
nes Dorf? Doch wir sind Gber-
rascht: auch hier harren zahl-
reiche Familien aus, warten
auf die Zukunft. Das Wasser
holen sie taglich am 2 km ent-
fernten Wadi, einem ausge-
trockneten  Flussbett. Der
Grundwasserspiegel liegt hier
nur 3 m tief. In normalen Jah-
ren soll der Wadi bis zu 30
Tage geflossen sein. 1984 wa-
ren es nur funf Stunden. Die
Uferzonen werden fur den An-
bau des Gemises benutzt. Die
Ernte ist karglich. Vor allem
fehlt der Anbau von Grundnah-
rungsmitteln.

Das Rote Kreuz verteilt in
diesem Dorf seit dreiviertel
Jahren Nahrungsmittel. Es
entsteht daraus eine Art Por-
ridge, der taglich zubereitet
wird far Kinder und Mutter mit




Hoffenwider alle Hoffnung —
Afar-Nomaden pfliigen die er-
sten Felder mitihren Kamelen.

Durch Produktionvon Nahrungs-

mittelnversuchensie, ihre Unab-
héngigkeit wieder zu erreichen.

Babies. Seit kurzem wird auch
Weizen abgegeben.

Der Dorfélteste meint, nur
so kénnten die Menschen hier
Uberleben. Die regelmassig
eintreffenden Nahrungsmittel
des Roten Kreuzes haben der
Dorfgemeinschaft neue Impul-
se gegeben. Der Dorfmarkt
beginnt seither wieder an Be-
deutung zu gewinnen. Handler
nehmen von der Existenz des
Dorfes erneut Kenntnis — das
Dorf lebt.

Wir sitzen mit dem Dorfélte-
sten am Boden in seiner Stroh-
hitte. Das Dach filtert die Son-
nenstrahlen. Das sieht zwar
malerisch aus, ist aber ein In-
diz dafur, dass die Hirseernte
in den vergangenen Jahren un-
gentdgend war, weshalb die
Déacher, nicht wie (blich, mit
Hirsestroh ausgebessert wer-
den konnten.

Das Essen: «la Boule»! Das
ist das traditionelle Hirsege-
richt. Verlegen lachelnd ent-
schuldigt sich der Gastgeber,
es sei keine richtige «Boule»,
sie sei aus dem Weizen, den
das Rote Kreuz spendet.

Wir greifen zu, tunken die
klebrige Weizenmehlpaste in
die ¢lige, stark gewlrzte Sau-
ce, in der einige kleine Fleisch-
stiickchen schwimmen.

Auch wenn alles so alltag-
lich aussieht, die langfristig ge-
sicherte  Nahrungsmittelhilfe
durch das Rote Kreuz hat die
Bewohner des Dorfes veran-

dert. Ich spire deutlich die
Erwartungshaltung: Rotes
Kreuz, gib! Ich versuche nicht
zu argumentieren, denn vieles
versteht sich in diesen Dorfge-
meinschaften schliesslich von
selbst, ohne dass es direkt
ausgesprochen wird. Die Nah-
rungsmittelhilfe ist ein fester
Bestandteil des taglichen Le-
bens geworden.

Athiopien, Juli 1985

Rund 25000 Afar-Nomaden
leben seit einigen Monaten im
Rotkreuz-Lager bei Gewane.
Von Hunger und Diirre getrie-
ben, haben sie ihre stolze Tra-
dition, ihre jahrhundertelange

Unabhangigkeit aufgegeben.
Hier finden sie jene Lebens-
grundlagen, die ihnen das

Uberleben erméglichen: Nah-
rung, Wasser, medizinische
Versorgung.

Es liegt ein irrealer Friede
Uber dem Camp. Am Well-
blechdach und an den Stroh-
wanden des improvisierten La-
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warten. Sie haben Zeit. Eine
verspielte Kinderschar beglei-
tet uns auf dem Gang durch
das Lager. Die Fremden sind
eine Attraktion. Jeder von uns
hat zehn Kinder an der Hand.
Offen und neugierig, wie sie
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Haut zum Vorschein kommt?

Auf den Feldbetten im Laza-
rett liegen reglos ausgemer-
gelte, vom Hunger gekenn-
zeichnete Menschen: kleine
Kinder, Alte. Sie alle husten,
eine todlich erschépfende An-
strengung. Das kuhle Wetter
der vergangenen Tage und
einige Regengisse haben die-
sen geschwachten Menschen
zugesetzt. Doch der Lagerarzt
berichtet mit leuchtenden Au-
gen, dass die Sterberate im
Lager von taglich 20 auf Null
habe gesenkt werden kénnen.

Vor dem Eingang zum Feed-
ing-Center warten Mitter und
Kinder ruhig und geduldig auf
Einlass. Sie alle wissen: der
schreckliche Kampf um jedes
einzelne Weizen- und Reiskorn
ist zu Ende. Jeder erhélt seine
Ration.

Trotz Ruhe und Frieden ist
nichts mehr von der Apathie
und Lethargie zu spuren, die
wenige Monate zuvor noch
den Lageralltag léhmten.

Die Afars beginnen wieder
zu leben. Der Stolz der Lager-
verantwortlichen Uber das Er-
reichte ist spurbar, und doch
dominiert ihre Sorge um die
Zukunft dieser eigenwilligen
Nomaden. Wie werden sie,
die seit jeher mit ihren grossen
Herden ihre eigenen Wege zo-
gen, mit dem Morgen fertig
werden? Sie sind zwar hier,
mussen nicht mehr Hungers
sterben. Aber sie fihlen sich
abh&ngig und bevormundet.

20 km vom Lager entfernt
stossen wir am Awash-Fluss
auf ein kleines Nomadendorf
inmitten griiner Matten. Afar-
nomaden pfligen mit ihren Ka-
melen die ersten Felder. Ande-
re bereiten mit Hacken und
Macheten das bisher unge-
nutzte Land fur den Anbau von
Mais und Gerste vor. Es sind
Nomaden, die zum erstenmal
in ihrem Wanderleben wie
sesshafte Bauern Ackerbau
betreiben. Ihr Wille zur Unab-
héngigkeit liess sie diese Alter-
native dem Leben im Lager
vorziehen. Sie sind zufrieden,
ein wenig stolz, nach Monaten
der Abhéangigkeit endlich ihr
Schicksal wieder selber in die
Hand nehmen zu kénnen.

Doch Eingeweihte wissen:
Sobald die Afars erneut die
ihnen  geméssen  Lebens-
grundlagen finden, werden sie
mit grossen Herden ihre eige-
nen Wege ziehen — durch die

Wiiste, von Weideplatz zu
Weideplatz! a
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