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9. Rapport du Jury sur les travaux de ron-
cours öcrits prösentös pendant l'exercice 14)04-

1905. Proclamation des laureats. (Voir le

programme pour la distribution des diplömes).—
Lecture de sujets imposös pour l'exercice pro-
chain.

10. Rapport de la Commission chargee d e-

tudier ('introduction dans la Societe de

travaux de concours pratiques des sections. (Ordre

du jour n° 12 de l.'asseinblee des Itelegnes

dulomai 1904, a Lucerne). Eventuellement

adoption du röglement dlaborö par la möme

Commission.
11. Decision sur la proposition de remiseile

l'organe social a la Societö centrale de la Croix-

Rouge suisse qui en devient la pioprietaire
exclusive.

12. Decision sur la proposition de transformer,

a partirdu Ier janvier 1906, le Secretarial
central du service sanitairo des secours volon-
taires en un Secretariat central de la Societe

centrale de la Croix-Rouge suisse. (Voir
l'organe Das Rote Kreitz du Ier mars).

13. Communications diverses du Comite

central.
14. Propositions individuelles.
La tenue do service est obligatoire, a l'excep-

tion du Landsturm.
Veuillcz agrber, chers Catnaradcs,

uos cordialcs salutations.
Lausanne, le 21 avt'il 190,3.

Au nom du Comite central :

Le President, Le Secretaire,
P. Delackausaz. A. Testa/,.

Nous croyons at re utiles a nos
lecteurs en leur donnant quelques
extraits do la tres interessante conference

faite a l'Union des Fetnrnes de
Prance par le Dr Pierre Wiart, inti-
tulee :

II y a quelques jours, se presentait

a la consultation (Pun de nos liopi-
taux un jcune apprenti, portant en

ecliarpe sa main droite enveloppee
d '

u u volumineux pansenient. La

veille, au cours de son travail, deux
doigls de celte main, bappes par un

engrenage, tivaient etc a demi ecra-
ses. L'entant fut incontinent mend
cliez un pharmaeien, on ([itelque
eleve do garde fit baigner la main
blossen dans unc solution plieniquce
dc titre probablement assez fort,
puis enveloppa les deux doigls at-

teints avec des compresses inibibees
de la meine solution pheniquee ; et
le pansenient aelieve, 1'enfant rimlra
cbez lui.

Cependant les douleurs que lui
eausait sa main ne se calmaient pas,
bien an contra ire; ellcs cbangeaienf
sculcinent de caractbre. C'etaient des
sensations de cuisson, do. brfiluro,
avec d'irresistibles deinangeaisons.
Le soir, il y eutun pen de (ibvrc, la

unit fut mauvaise. Ml, le lendemain
1'enfant finit paroii il auraitdti com-
niencer, il vint a I'hbpital cborcher
enfin un eonseil eclaire.

Le pansenient defait laissa voir unc
main en assez curieux etat, f,'index
et le inbdius, portaient sur leur face

paltnaire deux larges plains contuses,

d'aspect lisse, vcruisse, sans
secretions ; les bords en etaient blan-
cliätrcs et maceres. Sur tout le roste
des doig'ts et le dos de la main, la

peau avait pris unecouleur rouge vif
et montrait do place en place des

vesieules et des bullös remplies d'une
serosite citrine, realisant ainsi las

caractbrcs typiques do Yeritheme phe~

nique febi'ile.
C'etaient lit lieureuscment des aeei-
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dents plus genants que graves. Un

simple pansement sec, slrictcmcnl
aseptique, y a mis bon ordre, et 1c

malade n'eprouvera aucun dommage
de ccttc erreur thorapcutique.

II n'empeche ([u'clle m'a fourni
Tidec de veuir vous mettre en garde
contre les antiseptiques, de vous de-

monlrer (pi'ils sont inutiles le plus
souvent quand ils nc sont pas nuisi-
bles, et-qu'entin vous devez aujour-
d'hui, pour toufes les plains qu'il
vous faudra panscr, ebirurgicales ou

aecidcntolles, reccntes ou anciennes,

suppurecs ou 11011, faire uniquement
des pansements aseptiques, ä l'aide
dc substances strictement steriles,
viergcs de tout antiscptique.

Parcillc notion vous semble peut-
etrc bien subversive ou bicn rdtro-
grade ; n'est-il pus temeraire do

dedaigner le secours des agents nii-
crobicides dont la fin du dernier
siöcle nous a rnontre i'inimcnso
valour en Chirurgie Ccrtes lion, a

I'lieure qu'il est, la niethode antiscp-
li([ue doit coder le pas, dans l'ex-
treme majoritö des cas, a la pure
asepsie. C'est la these que je suis
venu soutenir devönt vous et que je
tachcrai de legitimer d'assez probat)

te faeon pour pouvoir esperer
d'avoir fait des adeptes.

***
Mil fin pa rut la niethode antiseptique,

et du coup la Chirurgie, sitre d'elle-

meine, prit un rapide et morvcillcux
essor. r,a niethode avait etc imaginec
et crdee par un grand Chirurgien
anglais, Lister; d'innombtallies per-
fectionnenicnts issus chaque jour do

la pratique des nouveaux adeptes,
l'amenörent assez rapidement ä un

degre prcsquc absolu dc perfection.
Mais le principe qui en eta it la base
resultail sans contestc des immortels
travaux do Pasteur sur les fermentations.

Iis sc resument en quelques
mots. Vous savez toutes qu'un
liquide organique, du bouillon par
exemplc. laisse a l'air librc, ne tarde

pasa s'alterer, a so Lroublcr, a se re-
couvrir d'une mince pcllicule. Or,
Pasteur a demontre le premier que
celte modification eta it lice ä l'en-
vahissement de cc liquide par des

Organismus inicroscopiqucs, bact,6-
ries ou mici'obes, amenes jusqu'a
1 ui, soit pttr Pair ou ils tlottent, en
grand nombrc, soit ptir le recipient
lui-memc a la surface duquel ils sont
i'dpandus a profusion.

Kntre un liquide organique el une
plaie, la cornparaison etait facile, et
l'analogic parut bientht tres grande
cntre une fermentation et la
suppuration; mais I'originc aerienne des

gerrncs de cede suppuration scm-
b la it etre pour tons les chirurgicns
de cette epoquo la seule dont on dut
tenir compte.

(Test pour hitter contre cette
contamination par l'air que Lister imagine

son pansement si eomplique.
Cost pour detruirc, autant qu'il etait
possible, les organismcs dangereux
flottant dans l'atmospbdre. qu'on vit
les chirurgicns operer au milieu de

nuecs dc vapours pheniquees que
distillaient d'enormes pulverisateurs;
c'est en fin pour cmpecher leur infection,

contrecarrcr colic qui pouvaity
existor, dejä qu'on imagine de recou-
vrir d'eau pheniquec la plaie opera-
toirc, les instruments dans leur
plateau, les objets de pansement, les



— 38 —

eponges qui servnient ä htancher 1c

saug, tout, jusqu'aux mains du
Chirurgien.

Puis, pen a peu, los ideas se mo-
diflerent, I'importancc de l'apport
microbien par les instruments et
tampons, par les doigts de l'opera-
teur, parut chaque jour plus consi-
derable, tandis que diminuait d'au-
tant le röle de Finfection par la voie
de Fair. La sterilisation do plus en

plus exacte des accessoires de
['operation s'imposa chaque jour davan-
tage, et l'on rechercha les meilleurs
moyens de la rendre parfaite. L'ab-
solue proprcte do la region opera-
toire et des mains du Chirurgien
devint I'objet d'experiences sans
nombre, ct millc proccdes t'urent
imagines pour Fatteindre. Par eon-
tre, l'innocuite relative de Fair s'af-
firmait et, nögligeant dans la pratique

le minimc appoi't microbien
dont il dotait los plaics, l'on cessa de

les baigner de solutions chimiqucs
antiseptiqucs, et l'on no reclame,
pour les pa user, que des materiaux
steriles. La plaie operatoire fut, par
definition, consideree commc ascp-
ti(jue et la seule qualite reclamöe de

tout ce qui l'approchait devint line
parfaite sterilite. La methode asep-
tique etait nee.

***
La methode aseptique est la seule

qu'employcnt aujourd'hui les chirur-
giens dignes de ce iioni. La sterilisation

des instruments s'y fait par
la chaleur shchc, celle des objcts cle

pansement par la chaleur surchauf-
fee ; et Foperateur, connaissant la

difficulte de realiser l'asepsic des

mains lorsqu'elles ont et6 une fois

souillees par du pus virulent, no
touche plus, avec ses doigts nus, ni
plaie suppurante ni cavite in fee tee.

G'est l'fcro des gants en caoutchouc
couvrant les mains dans les operations

septiqucs, des doigticrs protec-
teurs gardant le doigt de tout contact

.infcctant. Grace a l'asepsic parfaite,
la Chirurgie actuelle pout connaitre
toutes les audaces et escomptcr tous
les succös.

*
* *

Dans la toxicite des agents chimiqucs

il est des dogres, et certains sont

susceptibles de produire des
accidents generaux on locaux plus ou

moins graves.
L'acide phenique est pcut-etre le

plus dangcreux de tous. Outre son

odour pönötrantc, ghnantc pour le

blosse, desagröablc pour le Chirurgien,

tout le monde connalt par
experience Faction astringente, anes-

thesiqucqu'cn solution forte il cxerce
sur la peau des doigts et de la main.
Si le contact est trop prolonge on

trop souvent renouvele, la peau dc-

vicnt shche, rugueuse, sc fondille et

prend une coloration brunatre. Bien

mieux, il est des peaux delicatcs, et

je vous en ai cite un cxemplc en

conimengant, sur qui la solution la

plus faiblc produit dc l'eozema simple

ou febrile; et 'Fillaux a vu, avec

beaucoup d'autrcs, la gangrene do

doigts et d'orteils blesses, etre causee

par des panscments plicniques. L'in-
toxication gönerale eile-memo est

possible et peut rcvetir des formes

trös graves si le pansement phenique
n'est pas immediatcment supprime.

L'iodoforme joint ä son odour rc-

poussante et tenacc des defauts mul-
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tiplos et des propriEtEs toxiques dont
il faut tcnir grand compte. L'cczema
iodoformiquc est frequent et des
accidents d'intoxication qu'on ne sau-
rait et qu'on ne pent toujours arretcr
apparaisscnt parfois chcz certains
predisposes.

Le sublime et los sels de mercure
en general sont possibles des memos
rcprochcs et roscrvent les memes
surprises.

Je m'arretc dans cettc Enumeration
qui pourrait devenir fastidieuse, mais
rappelez-vous qu'il n'est guere d'an-
tiseptique auqucl on ne puisse repro-
clicr d'etre irritant et toxique.

*

i *

Le raisonnoment et 1'Etude des faits
nous font doncaboutira la ncecssitE
des pansements aseptiqucs et con-
clure ä leur superiorite. Reste a vous
apprendre a les realiser.

Los materiaux en sont simples et
sc trouvent partout; fautc de pouvoir
vous les procurer avec toutcs les ga-
rantics de stcrilile ([u'ils exigent,
vous saurcz les preparervous-mcmes,

Si quelque liquide est neccssaire

pour laver la plaie et en chasser me-

caniqucment les corps etrangcrs,
l'ean bouillic chaude suffira ; mais la
solution salec a 7/1000, obtenue par
la simple dissolution de vulgaire sei
de cuisine est inflniment. preferable,
parcc qu'clle sc rapproche trös scn-
siblcment du serum sanguin et n'a,
sur les cellules, aucune action nocive.
Une simple solution savonneusc faite
o l'eau bouillic assurcra, pour pcu
qu'on en prolonge assez l'usage, la

propretc süffisante des teguments
qui avoisincnt la plaie.

La gaze dont on recouvaira cette

plaie pent, sc preparer cxtcmporane-
ment, et par un procede ;f la portec
de tous. Des morceaux de tarlatane,
debarrassee de l'appret qui les rend
raidcs par un lavage prealablc et mis
a secher, sont repasses avec un fer
ordinaire assez chaud pour qu'il leur
communique une legöre coulcur rou-
geätrc ; du linge ainsi «roussi» peut
etrc considere comme parfaitemcnt
aseptiquc.

Pour l'ouate hydrophile c'est la

meme chose; lorsqu'elle commence
ä changer de teinte, eile est sürement
sterilisec. Or il est trös facile d'en
disposer des lames minces dans un
four de cuisine moderEment chauffe;
en quelques instants Ton a de quoi
faire un pansement cornplique.

Les tampons, dont on pent avoir
besohl pour Etanchcr le sangou net-

toyer, la plaie, sont, sterilises d'une
fagon pratiquement parfaile par une
Ebullition d'unedemi-heure dans l'eau
salEn.

Pour les quelques instruments, en-
fin (eiscaux, pinces, sonde cannelec),
qui pourraient vous etre ncccssaires,
l'eau bouillante, legerement addi-
tionnEc de carbonate de sonde, vous
donncra au bout d'une demi-heure
environ une securite absolue.

Tout etant ainsi prepare pour le

pansement que vous voulez faire,
vous commence/, par vous laver les
mains. Le savon seid, pour peu qu'on
prolonge sufflsammcnt son action,
une dizaine de minutes environ, suf-
fit absolument; la brosse meme n'est
point absolument neccssaire, surtout
la brosse dure; et certains ehirur-
giens respectucux avant tout de l'in-
tEgritE parfaite de leur Epidermc la
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proscrivent absolument. S'il vous
souvicnt d'avoir, dans los jours ou
surtout dans los liouros <[ui pröcö-
dent, touehe quclque plaie suppurde
ou putride, considerez vos mains
corame souillees et impossibles a

rendrc nseptiques, cache/.-les sous
des gants do caoutchouc prealable-
ment bouillis, et si vous n'en posse-
dez point, s'il vous faut faire quand
memo le panscment do votre blessd,
ingenicz-vous a diminuer la

frequence et la duröe de vos contacts
avec la plaie, et n'y touchez (|u'avec
des instruments steriles, pinces, ci-

seaux, etc.
Vos mains une fois propres, de-

eouvrcz la plaie en saisissant lcs

compresses sales qui la recouvrent
avec des pi rices qui no vous scrviront
plus. Puis eouvrant cette plaie d'unc
compresse sterile, nettoycz-en les
abords avec do l'cau savonncuse ;

frottez longuemcnt, mais sans
violence, avec de l'ouate plusieurs fois
changee; rincez a Teau bouillie et

decouvrez de nouveau la plaie. Si eile
ne suinto pas, si quelque corps
etranger ou quelque partie mortifiee
n'apparait point a sa surface, inutile
de la laver ; disposez par-dessus une
couche do gaze sterile que recouvre
une couche d'ouate aseptique, de

l'ouate ordinaire s'il est besoin et
queh[ues tours de bände comprimant
moderemcnt et immobilisant le
panscment sous-jacent. lit laissez le tout
le plus longtemps possible sans y
toucher. S'il y a de la suppuration,
essuycz le pus avec iin tampon, ou
mioux chassez-lc mecaniqueinent par
un filet d'eau salee chaude frappant
la plaie sous unc legdre pression ;

drainez largement lcs points oii il se
fait de la retention ct, par lcs drains,
lavez-les eopieusement avec la memo
solution. Knfin si des fragments
sphaedlds s'offrcnt a votre vue, il est
hon de les enlever d'un coup do ci-

seaux. Mais quel que soit l'etat de la

plaie, terniinez toujours par un
panscment sec et aseptique, le panse-
mcnt humide voyant chaquc jour
diminuer ses indicalions.

***
Fn vous apprcnant ä agir ainsi,

j'estime avoir mis entrc vos mains la

facon la meillcuredc trailer la grande
majorite des plaies; et j'esperc avoir
fait penetrer dans votre esprit cette
notion que la Chirurgie exigc dans

ses moindrcs actes de ccux qui la

pratifjuent, une qualitd primordiale,
dont l'enonce vous semiilcra bicn
banal, mais dont la realisation est si

difficile: jc veux dire une ascpsie
parfaite, e'cst-a-dire, en sommc, une
tres m in u tie use propretc.

Suppression do I'absintho en Helene,

Kncore une fois la monarchique
Belgique nous dame le piou.

A la Chambrc des deputds beiges,

par 127 voix contre i>, sur K12 vo-
tants, la fabrication, le transport, la

vente el le debit de I'absintho out etc

interdits.
C'cst la un vote cpii sera un eter-

nel honncur pour les deputes do ce

pays.

Imprimcrie BBAUN & C°, Genüve.
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