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N° 1. — XXe aiui6c. Ier jailvier 1012.

LA
CROIX-ROUGE SUISSE

Revue mensuelle des Samaritains suisses,

Soins des malades et hygiene populaire.
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Bonne Annee!

An soir clc l'aimdc qui finit, a l'aubc
dc celle qui commence, ce ne sont par-
tout qu'echanges dc vceux et de souhaits.
Nous pourrions les rdsumer par cctte
phrase: «Je desire (pie vous soyez tres
hcurcux durant cette amide qui commence.»
II vaudrait peut-etre mieux souhaiter il ceux

que nous aimons de savoir mettre en

pratique l'art d'etre heureux. Et il faut s'ap-
pliquer a cet art, il faut s'v appliquer
do toutes scs forces, car e'est nous-memes
qui allocs le faire, cc bonheur taut sou-
haitd!

On rencontre tant de gens rdcriminant
contre I'adversite qui les accompagne,
contre l'injustice du sort «qui les pour-
suit », discnt-ils. Hdlas, ces malheureux ne

ccssent de voir ce qui leur manque. D'au-
tres, heureusement, ne voient pas tout en

noir; ils font profiter leur A me du moindre

rayon de soleil, ils so contentent des plus
pctites joies; le bonheur des untres est
leur propre bonheur, et s'ils out pit ame-

liorcr le sort — moral, matdricl on
physique — de leur prochain, s'ils out pu
leur eviter des mal hours, des privations,
des douleurs, des tristesses, ils s'en re-
jouissent.

Si ceux-la voient tout on noir, si l'es-

perance memo cn des temps meilleurs leur

manque,... ceux-ci, an contraire, savent pra-
tiquer l'art d'etre heureux, parce qu'ils re-
pandent le bonheur.

Aux enfants, il faut enseigner A etre

contents de tout; il faut developper en

eux la faculte d'aimer: amour des siens,

amour dc la nature, des betes et des plantes.
Et comme tant de geus sont dc grands
enfants, il faut, si vous cherchez a faire
leur bonheur tout en faisant le vötre, y
ajouter 1'amour de tout ce qui est beau

et bien; pour ceux dont la culture intel-
lectuelle ue permettrait pas une psychologic

aussi elevde, il leur restera A aimer
leur metier, leur intericur, A aimer leur
devoir!
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II ne suffit pas, pour et re heureux,
d'aimer los autres, il s'agit do les aimer
bicu. dc les aimer nou pour soi, mais bieu

pour cux-memcs.

L'art d'etre heureux est done cctui dc

rendrc heureux! Et e'est la ce que nous
souhaitons il tons nos lecteurs et it toutes
nos lectriccs. Dr M1.

Aux Sections de samaritains romandes

Chers amis,

Notre section a l'honneur d'organiser les prochains cours destruction pour moni-
tcurs de langue allemande et de langue franeaisc.

o o J

Si vous venez nombreux, vous aurez vos instructeurs spdeiaux. Corame il depend
dc votrc participation que la reussite soit complete, nous sommes persuades que nom-
breuses seront les sections welsches representees chez nous!

L'instruetion persuasive ct la pratique entendue que vous inculquera l'instructcur
sous-ot'fieier Jieger, jointes an bagagc scientifique que MM. nos docteurs voudront
bien vous farcir le eerveau, vous cugageront certaincment a venir profiter des avan-
tages d'uu cours de moniteurs et de monitrices. Enfin, si je vous assure que notre
Comite s'occupcra dc vous tres paternellement pendant ces quelques jours,... je suis

presque persuad6 que nous n'aurons pas assez de place pour tous!
Le cours allemand aura lieu du IS an 21 fhvrier 1912, le eolll'S francais se

donnera du 11 au 1? furrier, si la participation est süffisante.
Avisez done sans jilus tarder le Comite central a Baden que vous vous ins-

crivez, a tin que vous soyez au moins des elus!

15 deecmbre 1911.
1'our le Comite de la section cle Biennc:

Sully H. Guinand, president.

——
Un höpital de la Croix-Rouge a Paris

A vant visits dernihrement ii Paris l'hö-
pital-ecole de la Societe frcincaise cle se-

cours aux blesses militaires, j'ai pens6

que les notes qui suivent seraient peut-
etre de nature a intercsser les lecteurs cle

ce journal.
La SocRto de secours aux blesses

militaires est, comme on Je sait, vine des trois
puissantes societtis qui constituent la Croix-

Rouge framjaise. Fondce en 1S66, elle n'a

cesse de voir s'accroitre le nombre de scs

membres. Les sympathies qu'elle rencontre
du haut en bas de l'echelle sociale lui ont

permis de developper magnifiquement son

activite en se constituant un capital
important, des reserves dnormes cVarticles de

pansements, de materiel de literie, cPins-

truments, etc., etc. Phis rAemmont enfin,
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