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it les salaires? Nous

pouvons entrer dans les détails, mais les

direz-vous. ue
salaires annuels dépaszent la somme de
13 millions de francs, répartis a 7500
ouvriers sur 300 jours ouvrables, soit en
moyenne un salaire journalier de 5 tr. 75.

Clest ainsi que des capitalistes  sou-
cicux de la vie morale et physique de
leurs ouvriers ont résolu la question so-
ciale d’une fagon qui nous parait admi-
able.

Dr M.

Quelques conseils de M™ Nightingale concernant les
gardes-malades

Dans la construction d’un hopital, il
faut sc préoccuper avant tout de son hy-
gitne; antrement, comme le disait un grand
médecin frangais au XVIII® sidcle, les
hopitaux sont le malhenr de la civilisation.
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Un systtme de ventilation indique une
faute de construction et ne remplacera
jamais le bénétice de fenétres ouvertes
dans des salles bien construites, qui, si
elles ne jouissent pas d'un air pur, prou-
veront tout simplement que le personnel
nest pas A la hauteur de sa tache.

% * *

Tout hopital mal construit, mal placé,
est une grosse perte d’argent; les mala-
dies s’y prolongeront, encombrement en
résultera, le personnel souffrira, sera in-
stable, ct le serviee, mal assuré, sera cause
de grands gaspillages.
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On a souvent le tort de croire qu’en
construisant un hopital, le but i atteindre
est uniquement de réunir les malades et
les médecins, comme si ces derniers étaient
munis d’une force oculte de guérison, quel
que soit le milieu et les conditions ol se
trouvent les hospitalisés.
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Le détaut d’espace, d’air pur, de lu-
mitre et agglomération constituent Iin-
fection et la contagion, mots qui bien
souvent servent a couvrir d’impunité les
fautes de construction et d’arrangements
sanitaires qui, chez les Méridionaux sur-
tout, servent d’excuse pour ne pas cher-
cher A remédier A ces causes de maladies.

Les maladics sont des résultantes ct
non des personnalités, et le vrai art de
soigner, ¢’est d’ignorer la contagion, sauf

pour la prévenir.
* *

Le modele idéal d’un hopital est celui
aux pavillons séparés avee un seul étage,
placés A une distance les uns des autres
qui égale le double de leur hauteur. L’ho-
pital tout entier devrait étre biti sur sous-
sol en arches et les pavillons reliés par
un corridor-promenoir, ot les salles ne
s’ouvriraient pas directement pour éviter
le transport de I’air d’une salle dans une
autre.
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Tout malade bruyant, ou nécessitant
Péloignement pour d’autres raisons, doit
pouvoir étre transporté dans unc chambre
a part et muni d’un service spéeial. Placer
cette sorte de malade dans une pieee
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communiquant avee la salle commune,
c’est le plus souvent le moyen de le né-
gliger ou de monopoliser A son profit le
personnel au détriment du =oin des autres.
Cex petites chambres, qui existent souvent
dans les hopitaux francais, =ont un souci
perpétuel quand clles sont ainsi employées.

* %

Le travail d'une salle de malades est
si cssentiellement  féminin, que sl est
livré 2 des hommes, il exigera un per-
sonnel plus nombreux sans que le service
soit aussi bien fait.
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II ne faut avoir dans un hopital que
les meubles strictement indispensables et
ceux-ci ne doivent jumaix présenter des
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rainures, des sculptures ou des corniches
qui ne sont que des réeeptacles pour les
poussitres, compliquant  ¢énormément  les
soins  de propreté, qui ne sont jamais
suttisants.
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Iy w beaucoup de =ouffrances qui
sont surajoutées i celles qui sont dues
au fait de la maladie, et ce nest que
lorsque le sujet se trouve mix dans des
conditions d’air, de confort, de propretd
ct de repos moral, par le soin du per-
sonnel soignant, que lex médecins peu-
vent arriver A reconnaitre quels sont les
malaises réels et inévitables d’un état pa-
thologique donné.

(La fin aw prochain wonéro,)

Circulaire de la Direction eentrale de la Croix-Rouge suisse
aux Comités des 50 sections

Nous avons Pavantage de porter ce qui suit & votre connaissance, ct de vous
prier de traiter cet objet lors de la plus prochaine réunion de votre Comité.

Le Conseil fédéral a décidé que le produit de la vente de la carte officiclle du
1 aofit reviendrait cette année  la Société centrale de la Croix-Rouge suisse.

Le «Comité de la féte nationale» a Zurich, chargé de choisir le sujet de Ia
carte du 1 aofit, ¢t d’en faire la distribution, a pensé quiil serait utile — dans le
but d’obtenir un résultat financier brillant — de demander le concours des scetions
de la Croix-Rouge, des samaritaing, de la Société militaire sanitaire ct de la Société
d’utilité publique des femmes suisses. Ces sociétés auraient 2 s'occuper de la pro-
pagande 2 faire, ainsi que de la vente en détail des cartes postales officielles.

II a ét¢ prévu que deux cartes différentes seraient mises en circulation cette
année; les sujets choisis sont particulierement attrayants et plairont certainement an
public. Le prix de vente reste le méme que les années préeédentes, soit 20 ct. la
carte affranchie. Le Comité de la féte nationale fait une remise de 4 ct. par carte
aux sections qui feront une commande ferme de 300 exemplaires au moins, Clest
dire qu’au lieu de paver 20 fr. les 100 cartes, les sections n’auront a verser quc
16 fr. Le bénéfice qu’en pourront retirer les sections sera des lors d’autant de fois
4 fr. qu'elles auront commandé de centaines de cartes qui doivent étre revendues au
prix fixe de 20 et

Nous savons fort bien qu'une pareille remise n’aurait pas 6été ndéeessaire pour

encourager les sections 4 s’occuper activement de cette vente et qu’elles seraient cer-
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