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Comment secourir nos vieillards?
Par M. Champod, secrétaire général de la Société suisse « Pour la- vieillesse »
fondée il y a peu de mois.

Ces années de guerre ont été particu-
lierement dures pour les indigents. Mais
elles auront .cu Ilavantage d’attirer sur
cux une attention plus générale; elles
auront contribué & micux faire comprendre
leurs besoins ct leurs revers. Il semble
qu’a cet égard au moins on se soit rap-
proché de la conception chrétienne qui veut
plus de charité pour tous ceux qui souffrent
et qui peinent.

Cette conception a actuellement sa ré-
percussion dans bien des domaines.. Déja
la voix des masses ouvritres a trouvé un
écho: de plus en plus on s’occupe d’amé-
liorer les conditions d’existence des travail-
leurs, et plusieurs de leurs institutions en-
visagées- hier encore comme bonnes ou
suffisantes sont aujourd’hui surannées.

Mais si Dlexistence est devenue diffi-
cile pour les travailleurs, combien l'est-
clle davantage pour ceux qui ne peuvent
plus gagner leur vie, pour ceux qui n’ont
pas les moyens de faire valoir leurs reven-
dications ni méme de se faire entendre.
Leur situation, a eux, n’est plus en rapport
avec les progreés accomplis ailleurs, et
malgré les réformes prévues, ils risquent
de rester en défaveur.

Bien qu’ils soient tous également dignes
d’intérét, nous parlerons ici plus spéciale-
ment des vieillards indigents. Tout en ren-
dant hommage & cc qui a déja été fait
pour eux dans quelques cantons o leur
sort est plus privilégié que dans d’autres,
ces lignes ont pour but d’examiner cer-
tains cdtés de leur situation, scnsiblement
‘les mémes dans les diverses régions de
notre pays, et d’encourager les -ctforts
quels qu’ils solent, tendant &
leur cause.

soutenir

Voyons ce qui existe chez nous pour
ces vieillards: il y a quelques asiles ré-
gionaux ou communaux, quelques asiles
cantonaux pour les ressortissants d’un
méme canton; et des maisons de pauvres,
généralement communales, olt ‘sont hospi-
talisés sans distinction tous les pauvres
de Vendroit. En outre, & part les sccours
des communes, deux ou trois cantons possé-
dant des caisses spéciales, accordent des
allocations a des vieillards nécessiteux ou
a leurs familles.

L’ assurance-vieillesse 16gale est actuelle-
ment A ordre du jour et nous marchons
vers sa réalisation. Nous ne sommes pas
a méme de préeiser des maintenant tous
les avantages qui en découleront pour les

“vieillards; il est cependant certain qu’elle

constituera pour notre pays un progrés
magnifique et soulagera d’innombrables
miseres. Puisse le peuple suisse sc rendre
bien compte des exigences auxquelles elle
devra satisfaire, y travailler de toutes ses
forces et avec intelligence, afin qu’elle
aboutisse bientdt et sans trop de mé-
comptes !

Mais l’assurance-vieillesse sera loin de
pouvoir répondre & tous les besoins. Elle
n’est gudre qu’une conséquence des nou-
velles conditions de vie, une néecessité des
temps présents; or les temps nouveaux
demandent bien autre chose. Malgré les
secours quc lassurance apportera aux
vieillards, beaucoup d’entre eux n’en reste-
ront pas moins exposés aux revers du sort;
en raison de leur faiblesse et de leur in-
fériorité, des besoins de toutes sortes sub-
sisteront parmi eux; en outre la question
de leur hospitalisation est indépendante
de Passurance et leurs établissements su-
rannés n’en bénéficieront point. Cest pour
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cela qu’il importc que nous nous inté-
ressions A la vieillesse, non pas seulement
dans le sens d’un vaste programme visé
par presque tous les partis, mais d’unc
facon plus immédiate, directe et agissante.

#

* £

Rien n’est plus navrant que le sort de
ces braves vieux, de ces braves vieilles
qui, aprés s’étre dévoués pour les leurs
au foyer, se voient relégués ou enfermds,
sans souci de leur bien-étre, dans ces
grands asiles, hopitauxr et maisons de
paurres, ot sont mélangés les éléments
les plus divers. Pour beaucoup de vieil-
lards conscients de leur entourage, la vue
constante de la déchéance physique ct
mentale ne peut qu’assombrir le reste de
leurs jours. D’autres restent oubliés dans
une contrée étrangere et personne ne les
visite plus; chaque jour s’écoule dans la
méme tristesse ou la méme monotonie;
souvent Noél, nouvel-an sc passent sans
quils s’en rendent compte, sans aucune
marque d’amour.

Dans plusicurs de ces asiles, le repos
“est impossible, le confort manque et le
personnel est absolument insuffisant pour
donner aux vieillards les soins que leur
état réclame. Au lieu de chambres fami-
liales avec des meubles, quelques tableaux
ou souvenirs, ce sont des salles et des
dortoirs de caserne, d’un aspect froid et
vide. Les réglements de ces maisons sont
stricts, parfois séveres; et quant a lad-
ministration elle vise avant tout & l’éco-
nomie plutdt qu’au bien-étre des hotes.
Pour ceux-ci, vraiment, & quoi bon les
asiles ¢’ils ne doivent y venir que pour
souffrir et pour mourir! Est-ce 1a un sort
digne de ceux qui, ayant été toute leur vie
i la peine auraient droit & ’honneur, un sort
digne de nos institutions modeles ct des amé-
liorations pourtant nombreuses apportées
jusqu’ici dans le domaine public et social!

Grace A Passurance, quelques vieillards
seront dispensés d’entrer dans ces établisse-
ments; quelques-uns réussiront peut-étre
4 en sortir; mais ce ne scra qu’une infime
minorité, et le systeme déplorable de hospi-
talisation en masse subsistera en maints
endroits si I'on n’y porte remede.

£

Le remede est dans les astles régionaue
ou de district d’un caractere familial, em-
péchant que les vieillards soient trans-
plantés dans une contrée inconnue; il est
aussi dans les asiles spéeiair pour cer-
taines catégories de vieillards, par exemple
pour les malades ct les infirmes avec tout
le nécessaire et un personnel approprié;
pour les déments ct les idiots, afin d’é-
pargner aux lucides la vue déprimante de
la déchéance mentale; pour les aveugles,
avee des installations spéciales. Les asiles
avec cxploitation agricole pour les vieux
domestiques de campagne qui pourraient
continuer a cultiver la terrc dans la me-
sure de leurs forces, seraient aussi indi-
qués pour certaines contrées. En outre,
dans quelques cantons, des maisons pour-
raient étre aménagées en vue de recevoir
les vicillards époux qui risquent de se
voir séparer pour le reste de leurs jours,
a cause de leur indigence.

Malheureusement ces divers asiles sont
rares dans notre pays et les quelques
asiles régionaux qui cxistent sont combles
et loin de suffire aux besoins. Aussi s'il
y a lieu de se réjouir pour les vieillards
qu’ils hospitalisent, il est triste de penser
que beaucoup d’autres, sans famille -ct
sans soutien, doivent, dans des conditions
souvent extrémement malheureuses, atten-
dre de longs mois, méme des années, avant
de pouvoir y entrer, que davantage encore
n’y sont pas admis, parce qu’ils ne sont
pas bourgeois de endroit, n’ont pas I'dge
réglementaire, débutant a 65 auns et méme
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plus, ou pour d’autres raisons encore. It
il ne faut pas sattendre & ce que le
nombre des inscriptions pour les asiles
diminue, au contraire; car il n’est que le
résultat de augmentation de la population
ct de la dureté des temps.

La création d’asiles régionaux ct d’asiles
spéeiaux pour les vicillards constitue a
Pheure actuclle des réformes sociales, pour
les divers cantons de notre pays, une tache
urgente qui s’impose et qu’il importe de
mettre au premier plan.

g e
B %

Voyons maintenant la  situation des
veedllards en delors des asiles. Si
coup d’entre cux ne peuveut étre accueillis

beau-

dans les asiles, faute de place, un plus
grand nombre encore, qui auraient besoin
d’y étre hospitalisés ou soignés, redoutent
d’y entrer. Ayant toujours joui de la vie
de famille et de I'indépendance, ils sentent
qu’ils ne pourront plus se plier & unc dis-
cipline et a des réglements, qu’on ne pourra
pas, d’un jour a Pautre, transformer leurs
habitudes et leur vie; c’est pourquoi ils
préferent endurer la mistre, plutdt que
de se voir arracher a leur coin de terre
aux leurs ct a4 toutes les choses qu'ils
aiment.

Dans les familles pauvres, dans tous
les cantons, combien de vicillards se trou-
vent de trop ou A charge aux leurs; com-
bien sont méme chassés du foyer par 'in-
sutfisance des moyens, ou par Iindigence,
Des a ces familles éviteraient
souvent qu’un grand-peére, une grande-mere
doive quitter sa maison, ses enfants, et
s’en aille languir dans un asile ou un

secours

coin solitaire.

Maintenant, a4 cdté de ces vieillards,
combien, partout, craignant laffront de
lindigence, attendent d’en étre réduits A
la dernitre extrémité avant d’avoir recours
A leurs communes ou aux caisses de se-
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cours! Combien, ayant a peine le strict
nécessaire pour vivre, ne s’annoncent nulle
part! Il est incontestable qu’il existe chez
nous un grand nombre de cas dindigence
cachée sur lesquels rien ne nous renseigne
et quil faudrait savoir découvrir et sc-
courir.

Une charité bien comprise devant évi-
ter que les hommes se soustraient & leurs
devoirs, une tache essentielle en accordant
les secours, sera de veiller & ce que les
obligations des enfants, des parents et des
soient observées (Code civil
suisse, art. 328).

communes

Les vicillards placés dans les familles
étrangeres réclament aussi notre attention;
par un choix plus judicieux des familles
on empécherait dans plusicurs cas qu’ils
soient exploités ou maltraités; et puisque
leur bien-¢tre dépend aussi du prix de
pension, il faudrait pouvoir compléter les
contributions insuffisantes qui leur sont
attribuées.

Enfin bien des vieillards indigents, con-
fédérés d’autres cantons ou étrangers, ayant
passé presque toute leur vie chez nous,
dans la méme localité ol ils ont participé
4 'ceavre commune, partagé nos joies et
nos souffrances, n’ont pour ainsi dire pas
d’autre patrie. On ne fait généralement
pas grand’chose pour eux; le plus souvent
les asiles du canton ne leur sont pas ou-
verts ct les caisses de secours ne leur
sont pas destinées.

Pour parer & tous les besoins signalés,
et
ares caisses de secours sont absolument

les contributions des communes des
insuffisantes et disproportionnées avec la
cherté dec la vie. Quant aux modestes
rentes que Passurance-vieillesse accordera,
si elles seront particulierement appréciées
pour parfaire de modestes économies, il
est certain qu’elles ne pourront pas sauver



de la misere tous les vieillards néeessiteux
et devront
étre comblées par des sccours.

Les diverses tiches exposées ci-dessus
exigent évidemment des moyens d action
nowreaur. La fondation «Pour la Vieil-
lesse » sera & cet égard la bienvenue; ses
comités cantonaux, par leur initiative, et
grice & leur intelligence de la situation,
pourront réunir, coordonner les efforts et
parer dans chaque district ou contrée aux
besoins estimés les plus urgents. En rai-
son de lorientation nouvelle dans le do-
maine social, puissent-ils rencontrer par-
tout Pencouragement mérité des autorités
cantonales et communales, Pappui des ins-
titutions en faveur des vieillards, la col-
Inboration généreuse de tous ceux qui s’in-
téressent 4 leur sort!

que  d’'innombrables  lacunes

Maintenant, a part ccla, quel travail
nous attend encore pour remédier aux
besoins vis-i-vis desquels Pargent reste
impuissant ou secondaire, pour adoucir
aux vieillards leur isolement, leur dénuc-
ment, parer au manque des soins qui leur
deviennent avec DPAge et les infirmités
toujours plus nécessaires, pour éveiller et
renforcer partout lintérét, la sympathie
et le respect en leur faveur.

Dans la famille, comme dans la société,
le sentiment de nos devoirs et de nos
responsabilités a été altéré par une civili-
sation 4 maints égards déeadente; la re-
cherche immédiate du gain et des plaisirs
priment souvent le sentiment familial,
Pamour filial et la foi des peres. Voild
pourquoi surtout nos asiles ne suffisent
plus, pourquoi bien des pauvres vieux et
des pauvres vieilles, aprés avoir élevé
plusicurs cnfants, sont délaissés par eux
tous! On est-il, le temps ou celui qui
abandonnait son pdre ou sa mere était
livré au mépris public et couvert de honte?
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Nous devons nous rendre a ’évidence
que la solution de la question de la vieil-
lesse indigente n’est ni dans assurance-
vieillesse, ni dans Daide financitére, ni
dans les asiles qui ne devraient dans la

-1egle recevoir que des vieillards sans fa-

milles ou de ceux qu’elles sont dans I'im-
possibilité de garder ou de soigner. Il est
incontestable que la plupart des manx
dont souffrent nos vieillards sont dus a
des erreurs dans notre civilisation et dans
I'éducation.

Les écoles certes ne manquent pas; on
y cultive de toutes fagons les facultés
intellectuelles de ’enfance, mais les facul-
tés morales ct spirituelles sont négligées.
On aura beau développer nos écoles, créer
des droits ct des lois, établir les plus
beaux programmes de réformes sociales;
si on néglige la basc: les devoirs et les
responsabilités, dans I'individu comme dans
la société, les bienfaits qu’on attend des
réformes en seront compromis. Tout en
luttant contre le courant, combattons done
le mal & sa racine; que les sentiments
sacrés de l’homme, le respect du foyer,
des vieux parents et la vie familiale soient
remis en honneur!

Ce n’est que par une collaboration plus
vigourcuse, plus généreuse des classes in-
tellectuelles et dirigeantes que nous y par-
viendrons par les efforts de ceux qui,
malgré tout, ont foi dans une plus haute
destinée de notre jeune génération et dans
Pavenir. Que par cux, par la littérature
et les arts, par nos écoles, par nos églises,
un esprit nouveau, un idéal plus résolu,
péunetre au cceur de notre peuple et régé-
nére notre patrie!

Programme d’action en faveur de la
vieillesse indigente

Teeiller et renforcer par tous les moyens

possibles les sentiments de sollicitude

envers les vicillards, — Aetion spéeinle
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au sein de la jeunesse par la collabora-

tion des éducateurs.

Seeourir les vieillards indigents dans lewrs
propres familles, pour que la pauvreté
ne les chasse pas du foyer ct pour qu'ils

y soient mieux traités ct entretenus. —

techerche des pauvres honteux.

Ameéliorer le sort des vieillards dans les
familles élrangéres. Choix judicieux de
ces familles, en considérant le bien-étre
des vieillards plutdot que le prix de
pension.

Améliorer le sort des vieillards dans quel-

ques grands asiles et maisons de par-
rres.
(Séparation des vieillards par catégories.
— Renforcement de la vie familiale ot
spirituelle, reeréations, ete. — Aménage-
ment et ornement des salles et dortoirs
en vue de plug de confort, de repos ct
de bien-ttre; réglements moins striets.
-~ Personnel suffisant ¢t mieux appro-
prié en vue de Dattention et des soins
néeessaires aux vieillards. — Suppression
du systtme des classes pour Palimen-
tation et alimentation variéc pour tous.
— Organisation de travaux pour tous
les vicillards désireux de s’occuper dans
I’établissement ou au dehors. — Secours
moral et matériel du dehors pour les
vieillards délaissés.

1

- Ionder des asiles réyionaie ow de district
@) dans les contrées ol ces asiles ne
‘ suffisent plus aux besoins actuels,
dans celles ol ils font défaut et on
il n’y a pour les vieillards que de
grands asiles ou des maisons

pauvres.

b)

de

Fonder des asiles spécianx ou des divisions
@) pour
b) pour

les viecillards malades,

les vieillards déments ou idiots,

‘¢) pour les vicillards aveugles,

| d) pour les vieillards époux,

¢) pour les vieux domestiques de cam-
pngne.

Organisations

@) pour Poccupation des personnes fgées
qui voudraient travailler,
pour les viecillards sans famille dési-
reux de se réunir pour leurs repas
ou pour se récréer,

y

aux vieillards
isolés, malheurcux ou manquant des
soins., — Collaboration de la jeunessc.

pour venir cn aide

Assurance-vieillesse.
a) Propagande en faveur de 'assurance-
vieillesse,
b) Subventions aux caisses de retraite.

Subrentions
@) aux caisses de sccours pour les vieil-
lards,

i b) aux institutions existantes en faveur
| des vieillards.

e

Un mode de transport des blesses

Le numéro du 1* septembre du Caducée
de Paris, dont I'aimable rédacteur en chef

~

a bien voulu A plusicurs reprises déja
nous céder des clichés intéressants, publie
un article qui doit retenir Pattention de
nos samaritains. Il §’agit d’'un mode nou-
veau de transport déerit dans les Archives
de médecine navale gue dirige le médecin
en chef Chartang.

Le médecin principal Perves, du «Jean-
Bart», a publié dans les Archives de
médecine navale (mai) un procédé de trans-
| port des blessés, que M. le médecin en
chef Valence a qualifié & bon droit de
«moyen de fortune simple, économique,
non encombrant, d’une utilisation rapide ».
Il a ajouté qu’il était « trés appréeié des

| médecins-majors qui l'ont employé ou vu
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