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UcEtwre de nos sanatormms populaires La lutte conl it la tuberculose eu Suisse de 1947

ä 1951 ä l'aide de la streptomycine et du PAS

Une etude du D> F. Kaufmann, de Zurich, parue
dans les «Feuilles contre la tuberculose» (n° 7, 1953)

apporte d'interessants apergus sur les resultats de cure
obtenus chez les malades sortis des Sanatoriums populaires

suisses entre 1947 et 1951. Cette etude est parti-
culierement concluante, car c'est au cours de ces annees
que l'on se mit ä traiter en Suisse la tuberculose ä

l'aide de la streptomycine et du PAS. Le Dr Kaufmann
note que «la statistique sur les resultats de eure...
permet de conclure que, durant cette periode, le nombre
des cas de guerison est alle croissant.»

Augmentation du nombre des iits

Le nombre des Sanatoriums populaires a augmente
pendant cette periode, passant de 43 en 1947 ä 47 en
1951 pour les adultes (de 4676 lits ä 5295 lits) et de
19 en 1947 ä 24 en 1951 pour les enfants (de 1324 ä

1463 lits). Correspondant a cette augmentation du
nombre de lits disponibles, le nombre des malades s'est
accru egalement de 1000 unites environ pour les adultes,
alors qu'il a diminue par contre chez les enfants. La
proportion des malades envoyes pour la premiere fois
en sanatorium s'est maintenue pendant ces cinq annees
autour de 65 % pour les adultes. Le pourcentage mas-
culin reste legerement superieur ä celui feminin.

Diminution du nombre de cas chez les jeunes

En etudiant les differentes statistiques, le Dr F.

Kaufmann constate «une nette diminution des cas de

tuberculose chez les deux sexes entre 16 et 20 ans;
aueune variation appreciable dans le nombre des cas

entre 21 et 50 ans. Ce n'est qu'au-dessus de 50 ans

que le nombre des cas de tuberculose du sexe masculin
accuse une nette augmentation, tandis que, pour cette
classe d'äge, le nombre des cas du sexe feminin est

relativement faible».
Le tableau ci-dessous, repris d'apres celui publie par

le Dr Kaufmann, donne les resultats immediats de la
eure ä la sortie pour l'ensemble des adultes tubercu-
leux et des malades suspects ou menaces de tubercu-
lose:

Annee
Etat general

tres bon bon insuffisant
Capacite de

totale reduit'
tra\ ail
e nulle Deces Total

1947 2155 2762 950 2483 2074 1309 265 6131

1948 1972 2873 969 2338 2153 1323 178 5992

1949 2046 3533 900 2556 2664 1259 163 6642

1950 2237 3429 796 2756 2469 1237 174 6636

1951 2489 3503 939 3266 2382 1283 186 7117

Malgre I'augmentation du nombre de cas sortis, le
nombre de malades traites presentant a la sortie des

resultats insuffisants et de ceux qui, ä leur sortie, sont
incapables encore de travailler, est en nette regression.
Le Dr Kaufmann note par ailleurs que la duree
moyenne de la cure pour les cas de tuberculose intra-
thoracique (8 ä 9 mois) a plutöt tendance ä diminuer;
cela permet de conclure que les resultats nettement
ameliores de guerison proviennent d'un traitement plus
mtensif, done plus efficace.

Pour les formes extrathoraciques de la tuberculose,
qui representent un peu plus du 10 % du nombre total
des sorties, les resultats accusent une amelioration
constante.

Annee
Nombre de cas

sortis

Capacite de trav
totale reduitc
en°0 en 0

0

ail
nulle
en o

Q

Decfes

en °/0

1947 665 42,7 34,6 20,4 2,3

1948 669 44,7 31,9 21,6 1,8
1949 746 42,4 39,3 17,0 1,3

1950 792 45,6 35,7 17,7 1,0
1951 784 50,4 34,4 14,5 0,7

Amelioration des resultats chez les enfants

Les chiffres concernant les enfants pendant les
memes cinq annees accusent une legere diminution des

cas chez les plus jeunes enfants, surtout chez les gar-
gons, les enfants de 5 ä 10 ans forment encore le plus
fort contingent. L'amelioration ä la sortie est egalement
nette. Notons pour les cas de tuberculeux pulmonaires
les resultats immediats ä la sortie:

Possibility de frequenter l'ecole
Annee Nombre de cas totale reduite nulle

en °'0 en % en »/„

1947 1325 87,7 7,3 5,0
1948 1466 85,6 9,4 5,0
1949 1352 85,1 10,0 4,9

1950 1300 86,9 9,1 4,0

1951 1314 89,1 6,6 4,3

Pour les tuberculeux extrathoraciques, nous trou-
jons les chiffres suivants:

Possibihte defrequenter I'ecoli
Annee Nombre de ca» totale reduite nulle

en % en % en o/„

1947 242 87,9 8,3 3,8

1948 261 81,1 10,8 8,1

1949 284 85,6 10,8 3,6

1950 298 83,1 13,2 3,7

1951 290 85,4 9,0 5,6

Le nombre des cas est ici en legere augmentation.
Dans la moitie des cas il s'agissait de tuberculose des

glandes cervicales, le nombre des cas de tuberculose
osseuse et articulaire ne representaient que 20 9r du
total des cas.

Resistance croissante du bacille

Dans sa conclusion, le D' Kaufmann montre que
s'il y eut de nets progres depuis 1947, en 1951 il n'y
eut pas de notables ameliorations: «Les bacilles de

Koch presentent une resistance de plus en plus grande
aux efforts faits pour les combattre; les specialistes
s'efforcent done continuellement de trouver de nou-
veaux medicaments pour traiter la tuberculose. On
cherche aussi ä perfectionner toujours plus les me-
thodes operatoires afin d'obtenir le meilleur resultat
possible dans chaque cas.» Et les mots sur lesquels
s'aeheve cette etude meritent aussi d'etre reproduits:

«Seules les personnes qui s'efforcent de faire chaque
jour de leur mieux pour combattre la tuberculose, de

quelle fagon que ce soit, pourront mesurer combien les

chiffres que nous venons de citer representent de

soucis, de travail et de responsabilites pour les mede-
cins qui soignerent les malades qu'ils concernent.»
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