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Produits du plasma

Les travaux du Service de fractionnement

Le plasma, ce liquide jaunätre, legerement
trouble, qui reste apres l'elimination du sang,
par centrifugation, de toutes ses cellules que
sont les globules rouges et blancs, contient des
sels ainsi qu'un nombre considerable de
substances naturelles, dissoutes, et d'une grande
complexity. Les plus importantes, par leur quantity

et par leurs caracteristiques, sont les pro-
tides. Leur structure est tres compliquee, mais
elles presentent entre elles, beaucoup de similitudes.

Pour deceler et separer leurs diverses
composantes, il faut done avoir recours aux
methodes les plus delicates de la physique, de
la chimie et de la Serologie. Parmi la centaine
de protides existant probablement dans le
plasma, pres de la moitie ont ete jusqu'ä present
decelees avec certitude; une partie d'entre elles
ont egalement pu etre isolees.

Le plasma est un produit tres complexe
On peut admettre que chaque espece de pro-

tide existant dans le plasma doit remplir une
ou plusieurs täches bien determinees dans l'or-
g'anisme vivant; l'on connait dejä assez bien les
fonctions de quelques-unes de ces substances.
L'on sait ainsi que I'albumine, qui constitue ä

eile seule la bonne moitie de toutes les protides
du plasma, doit maintenir constant le volume du
sang. Si celui-ci diminue trop par rapport au
volume du Systeme circulatoire, cela entraine
un etat de choc dangereux.

Le groupe des gamma-globulines est porteur
des reactions defensives du corps contre les
maladies infectieuses (immunite); d'autres
substances, comme par exemple le Fibrinogene, par-
ticipent au mecanisme de la coagulation du sang,
d'autres encore sont responsables des proprietes
particulieres des groupes sanguins.

Partant de ces decouvertes, le professeur
E. J. Cohn \ de Boston, a estime qu'il etait inu-
tiles de donner toutes les composantes du plasma
ä un patient souffrant uniquement de la carence
de l'une ou de l'autre d'entre elles. En parvenant
ä isoler ces composantes, on aurait la possibility
d'utiliser beaucoup plus rationnellement une
substance precieuse; ä partir d'une meme quantity

de plasma, on pourrait obtenir divers
produits, destines ä des buts differents, et ayant
une concentration plus efficace.

Le professeur Cohn a tire les consequences
pratiques de cette idee. Seconde par un etat-
major de collaborateurs remarquables, benefi-
ciant de l'aide financiere presque illimitee de
l'Etat americain, il poursuivit avec energie, pen-

Par le Prof. H. Nitschmann et le D'' P. Kistler

dant la seconde guerre mondiale, leur realisation

pratique. Le resultat de ces efforts est la
methode de fractionnement de Cohn, devenue
classique aujourd'hui, pour l'isolement de toute
une serie de protides importantes extraites du
plasma humain.

La preparation de fractions de plasma
Le service de transfusion sanguine de la

Croix-Rouge Suisse a, des le debut, compte parmi
ses täches la preparation de fractions de plasma
cliniquement utilisables; il en a charge un
service special, le departement du fractionnement.
Ce departement a, en outre, d'autres täches. Si
le service de transfusion ne peut et ne doit pas
entretenir en effet un service particulier de re-
cherches experimentales, il se doit neanmoins,
comme toute autre entreprise technique, de
rester ä la hauteur dans le domaine scientifique.
Les progres de la recherche doivent etre con-
tinuellement suivis, il faut etre en mesure de
contröler l'application pratique des decouvertes
d'autrui, et de les adapter eventuellement aux
besoins particuliers.

Enfin, il faudrait aussi pouvoir developper
des methodes propres nouvelles, lorsque l'idee
en est provoquee par les experiences faites. Une
telle recherche appliquee n'a ete possible, ces
dernieres annees, que parce que le chef du
service, privat-docent ä l'Universite, pouvait
disposer des installations universitaires de
recherche. Un credit important accorde par le
« Fonds national suisse de recherches scienti-
fiques » a permis egalement l'engagement d'un
chimiste et d'un laborantin et la realisation de
travaux indispensables au developpement du
service de transfusion. Tous les travaux de ce

groupe se font actuellement en etroit contact et
avec la collaboration des autres services du labo-
ratoire central.

Albumine et gamma-globulines
Bien que les idees de Cohn ne puissent guere

etre mises en pratique jusque dans leurs
consequences extremes, diverses fractions de plasma,
principalement I'albumine et la gamma-globuline,
ont aujourd'hui conquis le droit d'etre utilisees
en medecine. En maintes occasions, I'albumine
peut avantageusement remplacer le plasma;
chaque fois, notamment, qu'il s'agit de fournir
au corps une proteine particuliere sous forme
concentree et sans substances annexes, privee
avant tout de sels. Les gamma-globulines sont
utilisees dans la prophylaxie ou pour attenuer
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diverses maladies infectieuses; elles ont surtout
prouve leur utilite dans les cas de rougeole et
de jaunisse epidemique. Jusqu'ä l'apparition du
vaccin Salk, la globuline-gamma etait le seul

moyen dont on avait pu prouver Taction prophy-
lactique tres nette, quoique limitee, dans les cas
de poliomyelite.

Un grand avantage du fractionnement, c'est
qu'il n'oblige nullement ä prelever une matiere
precieuse ä la fabrication du plasma desseche et
ä en priver celui-ci. En effet, on peut fort bien
fractionner du plasma qui, pour une raison ou
une autre, ne convient pas ä la fabrication de

plasma desseche. C'est le cas en particulier du
dechet, de plus de 20 r/r, qui doit etre elimine
depuis l'introduction de la centrifugation
individuelle; c'est le cas aussi du plasma de tous
les donneurs qui ont eu la jaunisse. Le service
de fractionnement a done lä une täche acces-
soire importante ä remplir; il permet de
transformer tous les dons de sang en produits tres
precieux pour la medecine.

Une nouvelle methode de fractionnement
Au debut de son activite, le laboratoire central

fractionnait le plasma selon la methode de
Cohn. On obtenait ainsi des fractions tout ä fait
pures, mais en quantite tres minime. Or, il n'est
pas du tout necessaire d'atteindre un degre de

purete aussi eleve; c'est pourquoi l'on essaya de
trouver des procedes grace auxquels, en renon-
cant ä une purete absolue, on obtiendrait des

quantites plus interessantes de ces produits. En
collaboration avec le groupe d'etude de l'Uni-
versite, on finit par trouver une methode satis-
faisante2. Celle-ci est appliquee ä la fabrication

depuis bientöt deux ans. Elle a permis de

transformer, dans un laps de temps plus court,
beaucoup plus de plasma en albumine et en
gamma-globuhne et d'en obtenir des quantites
grandement superieures. Nous sommes heureux
de constater que des centres de transfusion
etrangers s'interessent aussi vivement ä notre
methode et Tont dejä introduite en partie chez

eux, notamment en France, en Ecosse et en
Tchecoslovaquie. Des resultats favorables sont
ainsi confirmes.

Le service de fractionnement a maintenant
trouve aussi un logement approprie dans les
locaux du nouveau laboratoire central. Des
installations frigorifiques modernes et des labora-
toires bien installes permettent aujourd'hui de
fractionner jusqu'ä 50 litres de plasma par
semaine, s'il le faut.

Autres produits extraits du plasma
Outre I'albumine et la gamma-globuline, on

prepare aussi d'autres produits destines ä des
buts speciaux. Mentionnons ici seulement la
globuline antihemophihque, qui est de temps ä

autre demandee d'urgence pour le traitement

des hemophiles, ou des protides marquees par
des elements radioactifs, qui sont de plus en
plus utilisees dans les cliniques pour des con-
tröles de toutes sortes.

Depuis un an ä peu pres, un autre procede
tout nouveau, mis au point egalement par le
groupe d'etude de l'Universite 3 est soumis ä des
essais techniques au laboratoire central.

En principe, il est possible que le sang donne,
ainsi que le plasma que Ton en tire, contiennent
des germes de maladie. Cependant, seuls les
virus de l'hepatite presentent un reel et serieux
danger. Ce danger, qui etait tres grand lors de
la preparation de plasma melange, a beaucoup
diminue depuis l'introduction au laboratoire
central de la fabrication individuelle de plasma
desseche '. Pour eliminer completement le risque
de transmission de la jaunisse, il fallait trouver
le moyen de detruire le virus. On sait main-
tenant qu'en portant ä une temperature de 60 °,

pendant dix heures, la solution contenant le
virus, celui-ci est tue. Mais un pareil traitement
n'est pas possible pour le plasma, qui se coagule
et devient solide.

Les essais d'un nouveau produit: la S.P. P.

Un procede que nous decrirons brievement,
permet maintenant d'eliminer du plasma, sans
gros frais, les protides sensibles ä la chaleur;

Au Laboratoire central: Le montage des systemes de
transfusion. (Photo A. T. P.)
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la solution restante supporte des lors sans dom-
mage le traitement calorifique. On fait passer le
plasma ä travers un tuyau rempli de perles de

resme, denommees echangeurs d'ions, qui fixent
quantitativement tous les sels. L'elimmation des
sels du plasma entraine la disparition de toutes
les protides mstables ä la chaleur. La solution
restante passe, ä travers un filtre ä bacteries,
dans un flacon sterilise, oü eile est pasteurisee
ä 60° pendant dix heures. Le produit, de-
nomme S. P. P (solution pasteurisee de protides
plasmatiques), est amsi termme. II n'est pas ne-
cessaire de le dessecher, la solution stenlisee se
conservant parfaitement bien ä la temperature
de la chambre. Outre l'absence absolue de

germes, la suppression du processus de dissolution,

qui est necessaire pour l'utilisation du
plasma desseche, est un avantage appreciable
du nouveau produit L'albumine, si importante,
ne subit aucune modification, seuls les elements
de la coagulation sont elimines.

La S. P. P. est actuellement soumise ä des
contröles clmiques detailles. Les resultats ob-
tenus jusqu'ä present sont tres favorables.
Aucune reaction indesirable ne s'est produite lors
des transfusions; on n'a pas constate non plus
de sensibilisation lors d'applications repetees. Le
produit peut etre utilise dans un grand nombre

de cas, oü l'on employait ]usqu'a present le
plasma complet. Son efficacite est prouvee
dans les cas de choc et d'hypoprotidemie. Dans
maintes circonstances, l'absence de sei serait
particulierement utile. Nous esperons que la
S. P. P une fois les epreuves clmiques termi-
nees, rendra de precieux services ä la medecine,
ä cote des autres produits du service de
transfusion sanguine.

L'etranger suit aussi avec un vif mteret les
resultats et le developpement de ces travaux.
Precisons ä ce propos que les nouveaux procedes
mis au point dans notre laboratoire central ne
sont en principe pas proteges par un brevet mais
publies En les mettant ainsi ä la disposition de
chacun, on est reste fidele ä l'ideal de solidarity
de la Croix-Rouge.

1 Le Professeur E -J Cohn de l'Ecole de Medecine de Harvard,
Boston, Mass U S A (t 1953) a ete un des plus grands fonda-
teurs de la chimie modeine des protides Avant tout, ll a donne
une impulsion remarquable aux lecherches entieprises dans le
monde entier dans le domaine de l'analyse biochimique et me-
dicale des protides du sang

2 Nitschmann, Kistler et Lergier, Helv Chimica Acta, Vol 37^

p 866 (1954)

Nitschmann et Kistlei, Helv Chimica Acta Vol 37, p 1767

(1954)

4 Voir en outie A Hassig, R Heiz et K Stampfli, «Revue
medicale suisse», Vol 85, p 614 (1955)

L'assemblee d'antomne des presidents des sections

L'assemblee d'automne des presidents des sections
de la Croix-Rouge suisse a eu lieu ä Berne les 5 et
6 novembre, sous la presidence du docteur von Alber-
tmi, president de notre Croix-Rouge nationale A
l'assemblee plemere du samedl soir, ä la salle de
conferences de la « Schulwarte», connaissance fut donnee
de l'accord intervenu entre le Comite international et
la Croix-Rouge suisse au sujet de leurs collectes res-
pectives en Suisse. On salt, que conformement au
calendner des collectes sur le plan federal etabli par
le bureau central des oeuvres de bienfaisance, ä Zurich,
le mois de mai est reserve ä la collecte annuelle de

notre Croix-Rouge suisse et celui de septembre ä l'appel
en faveur du C I C R Chacune de ces organisations
adressera dorenavant un appel au public recomman-
dant, en mai pour l'une et en septembre pour 1'autre,
la collecte de 1'autre de ces instances Cet accord a ete

signe le Ier septembre par les dirigeants de la Croix-
Rouge suisse et le sept par le president du C I C R
Des instructions furent egalement donnees au cours de
cette seance avant la collecte en nature du ler au
15 novembre ainsi que des renseignements sur nos par-
rainages-lits en faveur d'enfants suisses et sur notre
nouvelle action de secours en faveur des enfants grecs
L'on y traita egalement 1'admimstration du materiel
croix-rouge et des renseignements furent donnes sur
le home de convalescence W -Hildebrand

Le dimanche matm fut consacre aux seances des

quatre groupes de travail constitues ä cette occasion
Sous la direction de M Marc Maison, de Lausanne, le
premier groupe traita divers sujets relatifs ä la col-

1 1

lecte de mai en 1956 et tira les enseignements de la
collecte de 1955 Le deuxieme groupe etudia sous la
direction du docteur H Spengler divers points concer-
nant la transfusion sanguine, notamment les charges
financieres incombant aux sections (proposition du D1

Gressly, de Soleure), les problemes relatifs au recrute-
ment des donneurs de sang, et ceux concernant la
coordination entre les sections et les höpitaux appar-
tenant a leur region pour repondre aux besoms de

ceux-ci en sang complet (pour transfusions directes
ou pour conserves de sang)

Le troisieme groupe, lui, avait ä traiter sous la
direction du lt-colonel R. Kaser, medecin en chef a l
de la Croix-Rouge, le Probleme des secours sanitaires
volontaires et, particulierement, de l'orgamsation du
service sanitaire de guerre en faveur de la population
civile Quant au quatrieme groupe, du ige par le
professeur Eric Martin, de Geneve, ll s'attaquait ä 1'im-
portant Probleme du idle que pourrait jouer la Croix-
Rouge suisse dans la lutte contre la poliomyelite, et
contre les consequences de la terrible maladie chez

trop de ceux qui en furent atteints
Le dimanche apres-midi vit une seconde reunion

plemere permettre d'orienter tous les delegues sui les
resultats des discussions et des debats mstitues le

matm dans les divers groupes de travail

La place nous manque, ce mois-ci, pour entrer dans
le detail de ces tres interessantes discussions et des

propositions concretes auxquelles elles ont abouti Nous

y reviendrons dans une prochame edition
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