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Cronaca del Ticino

LA GRANDE FAMIGLIA DEI DONATORI DI SANGUE
E NOVITÄ AL CENTRO TRASFUSIONI DI LUGANO

Iva Cantoreggi

Esiste nel nostro cantone, a differenza di quanto
avviene nelle altre parti della Svizzera, una Federazione
del donatori di sangue che raggruppa le tre associazioni
del bellinzonese e valli, locarnese e valli, luganese e

Mendrisiotto.
Questi gruppi si sono formati per dare maggior slan-

cio alia propaganda e contribuire, con la convinzione
personale, ad allargare sempre piü la cerchia dei donatori.

Chi offre il suo sangue diviene «donatore della
Croce Rossa » e non e obbligato a far parte dell'associa-
zione che ha una sua vita separata, ma il fatto che il
numero degli associati aumenta sempre piü dimostra
l'esistenza di un interesse in tal senso. I donatori si
riuniscono in assemblea, organizzano gite, discutono a

gruppi piccoli o grandi dei diversi problemi che si pre-
sentano nei momenti attuali e decidono la loro azione.

Ultimamente, appoggiandosi e trovando molta com-
prensione nelle sezioni samaritani dei vari paesi, hanno
organizzato un vasto giro di propaganda presentando il
film « un gesto per la vita » e raccogliendo adesioni.

Nell'anno 1960 la pellicola venne presentata a circa
2620 persone, nel 1961 e fino al mese di luglio a circa
4800.

II lavoro di propaganda non finisce naturalmente
qui. Raccolte le adesioni, queste vengono comunicate ai
Centri. II Centro stesso si preoccupa di mandare in
luogo una persona che prenda i necessari contatti con i
samaritani, si preoccupi di trovare il locale per i pre-
lievi, parli con la gente per stabilire l'epoca migliore in
cui mandare la squadra per il prelievo stesso.

II primo incontro, in occasione della presentazione
del film, non basta e deve essere seguito da tutta una
serie di attivitä che le associazioni di donatori conti-
nuano a svolgere quotidianamente.

Ma perche, ci si chiede a questo punto, nonostante
questa continua attivitä, il numero dei donatori non e

mai sufficientemente alto? Le ragioni sono diverse e

variano da una stagione all'altra. Ai primi di ottobre,
per esempio, il Centro di Lugano ha dovuto un giorno
far dodici telefonate prima di trovare un donatore
pronto a dare il sangue necessario: serpeggiava una
piccola, insidiosa influenza ed e noto che il donatore,
al momento del prelievo, deve trovarsi in perfette con-
dizioni di salute.

Vi sono altri donatori che non possono essere accet-
tati quando si presentano perche, in quel momento, il
tasso di emoglobina del loro sangue non e normale.

Un singolare caso e stato constatato durante la
propaganda nelle fabbriche, sulla base della presentazione
del film. Numerose ragazze si sono presentate: diverse
hanno dovuto essere « rimandate » perche non avevano
compiuto i 18 anni, altre, pur apparendo floridissime
ed essendo di solida costituzione, portavano nelle vene
un sangue povero di emoglobina, fatto dovuto con molta
probabilitä alia necessitä dello stare rinchiuse per molte
ore il giorno, senza possibilitä di vivere lunghe ore al-
l'aperto. Sono gli inconvenienti della nostra epoca.

Anche per tale ragione, la Federazione dei donatori
ha ora deciso di rivolgersi, con i suoi appelli e la
propaganda, a tutte le associazioni sportive (calcio, gin-
nastica, hockey) comprendenti persone che all'aria
aperta vivono assai, data la loro passione sportiva.

Inviti agli automobilisti vengono rivolti per mezzo
della radio nella rubrica « No stop » che guida gli utenti
della strada, ogni sabato, con consigli appropriati al
momento.

Accanto a queste attivitä, nuove o ammodernizzate,
proseguono quelle conosciute: diapositive nei cinema,
appelli sui giornali, diffusione di pubblicazioni illu-
stranti la questione.

Un nuovo servizio a Lugano

Durante una conferenza dei presidenti delle Sezioni
ticinesi della Croce Rossa, svoltasi lo scorso anno a

Bellinzona, erano state date da uno dei direttori del
Laboratorio del sangue di Berna, interessanti informa-
zioni sulla trasformazione del sangue che non puo
essere utilizzato per le trasfusioni, in prodotti di alto
valore.

Sono difficili da trovare, anche perche in taluni casi
devono essere conservati in refrigerante, cosi come le
conserve di sangue. Dal Ticino, ed anche dall'Italia,
giungono spesso richieste urgenti a Berna. Qualche
volta le ore che trascorrono tra la richiesta e la con-
segna possono rappresentare una questione di vita o di
morte per la persona ammalata.

Cosi si proponeva di istituire nel Ticino un depo-
sito di tali prodotti e di affidarlo, naturalmente, alia
Croce Rossa. Si tratta di quattro derivati del sangue:
il fibrinogen, il fattore antiemofilia, la gammaglobulin,

I'albumina umana. Per non renderne troppo
complicata la distribuzione e stato deciso, durante I'ultima
estate, di istituirne il deposito a Lugano dove, nella sede
del Centro trasfusioni, verrä installato un nuovo moderno
refrigerante che dovrä servire ai nuovi scopi e, nel
medesimo tempo, accogliere con maggior agio le riserve
di bottiglie di sangue che le esigenze del momento
fanno sempre aumentare di numero.

La difficoltä del raggiungere immediatamente i donatori

sul posto, obbliga il Centro di Lugano ad aumentare

il numero delle uscite nei villaggi e dei prelievi in
gran numero per costituire le riserve necessarie.

II nuovo servizio avrä inizio, possibilmente, a partire
dal gennaio del 1962. Intanto si riorganizza il lavoro
che sarä suddiviso tra due segretarie: le signorine Flora
Camenzind e Margherita Morganti. L'annuncio ufficiale
verrä dato a suo tempo. Resta la questione delle fomi-
ture all'Italia da dove, spesso, arrivano a Berna appelli
urgenti. Le disposizioni ed i controlli doganali fanno
perdere tempo prezioso, qualche volta i pacchi restano
alia frontiera per giorni, altre gli ospedali sono obbli-
gati a mandare direttamente un messo a Berna per
evitare tali soste. In un primo tempo era stata prospet-
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tata la possibilitä di una intesa per cui il Centro di

Lugano avrebbe messo a disposizione una persona che

si sarebbe recata direttamente in Italia a consegnare

quanto richiesto.
Prevalse l'idea di proporre alia Croce Rossa di Mi-

lano di istituire laggiü un deposito destinato all'Italia,
da rinnovarsi in maniera completa di volta in volta. La

cosa e possibile in quanto i prodotti in questione si

conservano dai tre ai cinque anni, senza subire modifi-
cazioni. Per risolvere tale problema di scambio inter-
nazionale sono state avviate le trattative con la Croce

Rossa di Milano. Tale scambio risulta tanto piü signi-
ficativo per il Ticino in quanto non sono pochi i dona-

tori di sangue italiani i quali, in gita nel nostro can-

tone, volontariamente si offrono per prelievi
supplementary inoltre, il numero degli italiani qui residenti

o di passaggio per lavori di stagione, iscritti negli
elenchi dei nostri donatori, e ragguardevole.

Lo scambio viene quindi effettuato su base di ami-
cizia e di riconoscenza. Due qualitä di cui tutti i donatori

di sangue sono generosi e per le quali meritano

ogni riconoscimento. IC-

Des rayons X aux bombes atomiques...

LE DANGER DES RADIATIONS IONISANTES:

PREVENTION ET CURE DES LESIONS

QU'ELLESPROVOQUENT
Marc Cramer

L'atome, les radiations ionisantes, les retombees radio-
actives, l'elimination des deckets nucleaires, autant de

termes mysterieux qui, dans l'esprit de la plupart, de-

signent des choses mal connues ou inconnues, des faits
plus ou moins incompris, mais d'autant plus redoutables.

Le tout est, en consequence, entoure d'une sorte de

halo, d'une magie d'autant plus malefique qu'elle est

moins connue. On a voulu distinguer entre la « bombe »

et 1'« atome pour la paix»; en fait, l'un n'est ni plus,

ni moins dangereux que l'autre.
En fait, les radiations ionisantes, les rayons X sont

connus depuis longtemps, puisque cette decouverte a

valu ä Roentgen le prix Nobel en 1901. Depuis le debut

du siecle, les rayons X ont cause quantite de dermites

graves, ont tue ou rendu infirmes quantite de victimes

autant parmi les medecins que parmi leurs clients; les

ouvriers des mines d'uranium et de radium de

Joachimstal sont, en quantite, tombes victimes d'une ma-
ladie inconnue et qui n'etait autre que la maladie des

radiations. Des avant 1939, on ne compte plus le nombre
de radiologues tombes victimes de leur conscience pro-
fessionnelle.

Tout ceci n'etait pourtant considere, ä l'epoque, qu'avec

un certain detachement; ce n'etaient guere que des

maladies professionnelles, ni plus ni moins importantes
que la silicose des mines de charbon ou les risques de

contagion encourus par les medecins.

Apres Hiroshima...

Apres Hiroshima et Nagasaki, tout change, la grande

peur s'est levee; l'atome s'est entoure d'une sorte de

mythe terrifiant. Bien plus, le probleme ne semble plus
avoir, nulle part, ete examine de sang froid; il s'est

double, ä la fois, de secrets"militaires et de propagandes

opposees, minimisant ou exagerant le danger au gre
des combinaisons politiques et des situations parti-
culieres ä tel ou tel Etat.

L'OMS l'a bien compris qui a, il y a quelques
semaines, organise une conference sur les dangers des

radiations ionisantes et a, ainsi, entrepris de depouiller
l'atome et les radiations de leur aureole mythique et

terrifiante, de les « demythifier», si l'on veut bien nous

passer un neologisme clair, mais peu esthetique.
Que Von nous comprenne bien: nous ne songeons

nullement ä minimiser ou ä nier le danger des radiations,

puisqu'il existe, mais nous voudrions seulement
le remettre ä sa place reelle, lui rendre son veritable
ordre de grandeur, le depouiller de tout ce que lui ont
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