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L'infirmiere
H.M.P.

L'infirmiere en hygiene maternelle et
pediatrie a un domaine d'activite tres
vaste Elle soigne les enfants de la nais-
sance ä l'äge de 16 ans Par son savoir-
faire, eile est capable de repondre aux
besoms individuels des differents Stades

d'äge de la vie Son savoir-faire et son
attitude decoulent des connaissances appro-
fondies qu'elle possede sur le plan mfir-
mier, psychologique et pedagogique ainsi
que medical et paramedical, du point de

vue theonque et pratique. Elle doit pou-
voir s'adapter ä n'importe quelle situation
pour soigner - soit des prematures, soit
des nouveau-nes, soit des enfants en bas

age ou encore des adolescents et meme
des adultes (par exemple en gynecologie
ou en obstetnque)
Dans son travail quotidien, eile place tou-
jours le malade au centre de son activite et
coordonne les divers soins et traitements
qui lui sont necessaires.
D'une part, eile s'occupe du nouveau-ne
avec sa mere. Elle doit comprendre et
favonser la relation mere-enfant, parents-
enfant et donner les conseils necessaires et

appropnes pour faciliter le passage de

l'höpital dans le milieu familial habituel
En pediatrie, par ses connaissances et par
son attitude, l'infirmiere en hygiene
maternelle et pediatrie doit permettre ä

l'enfant et aux parents de comprendre et
meme d'accepter la separation mere-
enfant, parents-enfant, pendant la duree
de l'hospitahsation de l'entant Par ses

sens, entre autres l'observation, eile doit
deceler les besoms specifiques du nour-
nsson malade qui ne s'expnme pas et
repondre ä ses besoms par des soins psy-
chiques et physiques adequats Un
echange et une communication differents
s'etabhssent, par exemple, entre eile et le

nournsson ou entre eile et l'adolescent
Cela montre que le seul fait «d'aimer les
enfants» ne suffit pas pour entrer dans

cette profession
Ce facteur entre certes aussi en consideration

mais doit laisser une place preponde-
rante aux autres facteurs tels que une
bonne culture generale de base avec capa-
cite d'assimilation, un sens de la comprehension

logique et de l'orgamsation, une
capacite de reflexion, un sens critique, de
la dextente manuelle et surtout une
motivation tondee pour la profession

14

L' infirmiere-enseignante et
l'eleve infirmiere en hygiene
maternelle et pediatrie, ensemble

en instruction clinique par cette

instruction, I enseignante aide
l'eleve a faire la relation entre la
theorie et la pratique et surtout a

integrer la theorie enseignee
pendant les cours blocs a la

pratique des stages

L'infirmiere dipldmee en hygiene
maternelle et pediatrie gagne la
confiance de cette fillette Elle
porte la responsabilite des soins
physiques et psychiques qu'elle
lui prodigue Ces soins favorisent
la guerison et preparent le retour
a I'integration de l'enfant dans

son milieu familial et social

Par son röle d'inter-relations
entre les parents et l'enfant, entre
le medecin et les parents, eile est a

meme de donner de nombreux
conseils pratiques et educatifs aux
parents
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