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CONTACT

15 juillet 1977

Numéro 59

La Croix-Rouge suisse, hier, aujourd’hui, demain

A I’échelle nationale

LES COURS CROIX-ROUGE
VOUS ENSEIGNENT COMMENT SOIGNER
UNn MALADE CHEZ 5Ol

Quatre en un

Comme annoncé dans le dernier numéro de Contact, le
secteur des cours de la CRS dispose désormais d’un nou-
veau matériel publicitaire dont beaucoup considerent la
conception comme «géniale»! Une seule et méme feuille de
42X 63 cm, imprimée sur les deux faces, peut servir tout a
la fois de grande affiche (a gauche), de petite affiche, de
prospectus et de bulletin d’inscription (& droite). Tout est
affaire de pliage et de dépliage, le dépliant proprement dit
étantde 21 X 10 cm.

COMMENT SOIGNER
UN MALADE CHEZ 5Ol

une famille les s0ins
en bonne av malade
sante un malade linstallation .. i

médicaments, le repos au lit et
une fumigation

du malade

La chambre est fort souvent le
seul espace vital du malade.

Que e pour maiment cersar CM@L SOI

Vous connaissez les besoins
d'une personne en bonne santé,
Mais connaissez-vous également
ceux d'un malade?

Que faire? Comment procéder?

Comment faut-il I'aménager?

Quels sont les principes a observer  Comment installer le malade de
facon correcte et confortable?

pour soigner un malade?

Dans chaque famille, une
personne au moins devrait étre
capable de s"occuper d’un malade.

It

quapprendrez-vous
encore dans ce cours ?

INSCRIPTION AU COURS «SOIGNER CHEZ S °

15 auprés des sections locales de la Croix Rouge suisse

Ces nouvelles affiches polyvalentes existent dans les trois
langues officielles. Leur motif principal est identique, mais
la couleur differe selon le type de cours: rouge pour le
cours de soins a domicile — devenu en frangais «Soigner
chez soi» — bleu pour le cours de soins a la mere et a
I’enfant, vert pour le cours de soins a la personne agée.

Un détail encore qui a son importance pour les écologistes:
ce «4 en 1» nous a permis d’économiser 3 tonnes de
papier!




Les produits du Laboratoire central du service de transfu-
sion de sang font I'objet de controles tres stricts.

Assemblée des délégués de la CRS 1977:
trois Romands a I’honneur

La 92e Assemblée des délégués — I'autorité supréme de la
CRS - a tenu ses assises au Biirgenstock, les 4 et 5 juin
dernier.

Au nombre des points statutaires de I'ordre du jour figu-
raient trois élections. Fait en soi trés rare, ces trois élec-
tions concernaient des personnalités romandes. Me J.-
P. Buensod, membre du Comité central depuis 1976,

A I’échelle régionale
Unterwald

Notre Croix-Rouge a Stans

Les participants a cette derniere Assemblée des délégués (qui
a pu se dérouler au Biirgenstock grdce aux conditions tres
favorables consenties par les hotels), étaient invités a faire un
petit détour jusqu’a Stans pour y visiter I'exposition consa-
crée a nos activités nationales, présentée du ler au 5 juin ala
maison paroissiale de cette localité.

Le président de la section d’Unterwald, sous les auspices de
laquelle I'AD était organisée, le Dr H. Ziswiler avait tenu,
en effet, a intéresser a cette occasion la population de sa
région au travail de notre institution.

Werdenberg-Sargans
Changement a la présidence

En remplacement de Mme E. Widmer, qui a assum¢ la
présidence de la section de Werdenberg-Sargans depuis
1970, cette derniere a désigné le Dr B. Simeon, médecin-
chef de I'Hopital de Walenstadt, 8880 Walenstadt, télé-
phone 085 3 56 60.

Au cours de son mandat de sept ans, Mme E. Widmer,
efficacement secondée par M. W. Geel, secrétaire perma-
nent, donna un nouvel essor a sa section. Sa plus belle
initiative fut certainement la création des centres d’infor-
mation et de traitement pour enfants atteints de troubles

Service de transfusion de sang de la CRS:
Lignes directrices et nouveau Statut

Les prestations du Service de transfusion de sang de la CRS,
considéré comme [l'un des meilleurs services nationaux,
seront améliorées encore a ['avenir, tant du point de vue
qualitatif qu’économique, grace a une collaboration plus
étroite entre les centres locaux et régionaux et le Laboratoire
central.

Le renforcement de cette collaboration a été décidé par le
Conseil de direction de la CRS qui a approuvé a ce sujet des
lignes directrices et un nouveau statut.

Les milieux de la santé publique suisse sont représentés
notamment au sein d’une Commission de transfusion de
sang dont font par ailleurs partie des délégués de la CRS et
de ses sections. Cet organe veillera a ce que les mesures
voulues soient appliquées dans le sens du Statut.

Le principe fondamental demeure le don de sang volontaire
et gratuit qui permet de couvrir les besoins de notre pays.

devient vice-président de la CRS. Il succéde a cette fonc-
tion a feu Mme Claudine Du Pasquier.

Mme Andrée Goetschin, présidente de la section de
Morges de la CRS depuis 1970 et membre de la Commis-
sion des sections depuis sa création en 1976, est élue au
Comité central. Le col. brigadier G. de Weck, président de
la section de Sion de la CRS depuis 1968, également
membre depuis 1976 de la Commission des sections,
devient membre du Conseil de direction.

moteurs cérébraux qui fonctionnent maintenant a Buchs et
a Sargans (voir Contact No 57).

Fricktal
Encore un changement de président

M. E. Lischer, de Laufenburg, s’est retiré apres 25 années
d’activité au service de la section de Fricktal, dont 16 en
qualité de président.

Il est remplacé a cette fonction par le Dr R. L. Meyer,
Untere Bahnhofstrasse, 4313 Mohlin, téléphone 061
88 30 31.
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Winterthour

21 centres d’ergothérapie ambulatoire
de la CRS en activité

L’inauguration officielle du 2le centre d’ergothérapie
Croix-Rouge a eu lieu a Winterthour, le 5 mai dernier, en
présence d’'une nombreuse assistance. En fait, ce centre
fonctionne déja depuis quelques mois et a fait les preuves de
son utilité incontestable. Sa création a été rendue possible
grace a laide généreuse de la fondation «Modéle-Winter-
thours, de la fondation Hedwig-Rieter, du Lions Club, de
la Coopérative Migros et de l'organisation centrale de la
CRS. (Ci-contre, les hotes visitent le centre.)

Pour l'ensemble de la Suisse, les quelque 30 ergothérapeutes
attachées aux centres Croix-Rouge s’occupent annuellement
de quelque 2000 patients qui, individuellement ou en
groupes, bénéficient de plus de 60 000 traitements.

Zoug

But du voyage:
la Centrale du matériel de la CRS

La section de Zoug compte un groupe particulierement actif
de 90 assistantes bénévoles qui se rendent notamment régu-
lierement dans 9 homes pour personnes agées; elles assurent
un service de transports automobiles, un service de repas
distribués a midi dans des ateliers protégés, un service de
bains, et organisent des séances de bricolage dans les homes.

La section de Zoug se préoccupe aussi de la «formation
continue» de ses AB en les invitant a des conférences ou des
visites. C’est dans ce sens qu’a eu lieu la visite des installa-
tions de la Centrale du matériel de la CRS qu’une cinquan-
taine d’AB zougoises ont faite a Berne, le 27 avril dernier.

A P'adresse des bibliophiles!

Depuis cinq ans, les donateurs qui, dans le cadre de la
Collecte de mai versent une contribution de 100 francs au
moins, et dont les noms et adresses sont communiqués par

Zurich et Zurich-Oberland

Telle une monnaie du pape . . .

En vendant, pour le prix de Fr. 2.—, leurs macarons auto-
collants pour automobilistes, lors de la grande féte popu-
laire des 26 et 27 mars dernier, qui s’est déroulée a Zurich
sous le slogan «Mach gliicklich — rendez heureux — rendi
felice», au bénéfice de Pro Infirmis, les sections de Zurich
et de Zurich-Oberland ont pu remettre une somme de
Fr. 3780.— a cette institution amie.

«Ce fut un véritable Hit», ont déclaré les initiatrices de
cette vente spéciale.

A

les sections au Secrétariat central, recoivent un tiré-a-part
artistique pour bibliophile mis gracieusement a la disposi-
tion de la CRS par les éditions Ex Libris.

Le tiré-a-part prévu pour 1977 reproduit des ceuvres de
Paul Nussbaumer, graphiste et illustrateur bien connu de
Suisse centrale.
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Croix-Rouge Jeunesse
Jeunesse et secourisme

Quatre-vingt quatre écoliers et écolieres de 14 a 16 ans,
provenant de dix localités, ont participé le 14 mai dernier,
a Yverdon, au deuxieme tournoi de secourisme organisé en
terre vaudoise. (Le premier avait eu lieu a Vevey, ilya deux
ans.) Cette compétition a été mise sur pied par le service
Croix-Rouge Jeunesse romand, en collaboration avec les
Samaritains, la Société pédagogique vaudoise et la section
yverdonnoise CRS.

Encadrés par des moniteurs, les participants, qui avaient
tous suivi un cours de sauveteur et concourraient par

Du co6té de nos institutions auxiliaires

Les sauveteurs nautiques:
les samaritains de I’eau

La Société suisse de sauvetage (SSS), fondée a Zurich en
1933, est une société d’utilité¢ publique dont le but consiste
a répandre l'esprit de sauvetage et, en particulier, les
connaissances pratiques et théoriques de la natation de
sauvetage.

Elle est affilice a la CRS en qualité d’institution auxiliaire
depuis 1964. Dans plus de 80 sections, réparties dans tout
le pays, les membres de la SSS travaillent toute I'année.

Les brevets de jeunes sauveteurs — délivrés en collabora-
tion avec la Croix-Rouge Jeunesse — les brevets I, 1T et 111,
ainsi que le brevet de plonge libre ABC récompensent les
membres qui ont passé les examens requis. Aucun brevet
n'est décerné a titre de cadeau. Celui qui porte l'insigne
distinctif sur son calecon ou son maillot de bain ou celui qui
a fix¢ le petit médaillon a ses vétements est un sauveteur
diplomé, au sens propre du mot.

groupes de quatre, eurent a démontrer leurs connaissances
en matiere de premiers secours: accident de la circulation,
hémostase, réanimation.

L’équipe gagnante est celle de la Tour-de-Peilz, suivie en
2e rang par celle de Penthalaz.

Ce sont donc elles qui participeront — tous frais payés — au
4e tournoi national de premiers secours pour €coliers qui
aura lieu a Berne, les 24 et 25 septembre prochain, et ou
elles défendront les couleurs vaudoises.

Il est particulicrement réjouissant de constater l'intérét
manifesté spontanément par des jeunes a ’égard du secou-
risme, a I’heure ou son enseignement est rendu obligatoire
pour les candidats au permis de conduire.

A I’échelle internationale

La transfusion de sang dans les pays en voie de
développement

Le service de transfusion de sang de la Croix-Rouge du
Burundi a été construit a Bujumbura, en 1972/1973, par le
Service de la Coopération technique et avec l'aide de la
Croix-Rouge suisse (Contact 54).

L’organisation et les activités de ce jeune service de trans-
fusion de sang au développement duquel la CRS continue
de s’intéresser font l'objet d’un fascicule publié en
décembre 1976 par la CRS, en collaboration avec la Ligue
des Sociétés de la Croix-Rouge. Cette brochure illustrée,
qui est disponible en frangais, allemand et anglais, est due a
la plume de Mme E.-B. Schindler, qui s’est rendue au
Burundi pour s’y documenter et précise dans sa préface:

«L’exemple que donne le service de transfusion de sang de

la République est-africaine du Burundi, montre comment il
a été possible de mettre sur pied un service de transfusion
fondé sur la gratuité du don de sang, dans un pays du tiers
monde qui souffre d’une grande pauvreté et doit faire face
a des difficultés sans nombre.» Actuellement, la CRS
contribue également au développement des services de
transfusion de sang du Rwanda et de la Haute-Volta.

Photos: W. Studer; CRS/L. Colombo, L. Wenger; section
CRS Zurich-Oberland

Parait 8 fois par an — Rédaction: CRS, Taubenstrasse 8,
3001 Berne, téléphone 031 22 14 74
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