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L'aide aux Indiens du
Paraguay et de Bolivie

c>C'" -• »

Dans un precedent article (voir Revue
«Croix-Rouge suisse» No 1 1979),
nous avons dejä evoque les trois
grands projets d'aide aux Indiens
d'Amerique latine auxquels la Croix-
Rouge apporte son assistance medi-
cale. Cette lettre que nous publions
aujourd'hui n'a pas ete ecrite par un
Indien mais toutes les donnees sont
exactes et refletent parfaitement les
reactions des Indiens de la tribu «Pai-
Tavytera».

Manucho Valiente* ecrit ä l'homme blanc
qui, en Occident, a regit de I'argent de ses

freres europeens pour venir aider les

Indiens de sa tribu:

Tu es venu deux fois dans notre village.
Nous n'avons rien contre. Une fois
meme, nous t'avons laisse dormir ici,
nous t'avons donne un pen ä manger et

nous avons bu avec toi. Nous t'avons
permis de nous rendre visite mais nous
voulions savoir pourquoi tu venais. Tit
n'es pas des nötres. Ta peau est blanche
et tu paries tres mal notre langue. On
nous a repondu que tu voulais nous
aider et que grace ä toi arrivait I'argent
qui permettrait d'acheter des medicaments

pour nous et nos enfants. Bien
que nous ne comprenions pas pourquoi

tu nous donnes ä nous cet argent,
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nous voulons bien croire ce qu'on nous
a explique. Mais nous tenons ä te dire
ceci:
Tu n'as pas besoin d'etre fier de ton
argent. En aucun cas, il te donne des
droits sur nous. Ce qui se passe ici et ce

qu'il adviendra de nous, nous seuls en
decidons. C'est bien que tu veuilles
nous aider mais n'oublies pas qui
prend les decisions ici. Si tu n'es pas
d'accord, nous ne voulons pas de ton
aide bien que nous en ayons besoin,
car beaucoup parmi nous sont malades
et nos enfants sont en danger de mort.
Tu peux certes comme beaucoup d'au-
tres avant toi faire executer contre notre
volonte un plan «pour notre bien» et tu

peux meme consacrer avec des compa-
triotes trois ou six annees de ta vie ä

nous aider. Mais si tu travailles par-
dessus nos tetes, tu ne nous aides pas
vraiment. Ton aide ne pent etre efficace
que si nous sommes d'accord avec le
but que Ut poursuis. Les autres qui sont
venus avant toi et dans d'autres villages
auraient pu s'epargner beaucoup de

travail et d'argent s'ils I'avaient
remarque'. Le fait que tu portes des

chaussures, que Ut as de 1'argent et que
Ut sais ecrire ne veut pas dire que tu en

sais plus que nous. Ait contraire: ici,
chez nous, dans notre moiule, nous en
savons plus et il est preferable de nous
ecouter avant de decider de la facon
dont tu vas nous aider. Nous remar-
quons tout de suite si qiielqu'un veut
vraiment nous aider ou s'il v a d'auires
motifs derriere cette bienveillance.
Nous remarqupns toujours si quel-
qu'un nous meprise au fond de

hörnerne, meme s'il ne le montre pas. Et
nous remarquons tout de suite si Ut

nous ecoutes vraiment ou si tu penses
que nous valons moins que toi, que
nous sommes de «pauvres diables pas
civilises». N'oublies pas que ton
peuple est civilise ä sa moniere et que
notre peuple Test egalement a sa faqon.
Chez vous, etre civilise signifie par
exemple que vous savez ecrire. Chez
nous pas. Pour le moment, la plupart
d'entre nous n'ont pas besoin de savoir
ecrire pour pouvoir vivre ä notre
faqon. Tu te rends done ridicule si tu
nous regardes de haut parce que nous
ne savons pas ecrire. Si tu es d'accord
avec ce que je dis, ton aide nous sera
utile, car, comme tu as pu le voir, cela
va mal pour nous. Beaucoup ont ete
maudits par leurs ennemis personnels



et cette malediction les a rendus grave-
ment malades. Vous appelez cette
malediction mortelle «tuberculose».
Seul notre Dien pent conjurer le male-
fice et empecher la mort. Notre
medecin ne pent rien pour nous, car
nous n 'avons aucune plante medicinale
qui agisse sur cette maladie. Tu dis que
vos medecins auraient un medicament.
Tu affirmes meme qu'il existe un autre
moyen qui empecherait que I'on soil
atteint par cette malediction. Vous
appelez cela «vaccin». Je te crois
presque. En tout cas votre procede ne
semble pas faire de mal. J'ai meme vu
un habitant du village se delivrer de

cette malediction bien qu'il ait pris
votre medicament. Notre Dieu a

conjure la malediction et il ne semble

pas etre contre votre remede. Comme
tu l'as remarque, tous ne pensent pas
comme moi. lis ne croient pas ä Tutilite
de votre medicament. Notre religion
nous enseigne qu'aucun etranger n'a le

pouvoir de conjurer cette malediction.
S'ils soni malades, ils refuseront ta
medecine et ne se feront pas vacciner.
Tu ne dois pas les obliger ä accepter
ton aide. Si tu veux les obliger, tu fais
preuve de mepris ä l'egard de notre
religion et de notre mattiere de vivre.
Dans ce cas, tu ne serais plus tolere ici.
II faut attendre. Peut-etre qu'avec le

temps les medecins et les infirmiers
gagneront la confiance des gens. S'ils
ont confiance, ils finiront par prendre
Tun ou l'autre des medicaments. Bien
sür, nous avons notre propre medecine
ä base de plantes qui ne nous coüte rien
mais eile est impuissante ä guerir les

maladies des Blancs telles que la rou-
geole qui decime nös enfants. II y a
deux ans, quatorze enfants sont morts
ici en quelques jours. Tout d'un coup,
presque la moitie de nos enfants n'etait
plus la. Nous avons entendu dire que
vous aviez un vaccin contre la rou-
geole. Si tu paries patiemment avec les

gens et s'ils savent exactement ce quest
un vaccin, qu'ils n'ont plus peur de la
piqüre, ds laisseront peut-etre
vacciner leurs enfants. Et si nos enfants
sont proteges de la rougeole, e'est dejä
beaucoup. Mais prends ton temps! Si
\tu fais vacciner les gens sans qu'ils
\comprennent ce qu'il leur arrive et sans
,qu'ils soient vraiment d'accord, tu per-
j dras leur confiance et lorsque tu
reviendras la fois suivante, ils resteront
ä la maison: tu ne les verras meme pas.
Nous avons besoin d'aide mais nous ne
nous laissons rien imposer. Nous

sommes prets ä accepter I'aide que
nous voulons, une aide qui est en
accord avec notre faqon de vivre et qui
ne detruit pas notre civilisation. Si

notre monde est detruit, notre peuple
mourra et aucun medecin ne pourra
empecher cette mort...

* Le nom est espagnol. Avec les etrangers,
les Indiens se donnent des noms espagnols,

car leur veritable nom, d'origine religieuse,
ne pent etre utilise qu'exceptionnellement
en face d'etrangers ä la tribu.

Laissons ä M. Benno Glauser, delegue
de la CRS en Amerique latine et coor-
dinateur des trois projets au Paraguay
et en Bolivie qui connait bien la men-
talite des Indiens, commenter cette
lettre dont il est l'auteur: «Ce sont des

paroles dures qui peuvent peut-etre
choquer certaines personnes en Suisse

ou Ton entend souvent dire que le
desherite doit se montrer reconnais-
sant de I'aide qu'il reqoit et qu'il n'a

pas ä revendiquer. Ei cependant les

exigences formulees avec durete et
clarte par les Indiens correspondent ä

l'esprit dans lequel notre aide doit etre
apportee: humanite et respect de la

dignite de celui qui souffre. Cette
lettre exprime sans ambigu'ite les

limites de l'efficacite de notre aide:
sans l'approbation de notre aide,
notre action n'a aucune chance de

reussir. Ces Indiens sont peut-etre un

exemple extreme de cette volonte

d'affirmation de soi. Les Indiens Pai

Tavytera savent exactement ce qu'ils
veulent et savent aussi l'exprimer clai-
rement. Mais ne sont-ils pas represen-
tatifs de tous ceux qui en raison de

leur situation ont perdu leur identite
et n'ont pas la possibility de s'ex-
primer?»

La presence d'un delegue de la Croix-
Rouge en Bolivie et au Paraguay
comme personne de confiance et lien
entre les trois projets s'est revelee
indispensable au cours des deux der-
nieres annees. Les deux projets
«indiens» au Paraguay sont en bonne
voie. C'est la raison pour laquelle
M. Benno Glauser, qui a dejä fait un
travail remarquable aupres des

Indiens du Paraguay, se trouve depuis
janvier 1979 ä l'est de la Bolivie ou le

projet Izozeno connait quelques
difficulties. De passage ä Beme, M. Benno
Glauser a bien voulu repondre ä nos
questions.

Comment est le climat en Bolivie?
B. Glauser: La plupart du temps, tres
chaud. En ete, on a meme une
moyenne de 45 °C. II y a toujours
beaucoup de vent qui souffle le sable.
Le sable s'etend partout et tout est
tres sec. L'eau est rare. Les collabora-
teurs boliviens ne sont pas des
Indiens. lis ont egalement un mode de

Au Paraguay, les Indiens n'ont des contacts avec les Blancs que depuis une
dizuine d'annees et ont un genre de vie plus primitif qu Photo A. Wenger
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...en Bolivie, oü les Indiens ontdes contacts avec la civilisation occidentale
depuis trente ä quarante ans. Photo V. Christen

vie tres simple mais tres dur. Us n'ont
pas de temps libre, pas de distraction,
pas de contact avec les Indiens.

Comment se presentent les perspectives

d'avenir?
B. G.: Au premier abord, les chances
de reussite sont minimes tant sont
grandes les difficultes. Le succes
depend avant tout de l'amelioration
de la situation economique. Lorsque
les gens auront la possibility de se

nourrir de fatpon plus equilibree, leur
resistance face aux maladies augmen-
tera egalement et par la meme la
situation medicale deviendra meil-
leure. C'est un secteur qui n'est pas
le notre mais que nous ne devons

pas negliger. Nous sommes en train
d'organiser un projet economique de

faqon qu'une autre organisation puisse

y travailler.

Etes-vous soutenu par le gouverne-
ment bolivien?
B. G.: Je crois que nous avons le sou-
tien ou du moins l'approbation du

gouvernement. II s'agit d'obtenir plus
de terres cultivables, d'eau, et de creer
des possibilites afin d'etre moins
dependant de l'exterieur (moissons
chez les proprietaries et endettement).

Est-ce que les gens en ville n'achetent

pas ces terres ä l'Etat?
B. G.: En effet les terres qui ne sont
pas privees sont des terres fiscales que
Ton peut acheter ä bas prix. L'Etat les
vend sans tenir compte des interets
des communautes d'Indiens. II fau-
drait que l'Etat prenne conscience du

probleme indien.

Avez-vous des contacts avec les

milieux gouvernementaux?
B. G.: II est possible d'en avoir. II
s'agit avant tout que les representants
du gouvernement central et des gou-
vernements locaux s'interessent aux
problemes regionaux. Certes la capi-
tale regionale n'est qu'ä 300 km mais

personne la-bas ne s'est jamais inte-
resse ä la situation reelle des gens. Un
projet economique ne serait done pas
superflu mais nous ne pouvons pas le
faire nous-memes. Une autre condition

essentielle est la fatjon dont nous
travaillons: II ne faut pas avoir l'air
d'imposer un programme tout fait, car
sinon les gens restent passifs, rejettent
toute responsabilite et deviennent
dependants. Nous devons faire en
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sorte que les choses viennent des
Indiens eux-memes. Lorsque les gens
proposent une mesure, il faut tout
mettre en oeuvre pour les aider ä la
realiser. H ne faut pas oublier que
notre mission consiste ä travailler avec
la population et ä partir ensuite.
Apres notre depart, il ne devrait plus
subsister de dependance. Les Indiens
devraient etre capables de regier eux-
memes leurs problemes.

Avez-vous 1'impression que les Indiens
seront capables de continuer seuls?

B. G.: Oui, si on leur laisse ä disposition

un minimum de moyens. Bien
sür, ils ont besoin d'une aide exte-
rieure, car la situation est si deses-

peree qu'ils ne peuvent s'en sortir
seuls.

Ne devra-t-on pas, par la suite, disons

apres cinq ans, continuer a les aider?
B. G.: C'est possible. Mais si nous fai-
sons beaucoup maintenant, ils pour-
ront mieux se debrouiller par la suite.
Ces Indiens ont une structure
politique qui continue de foncdonner de

faqon directe et tres democratique,
mais cela n'a rien ä voir avec nos
conceptions occidentales de la democratic.

Est-ce que tous peuvent participer,
jeunes, vieux, hommes et femmes?
B. G.: Les gens participent quand ils
sont directement concernes. Quand il

faut prendre une decision, le
probleme est d'abord discute en famille.
Et la femme a un role determinant,
car ces Indiens vivent selon le Systeme
matriarcal: au moment du mariage,
l'homme va vivre dans le village de la
femme de sorte que la femme cons-
titue l'element le plus stable. La stability

est encore renforcee par le fait que
la plupart des hommes restent absents
durant six mois de l'annee. Les
femmes influencent done la decision
dans la famille. Ensuite les hommes se

retrouvent ä I'assemblee politique.
Mais en realite, on ratifie ä I'assemblee

une decision qui a deja ete prise
ailleurs. Au cours de I'assemblee qui
dure ä peu pres une heure, on y
expose les differents points de vue et
l'on prend la decision d'un commun
accord. Si l'on ne parvient pas ä un
accord, I'assemblee est ajournee et le

processus de decision recommence.

Comprenez-vous la langue?
B. G.: Un peu. Mais ce n'est pas une
langue indo-europeenne et eile est
difficile ä apprendre pour quelqu'un
qui n'est pas toujours sur place. En
effet, je suis souvent ä Asuncion et ä
Santa Cruz. Mais la plupart des
hommes parlent un peu l'espagnol, les
femmes plus jeunes egalement ä cause
de l'ecole. H y a des ecoles d'Etat dans

presque tous les villages et la situation
est la suivante: les maitres d'ecole
viennent en general d'ailleurs et ne



parlent pas le guarani. Les enfants qui
vont ä l'ecole ne parlent pas l'espa-
gnol. Je ne sais pas comment ils font.
La scolarite obligatoire dure quatre ou
cinq ans.

Les conditions de vie sont-elles partout
les memes?
B. G.: Je crois. II y a des communes
qui sont plus eloignees que d'autres de

l'höpital mais pour le reste, les conditions

sont les memes.

Y a-t-il une grande difference avec le

Paraguay?
B. G.: Tous les Indiens appartiennent
ä la meme unite ethnique mais il s'agit
ici d'une autre tribu avec une autre
histoire. Leur civilisation est la meme,
la langue aussi, c'est une sorte de dia-
lecte. Le contact avec les Blancs a ete
plus intensif, la dependance econo-
mique egalement, de sorte que le
mode de vie est quelque peu different.
Au Paraguay, les Indiens n'ont des
contacts avec les Blancs que depuis
huit ä dix ans alors qu'ici les premiers
contacts ont eu lieu il y a trente ä qua-
rante ans.

Vous avez parle de transformation
economique, mais n'est-ce pas tres
difficile de modifier les rapports de

propriety?

B. G.: Cela devrait etre possible d'ac-
querir de la terre encore libre, de
mieux utiliser les ressources d'eau
comme les fontaines profondes mais
cela demande des investissements.
Cela coüte de l'argent mais doit rester
simple de fa?on que les gens puissent
l'entretenir par la suite. U faudrait
egalement developper un programme
economique simple qui leur permet-
trait d'ici un ä deux ans de vivre de
leurs produits et meme d'en commer-
cialiser une partie. Mais ce n'est pas
facile, car il y a de fortes resistances

politiques de la part des planteurs qui
ont peur avec le temps de perdre leur
main-d'ceuvre.

Les Indiens continueraient-ils a tra-
vailler dans les plantations s'ils pou-
vaient faire autrement?
B. G.: Non, je ne crois pas, car l'ex-
ploitation est si forte que les Indiens
n'iraient pas s'ils avaient d'autres pos-
sibilites. Par contre, les proprietaries
terriens feront tout contre des

mesures qui portent prejudice ä leurs

privileges et risquent de leur faire

perdre leur main-d'ceuvre bon
marche.

Le resultat est done tres hypothetique?
B. G.: II faudra en tout cas essayer et
faire preuve d'une grande habilete
politique. D'autres institutions ont
dejä realise dans d'autres pays des

programmes economiques dans des

conditions analogues et ils ont reussi.
La plupart des Indiens sont tres cons-
cients d'etre plus exploites au Paraguay

qu'ailleurs. Cela vient de la

situation politique tres stable au Paraguay

qui connait le meme gouverne-
ment depuis vingt-quatre ans et ne
tolere ni opposition ni initiative d'au-
cune sorte, alors que la Bolivie change
constamment de gouvernement, ce qui
contribue ä sensibiliser la population
sur leur condition. On ne peut pas dire
qu'ils soient vraiment «politises»,
mais ils sont en tout cas tres conscients
de leur sort.

Avez-vous ete bien accueilli ou les gens
sont-ils mefiants?
B. G.: Non, les gens sont venus vers
nous tout de suite. Nous avons discute
du projet avec les gens et leurs chefs
sans rien decider et avons dejä tenu
compte dans la phase initiale de notre
projet de certaines idees de la population.

C'est pour moi une condition

essentielle de reussite: il ne faut pas
passer par-dessus la tete des gens.

Comment avez-vous ete personnelle-
ment accueilli?
B. G.: Je suis arrive avec l'ethnologue
qui etait dejä tres connu et bien
accepte, sinon cela n'aurait pas ete si

facile, car les gens ont dejä fait de
mauvaises experiences avec une
institution qui leur avait fait des promesses
et n'a rien tenu. C'est pourquoi il
existe une mefiance profonde ä

l'egard de tous les Blancs qui vien-
nent. Mais je crois que nous sommes

parvenus ä retablir la confiance.

Est-ce qu'il arrive que les Indiens
chassent des Blancs ou les menacent?
B. G.: Non, cela ne peut arriver, car le
caractere des gens est tel qu'ils evitent
une confrontation directe. Ils n'en
tiennent pas compte tout simplement.
L'influence bolivienne est minime. La
culture «Guarani» est tres forte et a
i'habitude d'assimiler des moeurs

etrangeres sans pour cela changer.
C'est la meme chose pour les religions
importees par les missionnaires pro-
testants et catholiques. Les Indiens
acceptent de devenir «chretiens»,
mais cela reste une couche de vernis
qui ne change rien ä leur nature
profonde ni ä leur religion d'origine.
Comme cela tout le monde est
content!

Paysage de Bolivie Photo V. Christen
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