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soucie guere, car des exemples etran-
gers nous montrent suffisamment oü
cela mene lorsque l'Etat seul s'empare
de la politique sociale et de la sante.
Pour reahser une politique de la sante
optimale, comme aussi pour realiser
un travail Croix-Rouge optimal, il faut
en permanence etre dispose ä utiliser
les technologies modernes, les res-
sources financieres et les connais-
sances scientifiques pour le bien des

hommes mais, d'autre part, cette
intervention rationnelle doit etre faite
dans un esprit humanitaire, en tant
que contrepoids dans I'anonymat
social qui represente un aspect negatif
des societes industrialisees. L'Etat
collectiviste veut la depersonnalisation
du camarade; il veut faire dominer
l'ideologie totalitaire, il veut l'integra-
tion du citoyen dans une societe

d'Etat collective; il veut (comme der-
niere consequence) la destruction du

pretendu ennemi de l'Etat, meme si

celui-ci ne revendique que les droits
de l'homme et du citoyen pour lui et
ses compatriotes. Nous croyons
cependant qu'avant l'Etat ce sont 1'in-

dividu, la famille, meme une organisation

d'utilite publique qui, conscients
de leurs responsabilites, ont un droit ä

la liberte et ä la creativite. Bien que la
notion de «Conservare» ne soit pas
aimee, qu'elle soit meconnue et
«humiliee» nous ne saurions vivre
sans preserver les valeurs humaines
fondamentales et eternelles qui ont de

tout temps prevalu, telles qu'elles sont
comprises dans l'idee de la Croix-
Rouge et qui doivent toujours et
encore etre realisees par le meilleur
du peuple, ou alors nous serions prets

ä echanger en toute responsabilite
notre liberte contre une servitude
spirituelle.

Aussi longtemps que la Croix-Rouge
existera dans l'esprit d'Henry Dunant,
qu'elle sera independante, liberale,
neutre et universelle, eile sera dans

notre pays le Symbole et la garante
d'une politique de la sante consciente
de sa responsabilite librement
consentie.
La Croix-Rouge suisse et l'Etat ont
besoin l'un de I'autre, car l'Etat ne
peut accomplir de maniere adequate
ce que fait la Croix-Rouge suisse et la

Croix-Rouge suisse ne peut venir ä

bout de sa täche si eile n'est pas sou-
tenue ideologiquement et financiere-
ment par l'Etat. De toute faqon, la
CRS donne un visage humain ä l'Etat
et ä sa politique en matiere de sante.

Les camps d'information pour les professions
soignantes de la Croix-Rouge suisse

Les jeunes apprecient particulierement
la presence d'infirmiers et d'infirmieres
dans ces camps qui peuvent leur
donner des conseils et des explications
utiles.
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La Croix-Rouge qui reglemente,
contröle et organise la formation pro-
fessionnelle dans le domaine des
professions soignantes et paramedicales
organise chaque annee depuis 1969
des camps d'information ä 1'intention
d'adolescents se destinant aux professions

de la sante. Ce qui avait
commence il y a dix ans avec 50 participants

a pris de l'extension puisque ce

sont maintenant quatre camps d'information

qui ont lieu chaque annee avec
la participation de plus de 200 jeunes:
deux ä La Lenk, un ä St-Stefan et un
au Chanet pres de Neuchätel. 1752
jeunes ,au total ont dejä pris part ä ces

camps. A l'occasion du dixieme anni-
versaire de la creation des ces camps
d'information, une journee «Portes
ouvertes» a ete organisee ä La Lenk
pour permettre a la presse de se faire
une idee plus concrete du deroule-
ment de ces camps.

II est necessaire mais pas süffisant
cl'aimer les enfants pour devenir
infirmiere en pediatric!



Les jeunes apprennent comment proceder concretement ä certains soins.
Photos Margrit Hofer, CRS

La partie theorique est tres variee:
projections de films, de dias, groupes
de travail et de discussions, jeux de

saynetes. On y informe largement les

participants sur les exigences du
metier, sur la formation necessaire, les

divers domaines d'activite et les possi-
bilites d'avancement dans la profession.

En ce qui concerne le cote pratique du

metier, les jeunes apprecient beau-

coup la presence d'infirmiers et d'in-
t'irmieres de branches differentes qui
peuvent leur donner des conseils, des

explications utiles ou meme leur mon-
trer concretement comment proceder
ä certains soins. Une infirmiere a par
exemple explique comment laver les
cheveux d'une patiente qui ne peut
pas se lever. II importe en effet dans
certains cas de «demystifier» la
profession. Des jeunes filles qui revent de

s'occuper de nourrissons doivent
savoir qu'il ne suffit pas d'aimer les

bebes pour devenir infirmieres en
pediatrie. Leur activite consiste en
effet ä s'occuper d'enfants malades
jusqu'ä 16 ans mais aussi ä savoir eta-
blir de bons contacts avec les parents
qui participent de plus en plus aux
soins. Devenir infirmiere en pediatrie
ne veut pas dire que Ton fuit le monde
des adultes. Au contraire. Une
infirmiere diplomee est appelee ä assumer
des täches d'organisation et de direction.

Cela est clairement mis en
evidence grace aux jeux de scenes. Un
film tres bien fait sur les soins psychia-
triques montre les differents aspects
techniques de la profession.
Une question importante que se

posent souvent les candidates
infirmieres est de savoir si le baccalaureat
est necessaire. En fait, si 1'on examine
le niveau scolaire des eleves-infir-
mieres en 1978, on constate que
seules 5 % ont passe les examens de
maturite. Cela n'est d'ailleurs pas 1'es-

sentiel. A cote du niveau scolaire, de
la culture generale, les dispositions de

l'eleve, ses motivations et sa capacite
de travail jouent un role considerable.
Differentes filieres sont d'ailleurs
possibles selon le «bagage scolaire» que
l'on a en main: on peut commencer
par exemple en etant aide hospitaliere
puis, en passant par d'autres professions

soignantes, aller jusqu'au
diplome qui ouvre des possibilites tres
larges, que ce soit dans un domaine
specialise ou pour parvenir ä une position

de cadre. Le manque de per¬

sonnel soignant etant en general tres
grand, il n'y a pas lieu de craindre le
chomage, bien que le nombre des can-
didats aux professions soignantes ait
beaucoup augmente ces dernieres
annees. Cela est dü d'une part ä la
recession, d'autre part ä l'arrivee sur
le marche du travail des jeunes des

annees ä forte natalite.
Mais cela ne saurait durer. Selon les

statistiques, ä partir de 1982, le
nombre des jeunes se destinant ä ces

professions devrait commencer ä

diminuer, ces jeunes provenant juste-
ment du debut des annees de diminution

de la natalite. Pour le meme
nombre de places, il y aura done
moins de candidats. II est done essen-
tiel d'intensifier l'information. Celle -
ci ne doit d'ailleurs pas etre unilaterale

et ces camps d'information appor-
tent un exemple de ce qu'il est
possible de faire dans l'interet bien com-
pris des jeunes de 15 ou 16 ans.
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