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Croix-Rouge suisse

REFUGIES

Candidats ä I'asile

La sortie
de secours
lis ont craqug ou ont ete refuses: beaucoup d'an-
ciens requärants quittent la Suisse et son paradis
perdu. Pour rentrer au pays ou tenter une nouvelle
destination. Une agence de voyages tres particu-
liere, la Croix-Rouge suisse, les replace sur orbite.

Au No 2 de l'avenue de Rumine a Lausanne, une agence de voyages
pas comme les autres.

Jean-Marc Corset *

Imaginez-vous prisonnier
dans un labyrinthe. Vous

n'avez que deux issues. L'une
vous conduit dans un refuge,
une barque nommee Helvetie.
L'autre est une porte de
secours ou... une trappe. Tout
depend de la maniere de voir.
Le passage du labyrinthe,
c'est le destin de tout candidat
ä I'asile en Suisse. Nombreux
sont ceux qui s'echappent par
Tissue de secours. Les uns,
par desespoir, apres un par-
cours seme d'embüches. Les
autres, plus simplement,
parce que les portes du paradis

leur sont verrouillees ä tout
jamais.

Parmi les partants, beau-
coup disparaissent, ne laissant
pour seules traces que des
souvenirs ä leurs amis impuis-
sants. Les autres frappent ä

une derniere porte: un bureau
d'aide au depart. Cree par la

Croix-Rouge suisse, le premier
a ete mis sur pied ä Lausanne
il y a deux ans. Le succes de
cette experience pilote a mon-
tre la necessite d'une telle
aide. A son tour, la section ge-
nevoise de la Croix-Rouge en a

ouvert un au mois de mai
1986.

Pour Theure, deux autres
projets sont prevus ä Aarau et
ä Berne. Caritas, de son cöte,
a organise un service sembla-
ble ä Lucerne et ä Zurich. Avec
Tentree en vigueur, le 1er jan-
vier dernier, de la nouvelle loi

sur I'asile, la Confederation
participe financierement ä

cette action. Un montant de
1,5 million de francs est ac-
corde pour 1988.

Depuis Touverture du
bureau lausannois, des anciens
requerants de toute la Suisse
romande sont venus y cher-
cher une aide pratique. Mais
aussi un soutien moral, ä

Theure de boucler les valises
et de recommencer une
nouvelle vie ailleurs.

Vacances forcöes
En ce matin de decembre,

les frimas helvetiques font re-
ver de climats plus ensoleilles.
Franchissant le seuil du No 2

de l'avenue de Rumine ä

Lausanne, Carlos Alberto C. ne
pense pas vraiment ä ses
vacances. Pourtant il va bientöt
retrouver le Chili, sa patrie, oü

* Jean-Marc Corset est redacteur au
journal Le Matin Son article a paru
dans le Samedi-Matin Magazine du 12
decembre 1987

debute la saison estivale. Pour
cela, il s'est adresse ä une
agence de voyages tres parti-
culiere: le bureau d'aide au
depart de la Croix-Rouge suisse.

C'est la premiere fois que
Carlos Alberto frappe ä cette
porte. (Son nom, comme les
autres, est fictif. Sa situation
nous oblige en effet ä preserver

son anonymat. Bien
reelles, en revanche, les his-
toires que nous racontons ici.
De meme que le nom du res¬

ponsable du bureau, Lucas
Contomanolis, avec qui se de-
roulent les entretiens.)

C. A. - Je dois quitter la

Suisse le 11 janvier. Le dernier
recours a ete refuse. Je ne
sais pas comment je vais
payer mon voyage.
L. C. - Vous etes seul?

- Ma femme est dejä repartie
avec mes enfants.
- Pourquoi?
- Elle est arrivee il y a deux
ans Moi, je suis lä depuis le

printemps 1983. Mais apres
huit mois ils n'ont pas reussi ä

s'integrer et sont repartis.
Le juriste, qui prend des

notes et consulte les pieces app-
ortees par Carlos Alberto,
poursuit:
- Quelle est votre activite?
- Je travaille comme
concierge. Mais une grande partie
de mon salaire, je Tenvoie ä

ma femme. Je n'ai jamais pu
faire des economies, car j'ai dü
aussi m'occuper d'elle lors-
qu'elleest venue ici.

- Savez-vous que vous pou-
vez recuperer le deuxieme pi-
lieren partant?
- Oui. Mon patron me I'a dit.
Avec cette somme, je pourrai
reprendre mon metier: serru-
rier. Mais I'AVS que je devrais
recuperer servira ä rembourser

une dette.

- Avez-vous tout regie? Votre
bail? Et votre passeport?
- Le bail est resilie. Pour mon
travail, j'ai dejä un remplagant.
Mais je dois encore retrouver
mon passeport. A la Sürete, ils
m'ont dit de repasser...
- Je m'en charge.

Mefiance
Apres un contact avec la

police cantonale, Taffaire est pra-
tiquement reglee.

- C'est facile pour vous de le

recuperer, lance Carlos Alberto

avec une certaine mefiance,
celle que tous les demandeurs
d'asile eprouvent quand ils
sont confrontes aux rouages
de Tadministration.

Le juriste de la Croix-Rouge
suisse replique:
- Craignez-vous que je
travaille pour la police?
- Qam'estegal!
Le deroulement du retour est
une des inquietudes du
service d'aide au depart.
- Pensez-vous avoir des diffi-
cultes? demande Lucas
Contomanolis.
- Je ne sais pas. J'ai quitte le
Chili il y a cinq ans, sur une
denonciation. Mais ma sceur
travaille dans la marine. En cas
d'ennui, elle pourra peut-etre
m'aider en alertant un haut
responsable.
- S'il vous arrive quelque
chose, savez-vous qui contac-
ter? Voulez-vous que quel-
qu'un vienne vous chercher ä

I'aeroport?
Carlos Alberto semble avoir

perdu ses illusions.

- Si j'ai des problemes, je pre-
fere ne pas revenir en Suisse.
Je suis degu. Par exemple au
debut, apres mon arrivee,
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j'etais tres mal, j'avais de fortes

douleurs et je vomissais. A
I'hopital, ils m'ont dit que je
n'avais rien. J'ai dü aller ail-
leurs, lä ils m'ont opere.

Lors de cette visite, il lache
quelques confidences:

- Vous savez, un jour, lorsque
mon fils etait ä I'ecole ici, il est
rentre en me disant: «Je suis
capable de faire tout ce que
font mes camarades. Mais la

maitresse m'a mis ä I'ecart
parce que je ne parle pas le
frangais.»

Pourtant, Carlos Alberto par-
tira avec de ramertume:
- J'ai fait connaissance avec
des Suisses.
Et d'avouer avant de s'en aller:

- Vous savez, il y a cinq ans
que je n'ai pas quitte
Lausanne, alors j'ai un peu peur de
partir. C§ me fait de la peine.
Le cas est relativement simple,

du point de vue adminis-
tratif. Les dernieres formalites
etant reglees, reste ä obtenir
une place dans un avion et le
billet. La Confederation va cer-
tainement accepter de le prendre

ä sa charge.

La nostalgie du pays
Kelim, un Kurde arrive il y a

un an et demi, s'est, lui,
decide ä partir avant qu'on lui
refuse l'asile. II veut rejoindre sa
famille et ses six enfants. II

eprouve trop la nostalgie du
pays. Les autorites turques
n'ayant pas de dossier ä sa
charge, il ne craint pas d'etre
inquiete. Accompagne d'un
traducteur, il est venu au
bureau de la Croix-Rouge pour
qu'on l'aide ä recuperer ses
papiers d'identite et ä organiser

son voyage.
Au cours de la matinee,

d'autres personnes dont la
situation est plus penible se pre-
senteront. Ainsi une famille
chilienne dechiree entre I'obli-
gation de partir, apres avoir
epuise toutes les voies de re-
cours, et la volonte de rester
dans ce pays. Un delai d'un
mois a ete obtenu pour preparer

son retour dans sa patrie et
eviter une expulsion forcee.
Ses membres doivent quitter
la Suisse avant la fin du mois.
Mais un tout dernier espoir les
anime encore: etre autorises ä

emigrerau Canada.
Seuls Juan, un des fils,

adulte, et sa mere sont venus.
L. C. - Pourquoi avez-vous

peur? Vous n'etes pas sur un
fichier de la police

J. - Je n'ai pas peur pour
notre arrivee ä I'aeroport Mais

apres quelques semaines, que
va-t-il nous arriver?

- SI vous voulez, vous pouvez
aller en Argentine. Avec un
passeport valable, vous reste-
rez quelque temps et vous
rentrerez ensuite au Chili.

L'incertitude est totale quant
ä leur avenir dans leur pays
d'origine. Ils n'ont plus rien, la

maison avait ete vendue avant
leur depart. Ils craignent pour
leur securite. Le pere est mine
dans sa sante ä cause d'une
situation sans lendemain ajou-
tee aux conflits familiaux que
toute cette affaire a engen-
dres; la mere est ä bout, eile
craque. En sanglots, elle est
consolee par son fils. Bien que
tout soit regie, les billets prati-
quement en poche, ils ne sa-
vent pas de quoi demain sera
fait.

Demarches humanitaires
et pratiques

Humanitaires autant que
pratiques, les demarches du
bureau de la Croix-Rouge sont
multiples: I'information tout
d'abord, notamment pour sa-
voir si les anciens requerants
figurent sur une liste noire
dans leur pays d'origine ou
s'ils sont recherches. Dans
certains pays, diverses
sources permettent de le sa-
voir. En Suisse, il faudra met-
tre leur situation en ordre, re¬

cuperer les pieces d'identite et
les contributions versees aux
assurances sociales.

Autre täche, la recherche
d'un pays tiers. Les deman-
deurs d'asile refuses tentent
parfois leur chance ailleurs. Es-
sentiellement en Australie, au
Canada ou dans quelques pays
africains oü les portes de
('immigration ne sont pas encore
hermetiquement closes. Enfin
l'organisation du voyage, avec
un accueil ä I'aeroport si ne-
cessaire. Une partie des frais
est prise en charge.

La destination des gens qui
partent varie dans le temps.
Comme la conjoncture. Mais
les indices se mesurent aux
dangers encourus apres le re-
tour. Pas de Tamouls aujour-
d'hui, execpte un qui voudrait
se rendre en Inde. En outre, il

arrive parfois que des refugies

ayant obtenu l'asile cherchent
ä emigrer dans un autre pays.
Les destinations frequem-
ment demandees ä I'heure ac-
tuelle sont I'Australie, le Canada,

la Turquie, le Zaire, I'Afri-
que de l'Ouest et, surtout, le
Chili.

Ainsi la famille L„ qui va y
retourner. Lui le pere, Sebastian,

est lä depuis janvier 1983.
Sa femme I'a rejoint il y a deux
ans. Apres presque cinq an-
nees d'attente, il n'en peut
plus. II a perdu patience. Alors
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meme qu'il n'a pas encore
obtenu de reponse ä son dernier
recours.
- Quand je suis parti, le plus
petit de mes enfants avait un
an. Je ne I'ai plus revu. Notre
torture est psychologique,
nous n'en pouvons plus de vi-
vre separes, mes enfants la-
bas, nous ici. Mon fils, äge de
16 ans, nous a rejoints clan-
destinement. II est reste huit
mois et a prefere repartir. Peu
de temps apres son arrivee, il

m'a dit: «Papa, tu es un mort
vivant. Tu n'es plus comme
avant, tu as perdu ton
courage.» Et il m'a donne son
opinion: «Dans notre situation, la
Suisse est une prison, car tu
ne peux meme pas recevoir ta
famille.»

Gagne par la deprime, Sebastian

a pris sa decision. II part,
avec sa femme.

- Tout peut m'arriver. Avant
que je parte, j'etais surveille, je
soutenais des prisonniers poli-
tiques. Parce que j'aime la
justice. Malgre les risques, nous
rentrons. Pour les enfants.

II a pris rendez-vous avec
Lucas Contomanolis, car il aime-
rait que sa femme puisse
repartir au plus vite aupres de
ses enfants. Lui attendra
encore la reponse du CIM, le Co-
mite intergouvernemental
pour les migrations, qui met

(Suite en page 14)

Lucas Contomanolis: sa täche, organiser la filtere pour un döpart sans probteme.
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(Suite de la page 11)

sur pied un programme pour le
retour et la reintegration pro-
fessionnelle au Chili. Realise ä

la demande des autorites
suisses, ce projet permet ä

quelque 200 Chiliens de bene-
ficier depuis janvier d'une
assistance immediate et de
prets pour redemarrer dans
une activite professionnelle.
La contribution financiere de la

Confederation s'eleve ä quelque

deux millions de francs.
Sebastian est tailleur, mais

en Suisse il a exerce la profession

de peintre en bätiment.
Sa femme est couturiere.
Ensemble, ils esperent bien pou-
voir monter quelque chose
grace ä cette aide.

Ces personnes font partie
des quelque 465 dossiers que
le juriste de la Croix-Rouge ä

Lausanne a ouverts depuis
deux ans. Les trois quarts ont
abouti ä une solution.

Mais qu'advient-il des an-

Avec des timbres de Turquie,
du Ghana ou du Chili. Partie il y
a un an et demi, une famille a
ecrit en octobre: «Nous allons
relativement bien, mais les
choses ne sont pas faciles, il y
a des hauts et des bas. Nous
cherchons ä acheter une par-
celle de terre pour I'exploiter.
Les prix sont tres eleves, mais
nous avons confiance...»

En s'adressant de leur plein
gre aux bureaux d'aide au
depart, les candidats tentent de
rejoindre leur pays de destination

comme des «touristes».
Une filiere qui doit leur eviter
d'etre mis dans I'avion sous la

contrainte des policiers.
Reste que pour tous ces an-

ciens requerants d'asile les
valises ont remplace les cadeaux
sous le sapin de Noel. Des
valises remplies d'incertitude
pour I'avenir.

Nouvelle vie ailleurs: de temps ä autre, une lettre ou une carte
postale avec quelques mots rassurants. (Photos: Ph. Ungricht)

ciens requerants apres leur re-
tour?

- Nous n'avons pas toujours
des nouvelles, admet Lucas
Contomanolis. Mais nous
n'avons pas trop de craintes.
S'ils avaient des ennuis, leurs
amis nous avertiraient. C'est
parfois la famille qui nous in-
forme. Et puis, de plus en plus
souvent, ils ecrivent.

Parfois une lettre
ou une carte

Temoins, ces lettres et ces
cartes postales adressees ä la

Croix-Rouge de Lausanne.

Pro Mente Sana fete son dixieme anniversaire

A I'ecoute
des malades
psychiques
Le president de Pro Mente Sana, M. Thomas Platt-
ner, recevait le 10 novembre dernier des mains de
M. Kennel, vice-president de la CRS, la medaille
Henry Dunant decernee ä sa Fondation. Cette
annee, Pro Mente Sana fete par ailleurs ses dix ans
d'existence. Deux raisons süffisantes done pour
presenter un peu plus en detail l'activitä de cette
Fondation qui se veut le defenseur des personnes
souffrant de troubles psychiques.

B.M.

Dans notre societe oü les
mots «reussite» et «ren-

dement» reviennent comme
des leitmotive, souffrir de troubles

psychiques ou avoir fait
un sejour en institution psy-
chiatrique equivaut ä etre prati-
quement exclu du monde du
travail.

C'est pour abattre les pre-
juges, faire mieux comprendre
les personnes souffrant de
troubles psychiques et faciliter
leur reinsertion dans la
societe, et c'est aussi pour
stimuler l'entraide entre les
patients et leur entourage qu'est
nee, il y a 10 ans, la Fondation
Pro Mente Sana.

Apres des debuts tres mo-
destes - l'equipe ne compre-
nait que deux personnes, un
juriste et une socio-pedagogue
- Pro Mente Sana s'est rapide-
ment developpee devenant le
«lobby» des malades psychiques.

Des secretariats regio-
naux ont vu le jour au Tessin et
en Suisse romande pour sou-
tenir Taction du Secretariat
central. Une belle performance

pour cette Fondation
privee qui a regu en novembre
dernier la medaille Flenry
Dunant de la Croix-Rouge Suisse.

Concretement, les täches
principals de Pro Mente Sana
sont le conseil aux personnes
souffrant de troubles psychiques

ainsi qu'ä leurs families
et aux institutions. La Fondation

soutient par ailleurs des
projets d'avant-garde en ma-
tiere de psychiatrie sociale et
fournit un gros effort d'infor-
mation envers le public.

De nouvelles resolutions
Mais pour son dixieme

anniversaire, Pro Mente Sana n'a
pas Tintention de se reposer
sur ses lauriers. Elle s'est au
contraire donne de nouvelles
directives, car il reste beau-
coup ä faire. II faut renforcer
les contacts directs avec les
malades psychiques et leurs
families, resserrer les liens
avec les milieux profession-
nels. La Fondation veut aussi,
et c'est lä Tune de ses
preoccupations majeures, renforcer
son engagement socio-politi-
que, e'est-a-dire demontrer au
niveau de la societe les points
faibles, les problemes et les
questions qui apparaissent au
travers de destins isoles afin
d'induire un changement. A
cet effet, Pro Mente Sana veut
intensifier ses contacts avec
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[.'ORGANISATION FÄITIERE SUISSE
Pro Mente Sana a ete fondee en 1978 gräce ä une donation d'une
ancienne patiente et au soutien de la Societe suisse d'utilite publique.
PMS est devenue une organisation faitidre regroupant aujourd'hui
130 organisations et institutions actives dans le domaine des con-
seils, de la representation d'interets, de l'assistance et des soins en
faveur des malades et handicapes mentaux. Pres de la moitie de ses
800000 francs de depenses annuelles est couverte par I'Office federal

des assurances sociales. Les cantons en payent aussi une petite
partie, qui va cependant croissant; d'autres services publics, des
donateurs et des institutions prives augmentent egalement ses res-
sources. Däs cette annee, les associations affiliees payeront une
modeste cotisation; par ailleurs, les particuliers pourront desormais
devemr membres de PMS. La cotisation inclut Tabonnement au bulletin

Tout comme vous, que les non-membres peuvent aussi de-
mander.

Secretariat regional de la Suisse romande:
Quai Ruchonnet45, 1003 Lausanne, Telephone 021200092.
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