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Soins extra-
hospitaliers
Les soins extra-hospitaliers comprennent tous les

efforts et toutes les mesures permettant de maintenir

aussi longtemps que possible les malades et les

personnes necessitant des soins dans lcur milieu

familial habituel, ou de leur garantir, apres un sejour
ä l'hopital, dans une clinique ou dans un home, des

soins et une assistance ä domicile.

Les soins extra-hospitaliers incluent toutes les

mesures visant ä promouvoir la sante, prevenir les

maladies et eviter une mort prematuree, et ä montrer

comment mener une vie saine: autrement dit. l'edu-

cation ä la sante.

LES SOINS A DOMICILE -
L'AUTRE SOLUTION
L'importance des soins ä domicile ne cesse de croitre, non seulement

parce qu'aujourd'hui un habitant sur sept a plus de 65 ans ou que le coüt

dun sejour ä l'hopital est eleve, mais egalement parce que, dans les soins

extra-hospitaliers, compte avant tout l'element personnel, humain, soli-

daire. Etre soigne chez soi, cela fait aussi partie dune meilleure qualite de

la vie.

Les conseils en soins extra-hospitaliers sont une täche que la Croix-Rouge

suisse assume ä l'intention des institutions, des communes, des groupes et

des personnes qui s'y Interessent. Des conseils d'ordre pratique, pour
l'assistance et les soins apportes aux patients.
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