Korrespondenzen und Heilungen

Objekttyp:  Group

Zeitschrift:  Sauter's Annalen fir Gesundheitspflege : Monatsschrift des
Sauter'schen Institutes in Genf

Band (Jahr): 27 (1917)

Heft 1

PDF erstellt am: 22.07.2024

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.

Die auf der Plattform e-periodica vero6ffentlichten Dokumente stehen fir nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie fiir die private Nutzung frei zur Verfiigung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot kbnnen zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.

Das Veroffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverstandnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss

Alle Angaben erfolgen ohne Gewabhr fir Vollstandigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
Ubernommen fiir Schaden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch fur Inhalte Dritter, die tUber dieses Angebot
zuganglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zirich, Ramistrasse 101, 8092 Zirich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch



Sauter's Annalen fiir Gejundeitdpflege ; 0

erfafbares, Dbilliges, anjprudjiofed Heilver-
fafren tieder in ben Schof der Bergefjen-
eit finfen? Weld) eine Sdmwadje Dder
Menfdhheit! it niemand da, Dder jolche
Dinge unterfud)t und — fpenn er bon einer
gefemipigen Urjache iiberzeugt urde —
fie or der erstejdaft nnd dem Bolfe vber-
tritt, niemand, Dder Dad Problem Der
Hombopathie Bt? I behaupte: €3
ift geldft und ed wirbaud pertre:
ten. Man Dhore nur, wad davon gejagt
wird, beadyte wasd bdarin gearbeitet toird.
Dann twird joviel geiftige und britberliche
Beregung erzeugt werden, dap badurd) ein
Weltfrieq itberfliiffig roird. Wer den Streit
fennt, der ein Bater der Vinge ijt, der fann
ben Srieg mitten im Frieden und jelbit un
Gliicfe geniefen und wenn der BVilterfrieg
body Fommen jolite, fann man ihn getrojt
ald die Uudwicfung bdefjen anfehen, twad
man ofnebin jchon lange fennt und erfabrn
Gat: um- foftbave Lebensgiiter hat man ja
jelbjt gefdmpft unbd ijt dpaburd) vor man-
em Untiirdiges und vor der gefiivdjteten
Sriebendentartung bewabrt geblieben. JIn
biefem &inne follen alle Menjdyen, eld)e
levendwidhtige Wahrheiten fennen, Streiter
fein: ,Gin Rrieggdienft ift bded Menjchen
Qo3 auf Erden” TWo eine jolde fdm-
pfenbe Berufsfreudigkeit Herridyt, geniept bad
pifentliche Leben bdie groften Borteile von
ben Reformen, welde fiiv bejdhrdntte
Snterefjentreije roie eine Auflehnung aus:
jefen, jolange fie nod) unerfannt ihre Wir=
fung tun, aber dann etmal ploplic) in Cr-
gebnifjen auffallen, toie bie Bebolterungs-
sunafme ded Dorfed MNieden unter jeinem
berdienten “Pfarrer.
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KRlinijdhe Beobadyfungen

Dr. Smfelb.

I

. Cronijdye Magenentziindung.

. Fr. Sdulthefy, 67 Jahre alt,
litt feit mebr al3 3 Jahren an einer dhro-
nijchen Magenentziindung, welde ihn beinahe
an den Nand ded Grabed gebrad)t BHatte.

Enbe ded Jahred 1912 fdjon, ohne fid)
pofitiv franf zu fithlen, befam er febr oft,
nantentlid) nad) Senufp fetter und fonftivie
jeher verdaulidjer Speijen, ein paar Stunbden
nad) dem Efjen, Magenjchmerzen, berbunbden
mit Druct und Sdywere im Magen und of-
tevem ufitoBen, -weldhe aber nad) wenigen’
Stunbden ‘wieder ‘aufhorten. T 7

Herr . gab unddyjt nidt viel Acht da-
rauf, juchte den Uebelftand durd) Audmwalhl
bon leichteren Sheijen, durd) Enthaltung von
Bier beim Ejjen, weldjed er durd) mit Mi-
nevalwafjjer verdiinnten Wein erfepte, durd)
Ausjesen ded Sdlafed nad) dem Mittagefjen
und burch) vermehrte Bewegung im Freien
wabhrend ded Taged abzubelfen. Anfangs
ftellte {ich) wirklich) eine Eleine Bejjerung ein
und der Winter ging [leidlich voriiber ohne
mwejentlige Gefundheitdjtorung.

JIm Frithjahr de3 Jabhres 1913 trat aber
ploslic), in Folge einer abuten BVerdauungs-
ftorung nad) einer veidhlichen Nahlzeit bet
einer feftlichen Angelegenfeit, eine afute Ent-
lindung ded Magend ein, weldje durd) alle
Symptome diefer Krantheit {icd) in der aus=
gejprodjenditen Weije dyavatterifierte und den
Kranfen fiiv melhrere Vonate an dad Bett
feflelte. — Jn Jolge fjtrengfter Didt und
jorgjdltigjter Bilege ded allopsthijhen Haus-
arzted urde der afute Kranfheitdzujtand
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Gube Gommer 1913 jdliehlich gehoben, da-
mit ‘waven aber die Leiden ded armen Kran-
Fen nod lange nicht befeitigt, denn die Krant-
heit Hatte zundchft einen jubafuten und in
ber Jolge einen dyronifchen Charafter ange-
nommen. — Hodhgradige Verdauungdichrodcde
Dlieb bejtefen, Appetit(vjigleit, Schmerzen
nady jeber Mafhlzeit, Aufftopen, bditered Cr-
brechen, Schlaflofigleit, tritbe Gemiitsitim-
mung, unehmende bmagerung in FFolge
ber unmbglichen €rnalrung. Alle gerwdhn-
(ichen Mittel blieben erfolglos, bie yur Behand-
{ung Bingugezogenen Aerzte gaben jdlieplich
alle Hoffnung auf Rettung ded Kranten auf.

Sn biejem Hofinungslojen Suftand wanbdte
per Rranfe und jeine trojtloje Familie, Enbde
bes Jahred 1915, fig an mich um mit den
Sauter’jcgen Mitteln einen [lebten Verfudh)
su machen, an bdefjen Crfolg fie iibrigen3
sum Boraud faum mefhr glaubten.

Durd) Unwendung von Angivitique 1,
Sebrifuge 1, Lymphatique 2 und Organique
1 in verfchiedenen Verdiinnungen, Lympha-
thique 4 und Nerveuyr troden, Lymphatique
1 Dei ben fleinen Mahlzeiten, durdh duper=
liche Antwendung von gelber ©albe, rwarnten
Wicteln mit Angivitique 2, Febrifuge 2,
Drganique 10 und gelbem Fluid, jowie durd
entjprechenbe Didat und entjprechende Rube
hatte i) nad) 10wochentlicher Kur die Ge-
nugtuung, den Kranfen joweit Hergejtellt zu
jeben, daf, infolge einer vier- bid jechZwi-
centlichen teitern Behandlung bie vollftin-
bige Heilung mit Sidyerheit zu erwarten war.

Sp fam e3 aud), dap anfangd Sommer
1916 Herr &. in Wirklidyfeit ieder voll-
fomnen gefund getworden tar und feitdem
aud) nidht nur gefund geblieben ijt, jondern
aud) feiner anftrengenden Titigkeit ald Tvert-
meifter in einer Fabrif, obhne jegliche Be-
jcherden fic) wieder hingeben fann. Yon
ber Befprechung aller verfcdhiedenen Phafen
ber Rrantheit ift, um Weitlauflgleit zu ver-
meiden, abgejeben worben. —

IL. Muskeljteifheit.

Fraulein J. N., 21 Jahre alt, Hatte
jich, in Folge einer fehr anftrengenden Berg-
bejteigung bei gleichzeitig ploplid) eingetre-
tenem ftarfen NRegen, Fieber mit Sdyiittel-
frojt zugezogen, weldhe {ie abendd beim 3u
Bette gehen ploplid) itberfallen Hatten.

ad) geitdgigem hohem Fieber, al3 dag-
felbe fich) gelegt Datte und bdie Kranfe Haid
Bett verlafien wollte, da waren beibe Beine

bom Dberidentel big zu dben Fiifen, boll="

{tdndig Hart und fteif, fo daf feine Miglic)-
feit beftand, biefelben zu betvegen ; itberdied
waren diefelben in hohem Grabde jhmerzhaft.
Die Sdymerzen hatte die junge Dame freilid)
fhon im Bett gefith(t, aber erft beim BVrr-
jud) der Bewegung und ded Aufftehens er-

-reichten diefelben einen hobhen, unertréiglichen

Grad. — Sofort zur Behandlung zugezogen,
lieg ich die Beine in ihrer gangen Linge erjt
mit beifen, wollenen Tiidern reiben, wn den
Blutbreiglauf in Ddenjelben zu erleichtern,
wagd freilid) etrwag jchmerzhaft war, hievauf
ftef i) mit Weifer Salbe einveiben unbd

pann mif den mwarmen wollenen Tiidjern

einticfeln.  Jnnerlid) verorbnete id) Angi-
otique 1, Febrifuge 1, Lymphatique 2 und
Organwque 5 in erfter Verdiinnung, Mor-
gend und Abendd Drganique 9 und Ner-
veuy frocfen zu nehmen und zu den Mahl-
seiten 5 Lympbhatique 1; itberdied warmen

| Qindenblittenthee al8 Getrint. — Die Kranfe

ar wdhrend ded Taged und m erjten Teil
der Nadht nod) fehr unrubig und hatte nody
jtarfe Schmerzen audzuftehen. Gegen Mit-
ternacht aber nahmen die Schmerzen ziem-
lig ab und bdie Kranfe |hlief ein unbd er-
wadyte erjt gegen 8 Uhr am anbdern Morgen.

Beim Crwadjen fithlte fie fid) zundadijt jo
wofl, daf fie glaubté, e3 fei nun fo ziem-
li) roieder alled gut, al3 fie aber die Beine
bewegen wollte, da fith(te fie gleid), daf bie-
jelben nod) jdhmerzlen und nod) nidjt Dbe-
wegt twerden fonnten. Bei meinem Mor-
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genbejud (ief ich), da der Sdhymery dodj jdhon
geringer twar al3 am borigen Tag, beide
Beine einveiben mit einer warmen Lojung
von Angiotique 1, Lymphatiques und Weifem
Fluid und fie nachher risder mit den war-
men Tiidjern einwideln. Da doch) nod) ein
leichted Fieber vorhanden war, blieb bdie
innere Behandlung diejelbe tvie am vorher-
gehenden Tag. — Die Einreibung wurde am
Abend wiederholt. Am folgenden Tag wurde
bie gleige Behandlung fortgefebt, in der
Ljung zum Trinfen aber dad Febrifuge 1
weggelajjen, da feine ©Spur von Fieber mebr
vorhanden roar.

INit enigen Verdnderungen rurde die
fur ungefahr in gleidger Weife forigejebt;
am bvierten Tage fonnte die Kranfe mit jehr
geringen Sdymerzen bdie Beine ziemlic) be-
pegen. mn fiebenten Tage tvar die junge
Dame tieder gany flott auf ifren Beinen,
fonnte obhne Miihe aujftehen und berum-

geben ; die Muskelfteifbeit, weldhe die Kranfe

und ihre Umgebung, die jhon eine bleibende
Lihmung befiivchtete, jo jehr in Angjt und
Sorgen verjeit hatte, war vollftandig be-
jeitigt und der allgemeine Gejundheitdzuftand
toar tieder ein vollfommen guter.

—CHEENTS——

III. Ungeniigende Menjtruation,

Fraulein M. 6., 19 Jahre alt, litt
feit mehr alg einem Jafre an ungeniigender
Menftruation, die von Feit zu Jeit fogar
um mebrere Tage fid) verjpatete, oder aud
um einen Monat audblieb.

Der Grund bdiefer Storung in der Men-
{truation lag in einer ziemlich jtarfen Blut-
~arvmut, an welder die junge Dame [itt. —
- Die von bden allopathijdhen Werzten gegen
diefen Suftand gegebenen Mittel hatten Leinen
Grfolg, benn bdie grogen Eijendofen, tweldje
_gegen die Blutarmut gegeben turden, ver-
parben nuv den Magen und febten dadurd
pie Crndhrung nur mebhr herunter,

A3 i) um meinen Rat befragt wurde,
fagte i) jogleic), daf unter bden Sauter’-
fchen Mitteln fid) eined befdinde, bad bie
doppelte Wirfung bhabe bei ungeniigender
pder audbletbender Menijtruation in Folge
bon Sdrdade, Blutarmut oder Krantheit,
bie monatliche Periode tieder Herzuftellen,
oder aber, umgefehrt, bei zu ftarfen Perio-
ben Ziefelben zu vermindern, obder bei Blu-
tungen diefelben zum Stilljtanbde zu bringen.
- Bum Betveije bdeflen verordnete ich) fur-
mapig tdglich Angioitique 1 in erfter Ver-
biinnung 3u nehmen; nadh) 14tdgiger Kur
mit diefem Mittel traten bdie monatlicen
Perioden dret Monate hintereinander regel-
mafplg und in genitgender Weije ein. Nad-
pem ich nun jomit die Wirfung ded Mittel3
an det Tag gelegt hatte, teilte ich der Fa-
milie bed jungen Madchend mit, daf biefed
nidgt geniige um bdajelbe vieder ganz ge-
jund zu madjen, denn aud) die Urjacdje der
ungeniigenden Menftruation miifje gehoben
tverden, namlid) die Blutarmut, denn jonit
tonne auf dbie Linge dad Angioitique 1 nidht
mefr wirfen, oder fonnte jogar mehr jGhaden
al@ nitgen. — Bur Behandlung der Blut-
armut gab id), nebjt dem Ungivitique 1
aud) Angtoitique 3, Lympbhatique 1 und
Organique 9, ebenfalld in- erfter Verdiin-
nung. Nady einer viermonatliden Kur mit
diefen Mitteln war Franlein M. in jeder
Weife rieder hergejtellt. '

—HER RS-

IV. dMtenorragie (3u ftarke
Menjtruation.)

Jm Borhergehenden Haben wir gejehen
wie Angioitique 1 die Menftruation begiin-
ftigen und befordern fann. Jm folgenden
erden ivir fehen tvie Dda3felbe Mittel 3u
ftarfz Menftruation verrvingern, oder {ogar
Gebdrmutterblutungen zum Stillftand brin-
gen fann, alled fommt darauj an in welder
Berdiinnung dad Mittel verabreidht ird.
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Cine J4jabhrige Dame [itt, bei jeder
Menftruation, an Fu jtarfen Blutverlujten,
itberdied ftellte fich die Menftruation immer
su frith ein, jhon nad) 3 Wodjen, mand)-
mal noc) frither. — Bur Hebung Dbiejed
Uebeljtanbed bverordnete ith Angioitique 1
in dritter LVerditnnung zu nehmen; nad
seimonatlicher Behandlung Hatten nicht
nur bdie {tarfen Blutaerlujte aufgehort, jon-

- Dern bie Menftruation ftellte fih nur alle |

4 Wodjen ein. — Jur Hebung Eranthafter
Buftdnde der Gebarmutter gab id) itbrigens,
bon ba an, nebjt bem Ungiotique 1, nodh
anbere Hiezu notwendige Mittel.

V. @ebdarmufferblufung.
(Metrorrhugie).

Eine 32jahvige Frau twar in Folge
einer Jrithgeburt von ftarfen Gebdrmutter-
blutungen Dbefallen worbden, mwelde {don
feit 5mei Tagen andauerten und durd) die

angemwandten gemwodhnliden Mittel nicht ge-
jtillt werden fonnten. WAm bdritten Tage
3 Der Frau gerufen, gab id) jofort UAn-
gioitique 1 in Ddritter Berdiinnung; am
folgenden Tag tvar die Blutung nod) nicht
sur Gtillung gebracht, beftand aber dod)
in geringerem ®rabde; bda [ieff id) dad An-
gioitique 1 in der fiinften Berdiinnung
nefmen vnd bdie Blutung Horte nod) im
Berlaufe bdedjelben Taged volljtandig auf.
— Jur Heilung der Eranfen und tounden
Gebdvmutter wurden dann, jum Angioiti=
que 1 (mwieder in dritter BVerdiinnung), nod
Lympbhatique 5 und Organique 5 in dritter
Yerdiinnung angemwandt und mwarme Cin-
jpripungen mit Blauem Fluibd.
nbalt von Mr. 12 der Zunalen 1916.

Rarl Heinen 7 (mit Unhang von Beltungd-
jftimmen) — Sdhlaganfdlle und ihre Borbeugung
(Fortiebung). — Der Wert der Kbrperbewegung
fitc bie Gefunbdheit. — Rorrefpondenzen und Hei-
[ungen: ®liniiche ?Beubacﬁtungen Lungenblhit-
tungen; — Beitdtanz
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