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Cutbeder zu Ehren ,Hedin=Gebivge” haben nennen wollen. Die LVerhanbdlungen mit
madhtigen Hauptlingen und ebriviirdigen Aebten find reid) an aujregenden Pomen-
ten. Uber aud) in den verziveifeltjten Fallen tragt dbie KRaltbliitigteit ded Forjders
den Oteg dabon.  Kojtlid) ijt die Unterhaltung mit Seiner Crzellenz bem Grobianm,
pem Derrn bed tibetijchen Rlofters Totling! Und bann der mithjame Jug der Ka-
rabane Hedind durd) dbic vielen verjdlungenen Sdludten ded Satledid, der Hebdin
von den cifigen Hohen ded Transbimalaja Hinausdfithrt mn die jtidigen Djdungeln Jn-
piend. Die Flupiibergange Dereiteten jtetd jehr grofe Sdmierigteiten, und mand)-
mal hing dagd Sdhidjal der Kavawane nur an einem diinnen Drahifeil, dem fid
Denjc) und Tier anvertraven mufBten. Fu poetijher Hohe erhebt jid) Heding Dar-
itellung i der Cunidedungsdgejdyichte desd heiligen Seed der Jnder und Tibeter. Dad
Sapitel ,Der evite Jejuit in Tibet” liejt jid) mwie ein Roman. Ebenjo fefjelt dad
RQapitel ,Cin gelehrier Lama aud Ungarn”, in weldem fid) Hedin mit dem beriihmien
Spradyroricher Cionta befdhattigt, der die Stammbater der Magyaren in Afien judte
wnd mebreve Jabre jeinesd abenteuevreichen Lebensd an der Grenge von Tibet, in bem
ot SHedin audfithrlich gefdhilderten Klojter Kanam, gubradhte. Die Ausdftattung mit
bunten und einfarbigen Bilbern nad) Photographien und Feihnungen ded BVerfajjers
ichlieRst fid) aufs engite an die eriten zwet Banbde ded ,Trandhimalaja” an.

Dasd Geheimnizded Bollbringens WVon O. Swett Marden. Wuio-
rijtevte Mebertragung aus dem Englijden von Gertrud Bauer. Preid brofdhiert Wif.
2.20, cleqant gebunben M. 3. — Jnbalt: Moralifder Sonnen{dein. GSefegnet et
die Arbett. Chelidgfeit — aud Grundjab und aud Klugheit. Gewolhnheit — bdie
Magd — bdie Hervrvin. Sleinigfeiten. IMut. Selbjtbeherridhung. Die Sdule desd
Lebensd. Cein und Sdein. Entidloijenheit. DBebarrlidhfeit. Die KFunit gefund zu
bletben. Meinbeit it Madt. Eigerer Herd 1t Golded ivert.

Bu faben in allen Budhandlungen, foivie Detm Verlag 8. Kohlhammer in
Stuttgart.

Sm Qampf um gefjunde Nerven Ein Wegmeifer zum BVerftandnisd
und zur Heilung nervdjer Buftande. Fiir rate und Laien bearbeitet von Dr. mebd.
. Marcinowsti. 4. verbeflerte Auflage. Rreidg 2 INE Werlag bon Ottn Galle in
Berlin W 30. — Nadpem dasg Verftdndnid fiir bie fdrperlichen Grunbdlagen nervdfer
Sdyivadhe, jotnie aud) fiir die franfmadenden Vorgdnge unfered Seelenlebens ge-
gebenijt, fithrt ber BVerfajfer den Lefer durd) dad Syjtem einer erzieherijden Behanbd-
fing der Nervenididdje, welche itber Erbholung und Rube, Wblenfung bon Irani-
hatten Vorftellungen und Behandlung der Willendfd)ivadje 2c. bHinitber zu dem eigent-
[tichen 3iele Hinlettet, dbad der Uuior fidh gejtedt Hat. Nidt's8 Geringered ald die Um-
bilbung degd nervdfen Sdmwadlingsd zu einer fraftbollen in fidh gefejtigten Perfon-
lichteit it bem Werfafier der Bmwed aller Nerventherapie, und damit pat er aller-
bingd bdas {1bel unjerer Jeit an der Wurgel getroffen. Den Sdluf bildben Un-
orbnungen iiber $fleidbung, Wolhnung, Luft:, Sonnen-, Wajjerbider, Gymnajtif, Er-
nabrung.  Fiivr Korper und Geift bilden feime Grundfase eine mwohlburdidadte
Sdntle, dburdy die und ,Jm Kampf um gefunde Nerven” Gefundung und fraftovolle
Srijche bei notigem Crnit redht wobl exverchbar erfdeinen. Durd) jede Budhandlung
mwie aud) direft dburd) dben BVerlag zu Dbeziebern.
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