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Die Hauptwirkung der Seife
besteht in der Fihigkeit, den
Schmutz aus allen Teilen der
Wiische griindlich zu entfernen,
Sietun desshalb gut, nurdie denk-

bar beste Seife zu verwenden.

Sunlight Seife ist ein aus den

feinsten Fettstoffen hergestelltes
Produkt und wird Ihren An-

spriichen vollkommen geniigen.
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Aerztlich empfohlenes
hérvarragendes Mittel bei alg
Erkrankungen der Atmungsorga

A. Berberich
Ziirich 1|

Waisenhausquai 7
b. Hauptbahnhof.

Telephon 879.

e )1\ Seit Jahrzehnten bew#hrt v, hervorrag, Aerzten empfohl, als

3 RS uniibertroffenes Einstreupulver flir klgine Kinder. Gegen starken
Schweiss, Wundlaufen, Hntzindung, Roétung der Haut bei Ver.

brennungen, Hautjucken, Durchliegen usw. Im Stdndigen Ge-
brauch von Krankenhiusern, dermatologischen Stationen und
Enthindungsanstalten. — In den Apotheken!
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Biiderfdhan.

Daz Oberemmenthal ald Gommerfrijde und Ausjflugs-
agebict  $eraudgegeben von den BVerfehravereinen Langnau, Signau, Grofhod)-
jtetten und Oberdiefenbad). (Mit Karte) Fr. 1.—. ,Ferienaujenthalte im
Oberemmenthal” gratidg. Die beidben Hitbjdh illujtrierten WBitdhlein erganzen
cinander aufsd jdhonite und werden allen denen illforumen fein, bdie, fei esd auf
Wanderungen, Jei 8 durch einen langeven ufenthalt in dem f{dhbonen und behdabigen
Emmenthal  jeine fraftvoollen Menjchen und urwiidiigen Gebrdudie naber fen-
nen lernen mwollen. Bu Degichen duvd) die genannten BVerfehrdvereine.

Mitteilungen itber Jugendjdhriften an Eltern, Lebrer und Bi-
Dlinthefoorjtande von der Jugendidriften-Sommiijion bed Sdweiz. Lehrervereins.
Gegriindet im Jahre 1858. Befpredyung bon iiber 400 Jungendbithern. 36. Hejt.
Au begiehen dburd) den BVerlag des Veveind fiir Verbrettung quier Sdyriften, Bafel.

Fiihrende Weltmarke! Anerkennungen der Pariser Modekiinstler!
Hochste Auszeichnungen! Garantiert rostfrei!

In allen einschliigigen Geschiiften erhiiltlich.

Vertreter: Gustav Schreiber, Ziurich.

Nicht fur Kinder

allein ist Singers hyg. Zwieback ein unentbehrliches Nahrungsmittel, .auch

Gesunde und besonders Magenleidende finden darin ein wohlbekgmmliches,

leicht verdauliches Niihrprodukt. Singers hyg. Zwieback sollte daher bei

keinem Friihstiick fehlen, auch bebaupten Kenner, dass es zu Tee und Kaffee

keine angenehmere Beigabe giibe, als Singers hyg. Zwieback. An Orten, wo
kein Depot, direkter Versand an Private ab Fabrik.

Schweizerische Bretzel- und 7Zwiebackfabrik

Ch. Sing




; Biider(dyan.

Chrijten, TY., Dr. med., Dogent der IIniverjitiat BVern, Das Junhali ERdy
Dresden, Holze u. Paphl. Lreiz 50, Pf. — Dad Jnbhalieren ijt hei der Wiehraahl der
Criranfungen ber Atmungsorgane dag iwertvollfte Hausmittel. BViele gefabrliche
ober dod) langmierige Halz- und Lungenfatavehe fdnnen durd redhtzeitiged Jnha-
lieven im Reime evjticdt merden. Wenn diefed einfadhe und wivtame Mittel in Mia-
fredit geriet, jo find davan ungiedmafige und ermitdende NMethoden Jdhuld. Daz muf
aber nidht {o jein. Died wird im borliegenden Heftdhen flar und deutlich nacdge-
toiefen.

: Webers Univerfal-Lerifon der Sodfunit. 9. Uuflage. Cin
Sodhbud) in alphabetifdher Unovdrung.  BVerlag von . . Weber, Leipgig. 1700
Geiten mit itber 10,000 Rezepten, S00 Siichengetteln, 472 Abbildungen, 26 meijt fax-
bigen Tafeln und einem ausfiirlichen Kiichentalender. Fiir bitvgerlidge und Berr-
fdaftlide Haushaltungen. Fiir Potels, Reftaurantd ufw.  Rreiz 24 Mart, in 20
Lieferungen zu je ML 1.20. Sn3 Banden gebunden 30 Mart, Lieferungen 2—5.

b s

Eins ist sicher

dal die vielen Tausenden von Familien, die uns auch letztes Jahr schriftlich
bezeugt haben, daf} sie stiindig unsere verschiedenen Artikel konsumieren,
dies micht aus bloBer Sympathie tun, sondern weil es ibr eigener Vorteil ist.
— Immer wieder iiberzeugt sich die kluge Hausfrau, caf sie bei richtiger
Zubereitung (sie setzt wio iiblich Cichorie oder Essenz, event. auch etwas
Bohnenkaffee hinzu) mit ,Sanin“, Schweizor Getreidekaffee, am besten daran
ist; sie braucht ihn in gesunden und kranken Tagen und fiir Grof und Klein,
wie dirztlich mehrfach empfohlen. — wlanin® ist in ca. 9000 Ablagen der
Schweiz 4 50 und 75 Cts. per Paket erbiiltlich. — Man verlange iiberall
ausdriickliech ,Sanin“, Schweizer Getroidekaffeo. »Olton“-Bouillonwiirfel und
Chocolat und Cacao mit der Firma A.-G. Stoffen & Wilkelm, Olten oder Zofingen.

=f= 3t.-Jakobs-Balsam e Ich kaufe

von Apoth. C. TRAUTMANN, Basel. Haus- Gold, Silber, Plaiin, Miinzen, Juwelen,
mittel I. Ranges als Universal-Heil- und alte kiinstl. Ziihne und Gebisse zu hohen
Wundsalbe f. Krampfadern, Himorrhoiden, Preisen. Zusendungen finden sofortige
offene Stellen, Flechten. In allen Apo- - reclle Bezahlung. Gold- u. Silberschei(e-
theken, Stadt und Land, a Fr. 1.25, avstalt D, Steinlauf, Stampfenbachsy., 30,
General-Depot: St.-Jakobs-Apotheke, Basel. Ziirich. Postcheck-Bank-Konto.

bunden mit
[Arembeschwerden
ete. heill der

Ml et 1
i M0 WASCHMITTEL §
wiéscht, bleicht. reinigt ung
§ desinfiziert von selbst. — wq i
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D. Maag & Co., Stein a. Rh.




4 Vorzagliche Hellmit'el:
o ] gegen Influenza, Katarrhe der Atmungs
% Ulmcus and Verdauungsorgane, Leberleide

Gallensteine, Gicht ung Zl}{:kerharnruhr o
bei Verkalkung der Adern. '
Fortunatus Skrofulose, Kropi.

bei Nieren- und

Helelle Blasenleiden.

=q bestes schweiz.
Theophll Tafelwasser.
Erhiltlich {iberall in Mineral-

wasserhandlg. und Apotheken.
Man befrage den Hausarzt

Otk b s

risster Teehandel der Wel
mit eigener, Tausende von Hektaren umfassenden

Teeplantage auf Ceylon!

= In allen Dbesseren einschliigigen Greschiiften ¢
& crhaltlieh in Yy s Yar Mo kg-Paketen und %
: Uy Vg 1, 2 nnd 41 keg-Blechdosen ;
—ZF Kostliche, aromatische Mischungen. Von wirk-
lichen Feinschmeckern in allen Wiltteilen
— 3 bevoizugl. — Qualitat tr. i in g leer f—
@ackung, der beste Tee der Wei.: qa_f —
Y Engros-Vertrieh:
\ Biirke & Albrecht, Ziirich
 Ludwig & Gafiner, /T 7 oo
: Bern
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© Wir l_aden unsere wohlwollenden Leser und
V Leserinnen ein, bei jeder Gelegenheit
g Teue Freunde far ,,Am hauslichen

Herds anzuwerben, und werden gerne
solche Bemiithungen in der Weise entschiidigen, dass wir, SO lange Vor-
rat, fiir jedes uns eingesandte neue Abonnement (der Abonnementspreis
von Fr.2.— pro Jahr kann auf Posteheck-Konto VIII/1669 »Am haus-
lichen Herd“ Ziirich einbezahlt werden) eénen vollstandigen Jahr-
gang XIII unserer Zeitschrift unentgeltlich abgeben.

Ziirich (Riidenplatz 1), 1. Juli 1913.

Fiir den Vorstand der Pestalozzigesellschaft Ziirich
der Priisident der Schriftenkommission: Joh. Schurter, Rektor.




Biidieridamn.

Stiindig-Bofhhard Anna Die 3 ubeveitung der Qonferven
riiv den biivgerlichen Haughalt. 96 Seiten, — Breis fartonniert &r. 1.20. Das vor-
liegende, fochen in neuer, gweiter Auflage eridienene ﬁonfurbcubﬁcﬁ[ciu verdient
alle Beadytung und ijt dagu bevufen, unfern Srawen und Tdhtern in per Cimmadgeit
trefilide Dienjte gu leijten. Die nahegu 350 Regepte geben Uuleitung gum Sonjer-
bieven bon Friihten unpd Gemiifen mit Jucer, Salg, Ejyig, Alfohol ujin. Die Angaben
jmd furg und tlar, aber leidt faflic). Cinige allgemeine Regeln und Aufidlufy {iber
Wert und Bwed dea Sonjervievens jtehen bden Werflein voran. Der billige Preis
bon Fr. 1.20 cvmidglicdht die Anjdhaffung jedem Haushalt.

Sdweizer Maler. Von Hansd Sraber. 1.—50. ZTaufend. Lerlag von
Stavl Mobert Langelvicjdye; Stbnigitein im Taunusd und Leipaig.  Preis IRt 1.80.
96 ganajeitige UDbilbungen von Werfen fingerer jehweizer Maler enthalt diefer
Band.  Hobdler und Segantini find, ie Dillig, ftavt bertveten; aber qud jiingere
Wwie Ymiet, Altherr, Widmann, Sticfel, Witrtenberger, Wieland, Stidner, Giacomett,
Burt und andere. Die Sujammenitellung, die mit etner  im gangen utreffend
orientierenbden Cinleitung wnd biographijchen Unmerfungen verfehen ift, qibt einen
guten BVeqriff von dem Neichhum  der fimitlerijcdhen Beftrebungen  aquf fdheizer
Bodeit, bon der Bodenjtandigteit wnd frajtoollen Gigenart wnfever Maler, die allge=
mein nehr das Charatteriftifde als das ©dydie betonen,

-_— T

Rein, ‘gegen Hals- und Brustkatarrhe
Mit Kreosot, bei Lungenschwindsucht -
Mit Jodeisen, gegen Skrofulese, Lebertranersaty .o
Mit Kalk, fiir knochenschwache Kinder et e 1.50
Mit Eisen, gegen Bleichsucht, Blutarmut ete. . . E b e u 1.50
Wit Bromammonium, erprobtes Keuchhustenmittel . . . . . 1.50
Mit Glycerophosphaten, gegen Nervositit . . . , . | 1.60
Mit Pepsin, bei Verdanungsschwiiche ., . . . | o ow 1.50
In allen Apotheken
Fabrik didtischer Priparate Dy, A, Wander A.-G.. Bern.

Alte Wollsachen, wollene Schneiderabfiille ete. kinnen Sie iiberall ein-
senden, aber feine moderne Ware erhalten Sie dafiir bei der Tuchfabrik -
Sennwald, (Kt, St, Gallen). — Stetsfort erste Neuheoiten. Versandt ab Lager, anch
in Decken und Strumpfgarnen. Billigste Preise. Man verlange Muster.

PRlVAT-HAUSHALTUNGSSCHULE
Wytikonerstr. 53 ZURICH V. Telephon 2902,
Haushaltungskurse.

Dauer 3, 6 u. 12 Monate. Kleine Schiilerinnenzahl, sonnige Lage am Ziirichberg, griind],
Unterricht in der einfachen ung feinen Kiiche, sowie in allen Haushaltungsfiichern.
Internat. Kochkuarse. Externat,

3 und 6wachentliche Vor-, Nachmittags- und Abendkurse,

Prospekte u. Referenzen durch Frl. A. Widmer, diplom. Koch- v, Haushaltungslehrerin,

)y} O KiIC'S LT D et T i AT
Yirishefener Toementill-Soife
Von Aerzten vielfach empfohlene ungemein milde Toiletteseife, besonders fiir zarte

ewpfindsame Haut, zur radikalen Beseitigung aller Hautunreinileiten und Ausschlii-
g9, auch Flechten leichterer Natur. Fiir Kinderpflege unentbehrligh]

Prels 65 Cts. Usberall erhiiltlich. ¥, Reinger-Bruder, Basel.
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Spezialgesehlt loiner Messerwaren.

Coutellerie fine. Auswanlsendungen.

Bestecke
Taschenmesser
Scheeren
Rasierartilel

Reichhaltige Auswahl!

K. Kienast

Messerschmied

Ziirich Winterthur

Sonnenquai 14 Marktgasse 66

Ausstattungen

.Dns Besticken ganzer Aussteuern, so-
wie einzelner Ausstattungsgegenstinde,
wie Leintiicher, Kissen, Tischtiicher,
Servietten, Hemnden, Taschentiicher ete.
besorgt unterzeichnete Firma tadellos
bei prompter und billigster Ausfithrung.
Reichbaltige und moderne Albums von
Dessins aller dieser Artikel zur Verfii-
gung. Grosse Auswahl in handgestickten
Linon- und Patist-Taschentiicher aller
Preislagen, sowie in Milieux, Tischliu-
fern ere. Médaille d’or Paris 1889.

Sonderegger & Co., Herisau

Badeansialt Mihleg. 25, Ziirich

Telephon 3202

Tramhaltestelle Mithlegasse
vis-d-vis der Predigerkirche
3 Minuten vom Haupthahnbof

Alle Arten Biider — Best eingerichtetes Geschift

GUSTAY WASER

Riidenplatz 4

Glegriindet 1823

Messer-
y Schmiede,

ZURICH I

Telephon 5122

Spezialgeschift fir feine Messerschmiedwaren

vom einfachen bis elegantesten Gtenre
Schwerversilberte Bestecke.

Rasierapparate &illette, Star, Rapide.
Rasiermesser - Rasierutensilien - Haarschneidmasohinen
= Fleischhackmaschinen - Messerputzmaschinen Unikum ——

Schlsifersi -

Reparaturen



Biidyer(dan.

Wiebdbas Yinbdgeidhnen lernen Eanmn, b 5. ie e feine oft {o unbe-
bolfenen geidnerifden Yeiftungen felbitjtandig verbeffern fann, das lefhrt pas foge-
nannte Nep-Feidhnen. G5 ift died ein Beidnen in ein Net von Quadraten nad
ihitenatijdhen Vorlagen, die dem Kinde unbetout die Hand ithen und das Auge an
pasd Crfennen bder Gropenverhalinifie gemwdhnen. ©a ift eine ebenfo unterhaltendpe,
als lehrreidhe Vejddftigung fiir unjere Qleinen. Eine Anleitung und Lorlagen hiegu
jind erjdienen im BVerlag von Otto Maier in Ravensburg unter dem Titel »JleR=
aeidnen”.  Das Wertden enthilt 12 Zafeln, Preid nur ME. 1. Da e3 lauter Vor=
lagen {find, die o gang ben Stindertviinden entjprechen, fo Defdydaftigen fidhy bie
Stleinen mit Vorliebe mit biefen BVorlagen und lernen daraus.

Dag 47. Heft der Sammlung ,Spiel unod Arbeit” (Verlag von Otto
Waier in Ravensdburg, Preis nur ML 1) behanbelt in flaver und leichtveritandlicher
Weije den Vau eines Fabrjtubhlesd oder Lifts,  Die Derftellungstoften find
febr gering und jdhon die Sdmadyjtrombatterie eined Qauterfes geniigt zur J{mbe-
trieDjefung. Grofe Freude iird gewify jeder junge Biftler feinem Sdjmwefterdjen
Deveiten, wenn er diejen Fabrftubl in dag Puppenhaus einbaut.

I Kefir

kann jedermann selbst zubere.ten
mit

AXEFLROD’S
Kefir-Baeillin

Schachtel ausreichend ]
zur Herstellung  von r. l\ﬁﬂ
12 Flaschen Kefir

Erhdltlich in Apotheken.

Axelrod’s Mefir ist seit
Jahren eingefiihrt in Kliniken
und Spitilern und ist bekannt
als ausgezeichnotes Heilmittel bei
Magen- und Lungenleiden, Bleig:-
sucht, Wochenbett, nach Operati-
onen zur Wiederherstellung der
Kréfte
Prospekte gratis und franko durch

die

Rein, mild. meutral,

Vereinigten
Ziircher Molkereien
und Schweizerische Kefir- und

Yoghurt-Anstalt
Ziivicn, Feldstrasso 42.

wnerkannt beste Seife filr zarten,
'»inen Teint, gegen Sommersprossen
wnd alle Hautunreinigkelten.

Nuar echt wit der Schutzsmarke:

Zwei Bergmanner.

Ei kr_ii.fties, gesundes Friihstiick ist der .
erealien-Nihr-Cakao Robural

Robural ist eine natiirliche konzentrierte Kraftnahrung, welche von
den schwiichsten Verdauungsorganen leicht verwertot wird. Feinster
Wohlgeschmack. Nicht stopfend.

Ehrendiplom und goldene Medaille Paris 1907. Fabrikation und
Vertrieh: H. Schneider, Bickerstr. 60, Ziirich, weitere Bezugsquellen:
Ziirich: A. Egli z. Meise b. d. Fraumiinsterkirche. Wintorthur: Frl
Haggenmacher, Steinbergg. 39; Gebr. Quidort, Droguerie, Marktg. 10.
Gut, Comestibel, inneres Lind. Baden: IFrl. 1. GroBmann, Weite (Gasse.
St. Gallen: Frl. Dieth, Neugasse ; Hechtapotheke Marktg. 11.
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' der Atmungs-, Verdauungs- u. Harnorgage | "jf
Asthma sowie Folgen von Influenza

Niederlagen in allen Apotheken
und Mineralwasser- Handlungen

Generalvertrieb fiir die Schweiz:
Vereinigte Mineralwasserfabriken
Bern, A.-G., in Bern.

Si’ 5!’ Bl‘ause Alkobolireies Rath-Bier

erfrischend, &rztlich empfohlen

Fabrik alkoholfreier Getrinke, Mannedorf.

(o, e TV AP ST R BB e A
| Mﬂl‘k‘llﬂ‘ze von 90 Cts. an

Waschseile, Tiirvoerlagen ete.
fabrizieren als Spezialitit: -
-t D. DENZLER Sohne :-:
Rimistr. 3 Ziirich Liwenplatz 49

Cerlinden & €0., vorm. K. Hintermeister
Kiisnacht-Zurich

erzielt die schonsten Resultate vermittelst neuem patentiertem
Trockenreinigungs-Verfahren.
Prompte, sorgfilltigste Ausfiihrung direkter Auftrige.
Bescheidene Preise. — Gratis-Schachtelpackung.
Filialen und Depots in allen grosseren Stadten und Orten der Schweiz.
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