Zeitschrift: Am hauslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift
Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zurich

Band: 17 (1913-1914)
Heft: 12
Rubrik: Nutzliche Hauswissenschaft

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 01.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

~= 380 =

Ritglidye Bawsvillenldaft,
BlutverbeMerting bei HantRronhheifen.

Projeflor Linfer in Tiibingen empfiehlt die Amwendung novinalen
menjchlidhen ©erums3 bei Hautfrantheiten, daneben die Blutwajdung dirre
den derla mit nadyfolgender Einjpriung von Kodjalzldiung.  Eine grofe
abl von Hautfrantheiten wurde dadurd) ur Heiling gebradht, namentlid
Sudblattern und jonftige judende Ausidldge. Bei Flechten find die Gr-
folge tm allgemeinen um jo giinjtiger, je ausgedehnter die Fledten find. Pro-
feffor Qinjer verroendet, o irgend mbglich, jtets frifches, nidyt iiber jech3
Stunden altes Serum.  Die einzufprigende Menge betragt je 20 bis 30
Gramm.

Die Wirhung der lanwarmen BVolbaver,

Raumwarme Vollbider tufen, wenn fic [dngeve Seit fortqegeben werdern,
eine Jtarfe Veruhigung deg Nervenjpjtems hervor. Pan verwendet jic daher
in erjter Linie 3ur Vehandlung der Shlaflofigleit. Wie Dr. Laquenr betont,
haben [auparme Babder ferner einen groen Einfluf auf ben Kreislauf, in-
pem fie den Vlutzuflufy sur Haut vermehren, die Blutgefdfe der Haut cr-
eitern und babdurd) den Blutdbrud Herabjesen, deshalb find jolde Bider oft
beilfam bei der Adernverfalfung. Die Bader fonmen aud) bei gleichzeitiger
Eriranfung de3 Herzens, wenn diefelbe nidht Hhodjgradiq ift, gegeben werden,
denn jie erregen dag Hery nidht; ferner find fie am Plage bei Nierenfrant-
beiten, benn man hat bei threm Gebraud) eine Befferung der Ausjdeidetitio-
feit Der Mieren beobachtet. Sie verdrangen Hier mehr und mehr die frither
jo Deliebte Antwendung von heifen Schiveifprozeduren. Bemwequngsitbungen
im lautarmen Bollbad fimmnen bei Lahmungen der verjchicdenen Art, aud
bei ©dlaganidllen grogen Nuken bringen. Bei Perjonen, die Schlaganialle
erfitten haben, darf bie Waffertemperatur nidht nad) oben itberidhritten twer-
den, iweil Blutandrang nad) dem Kopf vor allem vermicden werben muk.
Bewegungsbider mit etvad hoherer Temperatur fonnen aud) bei Kvanfen
mit Neuralgien, 3. B. mit Hiiftidmers, falld dag Herz gefund ijt, mit Crioly
angeivendet werden. Hier fommt dann nod) die fdhmerzftillende Wirfung des
heifen Waifers 3u ber berubigenden und medhanijdhen Wirfung ded gewohn-
lichen Bollbabesd hinau.

Sropfbildnng und Trinkwafler,

Frither mar man der Wnfidt, daf Rropf und Trinfwajjer in uridd-
lichen Beziehungen jtehen. Man fprad) fogar von beftimmten Kropfquellen.
A3 neueren Unterfucdhungen, die 1. a. von Profeflor Kutidera ausdgefiihrt
urden, ergibt jid), baf die Kropfquellen einer Nachpriifung nidht jtandhalten.
fropf und RKretinidmus werden nur in Wohnungdgemeinjdaften, niemals
aber in Waffergemeinidhaften beobachtet. Tiererperimente betveifen, bdaf
Sropf und Kretinidmus zum mindeften aud) ohne Waffer entitehen fonnen.
Crfabrungen iiber da3 Auftreten und BVeridivinden von Kropf und Krveti-
nismus in Haufern und Familien veifen darauf hin, daf die Urjadhe beider
Storungen im Haufe und in der Wobhnung foie in der naditen Umgebung
ber Qranfen oder in diefem felbft zu fuden ift. Aud) im Yygienijhen In-
jtitut in Bitrid) vorgenommene Unterfudungen ergaben, daf ber Kropf mit
pem Trinfmaifer nidht im Zujammenhang fteht, jondern in feiner Ausbrei-
tung burd) Lage, Verfehr und die allgemeinen hygienijden Verhdltnifie be-
{timmt oird,
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