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$l Seidenstoffe, Wollstoffe, Waschstoffe
Damen- und Herren-Modeartikel

Konfektion, Mass-Salons

JUNGE FRAUEN
JUNGE MÜTTER

Nie ist die Sorge für guten Ernährungs- und

Kräftezustand wichtiger als während Schwanger-

schaft, Wochenbett und Stillzeit, Zwei bis drei

Teelöffel Ovomaltine in Milch mehrmals täglich
werden auch von Frauen ertragen, die sonst alles

erbrechen, heben Allgemeinzustand und W ohl-

befinden, erhöhen die Stillfähigkeit und helfen die

Erschöpfung rasch überwinden. Arzte verordnen

OVOMALTINE
Erhältlich in Büchsen zu 250 und oOO

Gramm in Apotheken, Drogerien, Le-

bensmittelgeschäften.

Dr. A. WANDER A.-G., BERN

ASPASIA
SCHWEI ZERFABRIKAT

Schweizer Milch-Seiîe
sollte in keiner Familie fehlen, da sie die

mildeste aller Toiletteseifen ist. Sie ver-
leibt der Haut jugendliche Schönheit. Man

achte auf die Marke „Aspasia".

Aspasia, Winterthur.

A Seiâenstoîîe, Woììstokke, Masààkke
Damen- unâ Derren-Aioâeartîìcel

«onkekìion, àss-Lalons

dt^Q^

?>ie ist (tie Lorsse Mr ssllteii toriMiirnusss- und

Xr-itte^ustaiill rvielitisser -ris vMbrsnd Lelnv-ri-sser-

zàakt, ^Voebenbett und LtilMeit. i^vei bis drei

Isolôàl Ovomàins ill Niieii mebrmllls t-ìsslieli

werden nneb voll Tranen ertr-isseu, die sollst ailes

erdreelieii, Ii6l)6Q ^.IlA6M6M2U8àQà unà ^ oài-

bsündsn, srìàu die LtiilMbisskeit ulld beiten die

birsobö^Mnss raseb übervindeu. à^te verordnen

OVOlVl^l.'slbl^
IZiliMliâ ill Lüelissll ?u 250 vllà o00

krswiQ ill ^xâài, vrossriM, lls-
ìiêllsmitteigeseliîiftôll-

Dr. L..

>köp>XS>>A

8ehvtei!kl' Mch-8kiîe
solite in keiner ÜMmilis telilell, da sis die

mildeste aller l'oilettessiteu ist. Lie ver-
ieibt der Haut Mssendliebs Lobönbsit. Aau

aedts auk die Narke „üspssis".

àspasîa, Vkintertluir.



ISfidjerfdj«»#.

grebi unb SC e b i. @rt (Stefanien* unb SöäregfdE)idf)t. 32 farbige Silber mit
beutbeutfdjen Sîerfen, bon SWaj; Sîietjang. Verlag St. grande, Sern. ©ebunben
gr. 6.50. ©in Stinberbitberbud) mit urgelungetteit Vitbern unb ben frö^tidjften bern=
beutfdjcn Sîerfen bagu. 2Ba§ bie beiben tebenbig — unb tu i e Iebenbig!_— getuor=
benen Vurfdjen an übermütigen unb gang originellen ©treiben berüben, ift beftimmt,
beri grauften ©tieêgram aufguljeiiern. ®ie Steinen tuerben jubeln unb mit ge=

fjjannter SEeitnatjme bie gluei greunbe begleiten.
Set § e i nt a t î r a n g. ©ebanten bon 20 i 11) 01 m 30Î üIIex SRiibeS

b o r f. Sab Staffau (Satin) 1919, Vertag ber Sentralftette gut Verbreitung guter
beutfdjer Siteratur. — ©efunbe, ttar unb Jräftig ausgeprägte ©ebanten über baë

Verpttnië ber SJienfctjen gur öeimat unb tua§ bamit in Vegiepung ftetfjt. Seifpiele:
„Vaterljaug, trauteê Vaterl)auë, beine bämmerberborgenen SBintet unb engften, ber-
ftaubteften Sammern finb bem traumfeiernben Sinbergemüt bie tielten ©äte feiner
reidjften gefte" — „SBieber jung tuerben, Reifet bor altem: berftetjen. lernen
unb nicfjt burdj Surgficfit unb burtfi bie SSritle ber 9teifejat)re betrauten."

$m ©eïbftberlag bon fg. © t) r Dt i e b e r e r in @ai§ (Stppengeïï) ift eine neue
SrofcEjüre „©efunb^eiiêquelt für 2JtenfbE) unb £ier" gum ipreiê bon gr. 1 erfdtjienen.

Eine reine, gulgepflegte
Haut ist unerlässlich für ihre
Gesundheit u. körperliche

Schönheit.

PEANTOE SEIFE
ist fein, mild, mit herrlichem

Aroma u. von wohlluenster
Wirkung auf die Haut.

Ifetießfeapital and Eeserren, Fr. 64,200,000

Vermittlung von Kapitalanlagen. Aufbewahrung von Wertpapie-

ren. Vermietung von Tresorfächern. Depositen auf festen Ter-

min. Vorschüsse auf Wertpapiere. Sparkassenhefte. Obligationen

Mcherschan,
Fredi und T e d i. En Elefanten- und Bärcgschicht. 32 farbige Bilder mit

kerndeutschen Versen, don Max Niehans. Verlag A, Francke, Bern. Gebunden
Fr. 6.M. Ein Kinderbilderbuch mit urgelungenen Bildern und den fröhlichsten bern-
deutschen Versen dazu. Was die beiden lebendig — und wie lebendig!^— gewor-
denen Burschen an übermütigen und ganz originellen Streichen verüben, ist bestimmt,
den grausten Griesgram aufzuheitern. Die Kleinen werden jubeln und mit ge-
spannter Teilnahme die zwei Freunde begleiten.

Der H e i m a t t r a n z. Gedanken von Wilhelm Müller-Rüdes-
dors. Bad Nassau (Lahn) 1919, Verlag der Zentralstelle zur Verbreitung guter
deutscher Literatur. — Gesunde, klar und kräftig ausgeprägte Gedanken über das

Verhältnis der Menschen zur Heimat und was damit in Beziehung steht. Beispiele-
„Vaterhaus, trautes Vaterhaus, deine dämmerverborgenen Winkel und engsten, ver-
staubtesten Kammern sind dem traumfeiernden Kindergemüt die hellen Säle seiner
reichsten Feste" — „Wieder jung werden, heisst vor allem- Jugend verstehen- lernen
und nicht durch Kurzsicht und durch die Brille der Reifejahre betrachten."

Im Selbstverlag von I. Gyr-Nied er er in Gais (Appenzell) ist eine neue
Broschüre „Gesundheitsquell für Mensch und Tier" zum Preis von Fr. 1 erschienen.

Lins rsüas, HulHSpsjsAs
ttaut ist llnsriösslictq für Isti-s
QssviincltaEit u, ^Oi-psiììqs

Zctrürrtasit,
S I » 5151515

ist ksirr. rrulâ. rnit trsrmliàsnr
/rnorno u, vvrr v/olsttusnstsi'
V/irìrrirA cnut âis blorut.

ìkààMsl rms Asserve», ?r. 64,30V,V0V

Vermittlung von liopitolsnlogen. Aufbewahrung von Wertpspiv-

ren. Vermietung von Iresorfaobern. llepositen auf fetten Ver-

min. Vorsolàse auf Wertpapiere. Zparksssenbötte. llbligstionen



Schutz-Marke

Origrinal-
SCHÜPBHCH-MITTEL

aus dem Rezeptenbuch von 1771

Schimbachs Brusttee, geg. Husten u. Engbrüstigkeit
Schüpbachs Hustentee, gegen Halsbeschwerden
Schupbachs Magentee, geg. alle Verdauungsstörungen
Schupbachs Frauentee, gegen Unterleibsbeschwerden
Schüpbachs Entfettungs- und Biutreinigungstee

altbewährt nnd sicher wirkend
Erhältlich in den Apotheken.

A. Schüpbach, Langnau (Emmenthai).

Origin!» I-

sus àsm Rs^sxtsllbueà von ì771

Lâûpbaâs Lrusttss, ASA. Lüsten u. Ln^drüstiKKett
8ekûpdseàs Sustsàô, sse^ev Lalgdeseiz^eräen
^âÂxbscd- «lsAkutes, Ksx. slls Vsràsâvsssetmuvxsv
8äü?bsods krsuêàs, Ksxeu Hvtsrleibsbesâverà
8àiipbsclls Llltketàxs- lluli Lllltrsimxiiiixsìsê

îììtde^vîilii't îinti «îeder ^irkenÄ!
Erìlâltlià w âgi> >poîkàell.

Ü. 8vliüpbaok, l.sngnau (Lmmentîisl).



j&fidjeïfdja#.
SI r 6 e i t e r unter SCarnïappeti. ©in SSxtcÇ) Don SBerïIeuten uitb iprem

©Raffen, »ort S u I i u ê S e r <p e. 132 ©eitert, gut gebunben mit mehrfarbiger
Stadelprägung nach Seidjnung bon 2Btïïp planet. Sabenpreig SKI. 6.1—. ®. ;Epiene=
mannS SBerlag, Stuttgart. — ^m gernfpreeper, ber bag gebrochene 3Bort afô «uft»
toeHc übermittelt, in ber SBoIframlampe, bie unfere SBbpn» unb Slrbeitêftâtten er»
bellt, in ber SEelefunïenjiation, bie mieptige iBotfcpafien buret) eleftrifcpe SßeHen auf»
fängt, im SBaffertrerï, in ber Stampf» unb ©pnamomafepine, lurg: 100 mir pinblicfen,
finben mir „Arbeiter unb ©arnlappen". — Serepe, ber petborragettbe ©eepnifer,
lüftet bie ©arnïappen unb läfjt ung bie Strbeiter feperi. @r geljt ben Singen und)
unb eröffnet un§ Oebieie, bie mir nod) nie betraten, ©tauneitb folgen mir feinen
mit ben Stugen beg ©iepterg gefepenen Sarftellungeit, bie bie SBunber ber ©edjnit
unb bie ©ienftbarmaepung ber Staturlrüfie bepanbelrt, ©rrungenfdjaften, bon benen
Saufenbe unb aber Kaufertbe bott üftenfdjen tagtäglich Sinken giepert, opne baff fie
bon beren munberbaren Seiftungen eine Slpitung paben, gefepmeige über biefe je
naepbaepten. — Sag 23ucp ift in erfter Sinie für ©rmaepfene beftiinmt, mag pier
auêbritdlid) bemerït fei; tropbem mirb eg bon ber peranmaepfenbeu $ugeitb bielteicpt
mit noep mepr $ntereffe gelefen merben.

Bei eiternden Wunden, besonders schlecht heilenden, wird rasche
Heilung erzielt durch Kompressen mit

KESOPOÏ4
Besopon ist vollständig ungiftig, ärztlicherseits glänzend begutachtet

und bestens empfohlen.
Erhältlich in allen Apotheken.

Prachtvolle, auffallend

schöne Haare
durch

M: E X ^ IX ^wirkt erstaunl. schnell nach erster Anwend. Kein
Haaransfall, kein Schuppen u. keine grauen Haare
mehr. Regt auf kahlst. Stellen neues Wachst,
an. Absol. sich. Erfolg. Unz. Zeugn. jederm. z.
Aufl. Versand geg. Nach, Die Fl. à Fr 4.50'

Ä. Eichenbergcr, Export, Lausanne»

Gesundheit und Kraft
erlangen und erhalten Sie durch eine Blutreinignngs-u. Abführkur mit

Model's Sarsaparill
Flaschen zu Fr.S. -, 7.50und Fr. 12.—.Apotheken oder direkt franko
durch die Pharmacie Centrale, Madlener-Gavin, rue du Mont-Blanc 9, Genf.

Mcherschan.
Arbeiter unter Tarnkappen. Ein Bnch von Werkleuten und ihrem

Schaffen. Von I u l i u s L e r ch e. 132 Seiten, gut gebunden mit mehrfarbiger
Deckelprägung nach Zeichnung von Willy Planck. Ladenpreis Mk. 6.!—. K. Thiene-
inanns Verlag, Stuttgart. — Im Fernsprecher, der das gesprochene Wort als Luft-
Welle übermittelt, in der Wolframlampe, die unsere Wohn- und Arbeitsstätten er-
hellt, in der Telefunkenstation, die wichtige Botschaften durch elektrische Wellen ans-
fängt, im Wasserwerk, in der Dampf- und Dynamomaschine, kurz: wo wir Hinblicken,
finden wir „Arbeiter und Tarnkappen". — Lerche, der hervorragende Techniker,
lüftet die Tarnkappen und läßt uns die Arbeiter sehen. Er geht den Dingen nach
und eröffnet uns Gebiete, die wir noch nie betraten. Staunend folgen wir seinen
mit den Augen des Dichters gesehenen Darstellungen, die die Wunder der Technik
und die Dienstbarmachung der Naturkrnfte behandeln, Errungenschaften, von denen
Tausende und aber Tausende von Menschen tagtäglich Nutzen ziehen, ohne daß sie
von deren wunderbaren Leistungen eine Ahnung haben, geschweige über diese je
nachdachten. — Das Buch ist in erster Linie für Erwachsene bestimmt, was hier
ausdrücklich bemerkt sei; trotzdem wird es von der heranwachsenden Jugend vielleicht
mit noch mehr Interesse gelesen werden.

Lei vttvrnâvQ ^Vrrvâe», kesonllers sekleebt beilsuösn, rvirà r»«eke
Heilung errislt ckureb Kompressen mit

Resopoa ist vollstàâix uu^iktiK, àtlieberseits /»làsnck bsZàobtet
null bestens empkablsn.

küdältlicb in sllen àpotdàu.

krsoktvolls, suàlleuck

sctiölie Haare
ckurck

155 ^ X X X X
rvirkt erstuunl. sobusli racb erster àivemZ. liisin
Lsursustsil, kein Lobuppeu u. keine xrsusu Lssrs
msbr. Kkßt uuk llàklst. steilen neues V^aobst
au. tkbsoi. sieb. lZrkol?. tluz^. ?SULU. seckerm. -i.
àtl. Vsresuà xeK. Xsod. vie bT à ?r 450'

/ì. LiàenderZei', Export, I^âusîâline

(Z-ssunàsit unâ ILratt
erl»nxsn unâ srbnitsn sis àurob eius kiutreiniANNKs-u. àbkûbrìcur mit

àscbsu nu ?r.S. -, 7>8llunà?r. 1Z.—.^.xotbeken oàer ckirskt kr«mko

àureb ckie?d«rm»i:is üsutrsls, HI»âIsusr-Vs?iu, ru» âll«out-LI»uc S, llsuk,



Die Beliebtheit
H MaggFs Produkte:
H WÜRZE- SUPPEN -BOUILLON- SAUCEN

beruht auf der Reinheit ihres Geschmackes, auf

ihrer Bekömmlichkeit und Ausgiebigkeit. Es sind

die von dor orf&hronon und huushältorischon Fi au

bevorzugten Produkte.

Schweizerische Kreditanstalt
ism ZURICH «Basel, Bern, Frauenfeld, Genf, Glarus, Kreuzlingen, Lugano,

Luzern, Neuenburg, St. Gallen

Agenturen in Horgen, Oerlikon,' Romanshorn, Weinfelden

Depositenkassen :

Rathausplatz, Enge, Aussersihl, Unterstrass, Seefeld

Aktienkapital unü Reserven: 130 Millionen Franken.

Annahme von Geldern
auf Einlagehefte à 4 °/o p. a.
gegen 4®A > B assa-Obligationen auf1 oder 2 Jahre fest,
gegen 5®/» Kassa-Obligationen auf 3 Jahre fest,

Aufbewahrung und Verwaltung von Wertpapieren (oflFene

Depots),
Verwaltung von Mündelvermogen,
Willensvollstreekun gen und Vermögensverwaltungen,
Besorgung von Kapitalanlagen,
Ausführung von Börsenaufträgen,
Vermietung von Tresorfächern,
Conpons-lnkasso.

stopfäppärät„Wnnderweber Heinzelntännfhen' ist für jede
Jip me. jeden Haushalt unentbehrlich. Die kleine Web-

c*** fin Bendtiopfepparat, der Linge,
Morte, strumpfe und sonstiges tadellos stopft, wie neu ge-
webt, grob oder fein, ein- oder zweifarbig* Keine Ter-
zweifelte Hansfrau mehr über die ewig rollen Stopfkörbe.
Das Stopf« n wird zum Vergnügen, jedes Schulkind ist damit
imstande, Stopfarbeiten ganz, selbständig, schnell n. wunder-
schon herzustellen. Auch gebrauchte (iarneron aufgezogenen
Strümpfen usw. können Terwenoet werden. Apparate mit Pro-
beaibeit und genauer Anleitung Fr. 5.80, mit Eeserrenadel Fr. 6.—, Franko per
Nachnahme Tom HaoptTcraand

V
C. HUMMEL, WHDENSWIL

Verlnugren Sie Beschrclbnnf

Nie ReUebîkett
W pî'OÂâìe:
â - L0Ul!_l_W - ZAULLki

dsràt auk <Isr Rààiì àes (^kLàmaâôs, aut

idisr Làômwlieliksit nixl ^usAÎedi^à Ds swâ

âÎ6 von â^I' 6I'àìlI'6I16I1 unà ìlA.U8ìlà1î6I'Î8à6I1 ?1AU

devor/.n^ìôil?roààs.

Zcìiweiiesisc^e ^eàanLialt

« lukie« ^Lasel, Kern, frauenlslll, Kenl, Klarus, Kreu^Iîngen, !_ugsno,

su^ern, l^euenburg, 8î. Kalken

Agenturen in borgen, verlikon,'komsnstiorn, Viseinlelcien

OsxosiàliÂLSSii:
k^stiisusplà, ^nge, AuseersikI, Unlereirsss, Zeeiklä

Alitienliapiw! uno kkLei-ven: 130 Millionen sanken.

ànn»Ii!ao von Aolâvrn
ank Zkinlaxedvtto » 4 °/° p. ». ^xexen^/4 °/° » »««»vdllxstionen »utl «âor2 ^»kre rs»t,
xox«» 5° » liasss-vdlixationen »nk 3 ^»dro î

ànkiko« »drunx «»à V«r>v»ììnnx von vrtp»pivr«n (onvnv
Vvpvt»),

V^r»z»Iluiijr von Zliinäslverinoxon,
ViIIen«vo!IàveIinnxen nnà > «rn»vxon«veriv»1tnnxvn,
ikk«vrzx«nx VON Iî»pit»l»»InLe^,
ànstndrnnx von S«rs«n»nttr»xvn,
^vrniiotnnx von rre«ors»àorn,
Oonpon»InIi»»M».

,i«t kör .jeâv
Z»pn»S. ^even «suk!,»U vnevldeiiriiek. vie kleine ^Vsd

ein IVe,»«<> 6er Vtnxv,
>loile, ^lvvmpf« vn«i bvvstixes lnveiio« »loptt, ^ie »vu xe-
Vse«»l, Livk oder f?Zn, ein- oder x^eif»rì»i?» iieins ror»
?^ve» seile Van».sr»v meiir oder die evri^ vollen 8lopsiìôriiv.
Vn8 8l0s>s«n xvird 7.NM Verenüeen, ^edv« 8eiiuiiiind Ì8ì damit
im^lande, 8toplsrdeilen xsn/ «eid^lìivdi^, «edoeii n. »nnder»
8< i>ön Iier/n^leiien. .4ued xedrsueiNe (ìarnevov anfxexoxenvll
8lrünlpfei> nkn. können verkennet werben, ^pperole mît vro»
l»ev, i»e!l nnd xrensuer ^nieilvnK ^r. 5.8V, mit Lvi-iervenadei ?r. 6.—, ?r»vko per
>»clw»lim« ,oiii Iîl>nstt,>i-x»nct

c. vv ìv^îvsvvn.
VerlniiU«» ^lv I!?ürtlr, jt>r>»^



Wer „Kentaur" [ißt der
bleibt gesund,

die Muskeln werden stark
und rund,

des „Kentaurs" Mark, Ge-
halt und Kraft

im Körper wahre Wun-
der schafft.

Das Leben wird aus
läst'gem Müssen

ein kraftvoll fröhliches
Genießen.

Darum ihr lieben Eidge-
nossen

eßt Hafer wieder, wie
er heut

als „Kentaurmarke" euch
sich beut.

Haferflocken — Hafermehl,
weiße Hafergrütze.

Beste Kindernahrung
Überall erhältlich nur in Paketen.

l

Preis Pr_

Bestes Frühstück-
Aerrfich

JUbkm g«apfohlen.

mer Rîfér Cagao

Chocolat Grison,Chur „CHS.MULLER & C?
Cacao-AChocolaffabrik Alleinige Fabrikanten.

Hausfrauen
verwendet zur Wahrung Eurer Interessen T
nur die Produkte der COMPAGNIE JLtfJIJELfJDM^JL

FLEISCH-EXTRHCT
0X0BOUILLON

BOUILLON-WÜRFEL
SUPPEN J

Erhältlich in allen guten Spezereihandluu gen.

AVer ,Teut»ur" Aüt âsr

à „Tsutaurs* àrlî, (As-
dalt uuâ Lr»kt

«Lt L»ksr wleâsr, ^v!s
«r deut

»!s „T6ut»ur!Q»rIi«" sued

llâk«râock!?ii — llskermsdl,
vsiLs llg.ksrxrüt?!S.

Leste icinàsrnsàrllNT

lì
k»st«« frûkstàcàî.

WkvM-Vìttll
Liiooouu Lmsondnii«.

c«s.»iui.>.ck? » L?
Lseao-àLkoeols^sdnik ^ileiniye?°sd»'iksns«r'».

Ususkraueu
verveuäst ^ur ^VadruuA Lurer Interessen M UU^UDUF^
nur à ?roàkte àer O0A?^6l^IIl M^MRlFM^âîâ

?i.6i8cn.6x?kncr
0X0«0VII.t.0X

«0VII.I.0^-VìsVlî^I.
8HPPLX 1

Lrdältllod in alleu ssntsn 8x e^ereidancilnu ssen.
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