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Raul Refler: Rob dber BVater. — Fri Hungifer: Jafob Bokhart und die Heimat.

20b der Viiter.

&aff will midy ein Unrecdht diinken,
Dafy man MWiitter nur befingef, :
Wihrend man den ffrengen Vifern
Saum ein Wort des Dankes weik.

Miitter find wie Sonnenftrablen,

Die dem Pildnzdhen Wirme [penden,
Wihrend Viter finffrer Wolken
®arjige iederidhldge find.,

Gonnenjdhein und Niederidylige :

Beide find dem Pfldnzchen ndlig ;
Wohl dies wifjend, liebt das Pfldnglein
Halt dodh) mehr die — Sonnenftrahlen.
Madht es dies, dafy gar fo bdufig
Allzujchwer gefallner Regen

Sarter Pfltingdhen ZLriebRraft [dhmet?
Dody es lahmt auch juviel Sonne!

®ennoch alles liebf die Sonne,

Und der Wetterwolke grollt man,
Beide find zum Wadystum nofig,
Doy nicht beiden bringt man Dank.

Paul Keflex.

Sakob Vofhart und die Heimat.

LBor 3wel Jahren wurden anldplid) des jed)-
slaften Geburtdtaged (7. Yuguit 1922) in bie-
fen Blattern Werf und Perfonlidhfeit Jafob
Boghartd gewiirdigt. Al am 18, Februar
biefes Jahred bie Trauerfunde bon feinem Hin-
fchied fid) verbreitete, legte fie fih bdumpf und
jmwer auf alle, denen SdHmweiz und jdiveizeri-
jhes Sdrifttum nidht bloge Worte find, €3
war eine Art geiftige Ranbedtrauer, Heraudge-
wadien aud bdem allgemeinen Bewuftiein ber
®rofe diejed WVerlufted und bem bejondern, nie-
berdriifenven Gefiihl, die Sdiveiz eined Wan-
ned beraubt zu miffen, der nidht nur ein mar-
fanter Lertreter ber eigengemadyfenen Didtung,
fonbern jugleid) dem K[ande KRehrer und Hiiter
in feltenem Mafe getvefen var,

Didhter, deren fejte LVerwurzelung im heimi-
jchen Boben und in hHeimijder Art ftarfe Be-
siehungen 3u ihrer Sunit jdaffen, find in ber
jhmeizerifden Literatur nidht jelten. An Nere-
miad Gotthelf und Gottfried Keller lajt fich
biefe Crideinung und ihre Audvirfung nady-
fveifen, und unter ben Nadyfahren ber Dbeiben
bat fid) eine eigentliche ,Heimatfunit” heraus-
gebilbet, bie freilih) bon Berduherlidhung unbd
Berfladung nidht invmer frei blieb undb baber
bom fiinftlerijen Gefichtdpuntt aud berechtia-
ten Bebenfen rief. Dad fHetmatlihe Milten
urbe fiir nidht wenige bie bequeme Kuliffe,
hinter der fid) gar oft nacter Dilettantidmus
und grobed Nidhtfonnen zu verbergen iwupten.

Bofhart felbjt hat fih) ben Blik Ffiix Ddiefe
Gefahren und Sdvaden nie tritben lajfen und
fich mit ihnen in einer fleinen Vetrad)tung:

JBum Begriff Heimatfunit” (Der Refezirfel.
10./11. Heft 1921/22) friftig audeinander ge-
febt. ,yeber redite Kexl {dhiittelte fich”, Heift
ed dort, ,wenn er ald Heimatfiinjtler etifettiert
wurde; er mufte emtpfinden, ivie Reiter im
Weltfrieg, ald man thnen zumutete, jtatt bom
Pferd herab, baudlingd auf dem Boben 3u
tampfen.” Bofhartd reifed Konnen iwar in
feiner Weife darauf veriviefen, mit der heimat-
lichen ©Sgenerie billige flinftlerijhe Gejdhdfte
3u maden. Dak er fid) ohne fie 3u Hehelfen und
fich abfeitd pon ihr meifterlichy zu beivegen toufte,
lehren feine , Trdume der Wiifte” deutlid) genug.

Wenn gleidhwohl feine Kunft mit Borliebe
auf dem Heimifden Voben und mit den heimi=
jhen Menjden ded oft{diveizerijden IMittel-
landed gejtaltet, jo modten dabei tieferliegende
Griinde wirffam fein.

Geiifg madyten - aud) rein auferliche Um-
ftanbe ihven Einflup geltend. Der Didhter vax
ein Flircher Bauernbub, oudhd im DBauernge-
werbe auf und nahm mit empfangligem, jdharf
beobachtendem Sinn die fleine und dod) groke,
fhone Welt ded Bawernhofed {o fejt in i) auf,
bafy ihm in fpaten Jahren nod) die Sehnjudt
nad) Ader, Bluft und Frudt madtig im Blute
lag. Cin quted Gtiid bobenftandiged, zdahed
Bauernwefen war in ihnt berfsrpert, dad {id)
mit feinem gefdulten, beweglichen Geift it einer
trefflichen IMifdung verband.

©o lag €3 nabe, wenn Anhanglidhfeit und
Treue gegeniiber der Jugendheimat dem Didh=
ter die Feder fithrten. Dagu gefellte fidh) aber
eine gut {dweizerifhe Geradlinigfeit und Wuf-



Frip Qunsifer: Jafob Bophart und die Heimat.

ridtigfeit, die aud) dem RKiinftler ihre &ebote
biftierte und ifn in einer TWelt wirfen biel, ie
er pon ®rund auf erfafte und in ihren feinjten
Reigen und Sdattierungen fannte. Dabet
wurbe 1hm {don bald bewuft, iie urgemaltig
und urtief die Qultur des Bauerntums ift, und
meldgen feelijchen Reihtum die anjdeinend fo
einfadge und Barte Bauernnatur in fih Dpex-
fdliekt. Diefe Crfenntnis fpiegelt fih aud) in
ber ermdhnten Betradtung mwieder: ,Jd) meine
aljo, 8 laffe fich fehr wohl verftehen, bak aud
Didter, die nicht aud der Not eime Tugend au
madjen brauden, jid) bet ihrem Sdaffen in ein
[andliched IMilien verfepen. Inbeffen joll Tei-
nedwegd behauptet Ierden, bdaf in einemnt
Bauern- oder Rleinjtadbtermilien alle HProbleme
bie eine Jeit bemwegen, erfdopfend davgeftellt
erden fonnen. Jm Rein-Menjdliden jebod
diirfte faum ein Ton der Stala fehlen. Und
bag ift bas Entideidende...."

Wer Bohharts Wert daraufhin durdgeht,
ird innetverden, daf der Didter mit feiner Cr-
fenntnis Redht Hatte. Denn welde Fiille bon
Geftalten und S@idfalen tritt unsd da entgegen,
die dody faft alle einem beftimmten, berhaltnis-
mafig engen Qebengfreid entnommen find. Und
¢8 ijt wohl fein Bufall, dafy Das erfte Wert,
bas den Didter in einem iveitern Leferfreis
Jup faffen lieh, jene Deiden Jobellen Ivarem,
bie fo ergreifend in dad Barte Bauernbdafein
hineinglinben und aud feinen Rleinlichfeiten
und Nbten zwei Frauengeftalten von fajt iiber-
menidliher Seelengrife Heraudtreten laffen:
,Die alte Salome” und ,Durd) Sdmerzen
empor”. Aud ihnen erhellt aud), wad Dden
Didhter a1 diefen Menfden und BVerhiltniffen
hinzog: die fargen, ihmt wohlvertrauten Lebens-
bedingungen, welde die Menfden verfchloffent
madjen; dad enge Verbunbenfein mit der Feine
Maste und BVerftellung Fennenden Natur, dad
fie ehelich und unmittelbar erhilt im Guten
und im ©dlimmen. So gelingt e ihm, bad
alte, hehre Gebot vonm Der Kiebe gegeniiber
benen, die und {16les tun und und in tiefiter
Seele vermunden, in denfbar einfadite, aber
gerade darum wirfungdoollfte Form 3u fleibern.
©o terden in der Folgezeit mehr und mehr
bie Bauern- und Dirflerfeclen die blinfenden
Spiegel, in benen fic) die Qebensfonflifte, die
unfer Dafein erheben und vergiften, mit ein-
bringlicher Rlarheit abzeinen. Da begeanet
und dad arme verjdupfte IMdadden, dad zum
©pielball eines gewifjenlofen Gemeindeegoismus
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wird (Dodelis hohe Beit und Heimidaifung); die
alte Biuerin, die nad) raftlofer RebenBarbeit
pergeblic) Feierabend madjen il (Vefinnung);
bie Herzlofen Meiftersleute, die den abgeraderten
$Hausdgenoffen den rubigen Lebendabend miggon-
nen und darob ihr eigen Rind in dben Tod treis
ben (Yudgedient); dber Gemeindeprdjident, ber
sum Branditifter wird, um fein Dorf einer
Berjdonerung teilhaftig werden gu laffen (Der
Ridgter), Alled find an unbd fiir fid) ergreifende
SHidfale, in einfaden Alltagdmeniden vertdr-
pert; dod) ind fte fitr bem, ber fie zu Deuten
e, allgemein, typifd und von Cwigleits-
wert erfiillt. Die geraltigen Lebendmidyite, vor
benen ¢8 fein Gntrinnen gibt, die unerbittlidhen
Gittengefese mit ijrer verhangnidvollen Ber-
quidung bon Shuld und Siihne: fte reden burd
diefe lichten Menfchentinder, mit denen vir
un3 efendvertoandt fithlen, eine doppelt iwar-
nenbde und mahnende Sprache.

Nber BoRhart ift ed mnidt ausidlieflid
barum 3u tum, nut nad) jolder Ridtung —
rein menjdlig — zu irfen. Cr ufpte obl,
bafy gerade { o eine ‘gemwify gut gemeinte Hetmat-
funft fid) verhaltnidmapig rafd erfdopft, er-
igopfen mup. Cr verfudte daher, und war
mit vollem Grfolg, zeitgemdfe Grideinungen
und Probleme in diefen Rahmen zu verfledten.
1nd da ift e8 vor allem die grofie Tragdbdie Ded
nad) und nadh mitleiddlod von feiner Scholle ge-
dbrangten Bawerntumsd, die er blutenden Her-
send miterlebt, und in die ex uns erfdiitternbe
Ginblide tun [aBt. Dad belegt etva bdie No-
pelle ,Heimat”, in Der angejtammiter PBauern:
befit im Staufee eined neuen Cletirizitatsiver-
fed erjauft iwird, ober die Grzahlung ,Altwin-
Fel”, bie ben zdben, aber vergebliden Rampf
9ed alteingefeffenen Hofbefibers Hand Wintler
geqen Die gierig audgeftrectten Fdange jhlauer
Bobdenfpefulanten zum Gegenftand bhat. €3

find Allfagstraneripiele aus unferm Lanbe, dbie

Menjdenfeelen und Menjdenleben ¥often, und
an benen Hunderttaufende adhtlod und gefiihl=
108 poritbergehen. Audh die jiingfte Beit findet
ihren Niederichlag in diefer Kunit: bie grauen-
hafte moralijge Berriittung, Ddie fid) gemiffex
&renggebicte infolge der miihelofen Sdmuga-
lexqewinne toihrend bed Srieges bemadtigte,
Fommt in ,Oedergang” draftijd sum Ausdruc.

9 Dasd Deeift, wie nidht blof bad Auge
heg Qiintlers, jondern das ebenfo jarfipahende
5¢8 Vaterlandafreunded im Qeben unfered Bol-
fez Umjdau Hielt. So ift 8 aud) begreiflid),
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baf ed ben Didter locdte, jtatt ber Cingelbilber
einmal ein grofed, umfajfended Gemalbe 3u
{daffen, jozujagen einen Querjdmitt durd) un-
fer ganzed nationaled Leben zu legen. Von die-
fem ®efidhtgpuntt aud it fein Roman ,Cin
Rufer in der Wiifte” 3u Iwerten, in Ddem auf
Srunbd jorgfaltigjter Veobadtung (ivie fte dem
in YBergeinfamfeit Gebannten moglid) war, ift
ein bemunderndmerted Rapitel fitr fid)) Jdo-
nungdlod die Wunden und Sdaden unjered
Boltatorperd aufgedectt werden: der immer ivei-
tere Rreife ziehende Materialidmusd und Egoid=
mu8d, der brutale Gewinnfudt und ddaratter-
[ofed Strebertum im Gefolge bHat, eine wirfliche
Boltsgemeinfdaft verunmoglidht und fdhlieplich
unfere politifche, wirtidaftlige und Tulturelle
Unabhangigfeit untergrabt. Wad Taufende
bon beforgten Lanbddleuten fithlten und ahnten,
Bofhart {ah e8 und {prad) e8 mutig aud; dbasd
Bud) wurbde verdientermafen ald nationale at
gefennzeidnet und Kellerd PMartin Salander an
bie Seite geftellt. Modhte feine Sprade man=
den Obren nidht genehm fein: ed war dem fe-
ften Willen Ddeffen entfprungen, der Land und

Frip ungifer: Jafob Voghart und die Heimat. — Dag gefundheitfirdernde ObL,

LBolf aud tiefiter Seele liebte und gerabe Ded-
iegen mifliebige Wahrheiten nidht verjdivei-
gent dburfte. Aud) andered — Aufzeidhnungen
und ein nidt mehr ur WVollendung gelangter
Roman, in dbem bdie jdiveizerijde Jugenbbeive-
gung in Dder Kriegdzeit Ddargeftellt Iverden
follte — tun deutlid) genug dar, wie fehr dem
Didyter die Heimat Gegenftand ernfter Sorge
var.

Wenn einer nad) Gottfried Keller, ver-
ftand e8 {0 Vofhort, die Heimat jeiner Kunit
und umgefehrt jeine Kunit ber Heimat bienftbar
st madjen. Jn diefer frudytbaren; Wed)felbezie-
bung legt nidht zulett jeine Grofe und Eigen-
art befdhloffen, zugleih aber aud) die Shmere
bed LWerlujted, der und aud feinem Heimgang
eviud)s.  Ein abgejagter Feind alled blafierten
und blutlofen Qiteratentums, war er felbft die
fonite LVerforperung feiner Auffafjung, dah
ber Didyter ein lebendiged Glied feinmex
Bolfsgemeinidaft fein, au 8 ihr und iwiederum
fitr fie jBajfen miiffe. Dafiir fei ihm mit
Wehmut gedanft, und dbarin moge er iwiirdige
Nadhfolger finden! Frit Hunzifer.

Das gefundbeitidrdernde ODbJt.

Dag Objteffenn ift ein vorzitglides IMittel
sur Grhaltung ber Bdhne. €3 ift ldngjt be-
fannt, daf Leute, die regelmapig Obft und Ge-
miije geniefen, in der Regel pradytige, glan-
zend mweife Fdhne Haben und felten an Babn-
jdhmergen leiden. ©p beridhten ausdnahmslod
fait alle Naturforider, daf gerade die Menjden
jiidlicher Ranber die jdhoniten Gebiffe aufivet=
fen, und bdag Bahnerfranfungen, wie 3. B.
Bahnitein, Faule, Briidigfeit und bdergleidhen
bei biefen Wolfern zur groften Seltenbeit ge-
horen. Und da8 ift berftandlid), benn gerabe
bie {iidblidhften IMenfdenraffen find voriviegend
Obit= und Gemiifeeffer. :

Sn ben Jriichten hat dle Natur eine Penge
frifder, jdwellender Qebendfraft unter der Cin-
mirfung dexr Sonne aufgefpeidgert, und biefe
fommt den Obfteffern zugute. Beim RKauen
bed Objted fommen bdiefe fomwie die bon ihm
angefpaltene Frudtidure mit allen, audy den
hinterften Bdhnen in Berlihrung, Wahrend
bie fleifchigen Feile Ded Apfel? ober Der Birme
pag Umt bed ,Sheuernd” iibernehmen und
bied in auperft milder und bdod) griindlider
Weife beforgen, dringt die Frudtiaure in bie
feinften Qiiden und Bivifdhenrdume und zer-
ftoct hier alle Faulniderveger, bie in dben meiften

Fallen Anitectungspilzen willfommenen Wude-
tungsboden abgeben. Die Frudtidure 1ot
aber aud) jene griefelartigen Ubjonderungen,
die fi) haufig am Ranbe ded Fahnfleifdhes
borfinben, die Bilbung ded Fahniteind veruria-
chen und dbadburd) ju jdmerzhaften Erfranfun-
gen Veranlaffung geben. Dabei ift nod) bejon-
derd ferborzubeben, daf dDie Obitjaure fiix den
Sdymelz der Yahne unfdhadlidy ift, daf aber bie
in den Jriihten enthaltenen Nahrialze fitr den
Aufbau der Zahne von grofter Bebeutung find.

Wer i) pon der Wahrheit deffen iiberzeu-
gen ill, bex madje folgenden Verfud): er ge-
niege bor dem Gdlafengehen eimen oder zivet
9ipfel und beadhte dann frith feine Mundhshle.
Sdon der frifde Gefdmad wird ihn belehren,
dag ber Genup der Apfel anregend wirft, benn
bon bem fogen. ,pappigen” Gejdhmad am
Morgen 1und dem davon audftrdntenden iiblen
Gerud) vird twenig odber gar nidhtd zu {piiren
fein. Dad follten namentlid) alle Mittter be-
Herzigen und dafiir forgen, daf die Kinber bor
bem CGdlafengehen vegelmafiq ihren Apfel er-
halten. ©ie werben damit nidht blof mande
Rranfheit von ihren Lieblingen fernhalten, jon-
bern biefen aud) gefunbde fhone Jahne fiern.
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