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IWlvrl SOPPEN
DEI? TRIUMPH DER KÜCHE

STATT ES SI G

AËRÏÎU CÜ: -É'.'M Pt0'H'!,,Éfi

Off/ fe. Spärlichen Haarwuchs, Haarausfall,
kahle Stellen, Schuppen, heilt rasch

and sicher das berühmte

JiSyS SlrtoMnf aus Fairfo
Verhindert das Ergrauen, maeht die

Haare seidenweich. Große Flasche Fr. 3.75. Birken-

blut-ähampon, das Beste zum Kopfwaschen 30 Cts. Bir-
kenbintcreme gegen trockene Haare Fr. 3.— nnd 5.—

die Dose. Feine Arnika-Toilettenseife Fr. 1.20.

Erhältlich in vielen Apotheken, Drogerien und Coif-
fenrgesehäften oder durch

Alpenkräuterzentrale am St, Gotthard

Faids.

Beinleiden
Leiden Sie schon lange an offenen Beinen, Krampfadern,

Beingeschwüren, schmerzhaften nnd entzündeten Wunden ete.,
dann machen Sie einen letzten Versuch mit

IT SIWÄLIN.
Wirkung überraschend, Tansende v. Zeugnissen. 1 Schaehtel Fr. ®.SO.

Umgehender Postversand. Dr. Franz Sldlor, Wllllsan

Harpen - 7fenrc/i i/ö/tad

Kenner von gutem Kaffee kaufen
die QuaGtäts-Mischungen vom FL 3.75, jüA; oorfeMAa/fe flcppeflL 5.25 in den JtpofAeAo.

Glücklich und zufrieden
werden Sie sein, wenn Sie den ganzen Famiiienhedarl
In Kleiderstoffen, Wolldecken n. Strickwolle

direkt eindecken bei der bekannten

Tuchfabrik (Aebi & Zinsli) SCIUlWüld (Ct. St. Sail).
Muster franko. — Annahme von Wolle und Wollsaehen.

iBBaaBaaaaaBBBaaBBBaaaBaaBBBBaaaBBBa

Feiftsie ZamciAaardecften
Kinderwolldecken, sowie extra große für Doppelbetten

neu Überziehen vön Steppdecken, Steppdeekensatin

ifcasedecfte», ZïscMec&en, ÄtfftwJagrett, BarcAen«ein$öcfter, ForÄöfig'e, JFe^tmre»

oev7v!u^ptt vkv«<ucttt

57^77 L55! C-

àM?u c^'àK?Nhs,M

>> ^ Spàrlielisn û»î>rv«ok», tissrsusksll,
lcskls SisIIsn, Svluippen, îlsîlt rssâ

nnâ ààsr à dsrSkmts

ààbilli sus Fâlcko
Vorkînâsrt à Urgrîmsn, màeàt âi«

Ls»rs ssîitsn«sivti. Lrà flasà fr. I.7S. Liricon-

àt-8ltàmxon, à L«sts 2nm LoxkVîuivà 3» Sts. Sir»

ksndint«r«ms x«Z«n troskens llssro ?r. 3.— nsâ S.-—

«lis lioss. kàs ^rnilc»-?oilsttsn8«ik« ?r. 120.
LàSItliek in vielen ^xvtdàsn, vrozsrisn nnà lloi!»

ksnissssàâktsn oàsr «imsd

/Upsnlcrâuivl'-sntfstv am 8t. kottkarä
s. z. Ä s.

veîalelÂen
I«s!âsn Si« »«don isngs »n «Ssnsn k«in«n. Xrsmpkààsr»,

8sinx«sokvnr«n, »«kmsiàskt«» nnà «àûnàstsn Vunàsn st«.,
â»nll màsii Sis «insn iàten Vsrànok mit

UM- 8ZMâI.lX. "HM
Sdsrr»sàiià, ?»nss»âs V. ^sugnissso. 1 Sàîuîktsl?I. ?..so.

Hmsotààsr ?ostvsrsânâ. Un. kl»»«» TlsllSI», WINI»»I» 7»^^,

Mwen bewWeM - Tlewen 5/àKck

Xeuuer von gutem Xnkkee ìcnuksu

6is tZuMìâts-Aiisâuugeo vom N. Z.7S. â oortâà SoMwt S.ZS ta à Kpolkà

QlückUck u»â xukrieâen
vsicksu Sis sà, vson Sis à ssnssn?»n>M«iii>sä»ri
I« Illelâee»«»»»»«, »«IMovIr«» u. S«rlvk«»>>»

âirà sincksàn dsi âsr dà-âteo
îucdksdrîk ^«w ^ Lennwslà vt st s»u>

Ilnstsr tr»Mo. - âv»l»à von VoUo àà VoUssoke».

MîNWîî^WWSLîASLîSSSASSSMîlSSSaSîîîNW«»

F'sittsts ^ams^sa/'ckeo/leeT»
LûllàsrvvMsàss, sovis sxtrn xroLs kiir Voppvldotto»

Qvu Hbvrzîiokvu von Ltopxàvvkvu, Ltsxpâsàousatin

KeiseckeeSö«, VsoMsûà, Sâtà^sn, àe^snttàêâs?-, T'ààs's,





(©irtgef.) ©te berfyotteteit Sitffeejdjtoefteru.
Mart Belädjle, fo Biel man tootte, bie oft berft>ot=
teten „^affeefdjtoeftent" fie ftrtb bad) immer nacf)

tjunbert mal toertbütter al§ attgu eifrige Qedj=

Btübet. (piet barf es aBet tutüg auggefptadjen
loerben; baff BjeutigentagS ftdj bie jQaB)! her Mchi=

lier ftarf bernrcfjtt, bie einen guten ®affe gu toüx=

bigen Iniffen. Unb roarë audj nur ein „Sdjtoam
get". 35ir paBen ja fogar Bereits eine ftattlidje
3teiï)e bon ©eletfrten aller gärBungen öie iit§
Saget bet SIBftinenten aBfdjtoert'ften. Stjneit Inixb
fictjerticf) ein aromatifdjesj ©äjjdjeir Kaffee nidjt
unlieB fein. 3d) ïenne einen foldjen ©eleïjtten,
einen fupet'Hugert ßopf, ber einft als feitcptfrölp
lidjet Stubent 23acdju§ Begeifterte SoBBjtjmiteu
fang, Ipeute, als tooïjlBefteïïtet Mann, Bedangen
mit ©prentiteln, arbeitet er am tieBften, um®
neßelt bon ©aBafêqualm unb lieBIidfem Jïaffec®

bitftcßen. ©amit ben Serben fein fäußetlidj

fftectjnung getragen inerbe, Braut iïjm feine'ließe,
Huge ©f)el)iitfte aBer ben buftenben SaBetran'f
auS ber Beïannten, fo Befömmlicfien Macca=@ut=

rogaUMifdjung „33itgo". Sent ^auêïjerrn mun=
bet er Botgüglidj, ja er niödjte iïjn im Seßen nie
nte£)r toiffen.

©ine aufmerffame Seferin biefeS S9Iatte§.
* * *

©aë fdjijnfte «§aar Bann rtidfjt gur ©eltung
Bommen, rnenn nidjt für eine redjtgeitige ©ntfet®
tung geforgt toirb, bie baê (paar (octet unb leicht
madjt. ©ine rationelle, fofortige ©ntfettung,
oïjne baê (paar gu toafdjen, lnirb butdj ben Be=

toafjrten 5ßgtta6ona=5ßuber auf trocfenem SBege

ergielt. ©ine ©ofe $jSa!Ia£ona=$ßubex reicht mo=
natelang, um baS Ipaat für ntoberne grifuren
geeignet gu madjen uttb foïïte biefeS praïtifdje
unb Billige Mittel auf Beinern ©oitettetifdj festen.
©S ift in allen ißarfümetiegefdjäften Bäuflidj.

URTEIL
zweier Autoritäten auf dem Gebiete
der Lebensmittel-Chemie aber Künzle's

VIRGO
Die Unterzeichneten erklären das Produkt

„Vir go" Kaffeesurrogat, fabriziert durch die Nähr-
mittel-Werke A.-G. Ölten, untersucht zu haben.

Hergestellt aus vegetabilischem, ausgewähltem
Rohmaterial, zeichnet sich „Yirgo" aus, vom chemi-
sehen Gesichtspunkte, durch sehr minimen Äschen-
gehalt, anderseits durch sehr hohen Gehalt an leicht
löslichen Phosphaten, Kohlenhydraten (ca. 3500) und

Senf, 24. Januar 1925.

Preî. Dr. Démolis
Lebensmittel-Chemiker und Experte

,,Virgo" Kaffeesurrogat-Moccamischung '/* Kg. Paket
Fr. 0.50, erhältlich in.jedem bessern Lebensmittelgeschäft. -

besonders starkem Proteingehalt (Eiweiß). Yollstän-
dig unschädlich für Nerven wie für Gehirn, liefert
„Yirgo" ein gesundes, sehr aromatisches Getränk,
von sehr aromatischem Geschmack.

Wer an Verdauungsstörungen, Nervosität, oder
geistiger Ueberarbeitung leidet, wird „Yirgo" speziell
sehätzen.

Zürich, 10. Oktober 1924.

Dr. H. Lahrmann
E i dg. dipl. Lebensmittel-Chemiker

Fr 1.40, „Sykos" Feigencichorie 7® Kg- Paket
Fabrikation: Nago,Nährmittel-Werke A.-G. Ollen

PatPia
ôchweiz.Lebensversicherungs-Gesellschaft

auf OeßervsediQkcil
vorm. Schweizerische Sferbe u Allerskasse

Cerdtalveruallun^ Basel RiherÇjasse 55

Lebensversicherungen
Kinderverslclierungen
fiussteuerversicherung«n
Rentenversicherungen
Billigste Prämien u= hohe Gewinnanteile
Günstigste ¥ersicherungsbedingungen
Mitwirkung gemeinnütziger Gesell-

schalten

(Einges.) Die verspotteten Kasfeeschwestern.
Man belächle, so viel man wolle, die oft verspät-
teten „Kaffeeschwestern" sie sind doch immer noch

hundert mal wertvoller als allzu eifrige Zech-
brüder. Hier darf es aber ruhig ausgesprochen
werden; daß heutigentags sich die Zahl der Man-
ner stark vermehrt, die einen guten Kaffe zu wür-
digen wissen. Und wärs auch nur ein „Schwar-
zer". Wir haben ja sogar bereits eine stattliche
Reihe von Gelehrten aller Färbungen die ins
Lager der Abstinenten abschwenkten. Ihnen wird
sicherlich ein aromatisches Täßchen Kaffee nicht
unlieb sein. Ich kenne einen solchen Gelehrten,
einen superklugen Kopf, der einst als feuchtfröh-
licher Student Bacchus begeisterte Lobhymnen
sang. Heute, als wohlbestellter Mann, behängen
mit Ehrentiteln, arbeitet er am liebsten, um-
nebelt von Tabaksqualm und lieblichem Kaffee-
diiftchen. Damit den Nerven fein säuberlich

Rechnung getragen werde, braut ihm seinelliebe,
kluge Ehehälfte aber den duftenden Labetrank
aus der bekannten, so bekömmlichen Mocca-Sur-
rogat-Mischung „Virgo". Dem Hausherrn mun-
det er vorzüglich, ja er möchte ihn im Leben nie
mehr wissen.

Eine aufmerksame Leserin dieses Blattes.

Das schönste Haar kann nicht zur Geltung
kommen, wenn nicht für eine rechtzeitige Entfet-
tung gesorgt wird, die das Haar locker und leicht
macht. Eine rationelle, sofortige Entfettung,
ohne das Haar zu waschen, wird durch den be-

währten Pallabana-Puder auf trockenem Wege
erzielt. Eine Dose Pallabona-Puder reicht mo-
natelang, um das Haar für moderne Frisuren
geeignet zu machen und sollte dieses praktische
und billige Mittel auf keinem Toilettetisch fehlen.
Es ist in allen Parfümeriegeschäften käuflich.

UK75II.
rvsisr âutvrîtstsn »uk c>«m (Zsdists

IsdsnsmittsI îksmïs -à Künils's

VIK(Z0
I>!s llntsi^sislinstsn siìlâi'sn à«,s Lroünüt

„V i i'Z'o" X-cKsssui'i'OAkU, iàbi'wisrt ài'à äis tMIu-
inittsI-^Vsiìs ^,.-<4. Oltsn, nntsi'snàt 2n ögwsn.

tlöi'MstsIIt ans- vssstàbîlissôsin, ÂUSAscvàliItsin
lialiniictsilal, Wisönst sisli „Vii-go" âus, voin slismi-
svüsn slssislUspunIcts, ànrsli ssliv ininiinsn ^.solisn-
Asks.lt, snàsvssits cknvslc Lslir koksn (tskslt sn IsislN
löslisksn Ikiosplistsn, Xoblsnôxài'stsn (os. 3309) unct

Ksnk, 24. ànnsi' 1023.

prG?. Or. vSmoiîs
ll o b s n 8 IN i tts I - d II s m i lr sV n n à IlXp svts

,,VIrZo" Ivsktss8Uio'0Ast-Noocsnn8oknnA p- XA. Lsbst
?!'. 0.50, si'ksltliok inlscìsrn bssssrii llsöSusirlittslAsseliätt. -

bsscmà'8 8tsrlosiu ?votsinAsl!slt (I!i>vsiL). Vollstà-
âiA nnsoksàlioli tnr Nsrvsn cvis tu>' (llslnin, lisksvt
„VirZo" sin gs8nnàs8, sskv svoinstÌ8vliss Itstvsnlc,
von ssln' svoinstÍ8oIisin 6s8olnnsolc.

Vsr sn Vsi'àuunAsstôrnnMn, Nsvvositst, oàsr
ASÌ8tÍAsr IIsksrsrbsitnnA Isiàst, virà „VirAv" »xsiîisll
sebät^on.

Züi-iek, 10. Olctobsr 1S24.

Or. ». ß.skrmsnn
Il!c>A. àixl. llsb SN8M i ttsl-(lk sini los c

1.40, ,,8)^Iro8" HsiAsnoiokoils '/s IvA. I'slost
lrskvilostion: Ksgr», üslu'wittsl-'Wsrlos T.-Ll.

Wsàss
ücvvsüledsosveoslclieoungsrzsssilsctiskt

àM QsgesvssiNgkcN
vorm.âodv?ei?.soi8cNs 5io7bc o /Xllerskszss

0eoUâiveiv,âljunH ksssl kîîiecgsààs 3b

I^ederisversiekerunAe«
RmÂerversîâerîmKe»
lìussteuerversiekerun^en
kentenversîeîierrm^e»
LüliZsste Prämie»». îivke Qe^i»»a»ìeile
Q»»8ì»sste Versieîier»»Asdeâi»A»»se»
Miì^îrk»»A xemein»ûîZîiAer QeseU»

«ekakìe»



Zürich
Eämistraße 23.

Gegründet 1868.

Zinsvergütung auf

Einlnoehofte

4V/o
Einzahlungen können spesen-
frei auf unser Postscheck-Konto

V1II/557 geleistet -werden.

Rahmen
für Spiegel und Bilder

Einrahmungen
Vergolderei

Hrannlg
& Söhne

Selnaustr. 48. Zürich.
Goldleisten- n. Rahmenfabrik

sind gediegen, behaglieh und
trotz ihrer Billigkeit aus bestem

Material
Ganze Brautaussteuern

Bolleter- Müller & Cie.
Zürich 3

Aemtlerstraße 203-205
Ecke Albisriederstraße

BESTE QUALITÄT'

F RU H J A H R S

RENN WEGTOR AS»

Hen AîVic/ern
geZ>ezz «Sz'e zn zfze 5û^zzz/e

a/5 Znz'zzzz ein Bro/ m//
Gezteer/casezzzzz". L/Aer-

/Jan/?/ so///e/z ÄiWer
we/ Geröer/rä.se essen.
•Sze /zn/zen z'Azz 5e/zr

er /2a/ ez'nezz azz5-

5erorz/ezz//z'</zerz A'â'/zr-
nzerz' zznd Woznm/
z/znen azzs^ezezc/zne/.

A/ar/re Bourne/des Jt^oes

5cüaüWe/Fr.ï.60, z'zz Porz". i<r./.S5

D is kluge Hausfrau

stißt ihi'e Kompotte und Getränke etc. zur Hälfte mit

„Saccharin Hermes", dem völlig unschädlichen Schwei-

zer Produkt, und erzielt so spielend eine beträchtliche

Ersparnis im Jahr! — Bezopt: Für jede Tasse Getränk

je ein Stück Würfelzucker und eine Tablette „Saccha-

rin Hermes"; 10-12 Tabletten entsprechen der Süß-

kraft von ca. 100 gr Zucker. — Uebeiall erhältlich!

Machen Sie heute noch einen Versuch

American-
Crackers

das Biscuits ohne Zucker zum
Frühstück mit Butter und Käse.
Als Vor- und Zwischenspeise mit
ff. Streichwurst eine Delikatesse.

In allen besseren Geschäften der
Lebensmittelbranche erhältlich.

Verlangen Sie ausdrücklich

Biscuits
dann sind Sie gut bedient.

eJle sollen
lieh niebf auf Kosten Ihrer Gesund-
'elf den Launen derScbubmode

unterwerfen, sondern

Die Form ist natürlich
und. kleidet gut.

Verlangen Sie Prospekte und
Nachweis der Verkaufsstellen

durch

Prothos Amriswil 17

2û--ià
Lämistrg.Ls 23.

«ZsArünäei 1868.

Zinsvergütung auk

klüIilgglllÜlö

4'/-°/°
Xin^àtlungen können Spesen-
krei ânk unser kostsekeek-Xonto

VIII/öS7 geleistet weiden.

WMH
kür Lpîe^el und öilcker

LinrgkmunZen
VerMläerei

MM
ä< SötlHL

Lelusustr. 48. Wrick.
üoidlsistsn- n. Kàiiinenl»biik

sind gediegen, dedeglisli und
ti'0t2 idrsi- LiliiZ^sit mis destsm

Na^sàì!
H 8.112 s L i 8.iit8.il 8 st eil 6 ru

kolleter NüIIer Lie.
Wrick Z

H.smtlsrsti'n.Ls 203-205
Lâs ^.Idisi'isàsi'sti'aôe

^ ^ ^ « il 8

«tekiki^eaion^

.Â°ààm
â/s Wüm /Zr»/ m/k
kZcràsr/css^rn//. 1//>er-

/-ou/>/ so///?n /t/nr/cr
v/s/ trcràcr/cssc essen,
àke /iczàen //zn se/?r

x?<-r/., er /-âk <?/ner- .sus-

serorèn///<àn ÍVô/îr-
ii^er/ nnck àe/commk
i/znen nusAeren/nn-/.

^/or/ce 7Zou<?llekr/es >ì^oes

L</.c.././c//r.?.60, /n /kir/, /r./.S.?

o îs kluge »suürsll
siilZi il>re Loinxoits end g-eiâà öle. -^ur Illiltts niit
„Sneslnuin I-isimes", dein völlig unsoli-idliedsn Ssliwsi-

261' Lroààt, 1111 à sr2islt 80 sxiànâ ein6 dstiÄsiitliolis

Ersparnis im dà'l — »s-oxt î ?kr jsâs r»»ss vstràuk

,je din Stllà iVûrlei-neàer und eine d'ublette „Sneià-
i'iii Hsi-niss'' ; 10-12 ^ableiten sntexi-selieii cisi' Lük-

kràtt von eu. rev gr Zluelrer. — Iisdo> Nil scköitlieli!

U^oken Sie lisuis noed einen Versued

âmErïLân-

Ll'Aàl-8

âas öisouitL vims ^usksi- 211111

?i'üksl>ü<ck mit Luttsi' imâ Tâss.
àls V01- imà ^i-viselisnspsiss mit
tk. 3ti'6ioiiv7urst eins veli^àsss.
In nllsii dssssi'sn Vssàâktsii àsi'
Lsdsnsmittslbi^iisiis srliîiltlioli.

Vei'1anA6!i Sis anscliiiàlieil

3i8oà
dânn sind Sie gut öodient.

EFIx sMxZH
ìlck mckk ânf koskiiidler
'sisà tsu/isn cier5àkmocis

unksrxvsps'sn, 8o/iiiZl?m

Ois ?c>rru Ist uàtllrlick
unà KIsläet Zut.

Verlangen Sis krosxelite und
Hiieli'îvsiL 6si- VsikäuksstsUsQ

6ui'sii

?ràaliisjMiil/



Die îrohe Mutter und das frische Kind, sie sind gesund
und glücklich, glücklich, weil gesund,

für die zartere Gesundheit un
serer Frauen und Kinder aber
ist nur das Beste gut genug.

Gesundheit, Zufriedenheit und
Lebensfreude sind eng ineinander
verkettet, die Gesundheit ist aber
auf alle Fälle die wichtigste Grund-
läge unseres Wohlbefindens.

Aus unserer Nahrung muss
der Körper seinen Substanz- u.
Kräfteverlust ständig neu er-
setzen Auf guter Ernährung
beruht unsere Gesundheit und
unsere Leistungsfähigkeit. 1st
es da zu verstehen, dass wir so
vielfach wertlose, ja schädliche
Stoffe zu uns nehmen?

Robuste Leute mögen dabei
wohl jahrzehntelang bestehen,

Zum Besten gehört eine Tasse
Ovomaltine als Frühstücksge-
tränk. Sämtliche wertvollen Stoffe
aus wertvollsten Nahrungsmit-
tehi in hochkonzentrierter leicht-
verdaulicher Form, das ist Ovo-
maltine.

Gibt es für Sie selbst
etwas Beglückenderes als eine
gesunde Frau im Kreise gesun-
der Kinder? Geben Sie ihnen
Ovomaltine I

Dr. Wanders
Malzextrakte
sind Arznei-
u. Stärkungs-
mittel zugleich.
Verlangen Sie
unsere neue

Broschüre.

iDVCMÄLTlNfj

stärkt auch Sie!

In Büchsen zu Fr. 2.75 und Fr. 5.- überall erhältlich.

Dr. A. WANDER A.-G„ BERN

Ois kroke ^lutter unc! 6ss kàcke îiinà, sie sin6 Désuni!
unä Zlûciîîicîi, Zîûcklick, weil ßesunct,

serer brauen und Kinder aber
ist nur das Veste gut genug

Oesundbeit, Tukriedenkeit und
k^ebenskreude sind eng ineinander
verkettet, die Lesundbeit ist aber
au! allek'älle die wichtigste Lrund'
läge unseres Woîdbekindens.

^.us unserer Nahrung muss
der Körper seinen Lubstanz- u.
krälteverlust ständig neu er-
setzen H.uk guter krnährung

unsere keistungskähigkeit. !st
es da zu verstehen, dass wir so
vielkach wertlose, ja sckädlicke
8tok!e zu uns nehmen?

kobuste lbeute mögen dabei
v/oill jâiirzetinteisnZ bestellen.

Turn Vesten gehört eine l'asse
Ovomaltine als k'rükstücksge-
tränk. Zämtliche wertvollen Ltokke

aus wertvollsten k^ahrungsmit-
teki in hochkonzentrierter leiàt-
verdaulicher korm, das ist Lvo
rnaltine.

Libt es kür 8ie selbst
etwas Veglückenderes als eine
gesunde krau im kreise gesun
der Kinder? Leben 8ie ihnen
Ovonlâltine >

Or. Wanders
Malzextrakte

u. Ltârkungs-

stààt suck Lie!

In Vüchsen zu k'r. 2.75 und l^r. 5.- überall erhältlich.



Zeitiges Qlbenbrnatyl Q3on 21. ©tirer.
..Sim ïjâuëltdjen $erb". Saïjrytctng XXTTII, ©cft 7.

Heiliges Abendmahl. Von A. Dürer.
»Am häuslichen Herd". Jahrgang XXVIII. Heft 7.
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