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208 Unnette Drojte-Hulghofi: Gethjemane., — Dr. med. Hand-Theobor Sanberd: Der Hhpnotidmud 2c.

Gethjemane.

AUls Chriffus lag im Hain Gethiemane

Auf feinem Antlif mit gefchlofi'nen ugen,
Die Qiiffe [chienen Geufzer nur ju jaugen
Und eine Quelle murmelfe ihr Web,

Des Mondes blajfje Sdyetbe widerjdheinend —
Da war die Stunde, wo ein Engel weinend
Bon Goifes Throne ward berabgefandi,

Den bitfern RQeidenskeld) in feiner Hanbd.

Und vor dem Seiland fiieg das Kreuz empor;
Daran fab feinen eignen Keib er hangen,
Ferriffen, ausgefpannt; die Sfricke drangen
Die Sehnen an den Gliedern thm hervor,
Die Jtdgel fabh er ragen und die Krone

Auf feinem Haupfe, wo an jedem Dorn

Ein Blutstropfen hing, und wie im Jorn
Murrfe der Donner mit verhalinem Lone.
Ein Zrdpflein hort er, und am Stamme leis
SHerniederglift ein Wimmern qualverloren,
Da jeufzte Chriftus, und aus allen Poren
Prang ihm der Schmweip.

Und dunkler ward die Nadyf, im grauen Meer
Sdhwamm eine fofe Sonne, kaum 3u {hauen
War nody des qualbewegien Haupfes Grauen,
Sm ZTodeskampfe chwankend bin und Her,
Am SKreugesfufe lagen drei Geftalfen;

G&r fab fie grau wie Ytebelwolken liegen,

Gr birte ihres fhweren Ddems Fliegen,

Bor Fiftern raufdhfen ihrer Kleider Falfen.

O weld) ein Lieben war wie feines heil ?

Er Rannte fie, er hat fie' wohl erkannt:

Das MWenfchenblut in feinen Wbern ftanbd,
Und ftdrker quoll der Sdyweifs.

Die Sonnenleiche fhmwand, nur jdhwarzer Raudh,
Sn ibm verfunken SKreuz und Seufzerhaud
Cin Sdyweigen, graufer als des Donners Toben,
Sdywamm durd) des Ufhers ffernenleere Gaffen;
Sein Lebenshaud) auf weiter Erde mebr,
QRingsum ein Krafer, ausgebrannt und [leer,

Und eine hohle Stimme rief von oben:

Mein Gotf, mein Golf, wie halt du midy verlafjen |
Da fafsten den Erldfer Todeswehn,

Da weinfe Chriffus mit gebrodynem MWunbde:
LSerr, it es miglich, fo lap diefe Stunde

2An mir voriibergehnl“

Ein Blif durdhfubr die Ntacht; im Lichfe jhwamm
Das Kreuy, erffrablend mit den Marferzeichen,
Und Millionen Hdnde jabh er reichen,

Stdy angfiooll Rlammernd um den bluf'gen Stamm,
D HEnd’ und Handcdhen aus den fernffen Sonen,
Und um die Krone chmwebten MWillionen
Noch ungeborner Seelen, Funken gleichend ;

Ein leifer Ytebelraucdy, dem Grund entfchleichend,
Stteg aus den Grdbern der BVerftorbnen Flehn,
Da hob fid) Chriffus in der Riebe Fiille,

Und: ,Baler, BVater!” tief er, ,nidht mein Wille,
©er deine mag gefchehn!“

SH fhwamm der Wrond im Blay, etn Lilienffengel
Sland vor dem Heiland im betauten Griin;

Und aus dem Kilienkeldye fraf der Engel
Und ftirkte ihn, Annette Drofte-Hiilsofr.

Der SHnpnofismus und feine BVedeutung fiir das praktijche Leben.
' Eine Umidyair.

LBon Dr. med. Hang=Theodor Sanders.

Die Crjdeinungen ded Hypnotidmud, bdie
bet ung gum exrften Male in den 80er Jahren

bes vorigen Jahrhunbertd bdad allgemeine Jn-

teveffe ervegten, teiltenn dagjelbe Shidial, bag al-
len feltfamen und geheimnidoollen Dingen be-
veitet wird; wenn fie die Aufmerfiamteit bder
Peenjchen auf fich ziehen. Begeifterte Anhanger
erftefen ihnen, bdie fte mit urteil3lofer Bevunbe-
rung aufgreifenn und preifen, und anbdererfeitd
treten erbitterte Gegner gegen fie auf, die fte in
jhroffiter Weife befampfern, Biele glambten den
Hypnotidmus fofort ald groben Shivindel abtun
it fomnen, andere joben in ihm etvad unerhsvt

Ratjelhafted, dad alle unfere Unjdouungen er-
ichittternt werbe. Wud) Heute nod) Herridgen in
weiten Kreifent die groften Untlarheiten iiber bie
hypnotijdhen Erideinungen, und fitr biele find
fie ein gebeimnis8bolled, ungelofted Ratfel. Was
viffen ir durd) die wiffenidhaftlige Foridung
pon diefen Dingen? :

Die Hypnofe ift cin befonderer piydijder Bu-
ftand, den man beim Menjdhen EHinftlich Hervor-
rufenn fanmt und der durd) eine bedeutende Stei-
gerung der Gugaeftibilitat gefenngeidnet ift.
Unter Guggeftibilitat verftehen twir bdie Em-
pianglichfeit fliv Suggeftionen, d. §. fliv Einge-
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